
2023年人生有目标的感悟(汇总5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。我
们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？下面我帮大家找寻
并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

人生有目标的感悟篇一

一、一旦自私的幸福，变成了人生惟一的目标，人生就会变
得没有目标，

二、目标实现，第一要专注，第二要重复。

三、我不想成为别人的目标，因为我自己都没有目标。

四、再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也
无法到达。

五、人们所努力追求的庸俗的目标——财产虚荣奢侈的生
活——我觉得都是可鄙的。

六、你刚才说的那些什么目标都没有的人，他们心里反而想
拥有个目标吧。

七、不要为人生制定太多归宿性的目标。一切目标都是黑暗
的，至少是朦胧的，只有行动才与光亮相伴。

八、有目标的人在奔跑，没目标的人在流浪，因为不知道要
去哪里!有目标的人在感恩，没目标的人在报怨，因为觉得全
世界都欠他的!

九、要以成为行业中的世界顶尖为目标!



十、达到目标前，所有努力都叫不够努力。

十一、一个人，只有有一个明确的目标，才会有追求。所以，
一个没有目标的人，真是件可怕的事情。

十二、成功者要有远大的理想，但要有合理的目标!

十三、即使慢，驰而不息，纵会落后，纵会失败，但一定可
以达到他所向的目标。

十四、若你的目标只是全校最强，那么，你就废了，你应该
更胜一筹把目标定在省或者市，再或者整个世界!

十五、所谓的意志力不过是想法和目标是否精确，你是否擅
长自我激励以达成目标。

十六、社会和自然的区别就在于，社会是有一定道德目标的。

十七、为了高尚的目标，多大的代价我也愿付出。

十八、男人在结婚前觉得适合自己的女人很少，结婚后觉得
适合自己的女人很多。

十九、学术研究贵在求真求新求深，而求新又是基本目标。

二十、我的目标很简单，就是把宇宙的本源弄明白——它为
何如此，它为何存在。

二十一、人们努力追求的庸俗的目标——财产虚荣奢侈的生
活，我总觉得都是可鄙的。

二十二、事实上一般的职工不可能同地位高的人接触，他们
只能通过管理者的规划与目标来了解他。

二十三、目标越多，目标越远。不要试图做万能的全才，还



是踏实做个专业的吧。

二十四、如果没有目标，不管你走多远，都是流浪。如果有
了目标，不管多远，你终归能够到达。

二十五、如果你为自己定的所有目标都已达到，那么说明你
定的目标还不够远大。

二十六、活着又没有目标的人是可怕的。

二十七、一个好的目标决不会因为慢慢来而落空。

二十八、当人们感到自己没有能力获得巨大的成功时，他们
会鄙视伟大的目标。

二十九、生命里最重要的事情是要有个远大的目标，并借助
才能与坚持来完成它。

三十、你的目标是什么不重要，重要的是你为实现你的目标
做过那些努力。

三十一、只有拥有高尚目标的爱才是崇高的值得赞美的。

三十二、学校的目标应当是培养有独立行动和独立思考的个
人，不过他们要把为社会服务看作是自己人生的最高目标。

三十三、虽然要有目标，但不需要花太多的时间看着想着目
标。

三十四、只注意小事，就会失去创造力，

只看问题，不看目标。

三十五、你们朝着伟大的目标前进的理想，将是使你们勇敢
地走进生活中去的鼓舞力量。



三十六、狂热存在于你忘却目标时的加倍努力之中。

三十七、谁为时代的伟大目标服务，并把自己的一生献给了
为人类兄弟而进行的斗争，谁才是不朽的。

三十八、提出目标是管理人员的责任，实际上这是他的主要
责任。

三十九、人很大的兴趣就是感觉一步一步地往自己设定的目
标方向去努力!

四十、你的人生核心目标是什么?杰出人士与平庸之辈的根本
差别并不是天赋机遇，而在于有无目标。

四十一、如果一个人不知道他要驶向哪个码头，那么任何风
都不会是顺风。

四十二、人只能有献身社会，才能找出那实际上是短暂而有
风险的生命的意义。

四十三、订目标，做计划，大量的行动。

四十四、人的一生可能燃烧也可能腐朽，我不能腐朽，我愿
意燃烧起来!

四十五、我对于事业的抱负和理想，是以“真”为开
始，“善”为历程，“美”为最终目标的。

四十六、大家就像是同行的伙伴，暂时目标一致的时候，就
会同行，但是应为最终的目标不同，总会在岔道口分道扬镳。

四十七、家居的快乐，是所有志向的最终目标;是所有事业的
劳苦的终点。

四十八、只要你有一个目标，你就一定会成功，会幸福，真



的只有唯一的目标——最大程度地最真实地展现自己。

四十九、一旦自私的`幸福变成了人生唯一的目标，人生就会
变得没目标。

五十、迷茫好像如影随形，在定目标时我们迷茫是否有能力
去实现，达到目标后我们又迷茫下一个目标是什么，从此陷
入恶性循环。

五十一、在分析目标时，也必须考虑怎样实现它们——即采
取什么手段。

五十二、标新立异的目标无非是为了开拓。

五十三、没有一定的目标，智慧就会丧失;哪儿都是目标，哪
儿就都没有目标。

五十四、所有目标如果有做某些调整更新，就会因时光的流
逝而黯然失色。

五十五、学校的目标始终应当是：青年人在离开学校时，是
作为一个和谐的人，而不是作为一个专家。

五十六、有目标的人生叫航向，没目标的人生叫流浪!目标实
现了叫故事，目标失败叫事故!

五十七、宣传只有一个目标：征服群众。所有一切为这个目
标服务的手段都是好的。

五十八、有目标的人，在奔跑;没目标的人，在流浪，因为不
知要去哪里。

五十九、或许你的目标太高，即使我无法达到，请告诉我你
的目标!



六十、先相信自己，然后别人才会相信你。

六十一、一个人越是胸怀崇高的目标，他(她)对心爱的人的
感情就越丰富，越细腻，越温柔。

六十二、意志目标不在自然中存在，而在生命中蕴藏。

六十三、无论大事还是小事，只要自己是认为办得好的，就
坚定地去办，这就是性格。

六十四、有一些宝贵的东西作为它的目标时，生活才有价值。

六十五、如果你已经制定了一个远大的计划，那么就在你的
生命中，用最大的努力去实现这个目标吧。

六十六、生命之箭一经射出就永不停止，永远追逐着那逃避
它的目标。

六十七、向别人看不见的目标射击而且命中的人，就是天才。

六十八、灵魂如果没有确定的目标，它就会丧失自己，因为，
俗语说得好，无所不在等于无所在。

六十九、同样是走上一万里，有目标的叫“长征”，没目标
的叫“流浪”。

七十、伟大的创意造就伟大的广告公司，而伟大的广告公司
依然以伟大的广告为目标。

人生有目标的感悟篇二

一、指导思想：

明确职责，力求创新，依靠集体，集思广益，脚踏实地，实



现目标。

二、工作要点：

1、加强自身作风、制度建设。

2、督促配合举办“校园歌手大赛”，“读书节”，“科技
节”等活动，创造活泼、和谐的校园氛围。

3、主持发行一份具有“市四”特色的校刊。

4、协调各部之间的工作，营造各司其职、团结协作的氛围。

5、落实完成学校交办的各项工作。

三、实施战略;

1、组织、配合各部门、社团加强自身建设，培养良好的工作
作风，建立完善的工作制度。

2、发行一份有新意，受喜爱，能代表“市四”广大师生思想
的校刊。

(1)利用网络(校园网)与书面形式同步发行。

(2)出售校刊时附赠有特色，有纪念意义的礼品。

3、在开展的活动中融入更多的互动元素,使更大范围内的同
学感到学生工作给他们带来的快乐。

4、进一步挖掘社团潜力，开辟广大同学喜闻乐见的活动，充
分利用网络资源，占住这片新阵地。

5、加强与团委的沟通，争取团委的支持。协调好学生会各部
之间的工作，营造各司其职、团结协作的氛围。



6.对学校布置的突击性工作，调动各方力量，全力以赴，按
时完成。

任期虽已过半，但我会再接再厉，吸取经验、锐意创新，与
时俱进。学生会将在校方的支持下、在指导老师的教导下、
在各方力量的努力下，积极工作，争取在“市四”的历史上
留下值得回味的印迹。

一个月前在院学生会换届选举之际我尝试着竞选了学生会主
席，可因身为大一新生而未能如愿，但写下了这份学生会主
席工作开展动向，向各位朋友分享：

一、院内工作

(1)、思想方面：

1、加强新干部团队的奉献意识和团队意识，尽快形成凝聚力。

2、强化学生会干部的竞争意识。

3、培养广大教科院同学爱校爱院意识，调动广大同学尤其
是09级新生的活动热情和06级同学的学习考研氛围，争取
使06级同学考研率创历史新高，以获得教科院文化活动与学
习双赢的局面。

(2)、安全稳定方面

06、08级辅导员老师换新，学生会干部换届，当前时期我院
安全稳定工作不可忽视。由宣传部负责安全常识宣传工作，
由生活部、自律委负责检查落实。

(3)、服务

1、服务于广大教科院同学，做好信息传达等工作。多与广大
同学沟通交流以获得工作支持和建议。



2、致力于工作落实，忠心于院特色文化建设。配合马书记、
李老师搞好工作。

(4)、活动组织

1、做好活动计划、安排、总结工作

2、打造一流社团文化，支持援孤社、仕达社团、启航文学社
活动发展

3、推出、推广有影响力的特色活动，如百家讲坛、知识竞赛
等，多请校领导莅临参观。

4、树立大目标，带领教科院敢于拼搏，争当领头羊。

(5)、宣传

追求活动质量的同时还要注重活动宣传，活动宣传可看成是
活动举办的后期工作。争当蓝天网的“常客”。具体计划：

1、狠抓落实院宣传小组后期组建工作。

2、鼓励每班都有小型宣传小组，班级活动不可小视，也需多
加宣传，重点打造教科院校级先进班集体。此外，还要建立
院—班宣传人员交流机制。

(6)、建议：

鼓励教科人创办社团，以增强同学参加社团活动的热情，赶
超文学院的社团文化。校团委计划今年将我校社团扩增到100
个，而目前只有67个，我院若在这个“百团计划”中做突出
贡献也可获得校团委的青睐。

学生会副主席工作计划



我作为学生会副主席，首先，我要积极的做好以下工作：

一、协助学生会主席做好学生会日常工作。

协助主席全面负责强化学生会的工作，尤其做好分管部门的
工作，对该部门主办的活动进行具体指导与监督。

二、强化学生会干部的责任和义务。

我们是为大家服务的，我们要俯下身去为大家工作，不能脱
离学生，每个干部必须和同学们打到一处，做朋友，做知己。

三、明确职责分工。

我应当协调好所分管部门的工作,督促部长做到，办活动准备
充分，并充分利用部员发挥主观能动性，将活动的主要责任
人分配给部员，不能吃大锅饭。分清每一个人的权限和工作
范围,合理安排每一个人的工作量和工作重心。以各尽其能、
共同参与为原则。使学生成为一个有机、合理运行的学生组
织。

四、增进民主制度，广开言路。

每次活动都要先争取同学们的建议，收集更多的，更好的意
见。在这些意见的基础上拿定活动的方案，尽最大努力做好
每次活动。这个制度应该传下去，更利于学生会的建设。

五、在学生处指导老师及学生会主席的指导下，做好每次活
动的协调工作，贯彻落实上级布置的各项工作。

六、及时向学生处指导老师及学生会主席汇报其主管部门的
工作情况，并自觉接受学生处、院团委、主席的领导。

七、总结前几届“传之梦”活动的经验，把我们学院的特色
活动做得更好，在学校更好的树立我们学院的形象。



八、去年“传之梦”宿舍文化节没有办，今年我们要把它做
好，做出去，找兄弟学院一起做，扩大影响力，这样也能增
进我们与兄弟学院的了解。

我的计划就这些，希望大家多提宝贵意见，在以后的工作中
请大家多多监督，多多批评。

人生有目标的感悟篇三

2.不干，固然遇不着失败，也绝对遇不着成功。――邹韬奋

3.容易成功和难于成功同样能刺激人的愿望。――巴尔扎克

4.当一个人一心一意做好事情的时候，他最终是必然会成功
的。――卢梭

5.成功并不是重要的事，重要的是努力。

6.伟大的事业不是靠力气速度和身体的敏捷完成的，而是靠
性格意志和知识的力量完成的。

7.书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

8.伟大的思想能变成巨大的财富。――塞内加

10.不要等待机会，而要创造机会。

11.书是人类进步的阶梯。――高尔基

12.一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

13.世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

14.盛年不重来，日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。――
陶渊明



15.再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无
法到达。

17.道德常常能填补智慧的缺陷，而智慧却永远填补不了道德
的缺陷。

18.与有肝胆人共事，从无字句处读书。

19.任何业绩的质变都来自于量变的积累。

20.路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。――屈原

21.人格的完善是本，财富的确立是末。

22.我们越是忙越能强烈地感到我们是活着，越能意识到我们
生命的存在。――康德

23.灵感，是由于顽强的劳动而获得的奖赏。――列宾

24.人的愿望没有止境，人的力量用之不尽。

25.精神的浩瀚想象的活跃心灵的勤奋：就是天才。――狄德
罗

26.不畏浮云遮望眼，自缘身在最高层。――王安石

27.不登高山，不知天之高也;不临深溪，不知地之厚
也。――《荀子》

28.落红不是无情物，化作春泥更护花。――龚自珍

29.满招损，谦受益。――《尚书》

30.人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。――司马迁



31.人谁无过，过而能改，善莫大焉。――《左传》

33.人生自古谁无死？留取丹心照汗青。――文天祥

34.沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。――刘禹锡

35.春色满园关不住，一枝红杏出墙来。――叶绍翁

36.古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之
志。――苏轼

37.莫等闲，白了少年头，空悲切！――岳飞

38.母性的力量胜过自然界的法则。――芭芭拉・金索尔夫

39.母亲们是天生的哲学家。――斯托夫人

40.爱欣赏自己脚印的人只会在原地兜圈子。

人生有目标的感悟篇四

各位老师、同学们：

大家好!

人生是甚么?人生的目的是甚么?目的不能说不重要，目的决
定了人生的走向，但人生不即是目的，人生还是向着目的运
行的整个进程，人生是进程!啊，这是一个最简单但又最不为
人留意的错误。人生目标是我们永久的明天，我们的人生永
久是今天，是此刻，是转眼即逝的现在!有目标的人是活得故
意义的人，能看重人生本身这一进程并掌控住进程的人是活
得充实而真实的人——“没白活一生!”应当是目的和进程两
方面都有质量。



目的好说，志存高远，从省事开始，人们就会得到理想的教
育。然而很多人活了一生，到头来，还没有得到人生进程的
乐趣，没有享受人生，这是一种生命自觉与自省的缺少。沉
浮消息皆人生，体悟每种境遇，不以物喜不以己悲，得失沉
浮皆是人生所获的赐予。沉浮消息皆人生。而我们却经常使
用一种效益坐标来辨他人生的状态。前进为正，后退为负，
上升为优，下沉为劣。实在，人生远比这个坐标复杂，进退
沉浮所含的人生情趣也远不是正负优劣的单一。

人们渴看升迁，珍重名声，还期待到达目标的速度。这样，
人生的进程越来越被忽视，人天生为一种期待回报的付出，
变成目标实现的本钱，乃至是电脑上可以删除的过剩文件，
只是由于需要提速!王维有名句：“草枯鹰眼疾，雪尽马蹄轻。
”生命闪光处，不一定是莺飞草长时;人生自得时，不一定是
踏花回来处。一样道理，杜甫的名句：“细雨鱼儿出，微风
燕子斜。”于平淡舒缓当中，写出了人生的怡然淡静，也写
出对生命的酷爱和喜悦。一生蹉跎的杜甫，生前没有青云直
上，而他这舒缓平和的人生感悟，却穿透了千年岁月，缓如
细雨，润泽我们的心田。

人生有目标的感悟篇五

1.所谓的意志力不过是想法和目标是否精确，你是否擅长自
我激励以达成目标。

2.社会和自然的区别就在于，社会是有一定道德目标的。

3.为了高尚的目标，多大的代价我也愿付出。

4.男人在结婚前觉得适合自己的女人很少，结婚后觉得适合
自己的女人很多。

5.学术研究贵在求真求新求深，而求新又是基本目标。



6.我的目标很简单，就是把宇宙的本源弄明白——它为何如
此，它为何存在。

7.人们努力追求的庸俗的目标——财产虚荣奢侈的生活，我
总觉得都是可鄙的。

8.事实上一般的职工不可能同地位高的人接触，他们只能通
过管理者的规划与目标来了解他。

9.目标越多，目标越远。不要试图做万能的全才，还是踏实
做个专业的偏才吧。

10.如果没有目标，不管你走多远，都是流浪。如果有了目标，
不管多远，你终归能够到达。

11.如果你为自己定的所有目标都已达到，那么说明你定的目
标还不够远大。

12.活着又没有目标的人是可怕的。

13.一个好的目标决不会因为慢慢来而落空。

14.当人们感到自己没有能力获得巨大的成功时，他们会鄙视
伟大的目标。

15.生命里最重要的事情是要有个远大的目标，并借助才能与
坚持来完成它。

16.你的目标是什么不重要，重要的是你为实现你的目标做过
那些努力。

17.只有拥有高尚目标的爱才是崇高的值得赞美的。

18.学校的目标应当是培养有独立行动和独立思考的个人，不
过他们要把为社会服务看作是自己人生的最高目标。



19.虽然要有目标，但不需要花太多的时间看着想着目标。

20.只注意小事，就会失去创造力。只看问题，不看目标。

21.你们朝着伟大的目标前进的理想，将是使你们勇敢地走进
生活中去的鼓舞力量。

22.狂热存在于你忘却目标时的加倍努力之中。

23.谁为时代的伟大目标服务，并把自己的一生献给了为人类
兄弟而进行的斗争，谁才是不朽的。

24.提出目标是管理人员的责任，实际上这是他的主要责任。

25.人很大的兴趣就是感觉一步一步地往自己设定的目标方向
去努力!

26.你的人生核心目标是什么?杰出人士与平庸之辈的根本差
别并不是天赋机遇，而在于有无目标。

27.如果一个人不知道他要驶向哪个码头，那么任何风都不会
是顺风。

28.人只能有献身社会，才能找出那实际上是短暂而有风险的
生命的意义。

29.订目标，做计划，大量的行动。

30.人的一生可能燃烧也可能腐朽，我不能腐朽，我愿意燃烧
起来!

31.我对于事业的抱负和理想，是以“真”为开始，“善”为
历程，“美”为最终目标的。

32.或许你的目标太高，即使我无法达到，请告诉我你的目



标!

33.先相信自己，然后别人才会相信你。

34.一个人越是胸怀崇高的目标，他(她)对心爱的人的感情就
越丰富，越细腻，越温柔。

35.意志目标不在自然中存在，而在生命中蕴藏。

36.无论大事还是小事，只要自己是认为办得好的，就坚定地
去办，这就是性格。

37.有一些宝贵的东西作为它的目标时，生活才有价值。

38.如果你已经制定了一个远大的计划，那么就在你的生命中，
用最大的努力去实现这个目标吧。

39.生命之箭一经射出就永不停止，永远追逐着那逃避它的目
标。

40.向别人看不见的目标射击而且命中的人，就是天才。

41.灵魂如果没有确定的目标，它就会丧失自己，因为，俗语
说得好，无所不在等于无所在。

42.同样是走上一万里，有目标的叫“长征”，没目标的
叫“流浪”。

43.伟大的创意造就伟大的广告公司，而伟大的广告公司依然
以伟大的广告为目标。

44.一旦自私的幸福，变成了人生惟一的目标，人生就会变得
没有目标。

45.目标实现，第一要专注，第二要重复。



46.我不想成为别人的目标，因为我自己都没有目标。

47.再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无
法到达。

48.人们所努力追求的庸俗的目标——财产虚荣奢侈的生
活——我觉得都是可鄙的。

49.你刚才说的那些什么目标都没有的人，他们心里反而想拥
有个目标吧。

50.不要为人生制定太多归宿性的目标。一切目标都是黑暗的，
至少是朦胧的，只有行动才与光亮相伴。

51.有目标的人在奔跑，没目标的人在流浪，因为不知道要去
哪里!有目标的人在感恩，没目标的人在报怨，因为觉得全世
界都欠他的!

52.要以成为行业中的世界顶尖为目标!

53.达到目标前，所有努力都叫不够努力。

54.一个人，只有有一个明确的目标，才会有追求。所以，一
个没有目标的人，真是件可怕的事情。

55.成功者要有远大的理想，但要有合理的目标!

56.即使慢，驰而不息，纵会落后，纵会失败，但一定可以达
到他所向的目标。

57.若你的目标只是全校最强，那么，你就废了，你应该更胜
一筹把目标定在省或者市，再或者整个世界!

58.大家就像是同行的伙伴，暂时目标一致的时候，就会同行，
但是应为最终的目标不同，总会在岔道口分道扬镳。



59.家居的快乐，是所有志向的最终目标;是所有事业的劳苦
的终点。

60.只要你有一个目标，你就一定会成功，会幸福，真的只有
唯一的目标——最大程度地最真实地展现自己。

61.一旦自私的幸福变成了人生唯一的目标，人生就会变得没
目标。

62.迷茫好像如影随形，在定目标时我们迷茫是否有能力去实
现，达到目标后我们又迷茫下一个目标是什么，从此陷入恶
性循环。


