
考试后的个人总结(模板5篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它有助于我们寻找工作
和事物发展的规律，从而掌握并运用这些规律，是时候写一
份总结了。写总结的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要
注意呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

考试后的个人总结篇一

我自入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的
思想道德品质，为人朴实真诚，勤俭节约，生活独立性较强，
各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工作责任心，坚持
实事求事的原则。

我思想端正，能吃苦耐劳，有崇高的理想和伟大的目标，注
重个人道德修养，养成良好的生活作风，乐于助人，关心国
家大事。

在校期间，我一直勤奋学习，刻苦钻研。由于有良好的学习
作风和明确的学习目标，曾获得"优秀团员"、"三好学生"等
荣誉，得到了老师及同学们的肯定，树立了良好的学习榜样。

"宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来"，我坚信通过不断地学
习和努力，使自己成为一个有理想、有道德、有文化、有纪
律的`学生，以优异的成绩迎接挑战，为社会主义建设贡献我
毕生的力量。

考试后的个人总结篇二

敬爱的老师家长：



现如今，经过您的严肃批评，我已经幡然醒悟。我决心认真
努力读书，不能再让自己颓废下去，我一定要奋发向上。为
此：

事后，班主任也找了我谈话，让我更深层次的认识到了错误，
自己也反省了好几天，我真的错了，要想通过考试，只有靠
平时的.努力，不应该像我这样在考试中作弊。像我这样不仅
让自己走错路，还让同学帮我，也使他做错事，想想作弊真
的是害人害己啊!老师经常教育我们做人要诚信，不应该在考
试中作弊，而我没有听从老师的教诲，考试作弊不仅让自己
难堪，更让班级丢脸，让班主任丢脸。

您好!

我对这次语文考试的分数感到愧疚，语文竟然错了很多不该
错的地方。经过我的仔细反思，我想这和我阅读题目不认真
与自己的基础不扎实有着很大的关系。我知道老师对于我有
着很大的期望，可是我还是没有考好。对于这点我感到十分
抱歉。但是既然犯了错误就要改正，所以，通过考试我也想
了很多以后一定要学习的东西。

我感觉我这次化学考试的分数是很低的，这远远没有达到我
心目当中的一份理想成绩。然而，考试成绩实实在在地公布
出来了，我考得不好是板上钉钉，铁一般的事实，不容我丝
毫推脱。考试成绩不好，只能够说明我对这一科目的知识掌
握得不够深透与全面。

我要改掉考试不细心读题目的坏习惯。有时候我往往看着题
目前面就顺手把后面的问题写上了，但是却错了很多。这也
许也和答题技巧有关系。总之，通过以后的练习，我一定要
在考试的过程之中认真审题，自习读题，把题目看准、看好。
时间允许的时候要多检查几遍，绝对不允许自己再犯类似于
这样的无谓的错误。



思想觉悟不够深刻。思想觉悟是一个学生具有的基本条件，
一个学生的基本任务是什么，就是学习，好好学习。一个正
确的思想觉悟会带领我们走向正轨，所谓思想不过关，成绩
如何过关。不仅仅是学习，做任何事思想觉悟都是最重要的，
也是最关键的。

下一次考试，我要更努力，争取不让老师、家长和同学们失
望。不让自己失望。

区别：在于环境的范围要比生态环境更广，还包括城市、农
村、工矿区等社会环境。更加强化了自然与社会的联系，要
求考生学会用自然规律解释、解决一些社会环境问题，所以
考生在复习的时候要重视这方面的训练。

考试后的个人总结篇三

考完试了，卷子发下来了，我心里感觉很不是滋味儿，特别
是评卷子的时候，我的心情很伤心，很痛苦……本应该做对
的题，却因为马虎而写错了。我觉得“马虎”两个字害得我
太多了，我相信有一些同学也是这样的。我要吸取这个痛苦，
严重的教训，是它们化成认真，细心的力量。让每次考试都
能得到高分，只有这样，才能改正马虎。

我要多知道一些词语和成语的意思，这次考试我在这方面扣
分比较多，比如说：“无缘无故”的“故”字是什么意思，
本应该是“原因”的意思，而我却写成“事故”的意思。还有
“出类拔萃”和“凤毛麟角”的意思。

我还要多练习一些阅读短文理解的题，是因为“永远坐在前
排”这个阅读题，给我了沉重的打击，所以我要练习阅读题，
去理解阅读题蕴含的意思，去明白写这个阅读题的作者的用
意。

我对“句子训练营”这个大题还是比较满意的，因为这道题



我全做对了，不过，我还要虚心，使它成为我的强项，我要
练更多的句子，让我写出来的句子更完美，更美好。

“填字成词”这道题对我并没有什么大碍，只要书上的词语
会默写，就会做这道题，就会填字组成词语。所以，书上的'
知识是最基础的，就像这道题中的词语一样。

下次考试，我要努力进取，让“马虎”这两个字从我身边消
失，是彻底的消失，只有这样，我才能取得一个优异的好成
绩。同时，这次考试也让我得到了一个教训：题要做的认真，
做的细心。做完卷子以后，要细心检查试卷，以免输给“马
虎”两个字。

考试后的个人总结篇四

“从黑暗中出发的人，迎接他的是黎明，在月考后出发的人，
迎接他的`是期中（考试）。”日新月新“考”常“兴”，月
考之后不久又迎来期中考试。唉——真没个喘息的机会。看
来头发又得“集体牺牲”了。

其实答案我们都心照不宣。又为何“不宣”呢？哈佛的校训
有言：“与柏拉图为友，与亚里士多德为友，更要与真理为
友。”为友嘛，自然，是有生死之交的。但谁也保证不了是
不是一面之交或狐朋狗友。这就是哈佛所担心的。也是哲人
与凡人的区别——同样，孔老夫子也只能称“哲”而不
是“圣”。

如果，月考时我处于沸点，那么现如今我便是跌入了冰点。
不过没事，懂就行了。平日里，一直以来我似乎有些张狂。
老师同学送我两个字“幼稚”，我不知是否是我太不明白中
庸之道了。但是，中庸不过“藏锋。”既是“藏”，势必有
出鞘的时候！现如今，藏“却意味着石沉大海，消失了。能
被社会消磨的，绝不是把好剑。但如“鱼肠、扁褚”，顶尖
的，永不会消失，也同样永不会被完全驾驭。我虽说不



是“巨阙湛芦”，亦不是“干将莫邪”，但质量却也是百分
之百的。一次失手，伤不了！

感受，就是想着想着就多出来了。应试教育，你是否能够给
我们这些学子留下些空间呢？在这片为了纸片拼命的12年战
场上，我扪心自问，疑惑不解。

考试后的个人总结篇五

“从黑暗中出发的人，迎接他的是黎明，在月考后出发的人，
迎接他的是期中（考试）。”日新月新“考”常“兴”，月
考之后不久又迎来期中考试。唉——真没个喘息的机会。看
来头发又得“集体牺牲”了。

其实答案我们都心照不宣。又为何“不宣”呢？哈佛的校训
有言：“与柏拉图为友，与亚里士多德为友，更要与真理为
友。”为友嘛，自然，是有生死之交的。但谁也保证不了是
不是一面之交或狐朋狗友。这就是哈佛所担心的`。也是哲人
与凡人的区别——同样，孔老夫子也只能称“哲”而不
是“圣”。

如果，月考时我处于沸点，那么现如今我便是跌入了冰点。
不过没事，懂就行了。平日里，一直以来我似乎有些张狂。
老师同学送我两个字“幼稚”，我不知是否是我太不明白中
庸之道了。但是，中庸不过“藏锋。”既是“藏”，势必有
出鞘的时候！现如今，藏“却意味着石沉大海，消失了。能
被社会消磨的，绝不是把好剑。但如“鱼肠、扁褚”，顶尖
的，永不会消失，也同样永不会被完全驾驭。我虽说不
是“巨阙湛芦”，亦不是“干将莫邪”，但质量却也是百分
之百的。一次失手，伤不了！

感受，就是想着想着就多出来了。应试教育，你是否能够给
我们这些学子留下些空间呢？在这片为了纸片拼命的12年战
场上，我扪心自问，疑惑不解。


