
学生读书心得体会 学生读书心得(精选6
篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的心得体会吗？以下是我帮大家整理的最新心得体会
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

学生读书心得体会篇一

作者吴承恩用一支小小的笔，描绘出了千姿百态的许多人物
形象————孙悟空顽劣不堪但却有勇有谋、敢做敢当、武
艺高强；三藏软弱无能但却是"指挥员"；八戒好吃懒做且好
色，但却衷心耿耿、幽默风趣；沙僧谨小慎微，但却不辞辛
苦；大仙仗义；菩萨神通广大……这些栩栩如生的人物形象
都深深的印在我脑海里，挥之不去。

吴承恩用到了数不胜数的人物描写，环境描写。这些描冯生
动形象的将人物的所思所想，让我能够展开想象，进一步去
了解，去接触他们。吴承恩多用于反面教材来教导人们，启
发人们，如龙玉、孙悟空这些故事等，这些能够更处的反映
出现如今社会的不足与黑暗，同时吴承恩也希望人们能够做
真正的自已，而不是擦去了自己做人的本质。

不得不说，《西游记》是一本好书，它像一面镜子，照出人
们x的一面与社会的x，倡导人们对照自已的不足、缺点进行改
正，而不是放手不管、任其发展。

因此，我们应时刻反省自己："我做到孙悟空那样了吗？我与
八戒有什么不同呢？"对照着每一个人物身上的优点与缺点，
我们应"择其善者而从之，其不善者而改之。"取长补短，有
则改之，无则加勉。



我想，这才是吴承恩写这本书的真正目的吧！

《西游记》中蕴藏着许多未发掘的精神财富，这些在前二十
六回中就有很好的体现，不仅能让我们进行积累和运用，还
能激励我们如何做人。

学生读书心得体会篇二

教育仅仅靠爱是远远不够的，教育还需要智慧。王晓春老师
的这本《问题学生诊疗手册》正是一本为教师提供教育智慧
的书。读完《问题学生诊疗手册》这本书之后，我感受最深
刻的，是王晓春老师对学生那种负责的态度，深切的爱以及
对教育事业的热衷。如若不然，我想王晓春老师，不会这么
细节的来区分问题学生,并且在问题学生的诊疗方面有这么深
刻的见地。在王晓春老师的眼中，问题学生是指“品德、学
习态度、心理等方面，任何一个方面存在较为严重的问题的
学生”，而不是“单纯因为智力问题而学习不好的学生”。
他在书中所列举的一个个具体的“问题学生”，让我情不自
禁地想到自己的学生和自己的教学，忍不住把自己所遇到的
问题与之对照，并进行思考和分析，在享受阅读快感的同时
受到思想的启迪。

读完这本书我感受到，在问题学生教育方面，老师的态度和
对细节的把握是相当重要而且关键的。

首先，对待问题学生要有耐心。在王晓春老师对问题学生和
一般老师的错误分析中，可以发现，一般老师在处理问题学
生时缺乏一种耐心。在《问题学生教育的常见错误思路》这
一节中，王老师归纳了十种常见的错误思路。在其中，第一条
(没有研究学生的愿望，只有“管”学生的冲动)、第二条(不问
“为什么”，只问“怎么办”)和第四条(没有多种假设，只
有简单归因)都透出老师在对待问题学生方面缺乏耐心。而在
问题学生的处理上，需要老师相当多的耐心。当学生有问题
出现的时候，老师应该先稳住事态，不要着急做是非判断和



道德归因，老师需要观察研究(行为观察法与心理测验法双管
齐下)问题学生，来发现问题学生的问题所在，他为什么会有
这样的问题行为。然后根据观察研究来提出假设，去验证学
生的问题真正原因，进而采取合理的方式来纠正学生的问题。
最后，根据治疗的效果及时的反馈来评估自己的诊疗并随时
对其修正。

在对问题学生的诊疗上，还要有一种积极向上的心态。积极
的方式，无疑促进了问题的解决，并能带动学生的学习兴趣。
比如，在“早就会了”这类问题学生的诊疗上，王晓春老师
的心态就很积极。王晓春老师并没有要求这类学生要像正常
学生一样规规矩矩的上课，而是给这类学生开辟“特区”，
允许他在课上不听老师讲课，去学习更深的东西，或看课外
书。这样他的小说小动就可以减少很多了。当然这样的处理
需要老师有相当积极的心态，而且要有洞察学生的能力。随
时发现学生的思想波动，如果发现给他开辟了“特区”之后，
他的学习成绩下降了，要及时与他沟通，交流，让他自己做
出选择。积极的心态是可以传递的，而且积极的处理方式会
带来积极的结果。当一个教师的心态积极的时候，他会无形
之中影响学生。个人认为，王晓春老师的积极心态在学生问
题行为的解决中起了相当大的作用，而且王晓春老师的处理
方法也很积极。积极是一个有感染力的上升螺旋。当你用积
极的方法带动学生改变的时候，学生也将变得更加积极。

如果说耐心是问题学生教育的态度基础，那么爱就是问题学
生教育上的不竭动力。王晓春老师在总结“问题学生教育的
常见错误思路”时，提出迷信“爱”是错误的。但在问题学
生教育上，老师是需要爱——对学生的爱。王晓春老师对待
问题学生的诊疗方式就充满了对学生的爱。当然，这种爱不
能是溺爱，而应该是适当的爱。在问题学生教育上成功的老
师，他们会对问题学生有耐心，理解问题学生，宽容对待问
题学生……，他们会有一个共同点，他们都爱他们的学生。

在全书中，还可以发现，王晓春老师非常注重细节。王晓春



老师对学生的问题行为上进行了很详细的分类。而这种分类，
是需要对问题学生的问题行为进行细致研究，并对问题行为
的细节进行把握的。比如说，王老师归纳总结了12种“顶撞
老师”类型，这12种类型，是王老师根据“顶撞老师”这一
行为的细节，归纳总结出来的。再比如说，王老师提出，老
师应该通过观察学生表情这一细节来区别“临时顶撞”
和“蓄谋顶撞”。临时的顶撞是突然的愤怒造成的，学生可
能涨红着脸，一副不满、委屈的样子，还夹杂一些恐惧(小学
生尤其如此)，说话甚至会结结巴巴，语无伦次，答非所问，
这是一种类似失控的状态。蓄谋的顶撞则不然，因为学生早
有准备，可以看出他的表情相当镇定。而且回答教师的问题
会比较从容，脸上有时还会写着挑衅和得意。而这些根据细
节的分类，是为了让老师确定面对的问题学生是哪类问题学
生，这样有利于老师对问题学生的教育。在实际操作上，老
师诊断问题学生的'真正问题所在，全面了解学生情况和根据
治疗效果的反馈来及时改变自己的诊疗手段，这都是需要注
意细节的。所以，老师要做好问题学生的教育，就需要注意
问题学生的细节。

问题学生的教育是一件长期而又艰巨的任务，需要我们用自
己的智慧和持之以恒的态度，用爱心来浇灌那畸形生长的花
儿。

学生读书心得体会篇三

近年来，读书已经成为了很多学生喜闻乐见的活动。通过读
书，学生不仅可以获取知识，培养阅读能力，还能够提高语
言表达能力和思维能力。经过长期的阅读积累，我深深感受
到读书的重要性，并从中获得了许多心得体会。

首先，读书可以开阔学生的眼界。学生的视野往往受限于学
校的教育和家庭的环境，他们所接触的知识很有限。而通过
读书，学生可以打开一扇窗户，了解到更广阔的世界。在书
籍中，我们可以了解到不同国家和地区的风土人情、历史文



化，探寻到科学的奥秘，拓展了我们的知识面。读书可以让
我们的眼界变得更宽广，更加有自信和胸襟。

其次，读书可以提高学生的语言表达能力。读书不仅可以帮
助学生积累词汇，还可以提高学生的语感和写作能力。通过
大量阅读，我们可以学习到一些语言的表达方式，积累到优
美的词汇和短语。在阅读的过程中，我们还能够学习到一些
修辞手法，提高自己的写作技巧。通过读书，可以培养学生
的语言表达能力，使他们能够更好地表达自己的思想和意见。

再次，读书能够培养学生的思维能力。通过阅读文学作品，
学生可以从中获得艺术的享受，启发自己的思维，培养自己
的想象力。当我们阅读小说时，我们能够感受到人物的情感，
体味到作者的底蕴。这些感悟不仅可以让我们更好地理解文
学作品，还可以把这些感悟应用到生活中去。阅读可以培养
学生独立思考的能力，激发他们的创造力和探索精神。

此外，读书还能培养学生的爱心和责任感。通过阅读一些文
学作品，学生能够了解到社会的不公和人们的苦难。这些作
品通过描写人物的遭遇和境遇，让学生产生同情心，并意识
到自己身上的责任。在阅读中，我们能够看到一些人物的奋
斗和努力，他们的故事可以给我们以启示和鼓励。通过读书，
学生能够培养出自己的责任感，了解到自己在社会中的使命
和担当。

最后，读书不仅能带给学生知识的滋养，更能够提升他们的
人生境界。通过长时间的读书，我们能够看到一些伟大的思
想家，大师们的智慧和人生哲理，如古希腊的哲学家苏格拉
底，中国的鲁迅。这些思想让我们思考人生的意义、道德的
准则，指引我们追求真善美的境界。读书可以让我们成为一
个有见识、有深度的人，拥有更多的人生价值和追求。

总之，作为一名学生，我深深认识到了读书的重要性，并从
中获得了许多心得体会。通过阅读，我们可以开拓自己的眼



界，提高语言表达能力和思维能力，培养爱心和责任感，提
升自己的人生境界。因此，我鼓励更多的同学加入到读书的
行列中来，让我们一起享受阅读的快乐，共同成长和进步。

学生读书心得体会篇四

近年来，我国的教育改革在不断推进，注重培养学生的阅读
能力和习惯。读书是学生们最直接、最常见的学习方式，通
过阅读能够开拓视野、增长知识。在长时间的读书过程中，
学生们积累了丰富的经验和体会。以下是我对读书心得的一
些体会，希望能够给其他学生们提供一些参考。

首先，读书能够开拓视野，拓宽思维。读书可以让我们了解
全新的事物和观点，从而开阔我们的视野。阅读不同类型的
书籍，可以让我们接触到各种各样的人物和情节，培养我们
的想象力和创造力。通过阅读，我们可以了解不同国家、不
同文化、不同历史时期的背景和风貌，从而更好地理解这个
世界的多样性。读书的过程中，思维也会被激发出来，我们
会对书中的观点进行思考和评估，提高我们的批判性思维能
力。

其次，读书可以增加知识储备，提高学术成绩。学生们常常
需要应对各种各样的考试和作业，良好的阅读能力是取得好
成绩的关键。通过阅读，我们可以学到各种各样的知识，为
我们的学习提供帮助。例如，历史类的书籍可以帮助我们了
解历史事件和人物，提高历史类课程的学习效果；科普类的
书籍可以让我们了解到各种各样的科学知识，提高我们对科
学类课程的理解。阅读还可以提高我们的语言表达能力，扩
大我们的词汇量，使我们的写作水平更上一层楼。

此外，读书还可以培养我们的情感和情操。文学作品是人类
情感和思想的载体，通过阅读文学作品，我们可以感受到文
学作品中蕴含的情感和理念。优秀的文学作品可以引发我们
的情感共鸣，帮助我们更好地理解人性和人生。读经典文学



作品，我们可以看到人类的智慧和情感的不朽丰富，也会受
到优秀作家的良好思想启发。阅读文学作品还可以养成我们
的审美情趣，培养我们的修养和情操，提高我们的人文素养。

最后，读书是一种快乐。在阅读的过程中，我们可以获得乐
趣和满足感。通过阅读，我们可以逃离现实的压力和烦恼，
体验到书中的故事和世界。每当我们陷入书中，我们就可以
忘记一切烦恼，沉浸在书海之中。阅读不仅可以给我们带来
愉悦的体验，还可以帮助我们了解人生的意义和价值。有时
候，我们会在书中找到自己的影子，与书中的人物产生共鸣，
共同成长，这是非常美妙的体验。

总之，读书对于学生来说是一种宝贵的财富。通过阅读，我
们可以开拓视野、增加知识、培养情感和享受快乐。读书是
一种全新的体验和方式，我们应该将其作为一种必备的学习
工具和生活习惯。当然，读书也需要我们保持坚持和专注的
态度，读完一本好书后，我们还要及时总结、归纳和应用所
学的知识，使之变为自己的财富和能力。相信通过读书，我
们会变得更加优秀和卓越。

学生读书心得体会篇五

尽管这世界有许多诱人的芳香，但如果缺少了“书香”，精
神的家园将是怎样的黯淡。最近，借着暑假，我又品味了许
多优秀教育家的著作。那些文字像是一朵朵蓓蕾，标点像是
一颗颗露珠，在思想的清风吹拂下，串联起一个个憧憬，绽
放成如锦似绣的“文章”。

《赏识你的学生》一书对我的触动最大。它带给我的不只是
精神上的馈赠，最主要的是那种心灵上的震撼！

从《赏识你的学生》中，我们看到了一个个令人扼腕叹息的
故事。一位老师本来为了学生的前途和未来着想，出于好心
和责任心对学生进行“刺痛教育”，结果却是深深地伤害了



他的学生，“他毁了我的自尊，这样的耻辱在我的心里激起
的只有仇恨，令我一生一世都不会再去亲近那门课了”，伤
害了师生感情，并影响到教学效果，给他自己也带来了刺痛。
老师们委屈地说：“我们从心底喜欢教书，喜欢学生”，然
而由于外在的压力和自身的水平、修养，总是让老师们做出
一些负疚终身、追悔莫及的事情。师生之间立着一道无形的
屏障，既困扰着教师们，也在学生心底刻下了伤痕。多数的
老师并不是没有责任感，也并非缺乏爱心，然而，却总是事
与愿违，力不从心，原因就在于他们缺乏一种教育的艺术：
赏识艺术。

德育需要一种宽松、宽容和温馨的环境，对学生偶然的错误
和闪失，不要过分求全责备，因为教师偶尔也会有背离道德
的言行。学生在形成良好品行的过程中，尤其需要教师的关
爱。爱，是一种重视，一种呵护。我们要站在珍视每个生命
价值的高度去关爱每个生命个体的成长，像呵护荷叶上的露
珠一样，去保护学生的自主发展权。我们要重视每个个体的
存在，每个人都是同样重要的。所有的人都应该得到发展，
不管是优秀的，还是发展有困难的，甚至是家庭特殊的，要
不带任何功利地对待他们。

心理学家威廉·杰姆士说：人性最深层的需要就是渴望得到
别人的欣赏和赞美。因此，当教师能够以“赏识”的言行对
待学生，就会激励起学生无穷的勇气，唤醒他深埋的潜能，
鼓舞他向着成功之路大踏步前进。而要让教师拥有“赏识”
这一法宝，根本就是要激发起教师的爱，让教师出于爱来工
作，而不仅仅把教育当成一个职业或是一种谋生的手段。

“疼爱自己的孩子是本能，热爱别人的孩子是神圣！”没有
爱就没有教育。教育中倾注了爱，教师就会用欣赏的眼光看
待孩子，欣赏孩子每一个幼稚的想法和行为。教育中倾注了
爱，教师就会以宽容之心对待孩子，理解孩子身上存在的不
足。教育中倾注了爱，教师就会理解、接受、运用“赏识”
这一有效的教育手段，在教育的花园中耕耘。



“以人为本”，一切为了每一个学生的发展”是新的课程理
念。每一个学生的潜力是巨大的，而发展潜能的金钥匙就是
自信心。学生在形成良好的品行过程中，尤其是后进生特别
需要教师的鼓励和表扬。鼓励和表扬的力量大于批评和处分
的力量。学生在校接受教师的表扬和赞扬中，他会自觉地放
大自己的优点，对自己表现出强烈的自信，极力使自己变得
优秀，一些不良的品行也会在不知不觉中消除。

针对学生的特点进行赏识。“赏识”这个词，《现代汉语词
典》给出的解释是：认识到别人的才能或作品的价值而予以
重视或赞扬。这就告诉我们每一个教育者都必须首先认识到
学生的才能，然后再予以重视和赞扬，要有针对性。也就是
说并非“拉到篮里就是菜”，胡乱指着学生的某一言或某一
行大加赞扬、夸奖之能事，而是针对学生的特点进行赏识。
赏识是一门艺术、一门学问，是教师的一门必修课。教师要
通过不断的钻研、深入的学习，掌握赏识这一有效手段，并
在适当的时机、合适的场合发挥其最大的作用。

《赏识你的学生》中无数的成功者的经历都告诉我们：外因
并不是决定因素，内因才决定了事物的最终走向。学生的成
长应该是学生自己的事，只有调动和依靠学生自身积极因素
才能真正做到。美国作家巴德·舒尔伯格七八岁时写了第一
首诗，母亲对他的评价是“精彩极了”，父亲的评价恰恰相
反：糟糕透了。从母亲的“赏识”声中，他得到了爱的力量，
那成了他今后灵感和创作的源泉；从父亲的批评声中，他得
到了警告的力量，于是不时提醒自己“小心、注意、总结、
提高”。

在这两种力量的鼓励下，他终于成为一个著名的作家。透过
这个事例，我们可以认识到，赏识是很多促进学生成长的催
化剂中的极为有效的一种，它能够激励、唤醒、鼓舞学生内
在的积极因素，从而使很多的不可能成为可能。

很多时候，我们怨天尤人，埋怨学生不够聪明，埋怨好心得



不到好报，静下心来，想想平日里那些毫不起眼的孩子，那
些尽惹我生气的宝贝，原来也都有可爱的一面。猛然醒悟：
其实，每一个孩子都有自己的闪光点，只是有时匆忙的步履，
泥泞的心情遮掩了我们的双眼；繁琐的工作，忙乱的头绪，
钝化了我们的敏锐；成绩的镣铐，升学的压力扰乱了我们的
心智，所以我们看到的，更多的是学生的缺点，而忽略了那
一双双天真的眼睛，那一颗颗纯洁的心灵。他们需要老师的
关心和认可，需要老师的呵护和鼓励，即使因为无心犯了错
误，也需要我们的老师温和地指出，他们需要的是引导而不
是指责，是真诚而不是伪善。他们是成长中的孩子，需要尽
情地沐浴阳光，吸吮雨露，需要风雪的磨练，鲜花的簇拥。
他们是最为敏感的一个群体，能准确地识别老师对他们的帮
助是出于关爱还是仅仅是功利的表现。所以教育应该是牵手，
是澄明，是温情，是质朴，是师生间的彼此信任，相互尊重，
互相理解。所以要学会赏识你的学生，先学会从心底去爱他
们。

给学生多一些宽容，少一些训斥；多一些关爱，少一些冷漠；
多一些欣赏，少一些打击。那么，你的宽容、关爱与欣赏就
会浇灌出一片生机和葱绿，让每一块金子都闪闪发光。正所
谓：育人之道，爱心为先。

学生读书心得体会篇六

作为学生，读书是我们学习的重要一环。读书对我们来说，
不仅是学习知识的方式，更是开启自我的一扇窗户。通过阅
读，我们不仅可以获取到知识，还可以开阔眼界，丰富自己
的思维。下面我将分享我在读书过程中的一些心得体会。

首先，读书可以拓展眼界。通过读书，我们可以了解到世界
更广阔的一面。书籍是人类智慧的结晶，通过它我们可以了
解到不同的历史、文化、科学等方面的知识。我曾经读过一
本关于古埃及的书籍，通过阅读了解到了那个神秘的古代文
明，领略到古埃及人的智慧与辛勤劳动的成果，这让我对古



文明产生了浓厚的兴趣。此外，读书还可以帮助我们了解不
同的社会问题，例如贫困、环境污染等，这让我们更有社会
责任感并激励我们努力改变现实。

其次，读书有助于培养自我思考能力。在读书的过程中，我
们通过理解和分析书中的情节、人物、思想等，能够提高自
己的思考能力和逻辑思维能力。阅读是一种思维的活动，读
者需要全情投入到书中，与作者进行思想的碰撞和交流。在
我读《宋诗百科》这本书的时候，我经常会在读后思考一些
问题，例如为什么宋诗的创作达到了那么高的艺术水平？这
让我开始思考诗歌创作的艺术性和创造力。通过主动思考，
我不断地积累了解、分析、评价问题的能力，从而提高了自
己的思辨能力。

再次，读书可以培养我们的情感和情操。书籍中蕴含着丰富
的人文情怀和情感体验，通过读书可以引发我们的共鸣和思
索，让我们走进人物的内心世界，感悟人性的善恶与复杂。
我曾读过一本名叫《小王子》的书，通过小王子的经历，我
体会到了友情、爱情和生命的真谛。这本书让我更加珍惜生
活中的每一个细节，让我对他人的心灵更加关切，培养了我
对美的追求和渴望。

此外，读书还可以提高我们的写作能力。读书和写作是相辅
相成的，通过阅读名家作品，我们可以学习到优秀的写作技
巧和表达方法。在我读完《红楼梦》之后，我被它精巧的叙
事手法和深刻的思想感染，我试着仿写了一篇古诗，通过模
仿古代文学作品，我锻炼了我的词语之美和语言的表达能力。
通过不停地读书，我能够积累越来越多的素材，同时也可以
在表达时更加地丰富和准确。

综上所述，作为学生，读书是我们不可或缺的一项任务。通
过读书，我们可以拓展眼界，培养自我思考能力，增进情感
和情操，提高写作能力。读书不仅是一种知识的积累，更是
一种修炼之道。希望每个学生都能够充分认识到读书的重要



性，积极投入到阅读的世界中，不断提升自己。加强读书，
不仅会提高自己，还将培养出更多优秀的人才，为社会的进
步和发展做出更大的贡献。


