
最新中国共青团的光辉历程心得感受(汇
总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

中国共青团的光辉历程心得感受篇一

青年者，国之魂。青年最富有梦想与朝气，是祖国的未来和
民族的希望。今天是中国共青团成立100周年，共青团中央在
这个历史时刻隆重推出建团100周年特别节目，这个节目不仅
仅回首共青团这100年的风雨历程，也向广大青年组织寄语新
的征程，让许多新时代青年深受鼓舞，深刻感受到共青团员
要讲理想，做一个“仰望星空”的人，无论路上有多少艰难
坎坷，都不要气馁，坚持不懈，定会到达理想的彼岸。

建团100年的沧桑岁月已成往事，我们正处在祖国繁荣富强的
好时代，少年强则国强，祖国人民在期盼着我们，我们肩上
背负的是时代赋予的责任和使命。 要知道青春的使命是什么。
从个人的成长和发展来看，青春的使命是不断的获取新知和
收获经验，为以后的人生打下坚不可摧的基础;从服务国家和
人民的角度看，我们要将最火热的青春献给最伟大的共产主
义事业。当然，今天的学习也是为将来打下基础。

今年是共青团成立100周年纪念日，我们很荣幸生在这个伟大
的时代，对我们青年来说既是机遇又是挑战，但不变的
是“永久奋斗”的信念。在当下，青年更应该做到同人民一
起奋斗，同人民一起前进，同人民一起梦想，用一生来践行
跟党走的理想追求。 作为新时代的青年，我们不能被电子产
品所诱惑。合理的利用他们了解历史，憧憬未来。



作为新时代的青年，我们应该拓宽视野，有一句话说得好，"
读万卷书，行万里路，行万里路，再读万卷书"。我们在做到
读书的同时，也要到外面的世界看一看，积累经验使自己的
见识更广，阅历更加丰富。

作为新时代的青年，我们应趁早明确自己将来奋斗的方向，
没有目标的青春像没有方向的小船，在大海中东走西走，最
终也不会到达自己想要到达的目的地。

中国共青团的光辉历程心得体会【篇4】

中国共青团的光辉历程心得感受篇二

少年强则国强，青年兴则国兴。2022年是中国共青团建团一
百周年。100年的栉风沐雨!今天它成立了100年，这个里程碑
应记录下来，刻在中国的历史中。

在建团百年节目中，讲述了很多伟大先烈奋斗的事迹。让我
感到十分的震撼!我被这种精神感动了!被这种坚持执著的信
念感动。百年前因为国家的落后，让我们明白了落后就要挨
打，五四运动的爆发，让我们彻底觉醒了，因为五四运动是
一次彻底反帝反封建的运动。使民主与科学深入人心。生在
这个时代，不由的感到真的很幸福，没有经历过这些风雨。
生活在这个幸福的年代的我们要好好珍惜今天的幸福时光。

青年是祖国的未来!这的确是。少年强则国强，少年智则国智。
树立好青年少年的人生价值观，对祖国未来发展起到非常重
要的作用。就没有想过为什么共青团要组织学习“青年大学
习”吗?就是给我们贯彻爱国主义精神，弘扬优秀传统文化。
受到传统文化的熏陶，也会潜移默化的影响着我们当代青年。
不得不说“青年大学习”也让我学习到了很多做人道理，知
道什么是正确的人生观。这次这个节目也是一样的。见贤思



齐焉，见不贤而内自省也!对待这些都是取其精华去其糟粕。

作为当代青年，我有着太多想做的事情了。我想去外太空探
索，我想去学习研究如何治理好环境，我想去当一名科学
家……当然这不可能一心两用，得脚踏实地的好好学习。只
有好好学习成为国家需要的人才，为实现中华民族伟大复兴
而奋斗。我没有努力不学习!学习是一件很枯燥的事情，这是
肯定!故天降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行佛乱其所为，所以动心忍性，增益其所
不能。学海无涯苦作舟，书中自有颜如玉。我们没有借口和
理由不学习在这个年代。为了以后成为一个有用的人，加油
吧，好少年。

新时代好青年，我们是“90”、“00”后，初生牛犊不怕虎，
面对新时代的建设，我们义不容辞!我们中国没有任何一代是
垮掉的!每一个时代的使命都是不同的，我们是伟大民族复兴
的主力军，新时代新征程的建设者，我们应当不忘初心，方
得始终。

我是新时代青年我骄傲!奋进新时代征程是责任也是使命，我
为自己点赞。加油，新时代的青年，祖国的花朵们，让我们
一起奋斗。

中国共青团的光辉历程心得体会【篇5】

中国共青团的光辉历程心得感受篇三

“一代人有一代人的长征，一代人有一代人的使命。”百年
前的中国青年身处战火纷飞的乱世之中，却仍抱有坚定的信
念，为国家的前途和民族的命运献出宝贵的生命。百年来，
在党的领导下，一代又一代的中国青年奋发向上，努力为实
现中华民族伟大复兴贡献青春力量。“新时代的中国青年要



以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气、骨
气、底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期
望!”而作为生在红旗下，长在春风里的新时代青年，我们更
应当展现出我们的责任与担当，让青春之花绽放在祖国和人
民最需要的地方。

“用一年不长的时间，做一件难忘的事。”是我们支教团每
一位成员共同的目标。而作为一名共青团员、一个土生土长
的黑龙江人，能够有机会为家乡这片热土挥洒青春汗水，为
祖国边陲地区教育事业的发展作出自己的贡献，留下宝贵的
青春回忆也令我感到无比荣幸。

去年九月，我来到了饶河农场中心小学，以一个全新的身份
开启了这段全新的人生经历——支教老师。第一次真正的走
上三尺讲台，第一次拿起粉笔，第一次面对讲台下的学生们，
第一次完整的讲完一节课……这些“第一次”的经历都让我
感到既紧张又兴奋。我负责教授的是学校三至六年级6个班级
的科学课程，一开始刚刚面对学段跨度相对较大的四个学年
近200名学生，我也有过担心焦虑的阶段，但当我讲课时看到
讲台下一双双纯净的、渴求知识的眼睛，我讲授完成以后他
们清楚明白的眼神，以及做对题目后兴奋不已的样子，就会
让我感到无比开心与满足，心中的焦虑和不安也不复存在。

在我讲课的过程中，除了对于理论知识的讲解以外，我也会
尽力在课时和教学进度允许的情况下多带领孩子们进行一些
科学实验，激发他们的学习兴趣，提高他们学习的积极性和
主动性。渐渐地，孩子们上课时的听课状态越来越专注了，
课堂氛围越来越好，效率越来越高，学生做题的准确性和背
诵知识的流利程度也都得到了大幅提升。

每天早上和下午提前入班给孩子们进行测温工作，之后备课、
上课、总结整理资料、完成新的工作任务，在家乡教育基层
努力作出自己的贡献令我感到十分充实。我在刚来到这里的
时候，就对我教的小朋友们说过：“只要我教的知识你们能



理解，能对你们真的有所帮助，可以让你们的学习进步，那
我这一年就没有白来。”当时的我还觉得一年很长，结果就
这样日复一日，不知不觉间这一年的支教生活也已过去一大
半，在这段时间里，我在为学生讲授知识，帮助他们成长进
步的同时，自身也得到了成长，留下了许多弥足珍贵的回忆。

在每一次学生放学回家后，在每一个假期来临时，我也会有
无数感到孤单、想念家人的瞬间。但是当每一次在走廊值周
或者在大课间走到操场时我都会被各个年级的学生团团抱住，
在被抱住的瞬间，我就会觉得一切的烦恼都被治愈了。在我
努力地去带给他们些什么的时候，他们也在用自己的方式回
馈给我他们的开心与喜欢。

感谢在这个地方遇见的每一位领导和老师在工作和生活中对
我们的关心与照顾，也感谢与我一起相互扶持，加油打气的
队友，在剩下的支教时间里我也将继续带着满腔热血，勇往
直前，谱写绚丽的青春之歌。

“青年一代有理想、有本领、有担当，国家就有前途，民族
就有希望。”作为青年一代，我们必将时刻牢记初心与使命，
展现新时代青年的责任与担当，满怀赤子之心，不坠青云之
志，以青春力量为实现中华民族伟大复兴而不懈奋斗!

中国共青团的光辉历程心得感受篇四

作为一名共青团员，我深知肩负着伟大使命，我会为中国共
产主义____。

作为共青团员必须将先进性和群众性有机结合。作为共青团，
我们应把马列主义作为自我的指导思想，理解党的政治领导，
拥护党的政治领导，引导广大青年不断走上党所指引的革命
道路，保证中国青年运动的健康发展，把实现共产主义作为
自我的奋斗目标。我深知学习的重要性。大学时代是学习现



代科学知识的黄金时代，我应当抓住这个有利的时机，用知
识来武装自我的头脑。我合理安排时间，调整好作息时间，
分配好学习、工作、娱乐的时间。保质保量的完成教师布置
的作业，认真对待考试，考前认真复习。不仅仅如此，进取
阅读有关书籍和资料，扩大自我的知识面;抓住点滴时间学习
一些其它专业领域的知识，储备知识总是有用的。除了学习
文化知识，在课余时间，我也进行一些文娱活动，尽量做到
全面发展。所以我也获得了不俗的成绩。并且搞好师生关系，
加强交流学习，努力学到更多新知识。

在思想政治学习方面，我始终坚持与党中央高度一致，在工
作、学习和生活中增强自身的党性原则，按照新党章规定的
党员标准来要求自我，虚心向身边的党员学习，了解国内国
际政治生活的大事，定期作好____工作。我参加团校的学习，
对团组织有了更进一步的了解，是党联系青年的桥梁和纽带。
而广大青年在实践中在共青团里学习中国特色社会主义和共
产主义，成为了中国_的助手和后备军。团的建设是党的建设
的重要组成部分，学习共青团的重要精神，加强自身建设，
努力提高服务大局、服务人民群众尤其是贫困老百姓的本事
和水平。所以我进取参加学院及班上组织的思想政治学习，
不断提高自身的政治素质。政治上要求提高，进取向党组织
靠拢。

我们共青团在享受权利的同时，必须履行好自我的义务，这
义务不仅仅是缴纳团费，汇报思想工作资料。它海包括:一，
努力学习宣传马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理
论、“三个代表”重要思想、______社会主义思想。学习团
的基本知识，学习科学，文化和业务知识，不断提高为人民
服务的本领，理解国防教育，增强国防意识，进取履行保护
祖国的职能。二，自觉遵守国家的法律法规和团的纪律，执
行团的决议，发扬社会主义新风尚，提倡共产主义道德风尚，
维护国家和人民的利益。三，宣传和执行党的路线方针和政
策，进取参加改革开放和社会主义现代化建设，努力完成团
组织交给的任务，在学习，劳动，工作及其它社会活动中起



模范作用。四，虚心向人民群众学习，我们应当热心帮忙所
有祖国栋梁的青年提高，及时反映青年的意见和要求。开展
批评与自我批评，勇于改正缺点和错误，自觉维护团结。这
就是我们身为光荣的共青团员应当坚守的资料!

中国共青团的光辉历程心得感受篇五

做好新时代宣传思想工作，北大团委重任在肩，责无旁贷。
共青团将切实把握全国宣传思想工作会议和全国教育大会精
神，按照学校党委的部署安排，结合本次宣传思想工作推进
会提出的各项要求，自觉承担起举旗帜、聚民心、育新人、
兴文化、展形象的使命任务，积极做好下一阶段宣传思想工
作。

做好新时代宣传思想工作，共青团必须要讲政治、讲站位。
党旗所指就是团旗所向，认真响应和学习先进的政治理论，
提高觉悟、摆正定位，围绕“立德树人”根本任务，弘扬社
会主义主旋律，立明理之德、善辨之德、勘误之德与笃行之
德;觉悟提升，定位精准，宣传工作才能走上正轨，才能
把“好钢用在刀刃上”，赢取宣传思想工作的阵地，好的素
材与典型才能讲出来、写下去。

做好新时代宣传思想工作，共青团要紧扣青年思想动态，把
握新闻宣传规律。青年的思想属性与特征，是共青团宣传思
想工作把握新闻宣传规律的出发点，了解青年，才能服务青
年。当新青年遇见新时代，青年的思想也表现出了更加突出、
更加鲜明的时代特征，“知识结构多元”“主体意识增强”
等鲜明的互联网属性日益凸显。围绕新青年的思想新动态，
共青团要顺势而行，主动研究青年，主动抓住契机的同时，
深化对新闻宣传规律的把握，不断提高新闻舆论传播力、引
导力、影响力、公信力，坚持以青年为中心的创作导向，营
造风清气正的网络空间，传播好青年声音。

做好新时代宣传思想工作，共青团要培养有觉悟、有能力的



宣传工作队伍。依托团委宣传调研部，凝聚一批懂宣传、善
宣传的骨干，为宣传工作铺路架桥，创造有利的条件;依托团
委理论研究室，培养一批有理论素养，有政治高度，能写大
稿子、做大课题的骨干，为宣传工作夯实理论基石，奠定工
作方向;依托《北大青年》机关报社，培养一批能快速反应，
响应时代新媒体、自媒体发展的需求，在新形势下利用新手
段撰稿的骨干，增加覆盖，赢得认同，为宣传工作拓宽渠道，
创新模式。


