
最新以劳润德美篇 弘扬劳动美德演讲
稿(优秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，
欢迎大家分享阅读。

以劳润德美篇篇一

亲爱的同学们:

大家好！

劳动是什么？劳动为我们创造食物，劳动为我们创造幸福，
所以我说，劳动是人类生存和发展的基石。没有劳动就没有
我们这个缤纷的世界。然而，劳动也是艰辛的，会付出汗水，
付出辛劳。因此我认为每个人的都应当自觉的珍惜劳动成果。

劳动是非常伟大的，劳动是光荣而神圣的。劳动创造了物质
生活，创造了精神文明，创造了人类五千年灿烂的文明史。
劳动人民用自己的勤劳和智慧，为整个世界做出了巨大的贡
献！

劳动是没有高低贵贱之分的。当太阳还未升起的时候，被誉为
“城市美容师”的清洁工早早的来到自己的岗位上，为城市
扫去了垃圾，却怎么也扫不去两鬓不断生长的银发；那些建
筑工人冒着严寒酷暑，将一砖一瓦盖成大楼大厦。瞧！那些
高楼大厦是多么的雄伟壮观！我们的老师把自己的知识传递
给我们，使我们一个个踏上了成功之路……这些不都是别人
辛勤劳动的成果吗？这凝结着汗水的劳动成果，理所当然受
到尊重。



点滴在于勤，劳动最光荣。各位朋友们，从这一刻起，让我
们都来提高自己的道德素养，养成良好的文明习惯，珍惜别
人的点滴劳动成果吧！只有尊重别人，别人才会尊重自己，
所以，让让我们从自身做起！从小事做起！从现在做起！

我的演讲到此结束！谢谢大家！

以劳润德美篇篇二

亲爱的同学们:

大家好！

高尔基曾说：我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由人
的聪明双手创造出来的。其实我们生来就是一群劳动者，是
劳动让我们创造出了这个七彩世界。是劳动，让田野瓜果处
处飘香，是劳动，让红领巾喜悦地飘进知识的海洋。

许多同学认为劳动就是指体力劳动。那错了。它包含体力劳
动和脑力劳动，它赠予人类许多骄傲，许多辉煌，也给中国
历史留下不少闪光的华章铭文，如司马迁多年努力编成了
《史记》，李时珍寻寻觅觅终得《本草纲目》等等。再如神
舟五号、六号的成功发射是经过许多科学家几年的努力才换
来的。可见劳动价值之大。

无穷的知识都是劳动的结晶，任何成就都是刻苦劳动的结果。
我们应付诸行动，相信只要肯刻苦劳动，那所得到的将是更
宝贵的财富。对于我们小学生而言，现在正是学习阶段，学
习也是一种劳动，在这段过程中，我们可能会遇到许多诱惑，
许多困难。请不要畏惧，不要退缩，把目光放长远，那样，
在求学路上，你就不会那么轻易地被困难所打败。要时刻铭
记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老师诲人
不倦的教育和自己刻苦学习的成果。



同学们，热爱劳动更是中华民族的传统美德，我们理应将它
传承下去。在我们的校园里，每天都涌动着一群值日的同学，
每天都有人在默默地打扫卫生，每天都有人随手捡起地上的
垃圾。是他们共同创造了整洁的校园环境，让我们得以在清
新的校园里快乐地学习。

同学们，让我们从身边做起，从现在做起，随手捡起地上的
垃圾，轻轻放入筒内。认真仔细地完成每一项作业，做个真
正的好学生。我们是劳动者，更是未来世界的主人，那就让
我们用心感受世界，用行动美化世界吧！

我的演讲到此结束！谢谢大家！

以劳润德美篇篇三

第一段：引言（200字）

劳动是人类生活中不可或缺的一部分，它是一种自我实现、
对社会作贡献的重要方式。而劳动美德则是指将劳动视作一
种价值，认为通过劳动能够提升个人素质、改善社会环境。
在自己的亲身体会中，我深深地意识到劳动美德对于形成健
康人格、培养良好品质的重要性。

第二段： 劳动美德对于健康人格的培养（200字）

劳动不仅带来物质上的满足，更重要的是塑造一个健康的人
格。通过实际操作，我不仅学到了专业技能，还学到了做人
的道理和处事的智慧。在劳动中，我学会了坚持不懈、勇往
直前的精神，明白了付出和回报的关系。此外，通过与同事
相互帮助、协作完成任务的经历，我意识到团队合作的重要
性，同时也培养了自己的沟通和人际交往能力。劳动美德不
仅让我拥有了技能，更重要的是让我受益终身、成长为一个
有担当的人。



第三段：劳动美德对社会环境的改善（200字）

劳动美德不仅对于个人的成长有着重要影响，也为社会环境
的改善提供了保障。每个人都有义务为社会做出贡献，而劳
动美德则是实现这一目标的途径之一。通过劳动，我能够为
他人提供服务，为社会创造价值。例如，当我参与志愿者活
动时，通过自己的努力和贡献，帮助那些需要帮助的人，改
善他们的生活条件，为社会营造出更加和谐、美好的环境。
劳动美德不仅培养个人的责任感和奉献精神，还让社会的发
展更加稳定和繁荣。

第四段：如何培养劳动美德（200字）

劳动美德的培养需要长期坚持和积累。首先，要树立正确的
价值观，明确劳动的重要性，将劳动作为一种对自己和社会
的贡献而不是单纯的义务。其次，要积极参与各种劳动实践，
去亲身体验和感受其中的乐趣。不论是家务劳动、学校的劳
动、还是社会的劳动，都可以给我们提供锻炼和成长的机会。
再次，要注重劳动中的品质与态度，要做到勤奋踏实、认真
负责、乐于奉献。最后，要形成劳动的习惯，将其内化为自
己的生活方式，不断追求劳动的卓越与完善。

第五段：结语（200字）

劳动不仅是个人发展的必经之路，更是社会进步的保障。劳
动美德的培养不仅有利于个人的成长，也能够让整个社会更
加美好。在劳动中，我们可以感受到付出的价值，培养起健
康的人格和优秀的品质。它改变了我对劳动的看法，让我明
白了劳动的意义和价值。今后，我将一直忠实地践行劳动美
德，在不断努力中成长为一个有担当、有梦想、有价值的人。
同时，我也希望能够通过自己的努力，影响身边的人，共同
追求更高尚的劳动美德。



以劳润德美篇篇四

劳动是人类社会不可或缺的一部分，是实现个人价值和社会
发展的重要手段。它培养了人们的创造力、毅力和责任心，
使我们感受到劳动的辛苦和努力的价值。在这个主题的五段
式文章中，我将分享我的劳动美德心得体会。

第一段：引入劳动的重要性和意义（200字）

劳动是人类社会发展的基石，是个人成长和社会进步的源泉。
无论是体力劳动还是智力劳动，劳动都对人们的身心健康和
发展起着重要的作用。通过劳动，我们能够培养自己的工作
技能和实践经验，提高个人的专业素养和竞争能力。同时，
劳动也是实现自我价值和实现社会公义的一种方式，能够帮
助他人，促进社会的繁荣和稳定。

第二段：劳动美德的培养及其对个人成长的影响（200字）

劳动美德是指通过劳动实践培养起来的一种良好的品德。通
过劳动，我们能够培养责任心、毅力和自律精神，使个人具
备适应社会生活的能力。在工作中，劳动美德能够让我们做
到勤奋工作、认真负责、团结协作，提高工作效率和质量。
此外，劳动美德还能培养我们的创新思维和解决问题的能力，
使我们能够在不断变化的社会中保持竞争力。

第三段：劳动美德对社会的重要意义及其应该得到的尊重
（200字）

劳动者是社会的建设者和创造者，他们的贡献是社会发展的
重要支撑。劳动者的努力和付出，为社会创造了财富和价值，
推动了社会的进步和繁荣。因此，劳动美德应该得到社会的
尊重和肯定。我们应当通过提高劳动者的待遇和福利，保障
他们的合法权益，为他们提供良好的工作环境和发展机会。
同时，我们也应该树立起尊重劳动、尊重劳动者的社会氛围，



让劳动人民获得应有的社会地位和尊严。

第四段：劳动美德与个人幸福感的关系（200字）

劳动美德不仅对社会有着重要的意义，对个人的幸福感也有
着直接的影响。通过劳动，我们能够实现自我价值，感受到
自己在社会中的存在和价值。在工作中，我们能够通过努力
和付出获得成就感和满足感，提高自己的自信心和自尊心。
同时，劳动也能带来经济和物质的收益，为个人的生活提供
保障和满足。因此，劳动美德是实现个人幸福感的重要因素
之一。

第五段：未来劳动美德的发展和展望（200字）

随着科技的不断发展和社会的变化，未来的劳动美德也面临
新的挑战和机遇。我们应该注重培养人们的创新能力、团队
合作能力和适应变化的能力，以适应社会的发展。同时，我
们也应该重视劳动的绿色发展，提高资源利用效率和环境保
护意识，实现可持续发展。未来劳动美德的发展需要社会各
界的共同努力和支持，让劳动成为人们共同的价值追求和社
会共识。

通过这篇文章，我深刻体会到劳动的重要性和劳动美德的价
值。劳动不仅是实现个人价值的途径，更是推动社会进步和
繁荣的力量。我会继续努力发扬劳动美德，通过劳动实践不
断提升自己的能力和品德，为社会的发展做出更大的贡献。

以劳润德美篇篇五

老师们，同学们:

您们好!

今天我要给大家讲的话题是：爱劳动是一种美德。



劳动给人以智慧。任何一种有益的社会劳动，都是人类求生
存谋发展获取物质精神产品的活动。人们在劳动中逐步探索，
认识事物，为社会创造和积累更多财富。同时，在劳动中不
断完善自身。从古代“钻木取火”到现代宇宙飞船遨游太空，
从栖身洞穴到如今建造高楼大厦，从刀耕火种到时下科学种
植养殖等，无一不充满着艰辛和创造，充满着人类智慧的结
晶。

劳动给人以幸福。“小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜糖”。人们
感悟着：幸福生活要靠劳动来创造。锄禾日当午，汗滴禾下
土，农民耕耘，得到的是五谷丰登；大庆工人一声吼，地球
也要抖三抖，换来的是滚滚石油……工地上、实验室、校园
内、医院里，人们都在辛勤地劳动，用双手创造美好的未来。

劳动给人以充实。劳动者的生命是美好的，能让人感到活得
充实、有意义。

我们吃的穿的离不开劳动。同样，我们住的用的也离不开劳
动。如果没有工人叔叔盖房，我们将无家可归。没有工人叔
叔修路，我们将寸步难行。没有工人叔叔制造毛巾、肥皂、
牙刷、纸张……等等，我们的生活将失去光彩，所以说劳动
创造了世界，劳动是最光荣的。

同学们，我们现在的生活水平越来越高了，所以，很多小学
生在家里都是衣来伸手，饭来张口，过着“小皇帝”、“小
公主”的生活，因为家庭的溺爱，在我们中间出现了少数不
爱劳动、看不起劳动人民的不良现象，这样下去，我们怎能
成为一个对社会有用的人呢？所以，从现在开始，我们就要
培养爱劳动的良好习惯。也许有的同学会说：“我们还小做
不了什么！”其实不然，劳动是不分大小的，我们可以从身
边的点滴小事做起，地上有一块果皮或一团纸，你低头一捡，
顺手扔进垃圾桶；雪白的墙上有脚印，你拿来抹布擦干净；
教室脏了，拿出扫帚扫干净……这些都是微乎其微的小事，
但这就是劳动，这是最光荣的。



同学们，一个人有无劳动的兴趣和习惯，将影响自己的一生。
大量事实表明，不论知识水平、家庭背景、经济收入如何，
种族肤色如何，凡是从小做家务、热爱劳动的人到了中年以
后往往特别能干，工作成就大，生活也很美满。凡是从小就
好吃懒做、不爱劳动的人，长大了多不能吃苦，独立自谋能
力差，工作成就平平。我们人类离不开劳动，爱劳动将受益
终身，让我们行动起来，从小就养成爱劳动的好习惯。


