
最新一年级演讲稿我长大了做工作(大
全6篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

一年级演讲稿我长大了做工作篇一

每天晚上睡前，我都要喝一杯牛奶，这已经成了习惯。妈妈
说，睡前喝奶好，睡觉香，对身体也好，并且每天晚上睡觉
前给我送上一杯香喷喷的牛奶，我开始总以为是理所应
当：“上初中了，应该多补充些营养嘛。”

直到有一天，我发现妈妈每天下班到家后，都说很累，而且
她的腿不时有些疼痛。我劝她去看看。可她总是说过几天，
等不忙的时候。可是到现在也没去看。我很是担心妈妈的身
体，便想找个时间和她一起去医院。

一年级演讲稿我长大了做工作篇二

过年啦，妈妈带着我到外面拍相片，主要就是拍的全是店名
和蔬菜和水果，妈妈说：自己的功课，自己完成。我就这样，
和妈妈一起，到了超市到了南大街，到了红星电影院……呵
呵!

边走边拍，我认识了南大街，认识了新北区，认识了湖塘，
妈妈还告诉我，如果长大了，自己单独回家，要怎么走。过
了一年，我感觉自己长大了。



一年级演讲稿我长大了做工作篇三

言语也叫言语。这是在盛大的仪式上和一些公共场所发表的
演说。演讲稿是演讲的基础，是对演讲内容和形式的规范和
暗示，反映了演讲的目的和手段。演讲是人们在工作和社会
生活中经常使用的一种文体。以下是为大家整理的关于,欢迎
品鉴！

尊敬的老师，亲爱的同学们:

你好！

池塘里的蝌蚪悄悄地长出四条腿，蹲在夏天的荷叶上大声唱
歌的时候，树枝间蠕动的毛虫打破茧成为蝴蝶，在蓝天下展
翅飞翔的时候，我告诉自己我长大了，不再是孩子了。

爷爷喜欢花。

但是，再也没有等到茉莉花开花，爷爷病了。只是感冒，几
周后，看到祖父的时候，就像得了大病的人一样，全体人员
都瘦了，不是一星半，而是空袖子里垂着两只胳膊，裤子里
吊着两条腿，如果不是祖父的呼吁的话，也许和祖父最亲近
的我也不知道，然后祖父一个人搬着长椅，一个人坐在茉莉
花面前，对着他们自言自语，站在祖父的背后，复杂地看着
他我看着爷爷的背影感到那么孤独无助，就像没有安全感的
孩子一样。在花园里，风带着茉莉花瓣飞来飞去，像梦一样，
白色的花瓣染上时间的气息变黄，铺在祖父面前的空地上，
听到祖父轻轻地说:花枯了，人也该去了……。

之后，祖父真的走了，和祖母一样，安静地走了，突然从我
的生活中消失了，只剩下我一个人管理角落里的雪白茉莉花，
突然明白了什么。

时光短暂，人生易逝我只能努力每天，怕被时间的长河吞噬，



永远留在那里回不来。茉莉花还在那个角落默默献身，吐出
所有的香味，让别人感受到纯洁的美，渗出人的香味，珍惜
匆匆的时间，珍惜周围的人。

爷爷的茉莉花输了。

我也长大了，不再是孩子了。

尊敬的老师，亲爱的同学们:

你好！

每当提到成长这个词，我都会想起城南旧事爸爸的花落了，
我已经不是孩子了。你真的长大了吗？是的，我长大了，我
该长大了！

我长大了，告别被动，学会了主动学习。以前的我，总觉得
学习是为了父母，所以经常偷懒，直到小升初失败，我才真
正意识到学习对我很重要，我开始努力学习，完成了父母的
期待。

我长大了，告别幼稚，走向成熟。我看问题的角度全面客观，
我经常反省，通过现象看本质，感受到人生的道理，我也试
图实现***。

我长大了，告别依赖，走向独立。我记得小学的时候，生活
很混乱，经常起床后，把被子卷起来，现在养成叠被子，整
理床的好习惯，父母一插手，我就坚决摇头说no让父母笑了
一会儿。

这就是我的成长，成长之旅还在前进，我相信明天我会更好！

尊敬的老师，亲爱的同学们:



你好！

时间如梭，突然发现自己已经在成长的道路上不知不觉地跑
了12年。一个人走过的春夏秋冬，似乎看着我，慢慢长大。

小时候，在我的印象中，爷爷喜欢种花。无论何时都很温柔。
冬天最冷的时候，那个有力的大手裂开了几个浅洞，真的很
疼。但是，他不在乎这些，什么也不说，摸摸我的头，静静
地躺在椅子前晒太阳。

不久，爷爷病倒了。病不轻，睡觉时的表情很痛苦，总是焦
虑不安地皱着眉头，不知道又做了什么噩梦……看到病房外
的奶奶总是在夜深人静的时候，静静地在病床边静静地流着
眼泪，眼睛里暗淡无光，寂寞的背影疲惫地弯着腰守在那里，
我的心里传来了刺痛。生病了，好吗？突然发现生命如此脆
弱，下一秒，他可能永远离开了。自己的责任似乎也在增加。

疲惫的身影在病房外奔走，渐渐模糊，淹没在我的眼泪
中……熟悉的脸，现在躺在床上，随时听死神的安排。花当
年深秋感谢，花当时和祖父一起去了别的世界，至少祖父不
会寂寞……那是哭泣，哭泣，面对眼前苍白的眼泪，我停止
了哭泣。背部突然笔直地挺起来。我不允许自己和他们一样。
这些悲伤的事情只能在心底慢慢沉淀。

自己已经不是孩子了。12年的跑路，多久啊。但是，与人生
的道路相比，可能没什么大不了的。近年来，我逐渐成
长……残酷的现实毕竟要面对。因为我知道，在人生的道路
上，这条路还很长，充满荆棘，我要做的是继续跑，继续。

尊敬的老师，亲爱的同学们:

你好！

每当提到成长这个词，我都会想起城南旧事爸爸的花落了，



我已经不是孩子了。你真的长大了吗？是的，我长大了，我
该长大了！

我长大了，告别被动，学会了主动学习。以前的我，总觉得
学习是为了父母，所以经常偷懒，直到小升初失败，我才真
正意识到学习对我很重要，我开始努力学习，完成了父母的
期待。

我长大了，告别幼稚，走向成熟。我看问题的角度全面客观，
我经常反省，通过现象看本质，感受到人生的道理，我也试
图实现***。

我长大了，告别依赖，走向独立。我记得小学的时候，生活
很混乱，经常起床后，把被子卷起来，现在养成叠被子，整
理床的好习惯，父母一插手，我就坚决摇头说no让父母笑了
一会儿。

这就是我的成长，成长之旅还在前进，我相信明天我会更好！

尊敬的老师，亲爱的同学们:

你好！

时间如梭，突然发现自己已经在成长的道路上不知不觉地跑
了12年。一个人走过的春夏秋冬，似乎看着我，慢慢长大。

小时候，在我的印象中，爷爷喜欢种花。无论何时都很温柔。
冬天最冷的时候，那个有力的大手裂开了几个浅洞，真的很
疼。但是，他不在乎这些，什么也不说，摸摸我的头，静静
地躺在椅子前晒太阳。

不久，爷爷病倒了。病不轻，睡觉时的表情很痛苦，总是焦
虑不安地皱着眉头，不知道又做了什么噩梦……看到病房外
的奶奶总是在夜深人静的时候，静静地在病床边静静地流着



眼泪，眼睛里暗淡无光，寂寞的背影疲惫地弯着腰守在那里，
我的心里传来了刺痛。生病了，好吗？突然发现生命如此脆
弱，下一秒，他可能永远离开了。自己的责任似乎也在增加。

疲惫的身影在病房外奔走，渐渐模糊，淹没在我的眼泪
中……熟悉的脸，现在躺在床上，随时听死神的安排。花当
年深秋感谢，花当时和祖父一起去了别的世界，至少祖父不
会寂寞……那是哭泣，哭泣，面对眼前苍白的眼泪，我停止
了哭泣。背部突然笔直地挺起来。我不允许自己和他们一样。
这些悲伤的事情只能在心底慢慢沉淀。

自己已经不是孩子了。12年的跑路，多久啊。但是，与人生
的道路相比，可能没什么大不了的。近年来，我逐渐成
长……残酷的现实毕竟要面对。因为我知道，在人生的道路
上，这条路还很长，充满荆棘，我要做的是继续跑，继续。

尊敬的老师，亲爱的同学们:

你好！

池塘里的蝌蚪悄悄地长出四条腿，蹲在夏天的荷叶上大声唱
歌的时候，树枝间蠕动的毛虫打破茧成为蝴蝶，在蓝天下展
翅飞翔的时候，我告诉自己我长大了，不再是孩子了。

爷爷喜欢花。

但是，再也没有等到茉莉花开花，爷爷病了。只是感冒，几
周后，看到祖父的时候，就像得了大病的人一样，全体人员
都瘦了，不是一星半，而是空袖子里垂着两只胳膊，裤子里
吊着两条腿，如果不是祖父的呼吁的话，也许和祖父最亲近
的我也不知道，然后祖父一个人搬着长椅，一个人坐在茉莉
花面前，对着他们自言自语，站在祖父的背后，复杂地看着
他我看着爷爷的背影感到那么孤独无助，就像没有安全感的
孩子一样。在花园里，风带着茉莉花瓣飞来飞去，像梦一样，



白色的花瓣染上时间的气息变黄，铺在祖父面前的空地上，
听到祖父轻轻地说:花枯了，人也该去了……。

之后，祖父真的走了，和祖母一样，安静地走了，突然从我
的生活中消失了，只剩下我一个人管理角落里的雪白茉莉花，
突然明白了什么。

时光短暂，人生易逝我只能努力每天，怕被时间的长河吞噬，
永远留在那里回不来。茉莉花还在那个角落默默献身，吐出
所有的香味，让别人感受到纯洁的美，渗出人的香味，珍惜
匆匆的时间，珍惜周围的人。

爷爷的茉莉花输了。

我也长大了，不再是孩子了。

一年级演讲稿我长大了做工作篇四

成长，是一个人在他漫长人生旅途中自身的演变。成长能令
一个人的思想更成熟，使人凡事都懂得要三思而后行。成长
能使一个人更明白事理，辨别是非，懂得如何在别人有危急
的时刻，施于援手。若你思想成熟，对任何事都先想一想，
凡事替别人想一想的话，必能培养出一份细密的心思和宽大
的胸怀。

一年级演讲稿我长大了做工作篇五

男：在众多人的关爱下我们丫丫学语，蹒跚学步。

女：在众多人的呵护下我们开始尝试着，学习独立。

男：关注我们的眼睛永远有那么多！那么多！



女：呵护我们的双手永远有那么多！那么多！

合：我想长大！我要长大！

女：可是，什么才叫做长大呢？

妈妈：长大是从蹒跚学步到展翅高飞！

爸爸：长大是从丫丫学语到出口成章！

老师：“长大是从一张白纸到色彩斑斓”

合：哦！我明白了！长大是经历！长大是体验！长大是蜕变！

男：我们在长大的`过程中获得知识。

女：我们在长大的过程中获得快乐。

合：今天，我们长大了！

合：感谢爸爸、妈妈，赐予我们生命。

合：感谢老师，传授我们知识。

合：感谢伙伴，让我们学会了分享、承担。

男：爷爷奶奶，请放开你温暖的手，让我独自在坎坷的路上，
磕磕碰碰向前走。

女：亲爱的爷爷奶奶，我们郑重的向你们宣告：

合：我们长大了，请收起你们劳累的翅膀，我们有足够的勇
气克服困难！

男：亲爱的爸爸妈妈，我们郑重的向您宣告：



合：我们长大了，我们会好好学习、天天向上，每天都有一
个新进步。

合：亲爱的爸爸、妈妈、老师，请你们放心，我们已经是一
只勇敢的丑小鸭，我们不怕困难，我们要像白天鹅一样搏击
长空。

一年级演讲稿我长大了做工作篇六

今天，妈妈煮我最爱吃的云吞。妈妈在搅拌肉馅时发现没有
葱，我大声说：“妈妈，我到楼下的小超市买葱。”妈妈转
过头，怀疑地说：“你从来没买过东西，行吗?”我拍拍胸口，
说：“我长大了，能干活了。”我拿了一块钱跑到超市里，
拿起了一棵葱递给售货员哥哥。哥哥说要一块钱。我就给了
一块钱哥哥。然后我拿着葱回家了。

能为妈妈做事我很高兴。


