
2023年音乐课红河谷教学反思 演唱会邀
请函(模板9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

音乐课红河谷教学反思篇一

尊敬的xxx：

您好！

我们是江阴职业技术学院的大学生，也是江阴“红尘有爱公
益助学站”的志愿者。20xx年10月25日，《无锡日报》刊登了
江阴志愿者邹志鹏，现为红尘有爱公益助学的一线家访志愿
者，从自费支教的贵州乌蒙山老区写来求助信，那种感人情
景让我们为之钦佩、为之动容。同处一片蓝天，同样的热血
青年，我们不禁问自己：我们也能为那些失学的孩子们做些
什么呢？为此，经过多方努力与协调，我们拟定于20xx年12
月 30日14时在无锡江阴职业技术学院大礼堂地点，由无锡江
阴职院学生处团委、江阴职院计算机系、红尘有爱江阴站共
同举办一场大学生慈善演唱会，在江阴广大学生当中掀起一股
“展时代风采、作倾情奉献、唱和谐乐章”的助学新高—潮。
此场晚会的门票（5元/张，票价不设上限）收入将作为爱心
款捐助贵州雨冲地区失学的孩子上学。

这场晚会也许没有最美丽的舞台、最动听的音乐、最专业的
表演，但一定会是充满爱心、充满希望的一场晚会。因为，
这有我们年轻学子们的滚烫爱心和无私奉献，寄托着我们对
远方失学儿童的美好祝愿。



在这里，我们想特邀请您光临！相信有您的到来，定会给我
们以无限的激励和鼓舞，使我们更有力量在公益助学的征程
上一棒一棒、薪火相传、发扬光大！

真诚邀请您能够百忙之中光临！

此致

敬礼！

xx职业技术学院

20xx年12月11日

音乐课红河谷教学反思篇二

兹由贵州银幕文化传媒有限公司制片部将拍摄贵州企业音乐
电视，拟定于20xx年9月-10月拍摄，企业音乐电视时间长度
为4——5分钟。国内知名歌手演唱曲目，一流的摄制团队怕
摄。现邀请贵州公司旗下艺人谭晶担任企业音乐电视mtv歌曲
演唱者，及具体洽谈合作费用。 特此邀请。

备注内容：类型属生产企业，本次mtv以水为主题，围绕矿泉
水生产为创意拍摄。

mtv男女主角：

男：苏有朋(暂定)

女：居文沛

歌曲创作团队

作词：玉镯儿(孙红莺)



作曲：居文沛

演唱：谭 晶

音乐课红河谷教学反思篇三

星期五晚上，我们德州日报小记者带着家长来到德州大剧院
观看蝴蝶效应乐团的演唱会。这个乐团是由一群热爱摇滚的
人在一起组成的，乐团自成立以来就将流行音乐的各种风格
呈现给观众。

我们到了现场，里面坐满了观众，大家都在热切的期待着这
场盛宴的开始。突然灯光亮起，舞台上已经摆满了乐器，乐
队的吉他手、贝司手、键盘手、鼓手也已经就位。就在那一
刻，舞台上响起了架子鼓的声音，接着一阵动听的音乐响起，
歌手就在音乐响起的时候走出来。

第一个出场的是个男歌手，在他唱完以后，一名女歌手上场，
和我们一起大合唱，我们把手机的手电筒打开，照向舞台，
伴随着动感的音乐声摇摆，组成了一片“星星海洋”，壮观
极了。歌手们活力四射地演唱把现场气氛推向一个又一个高
潮。

演唱会结束了，我坐在回家的车上，那充满激情的歌声还回
荡在我耳边，那一幕幕精彩的画面，依然浮现在我的眼前。
这是我第一次看演唱会，真希望下次还能有这样的机会。

音乐课红河谷教学反思篇四

我曾经是一个对于演唱一窍不通的人，就连乐感也十分欠缺。
不过，在经过了一段时间的学习和练习之后，我对于演唱有
了初步的了解和体会。演唱初级水平的我，通过日常的实践
和教练的指导，总结出了以下五个方面的心得体会。



首先，演唱需要有恒心和耐心。当我刚开始学习演唱的时候，
我对自己的声音和音准一无所知。第一次在镜子前唱歌，我
倍感尴尬和不自信。但是，真正的成功是建立在不断尝试和
坚持中的。逐渐地，我开始不再关注他人的眼光，而是专注
于自己的唱功和表达能力。尽管进步的过程很缓慢，几经尝
试和失败，我总算逐渐打开了心扉，愿意为自己的梦想努力。

其次，演唱需要找到适合自己的音乐风格。在初级阶段，我
曾试过很多种不同的音乐风格，包括流行、摇滚、乡村等。
然而，每一次尝试都只是让我实现自己的愿望。直到有一天，
我试唱了一首抒情的歌曲，我发现自己的嗓音在这种风格下
更加柔美动人。于是，我开始尽情地追求和演绎抒情歌曲，
从中找到了自己真正喜欢和擅长的风格。

第三，演唱需要对技巧和艺术性的综合考虑。虽然有时候简
单的歌曲也能引起共鸣，但我认为在演唱的过程中，技巧和
艺术性是相辅相成的。技巧的学习和练习可以让我更好地掌
握发声、呼吸和共鸣等基本要素，而艺术性则需要我对歌曲
进行情绪和表达的深入理解。通过不断的练习和培养，我逐
渐发现，在技巧和艺术性的完美结合下，我能够更好地展现
自己的唱功和情感。

第四，演唱需要不断开拓自己的视野。除了正式的学习和练
习，我还特意去参加一些音乐活动和演唱比赛。通过和其他
演唱者的交流和观摩，我受益匪浅。在这些活动中，我有机
会向其他人学习和借鉴，了解到不同风格的演唱技巧和表演
经验。同时，这也是一个很好的展示自己的机会，每一次演
唱都是对自己能力的一次检验和证明。

最后，演唱需要自信和敢于面对挑战。在每一次演唱之前，
我都会感到紧张和恐惧。但是，我明白，只有敢于面对挑战，
才能发现自己的潜力和进步空间。在舞台上，我努力克服紧
张，展现出自信的笑容和稳定的唱功。尽管一开始会感到畏
手畏脚，但通过不断的演唱经验积累，我渐渐学会了应对突



发状况和自如表现自己。

总的来说，演唱初级阶段对我来说是一段富有挑战性和成长
性的旅程。我通过坚持不懈的训练和练习，找到了自己的音
乐风格和优势，结合技巧和艺术性，开拓了自己的视野。同
时，演唱也让我更加自信和勇敢，敢于面对挑战和舞台上的
表达。我相信，在未来的日子里，我会不断进步，享受演唱
带来的快乐与自豪。

音乐课红河谷教学反思篇五

演唱初级，是一个对于音乐的入门阶段，对于许多学习音乐
的人来说都是必经的过程。在这个阶段里，我们能够感受到
音乐的魅力，体验到自己嗓音的力量，同时也会遇到许多困
难和挑战。在我走过了演唱初级的道路后，我想与大家分享
一些我所体会到的心得。

首先，要有充分的准备。在演唱初级阶段，我们需要有足够
的知识和技巧来应对不同的歌曲和唱法。因此，我们需要通
过不断地学习和训练来提高自己的演唱水平。我们可以参加
声乐培训班，积极参与合唱团或者乐队的活动，与其他音乐
爱好者交流经验。此外，还可以通过观看演唱比赛、音乐会
和演唱家的演出来吸取他们的经验和表演技巧。只有在充分
准备的基础上，我们才能够更好地发挥自己的才能，展示出
自己的音乐魅力。

其次，要注重基本功的培养。在演唱初级阶段，我们要注重
发声和呼吸的训练，这是演唱的基本功。发声要从深腹部发
出，通过控制呼吸来达到稳定和富有感染力的声音。我们可
以通过练习吐气发音、唇齿舌颌的各种音节来提高自己的发
声和呼吸技巧。同时，要注重身体的放松和姿势的掌握，保
持良好的身体状态有助于声音的发声和表达。在演唱初级阶
段，我们可以选择一些简单的歌曲进行练习，逐步提高自己
的演唱技巧和音域。



再次，要有勇于尝试和突破的精神。在演唱初级阶段，我们
可能会遇到一些困难和挑战。有时候我们可能会对一些高音
或者难以唱准的音感到困惑和挫败。但是，只有通过勇于尝
试和突破，我们才能够超越自己的局限，发现自己的潜力。
我们可以选择一些具有挑战性的歌曲来唱，通过不断地练习
和探索，慢慢地突破自己的技术瓶颈，提高自己的音程和音
准。

最后，要善于表达和演绎。演唱不仅仅是一种技术上的训练，
更是一种情感的表达和演绎。在演唱初级阶段，我们要学会
如何将情感融入到音乐中，通过声音来表达自己的内心感受。
我们可以通过感受歌曲的情感和故事，与观众建立共鸣。同
时，还要注意音乐的动态和节奏感，用音乐语言来诠释歌曲
的意境。在表达和演绎中，我们要注意细节的把握，如发音、
发声方式、音量的掌握等等。只有在这些方面都有所突破和
提高，我们才能够让观众感受到我们的表达和演唱的真挚之
情。

总之，在演唱初级阶段，我们要通过充分的准备、注重基础
功的培养、勇于尝试和突破、善于表达和演绎等方面的努力
来提高自己的演唱水平。只有不断地进步和付出努力，我们
才能够在音乐的世界中展现我们的才华和魅力。希望大家能
够在演唱初级的道路上找到属于自己的风格和声音，并享受
这个过程中带来的快乐和成长。

音乐课红河谷教学反思篇六

儿童演唱是指由儿童作为主要演唱者以及演唱团体参与的音
乐表演活动。在许多音乐教育体系中，儿童演唱被视为培养
儿童音乐素养和表达能力的重要途径。儿童演唱不仅可以帮
助儿童培养良好的音乐鉴赏力，同时也可以提高他们的自信
心和合作意识。然而，参与儿童演唱活动不仅需要儿童具备
一定的音乐天赋和技巧，还需要他们通过实践不断积累经验
并总结心得体会。



第二段：表达对儿童演唱的热爱和体验

作为一个热爱音乐的儿童演唱者，我非常享受站在舞台上唱
歌的时刻。无论是在练习时还是在演出时，每一次唱歌都让
我沉浸其中，忘记了一切烦恼和压力。通过与其他演唱者的
互动和合作，我体验到了团队的力量和友谊的真谛。每一次
演出结束后，观众的掌声和鲜花都是对我们辛勤努力的最好
肯定，这进一步激发了我对儿童演唱的热爱和动力。

第三段：谈论儿童演唱中的挑战和取得的进步

然而，儿童演唱并非一帆风顺。在排练和演出的过程中，我
也遇到了不少挑战。首先，我需要花费大量的时间和精力去
学习歌曲的歌词和旋律，以确保能够准确地表达出歌曲的情
感。其次，面对观众的注视和赞赏的压力，我需要克服紧张
和内心的恐惧，保持自信和镇定。然而，通过不断的努力和
实践，我逐渐克服了这些挑战，并取得了不小的进步。我学
会了敢于展示自己的才华和魅力，也获得了更多的自信。

第四段：探讨儿童演唱对个人发展的影响

儿童演唱对个人发展有着深远的影响。在儿童演唱的过程中，
我学会了尊重他人、倾听和接受指导，并且培养了团队合作
的精神。通过参与演出，我不仅能够提升自己的表达能力和
艺术修养，还能够培养自己的耐心和毅力。此外，儿童演唱
也给了我一个展示自己才华的舞台，增强了我自信的同时，
也让我更加勇敢地面对挑战和未来的发展。

第五段：总结儿童演唱心得体会和对未来的展望

通过参与儿童演唱活动，我不仅拓宽了音乐视野，提高了自
己的音乐素养和技巧，更重要的是，培养了一颗热爱音乐的
心。我坚信，儿童演唱不仅能够让儿童在艺术上得到全面发
展，还能够以此表达自己的情感和个性。在未来，我希望能



够继续参与儿童演唱，并通过不断的学习和实践，成为一名
优秀的儿童演唱者。我相信，儿童演唱将继续为我带来无限
的快乐和成长的机会，让我在音乐的世界中闪耀光芒。

音乐课红河谷教学反思篇七

京剧国粹博大精深，源远流长，已经有越来越多的人加入到
国粹京剧的队伍，年轻人学习京剧的队伍也日渐壮大。下面，
小编为大家分享京剧演唱技巧，希望对大家有所帮助!

1、所谓“字清”，即在演唱时，演员要从技巧上明确字在口
中的部位和着力点，以及正确的掌握不同的口形和发音部位
的变化，然后把字清晰地送到观众的耳中。为了达到“字
清”的目的，在技巧运用上，尚有不同的要求。如“腔随字
走，字领腔行，字带腔，腔托字，字正腔圓”的艺诀，就着
重讲出了在行腔过程中，腔与字的主从、依附关系。原则是
以字行腔，字重腔轻，唱字不唱腔。

曲艺界著名艺人白凤鸣曾说：“清晰的口齿，沉重的字，动
人的声韵，醉人的音。”皆是说的腔生于字，因字就腔的原
则要求。如果字轻腔重，字为音所包，听来便有声无字，腔
不达意;字柔腔刚，则不能控制抑扬顿挫，听来近乎吼喊，腔
直无情。因而字宜重，腔宜轻，字宜刚，腔宜柔，这样轻重
相间，刚柔相济，才合行腔规律。如同梅花体格，老嫩刚柔，
错纵有致，方能曲尽其妙。

综上述，强调指出了腔随字走的演唱原则。演唱中应把字唱
真、唱正、唱准。这就是“腔生于字”的道理。

2、戏曲演唱要遵守“情”、“字”、“声”三者结合的原则。
唱腔不能给字音捆死;字音也不能为唱腔所破坏。字是根本，
腔是表现形式，腔圆为情准。唱腔旋律与字音的操纵，两者
要融洽相辅，才能收到字正腔圆的效果。



在艺术实践中，由于多种原因或音韵、或因抒发感情、或因
突出重点，或者是除了京音京韵之外，也以湖广韵为基础等
原因。字与腔有时是有矛盾的，有时字唱正了，腔不一定圆，
有时腔圆了，可又不一定音正。它只能是一个标准，一种要
求。

3、说开口必开 齿叩齐必来 撮字音在颚 唇啊合必谐

“开”、“齐”、“撮”、“合”谓之四呼，是说读字口法
的艺诀，称四呼诀。

“开口呼”：出音用力处在于喉，经上颚而出，口开而声宏。
如：丹、板、常、毛、破、骂……。“齐齿呼：口角向两旁
咧，微露齿，其音轻锐。如：烟、天、象、谢、家。 “合口
呼：两唇微闭，其音圆浑。如：湾、向、黄、果、瓜、怪、
为。“撮口呼“：口部收束，外唇缩小微向前。如：渊、泉、
远、云、勇、鱼、靴。

“四呼“是我国音韵学所用的名词。用这四个名词来表示读
字发音时、只有懂了“四呼”，把握口腔形态，字音才准正。
“四呼”与“辙口”(“十三辙”归韵)，在戏曲唱、念中是
相互为用的。掌握了这两种工具之后，在唱时不管腔调怎么
转折，时间如何延长，都不会发生“字韵不正”的毛病。

过去艺人大多不懂“四呼”，故吐字发音往往“开合不平”，
“齐撮无定”。如京剧“坐宫”的杨延辉唱：“想当年沙滩
会一场血战”句中的“血”字本为齐齿呼，有人误念为撮呼的
“靴”(上声)字音(xue)。 又如“状元谱”的陈伯愚唱：“可
叹我年半百无有后苗!”句中的“半”字本为“buan”合口呼，
有人误念如开口呼的“扮” (ban)字音。因此，无论读书、识
字、说话、歌唱非懂得“四呼”不可 ，尤其于戏曲的唱、念
咬字的作用更大。

4、演唱忌土 须分阴阳 有冷有热 能放能收



“土”即方言土语。中国地域广阔，剧种繁多，一般地方戏，
都系以它各自的方言为其语音的主体。每个剧种的语音又都
以该区域中语言最标准、最普及的某一地区为其基础。如京
剧起初是以“湖广音”为主。(“湖广”乃明、清所置的“湖
广省”，即指湖南、湖北。(见“辞源”已集“湖广”条)其
实就只是武汉口音;秦腔以西安语音为主;川剧以成都语音为
主……等。忌方言土语，并非要求地方剧种的语言，都统一
为标准语音，那样就丢掉了地方特色，在艺术表现形式上也
是极难做到的。

而所忌的是，不能以该剧种所在区域内那些不标准的土语为
其语音基础。就如同标准话是以北京语音为基础，并非以北
京土语为基础一样。故《顾误录》中云：“入门须先正其所
犯之土音，然后可以言曲。”广告：字分阴阳，腔也要分阴
阳。“腔无阴阳便无起伏，无层次，无变化，便成呆腔、死
腔。”分出阴阳，即可避免平直，唱腔能抑阳有致，徐疾有
节，不火不瘟，方显功力。

5、所谓冷热是指腔传曲情而言。中国戏曲中的唱，一般都安
置在剧中人物思想感情集中流露的地方。能否通过歌唱的手
段，尽情舒发人物的思想感情，直接关系着艺术形象的塑造。
有时一样的唱词，分谁来唱，有功夫、有研究的人，就能唱
得既动听又感人。虽然同一工谱，有修养的演员唱来，能把
人物当时喜、怒、哀、乐的情感，参蕴在唱腔旋律之中，做
到悠扬婉转，冷热鲜明。“冷”时(低回哀怨)，唱的悲凉凄
楚，冷中寓热。产生出“一声唱到融神处，毛骨萧然六月
寒”的艺术感染力。

6、“热”时(慷慨激昂)，能造成“一声直入青云去，多少悲
欢起此时”的艺术魅力。

所谓“收”、“放”，是指演唱中气的使用、控制。放腔时，
把气运足，用力把腔放的宽、放的远;收腔时，要提腔运气，
断腔不断气。收腔必须求圆，曲终时仍还本调。



7、高音气要足 低音气收敛 高放低收 尖浊不显

这说的是演员演唱中对气息的控制。所谓“高腔轻过”即指
凡唱高腔，应由丹田提气，将字音由低带高，以调管字，依
腔贴调，则可清晰明亮。切忌有声无音，近乎吼喊。要使人
听来轻松顺畅，勿使有吃力之感，故要求“轻过”。《乐府
传声》云：“……如此字要高唱，不必用力尽呼，惟将此字
做狭，做细，做锐，做深则音自高矣!”除狭、细、锐、深之
外，还应掌握一个“奋”字(扶摇直上之意)，艺人说：“腔
高要见奋，无奋不谓高。”

8、所谓“低腔重煞”即说唱低腔要“宜重、宜缓、宜沉、宜
顿”。声音的自然规律是音高则尖细，音低则沉浊，任何物
体发出的声音皆如是。要改变此规律是不可能的。但是，通
过对气息的适当控制与科学运用，来操纵声音的薄弱强高，
使之高低衔接自然、协调，是完全可以实现的。

9、要想达到“腔高不薄，腔低不弱”的目的，就须按艺人说
的，唱高音气要放足，唱低音气须收敛。越是高音，越要将
气放足，这样音虽高而不显尖窄;音越低，越要尽力将气收敛，
加以控制，使腔不致低弱无声，这样音虽低而不生浊。高放
低收两下一凑合，高尖低浊的弊病就不显了。

10、“气粗”是讲运用气息缺乏控制技巧，把吸入的气息合
筒呼出，由此造成了声音的浮浅不实。“气弱”即气息不足，
发出的声音则单薄无力。“气浊”即气息浑浊不匀，发出的
声音则滞涩漫浊。“气散”即气息全盘用尽，由此发出的声
音自然也就干枯竭尽了。

慢板难于紧 快板难于稳 散板难于准

注：讲唱好慢板、快板、散板的要领。慢板易犯拖延的毛病，
因此要注意唱得紧凑些;快板易犯抢板的毛病，因此要注意唱
得稳重些;散板易犯松懈的毛病，因此要注意唱得圆准些。



11、 念要像唱 唱要像念

此系高盛麟先生所言。京剧念白不像演唱有着丰富的旋律，
但京剧舞台上的念白又不同于日常的讲话，它具有特殊的声
调，演员在舞台上的话白要念出它的音乐旋律，即所谓“念
要像唱”。语言是演唱的基础，演员在舞台上演唱，在注意
演唱旋律之美的同时要注意语言的连贯性和语气的表达，即
所谓“唱要像念”。

这两句话实际上是强调京剧念白的.音乐性和京剧演唱的语言
性。

12、清晰的口齿 沉重的字 动人的声韵 醉人的音

中国戏曲的演唱，讲究“字清、情真”。所谓“情真”包括
四方面的内容：

1、即指歌唱艺术不是为声韵而声韵，而是通过声音表达感情。

2、演员在行腔之前，形(动作)、容(表情)应先起烘托作用。

3、行腔之后，“形”、“容”后收，在表情的微澜中，好像
还带着腔调的声波痕迹。

4、演唱遇有较长过门时，要以情感填补过门儿的空白。

为了达到“情真”，在演唱技术上还有许多具体的要求：研
究唱腔要从剧情和人物性格的需要出发，对每段戏和句、词
等，作一番仔细的审察。然后分清宾主，找出梁柱，突出重
点，这样唱来才有情有韵。行腔中要“准”中见“稳”。因为
“调准便不黄，板准便不顶，字准无讹音，腔准便不凉。”
总之，就是艺人所指出的“开腔要审，行腔要领。板调要准，
不漂不浮，准中见稳”的演唱技术要求。能做
到“审”、“领”、“准”、“稳”，唱腔才动听感人。



综上所述，说明了人物情感是创腔的基础，这就是“腔准于
情”的道理。

京剧旦角的面部化装是比较细致的，像脂粉的轻重、眉眼口
鼻的描画，以及脸型的改变和美化等等，须要说得比较详细
一些。因此，下面着重把旦角面部的化装技巧，加以叙述。

面部的白色粉，旦角的脸上要全部搽粉，粉底子要均匀，演
员本人的真眉和嘴唇，要用粉盖住(以便画眉和涂抹口红)。
项脖上不要擦粉，但须扑粉(这里附笔说一下，手上也须要擦
粉。但要比脸上的白色粉略轻一些，太白了就不好看)。

胭脂,各行角色的面部化装，以旦角用胭脂最重，但也不可抹
成红脸。深浅的程度，要按照灯光照明的强弱来决定。在较
强的灯光下，胭脂宜稍重；在较弱的灯光下胭脂官较淡。演
员须要从舞台实践中求得经验，灵活运用。

胭脂除了美化脸部和表现颜面红润外，还有调整和改变面部
凹凸的作用，后面再加以叙述。

胭脂大致可以分为两种：一种是桃红色的，另一种是大红色
的。桃红色比较艳丽娇嫩，大红色比较温暖柔和，演员可自
由选择使用。

口红,演员口型不一，涂画口红须按口型的不同分别处理。一
般的抹法，是较演员本人口型稍小一点，下唇比上唇更小一
些，下唇靠近嘴角的地方，要留出一小块白色粉不画。

对各人口型不同的处理：大体是口型大的涂小些，小的略涂
大一些。厚的宜画薄，薄的宜加厚。

女演员口型不大的，可以按照本人的嘴唇涂红便好。但一般
的画法，不管何种口型，下嘴唇要比上嘴唇涂得小一些。这
是—巳角抹唇的特点。



眉,眉的法可分为两种：一种比较直长，另一种比较弯曲。一
般是在真眉上涂松烟，眉的前半截(眉头)盖在真眉上；后半截
(眉的尾部)逐渐离开真眉，至眉稍头端，完全离开真眉的眉
梢。因人的眉毛，末梢多略往下垂，故描眉时不能完全按照
真眉的形态描画(真眉的眉梢尖端，已被所擦的白色粉及胭脂
掩盖，露出的痕迹不很明显。但如描画得离开本眉太远，脂
粉掩盖不住，台下看来，便成了四个眉毛，很不好看)。眉的
样式可弯可直，粗细要与所画的眼圈配合，眉粗的眼圈描的
要大，眉细的眼圈描的要细要长，应相度得宜。

眼,眼的描画，较其它角色要浓黑一些，式样要取俏。一般内
眼角描得窄细，外眼角描得要宽大细长，稍往上挑。眼圈要
靠近睫毛涂描，不要露黄眼圈。上眼皮的黑边(与眼皮交界的
周边)，接连上眼皮红粉地方，略要柔和模糊一些，红黑两色
不要截然划分。

演员的眼型，各有不同，化装时宜分别处理。眼睛大的，眼
圈描的不可过宽；眼睛小的，眼圈可以描得宽大一些。眼睛
圆的，稍加长；眼长的，不必过于加长。

另外，有两眼距离过宽的，可将内眼角描宽些，略往鼻梁的
方向描画。过窄的，内眼角黑色不可向鼻部描画，以免使两
眼距离更近。如双眼睛的距离过宽，演员的内眼角在b线上，
化装时黑色往内描，内眼角尖，画在两条a直线上。a直线的距
离，假定是宽窄适当的，这样就显得两眼的距离不宽，而是
适当的了。如双眼睛的距离太近，演员眼睛的内眼角，本来
就在a线上，勾眼圈时，内眼角所描的黑色，不可再向鼻梁方
向描画，以免距离更近。同时外眼角的描画也须要相对的加
长些。这是利用了人的错觉，使观众感觉这两双眼睛的距离，
都是一样的。还有一种肉眼泡、双眼皮的人，眼皮的折纹很
深。画黑眼圈时，上眼皮的黑色，要涂得很宽，略超过眼皮
上的折纹，台下才能看见眼圈的黑色。插图是一只闭着的眼
睛，上眼皮黑色的宽度，几乎有全眼的面积那样大。这样的
宽度，当睁眼平视时，台下才能看见黑色眼圈，如附图所画



的情况。又有些人的眼型，外眼角是向下垂的。这种眼型与
艺术造型的要求相反。可以将内眼角的黑色，往下多画一点。
再将上眼皮的黑色，在外眼角的地位多往上画一些。这样，
就变成外眼角向上挑的眼型了。然后，经过吊起眉眼，就和
一般的眼型一样了。鼻梁上的红粉 前面已经说过，红粉有调
整面部五官凹凸的能力。这对于弥补鼻梁过低或较低的人，
帮助很大，‘可以用红粉把鼻梁增高。方法是在擦胭脂的时
候，轻轻在鼻梁两旁涂些胭脂，颜色要淡，鼻梁上的白色粉
不可涂抹，这样鼻梁就显得增高起来。但是红白交界的地方，
不可过于整齐，应当柔和模糊。如果胭脂涂得很重很整齐，
正面看去是个白鼻梁，侧面看又是个红鼻子，这是很不好的。
贴片子 片子是前额及两鬓的短发，分大小两种。大片子贴在
两颊，小片子贴在额上。片子的贴法很重要，它是美化和改
造演员面型的艺术手段。一般的贴法，是额上共贴七个小片
子，正中一个，左右各三。大片子从额顶上交叉，左右顺鬓
边垂下，贴在两腮上面。使脸型成为瓜子的形状，所谓“瓜
子脸“。这是一般旦角比较理想的面型，是对称的贴法。

另外，还有一种贴法，是左右不对称的，一边只贴大片子，
做出波纹形状。另一边贴小片子和大片子。这样，就比对称
的有变化，俏皮一些。这种贴法可用于花旦、花衫。青衣不
宜采用.

还有一种，只在正中贴一个小片子，两边贴大片子。或全贴
大片子不贴小片子(从前化装多用此法)。花旦有时在正中加
齐眉穗(现在已不多见)。

贴片子的另一个作用，是可以弥补演员面型的缺欠。面型过
胖或过宽的人，大片子可往前贴，可以缩减两颊的面积。面
型过窄的人，大片子略往后贴，就可以较多的露出两颊的面积
(参看附图)。面型过长的人，小片子略往下贴，以缩短面部
的长度。面型短的人，小片子略往上贴，以加大脸型的长度。
但对上面的说法不能简单的理解，应该在用小片子调整面型
的长短时，同时要按照整个面部眉眼口鼻等各部比例加以考



虑，才能达到美化的效果。如果简单化的使用小片子来调整
面型的长短，反而会弄得不好看。总之，片子的贴法要看演
员的具体面型，演员要善于利用片子来调整面型的轮廓。小
片子排列的形式及小片子或尖或圆、各个片子之间的距离，
以及整个排列的形式，都应当按具体面型来分别对待。大片
子更为重要，宽窄长短，贴前贴后，以及其弯曲斜度，波度
大小，都对面型的改变能起很大的作用。演员必须从实践中
获得经验。

总之，旦角的面部化装，是比较细致的。脂粉的轻重、眉眼
口鼻的描画、以及脸型的改变等等，一方面应当注意到各部
相互的配合，要考虑到美化；一方面也必须要从具体的角色
出发，才能塑造出性格鲜明的人物形象。

戏曲演员再唱念上，讲究口齿清楚，这样才能吐字真切，发
音准确，把唱词或话白送入观众耳中。

"吃字"即为咬字不清，犹如把字吃到肚子里一样。

演员导致"吃字"的原因在于不能够正确的运用唇，齿，舌，
牙，喉这五个咬字发音的部位。

戏曲演员要想把字唱的准确，必须把阴，阳，上，去(四声)
找准，如"他"字，属于阴平如把他读成上声，则为"塔"字了。

"倒字"就是不辨四声。

演员再唱念中吐字轻飘无力。

在京剧演唱中非常讲究"喷口"(既爆破音)所谓"喷口"即要求
演员在咬字时，要把嘴皮收紧，把气息用足。

"飘"也正是由于嘴皮子没劲，气息不足所造成。



亦称做"牙关紧"。

即演员在咬字发音时张不开嘴，上下槽牙过于收合。

这一毛病不仅影响着吐字的清楚准确，而且也造成了发音上
的直平，沉闷。

出现"牙关紧"毛病的原因，大多为训练不得法所致。

演员在演唱时，所唱的曲调调门比伴奏乐器(胡琴或笛子)规
定的调门高，叫做"冒调"。

出现这种毛病一般说有两个原因，一为演员的耳音不好，听
音有误;二为演员用气过猛。

亦称"荒调"或“黄调”，即演员在演唱时，所唱的曲调调门
比伴奏乐器(胡琴或笛子)规定的调门低。

出现这一毛病的原因也有两个原因，一是演员的耳音不好，
听音有误;二为用气不足。

演员在演唱时比原来规定的节奏慢着一点叫"坠"，这种毛病
出现在重点唱段中往往要破坏人物感情和戏剧情节的正确表
达。

造成这一毛病的原因，大多是由于演员在演唱中，对于人物
性格，剧情发展，缺乏应有的理解。

有时演员对所唱曲调欠熟练也易造成此毛病。

亦称"走板"京剧曲调的节拍，是以"板"，"眼"划分的，凡曲
调的头一拍者，均称做"板"其余者为"眼"。

如京剧演唱的规律来说，二黄为板起板落，西皮为眼起眼落。



在演唱中若将"板"，"眼"唱错，通称"丢板"。"板"，"眼"的
颠倒，在演唱中会影响曲调的和谐完美。

京剧演员在演唱中很讲究用气，有所谓"气乃声之源"之说。

气口的运用，不仅决定着声音的响亮与否，而且也决定着曲
情的表达。

京剧中的气口，包括吸气，储气，呼气，换气……等。

演唱时口腔精神过于紧张，把气息横在胸部而不能运用自如
地演唱。

气口运用不好，还会导致声带的过度疲劳。

有造诣的京剧艺术家在演唱之既讲求声音的圆润悦耳，同时
又要求声音富于感情，即所谓"声情并茂"。

而"水腔"恰恰缺少上述两点，好似一碗白水，平淡而无味。

导致这一毛病的原因，在于演员既缺乏演唱技巧，往往又缺
少对曲情的理解。

音乐课红河谷教学反思篇八

我的童年里，有着五彩斑斓的经历，快乐的，有趣的，矛盾
的，伤心的……今天我要讲述的是一次特殊经历。

中秋节那天，我们全家一起去爱馨托老院看望张奶奶。张奶
奶已是耄耋之年，仍才思敏捷，喜欢和年轻人打交道。妈妈
买了她喜欢吃的月饼和水果，我送她什么好呢？思来想去，
张奶奶不是特喜欢唱歌吗，那我就给她开一场个人演唱会吧！
老爸老妈都夸我的主意比送礼还好呢！



我为自己的计划兴奋不已，一路上就像一只刚出笼的百灵鸟，
叽叽喳喳叫个不休，恨不得立刻就飞到张奶奶身边。

当我把葫芦丝从套子里取出来时，张奶奶用夹杂着西北口音
的普通话诧异地问：“你拿葫芦丝干什么？”我边笑边俏皮
地说：“我给您开个人演唱会呀！”张奶奶一听，笑得嘴都
合不拢了。“好！好！还没有人专门为我吹过葫芦丝呢，现
在你就给奶奶表演吧！”

我调好了姿势，深深地吸了口气，然后抬起双手，指肚对准
音孔，随着手指灵活地在音孔上飞舞，一个个悠扬婉转的音
符便从音孔流淌出来。《阿里郎》、《友谊地久天长》、
《打水姑娘》……张奶奶听得如痴如醉，眼睛眯成了一条缝，
额头上的皱纹也舒展开了，听到兴头上，竟像小孩子一样手
舞足蹈起来。

张奶奶动情地说：“这是我过得最快乐的中秋节，谢谢你们
呐！

这个中秋节过得特别有意义，因为我举办了个人演唱会，我
给张奶奶带去了快乐。我要把它好好珍藏。

音乐课红河谷教学反思篇九

伴着“小荷才露尖尖角，早有青蜓立上头”，伴着“接天莲
叶无穷碧，映日荷花别样红”，伴着“梅子金黄杏子肥，麦
花雪白菜花稀”，我迎来了今年的暑假，同时也迎来了为
期56天弟弟的“演唱会”。

第一首﹕激情dj式。

“呜呜呜呜呜，妈妈，咳咳……”一瘸一拐的弟弟磕磕绊绊
的走进了厨房。



“怎么了啊?”着急的老妈说。

“妈，呜呜呜，我不小心摔倒了”一边说一边让老妈看他那
针眼大的伤口。

妈妈，立马到屋里找药。看见如此着急的老妈，弟弟也趁此
机会“宣泄了自己的.情绪”以证明他有多痛苦!

“呜呜呜呜呜呜呜呜呜呜呜呜……”(这声音，比河东狮吼还
厉害呢!)

谁说人家霸气，给你来点温柔的!

第二首：卖萌式。

“妈妈，我想要买滑板!”弟弟一脸恳求的目光看着妈妈。

不是说好，买了毛绒玩具就不买滑板了吗?”

“求求你了，好妈妈你最漂亮了!”

老妈似乎有点打动的说：“问问你爸爸吧!”

随后，弟弟屁颠屁颠的找爸爸去了。

“爸爸，你给我买个滑板行不行啊?”

“过几天吧。”爸爸用敷衍的口吻对弟弟说

“爸爸，我给你买电视给你看。”他边说还边给爸爸捶背。

“好爸爸，我求求你了。要不我的零食也给你!”

爸爸一脸无奈。



弟弟见糖衣炮弹没效，又进行了猛烈的“攻击”无论爸爸走
到哪，他就跟到哪嘴里还嘟囔着：“好爸爸!”

老爸是最近不经这一招的啊，只好答应了他。

第三首：幸福式

“哇，靖琪养的花开了啊!”妈妈带着即惊喜又开心的语气说。

闻讯赶来的弟弟，不知跳得有多高、笑得有多灿烂啊!

“太棒了，我的花开了啊。姐，快来看啊，哈哈哈……”

那一天他格外开心，时不时的看看小花。

第四首：……

听着弟弟的“演唱会”，虽然有时会让我一个头两个大，但
永远也不会腻。

弟弟，你个调皮的孩子!

虽然你的“演唱会”，不及明星艺人的华丽。

虽然你的“歌声”，没有歌唱家唱得动听。

但我永远你你最忠实的粉丝!


