
最新突破困境题目 三种策略突破读后感
写作困境(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参
考，一起来看看吧

突破困境题目篇一

因此医药保健品营销思路的进一步创新成为许多医药保健品
考虑和面对的主要内容，所以医药保健品在新产品上市前必
须要慎重，一定要把握以下三种策略：

一、产品营销的定位策略：

另外还有产品的“价格定位、市场定位”都非常重要，如果
定位不准确，会直接影响产品的整体销售和广告宣传。

二、营销手段的创新策略：

随着市场的不断发展，21世纪是一个知识经济年代，是一个
品牌互动的年代，因此建立品牌资产的关键在于发展与消费
者的互相依赖、互相满足的关系，如果产品在本土市场上进
行运作，必须打破以往的惯性思维和传统模式，必须在借鉴
传统医药保健品操作模式与招数的基础上，进一步寻求操作
手法上的突破与创新。

比如，在原有的营销策略上强化服务理念，强化终端管理，
强化终端展示，在操作思路上切入直效营销，进一步将目标
消费群体锁定在个人化基础上，并为其提供有针对性的心理
满足和物质满足，与消费者建立一对一的直接关系，这就是
目前在医药保健品市场上较为流行的会议营销、服务营销、



体验营销、旅游营销等，如日前年销售十多个亿的中脉远红、
天狮等产品就是采取服务营销与旅游营销相结合的营销手段
进行产品的销售，一大堆小姑娘与小伙子整天领着当地的大
妈、大爷去旅游、去开联谊会、联欢会、座谈会、交流会，
等新产品一上市，小姑娘一个电话将大妈、大爷招呼过来参
观新产品推荐会，试想，大妈、大爷还能拒绝吗？中国有句
俗语：吃人的嘴短、拿人的手软，无奈之下，大妈、大爷掏
钱购买了中脉的产品，这就是服务营销，也叫一对一营销！

因此，与消费者建立长期共存的情感纽带，通过持续性多样
化的接触与服务，一方面加深消费者对产品和企业的深入了
解，对产品和企业提高信心、忠诚度，增加购买率，另一方
面也可以根据消费者的个性化需求，不断研发出为满足消费
者需求的精神愉悦和价值实现的产品。

医药保健品企业在这方面做得比较好的如：南京中脉、大连
珍奥、珠海天年、河北天狮等企业。这些企业就是通过各种
各样的形式，与消费者建立长期的情感纽带，通过持续性多
样化的接触与服务，加深消费者对产品和企业的深入了解，
加深消费者对产品和企业进一步提高信心和忠诚度，进一步
增加产品的购买率。

三、消费群体的细分策略：

一个产品是否有较强的市场竞争力和生命力，除了与竞争产
品有明显的差异外，还表现在产品消费群体的细分和准确定
位是否准确，现在，很多医药保健品企业都非常注重消费者
数据库的建立，对产品固定的、独特的消费群体进行细分、
统计和保存，使得企业不断满足产品特定消费群体的潜在需
求，持续为特定的消费群体创造新的价值，其主要表现在消
费者数据库整合得基础上，细分数据库里的消费群体和潜在
消费者，对消费群体进行分析，然后决定如何维持消费群体
对产品的忠诚度。



1、产品固定的消费群体：主要指已使用或正在使用的消费群
体，那么针对这部分消费群体可以通过持续的、感性的沟通，
定期举办专家义诊、患者回访、赠送礼品、邮寄dm、举办联
谊会或成立会员俱乐部等，使得固定的这部分消费群体对企
业及产品拥有较强的品牌忠诚度，使其进一步产生重复购买
行为。

产品营销的定位策略，营销手段的创新策略，消费群体的细
分策略越来越受到医药保健品商家及职业营销人的重视，其
不仅关系着产品是否能够在市场上取得成功，关系着产品的
竞争力和生命周期的长短，同时也是未来医药保健品市场营
销发展的必然趋势。

突破困境题目篇二

成长，需要鼓励；成长，需要支持；成长，需要亲情；成长，
也需要困境。

人生，好比爬楼梯，一个台阶就是一个困境。过去了，站得
更高，看得更远；过不去，就只有原地踏步了。

也许，你见过蚕蛹吧。很多人不理解蚕为何要作茧自缚。殊
不知，只有破茧而出的蚕才能化蝶。茧，就是上天对蚕所设
下的困境，冲过去，脱胎换骨，化作美丽的蝴蝶；冲不过去，
只有卡死在茧中，悲凉地结束一生。

有人曾经做过一个实验：将几个快要被蚕冲破的茧挑破，使茧
“不劳而获”。本以为，“破”茧而出的蝴蝶会翩翩起舞，
谁知，那所谓的“蝴蝶”空有一对美丽的蝶翼，却只能拖着
这对美丽的“包袱”缓缓爬行。这是为什么呢？原来，蝴蝶
在破茧而出之时，蝶翼经茧的挤压而流血，唤醒了沉睡的神
经细胞，蝴蝶才能翩翩起舞。人生不也是如此吗？只有经受
过困境对心灵的洗礼，才能将心志磨炼得更加坚韧，才能算
真正成长起来了。



如果你去过大草原，也许会有幸见到雄鹰翱翔在蓝天之上。
先不要忙着羡慕它们，正所谓“不经风雨，哪见彩虹”，你
可知道，雄鹰翱翔的背后，是一次又一次生死的考验。

当小鹰长到足够强壮，母鹰认为可以接受考验之时，它会叼
起小鹰，飞到万米高空之上，一松口，小鹰便流星般坠落下
来。也许是本能反应，小鹰会拼命地张开翅膀，令翅膀迅速
硬化、充血，在与死亡的搏斗中学习飞翔。当它领悟了飞翔
技巧以后，再双翼一挥，一飞冲天。这竟与蚕破茧而出有着
异曲同工之妙。是困境，激发了小鹰内在的潜能；是困境，
铸就了小鹰坚韧的品质；是困境，促使小鹰迅速成长，成长
为真正的雄鹰。

也许，你现在的旅程一帆风顺；也许，你现在的道路宽阔平
坦；也许，你现在的前途繁花似锦。但是，请别忘记：成长，
也需要困境。

突破困境题目篇三

新课改实施以来，散文阅读越来越受到学生的欢迎。散文阅
读在高中语文教学中扮演着很重要的角色，学生通过阅读散
文类文章不仅可以丰富自己的语言，还可以提高自己的审美
能力。但是，散文阅读教学在高中语文课堂上仍然存在一些
问题，此篇文章对存在的问题进行了分析并且提出了解决方
法。

在高中语文教学过程中，散文阅读教学在各个高中得到了广
泛的应用。随着散文阅读课程的引入，使学生的阅读能力不
断加强，对知识的理解能力和自主学习能力要求都有所提高，
但是散文阅读在高中学校的开展也有许多的问题，学校只有
针对存在的问题制定解决方案，才能充分体现散文阅读的价
值。

一、高中语文散文阅读教学存在的困境



对新疆大部分高中学校进行调查，通过调查发现在高中语文
散文教学中，存在几个比较严重的问题，下面对比较严重的
问题进行列举：第一，散文阅读的教学方式没有创新意识。
第二，高中语文教师对教材没有进行深入的讲解。第三，各
个高中学校对散文阅读课节安排较少。第四，高中语文教师
的自身素质没有达到要求。第五，部分高中生的语文素养比
较低。

二、对提高高中学生的散文阅读能力提出的突破策略

(一)培养高中生对散文阅读的主动性

各个高中学校在散文阅读教学过程中，要将学生对知识的需
求和教学内容进行有机结合，并制定丰富多样的教学方案，
同时教师在课堂上还可以利用视频图片等，让学生对散文阅
读有更深的认识，进而充分体现散文的独特之处。此外，让
学生接触不同形式的散文，可以培养学生对散文阅读的兴趣，
使学生无论是在课堂上还是在课外时间都能够主动的进行散
文阅读。这样一来，不仅使学生的语言知识得到了丰富，散
文阅读价值也得到了充分的体现。以《故都的秋》散文为例
进行具体分析作者在原文中写到，“秋天，无论在什么地方
的秋天，总是好的;可是啊，北国的秋，却特别地来得清，来
得静，来得悲凉。我的不远千里，要从杭州赶上青岛，更要
从青岛赶上北平来的理由，也不过想饱尝一尝这‘秋’，这
故都的秋味。”学生读到这一段时，一定对北国的秋天充满
了好奇，会对文章更感兴趣，对文章进行深入的了阅读，让
自己身临其境感受北国的秋，丰富阅读时的情感，这样的阅
读方式会让学生更加充分的.理解文章的主旨所在，进而使学
生能够主动的进行学习。

(二)正确引导学生掌握阅读方法，达到高效阅读目的

因为散文有很多不同的形式，包括记叙性散文、抒情性散文、
议论性散文。所以要求语文教师在教学之前对不同的散文形



式进行深入地了解和分析，以便于在教学课堂上能够正确且
快速的引导学生掌握散文的主要内容，以及作者想要表达的
情感，这样可以使学生高效地完成散文阅读，用节省下来的
时间去阅读更多的散文。

(三)对高中生散文阅读进行个性化培养

在高中语文教学过程中，教师要注重培养学生对散文阅读的
个性，借此不断激发高中生主动且有效进行散文阅读的学习。
为了使目标得到实现，教师要正确地运用散文具有的特殊意
境对学生进行熏陶，使学生们在阅读中能够充分体会作者当
时的感情，将自己的感情与作者的感情相融合，使学生更好
地理解散文的内容。在教学课堂上，教师与学生、学生与学
生要多进行互动，通过互动和讨论使学生对散文内容有更加
深入了解，这样对高中生散文阅读进行个性化的培养有一定
的帮助作用。

(四)改变传统的单一的散文阅读教学模式

高中语文教师要将散文阅读教学的内容，和新课改的要求相
结合制定多种教学方法。在散文阅读教学课堂中，学生通过
不同的教学方法可以对散文有不同的见解，激发学生对散文
阅读的兴趣，进而引导学生在散文阅读的过程中丰富自己的
语言知识，使散文阅读实现其价值所在。以《小狗包弟》为
例，文中写到“包弟在我们家待了七年，同我们一家人处得
很好。它不咬人，见到陌生人，在大门口吠一阵，我们一声
叫唤，它就跑开了。夜晚篱笆外面人行道上常常有人走过，
它听见某种声音就会朝着篱笆又跑又叫，叫声的确有点刺耳，
但它也只是叫几声就安静了。它在院子里和草地上的时候多
些，有时我们在客厅里接待客人或者同老朋友聊天，它会进
来作几个揖，讨糖果吃，引起客人发笑。”这段文字作者介
绍了包弟安静善解人意可以给别人带来快乐，同时表达了作
者对包弟的喜爱之情，当同学们读到这一段时，教师可以利
用多媒体教学给学生看小狗的图片，激起学生的好奇心和爱



心，这样的教学方法更能吸引学生，使散文阅读教学能够顺
利地进行。

(五)在增加散文阅读教学课时的同时提高教学质量和效率

教师因为散文阅读的教学课时有限，不能将所有的知识讲解
给学生，根据新课改的要求，高中学校要增加散文阅读的课
时，让语文教师有足够的时间对知识进行讲解，并且给学生
留有充足的时间去消化知识，对知识进行自主探究。在课时
增加的同时，还要求教师根据教学目标和教学内容制定有效
的教学方案，进而提高教学效率。

(六)提高高中教师的专业水平和素质

学校应该定期对教师进行培训，在培训过程中，语文教师通
过与专业的培训人员和优秀的教师进行交流和学习，进而不
断地提高自己的专业水平和素质。而教师经过培训后，可以
在课堂上更好的引导学生进行学习，使学生对散文阅读的兴
趣越来越浓厚。

我校采用以上提出的策略对散文阅读教学进行了调整，通过
为期一个月的观察发现，学校经过改变传统的教学方法将自
身存在的问题进行完善后，散文阅读取得了很好的教学成果。

三、结语

散文阅读对提高高中生的语言知识和自主的学习能力有很大
的作用，因此希望更多的高中学校开展散文阅读课程。而已
经开展散文阅读的学校应该根据自身存在的问题借鉴上述建
议并进行改善，进而使散文阅读在高中学校更快更好的发展。
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突破困境题目篇四

饱和市场制造相对稀缺性

比如在今天制鞋流水线化得今天，意大利许多制鞋公司一直
坚持用上好的小牛皮，采用繁琐的人工制作考究精湛的手工
皮鞋，畅销全世界，一双男鞋从设计剪裁、选皮革加工、做
样板打磨，中间需经过两个多月的时间才能完成。其着重皮
革加工，以保持柔韧帖服，令足部自然导汗。坚持选用纹路
和透气性相近的同一张皮革来制作同一件商品亦是其特色之
一。鞋底由人手缝上，鞋边缀上清晰的双明线，穿上时感觉
如戴上手套般舒适，仅制造工序就高达一百六十道之多。当
脚部着地承受全身重量时，皮鞋会随之伸展，让双脚有更大
空间。从车边、鞋带和所使用的打光蜡，任何一个细枝末节
鞋匠师傅们都不放过，甚至直到今天，他们都还在使用祖传
的老机器来编织鞋带。

因为稀缺所以经典，因为稀缺所以让消费者趋之若鹜。《纽
约时报》刊登了一张照片，图中十数双意大利手工皮鞋是赞
比亚前总统弗雷德里克•齐卢巴贪污公款的罪证。为了这些动
辄上万美元的手工皮鞋，这位前总统不惜犯险贪污公款，可
见市场远远没有饱和，稀缺性的商品即便贵为一国的总统也
愿意热衷购买。

突破困境题目篇五

林语堂先生曾经在《论读书》中指出，读书可以“开茅塞，
除鄙见，得新知，增学问，广识见，养性灵”.可见读书裨益



之广。想要学好语文，单靠课本上的几篇课文是远远不够的，
必须向经典名著借力。阅读名著，重在吸收、积累，单单通过
“读”不能一蹴而就。需要在阅读经典之后写作读后感，及
时沉淀积累，以读促写，以写促思。

一、搭建联系，寻找共鸣点

“无话可说、无感可发”是写读后感时常常面对的困难。经
典作品，往往寄托了作者对时代、对生活、对人性的关怀与
思考。读者，带着时代、个人的经历同构建的情感、价值模
式走进作品，在这个过程中很可能会发生摩擦或者共振。写
作读后感，就是读者将阅读时的情感触动或者理性思考整理
呈现出来。因此，文本世界和读者个人经验世界发生的联系，
是读后感写作的重要基础。

以《平凡的世界》读后感为例。谈孙少平吃苦精神是传统旋
律，文章往往比较刻板，流于空洞的口号。通过与自身世界
的联系与思考，有同学就能够关注到孙少平和金波的友
谊：“不是同生共死两肋插刀，也不是伯牙绝弦钟子期，好
像没有什么可歌可泣的地方，然而就是那种平淡质朴凡人友
谊，却那么温暖人心、那么深挚可爱。”前者写得不好正是
因为：在当代，物质相对富足，学生们鲜有孙少平贫穷受苦
的经历。后者写得精彩正是因为几乎人人都有几个亲密无间的
“小伙伴”.这就是说，我们要用生活去理解名著里的人物。

二、追问式探究，关注反常点

许多学生的读后感写作失败是因为误读了原文，没有摸清作
者的意思。

文学作品常常用曲折委婉地呈现的内在意图。对于阅历尚浅
的中学生而言，理解分析起来有一定的难度。但是，作品往
往给有心的读者留出了门径：有时候借助细节暗示，有时候以
“隐喻”的方式表达。



我们可以有意识地关注作品中的反常点，有可能就拿到了破
解作品密码的金钥匙。比如反常的意向、反常词语、反常的
情节，可能都指向了作品潜在内涵。

以苏叔阳《早该说的一些话》为例，作品中异常狠心的父亲、
异常宽宏的儿子，通过对这些异常问题的发现和追问，可以
引导我们看见更立体的人物、更丰富的内涵：父亲狠心出走
的背后是被旧式婚姻折磨的痛苦，儿子成年后轻易原谅父亲，
那异常的宽宏背后是儿子对父爱的.长久的、被压抑的渴望。

三、人物代入，抒情化叙事

在读后感写作中，常用的手法是叙议结合。在表明观点、抒
发感慨之前不免要对原文故事情节进行转述。这个部分如果
处理不好就会显得机械生硬。好的转述应该达到什么样的标
准呢？首先，要为后文的观点提供扎实的事实依据；其次，
还要能通过摘取细节使得叙事部分有血有肉、情绪饱满。

（一）量体裁衣，筛选情节

同样一部文学作品，同样的故事、人物，从不同的角度分析
可以得出截然不同的感悟。不同的感悟点所需要的叙事支撑
不同，叙事部分需要经过剪裁筛选来适应不同的主题，()唯
有合理取舍，才能使文章方向明确、主题鲜明。

（二）人物代入，丰富细节

可是，如果单单做减法，还不足以使叙事部分饱满有感染力。
叙事的感染力，必须通过含情的细节才能生动地传递出来。
如果作品本身就含有这种细节，直接拿来取用，并不困难，
但有些细节需要学生根据读后感需要进行二次创作。这时候，
可以将自己想象成书中人物，代入特定情节，设身处地去揣
摩人物的心理，补充细节。也可以以书中人物的口气来讲述
特定情节，从中带出人物的情绪、品格。


