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价(优秀8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为
大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

初一学期末自我评语篇一

时光飞逝，不知不觉中，初中一年就要结束了，在这一年中，
我认真学习，不放过任何一个问题，认真做好每一件事情，
得到老师们的好评。在生活中，我与同学们相处融洽，在同
学有困难时，我会及时伸出援助之手，给予他们帮助，为同
学们排忧解难，在学习上，我耐心的为同学们讲解疑难问题。
在课外活动时，我积极参与，和同学们一起为班级争光，得
到同学们的一致认可。

这个学期总体上表现不错，但是我也曾违反过纪律，甚至有
一两次，老师布置的作业也没有认真完成。但是、在老师的
教导下，渐渐养成了一些好习惯。而且我在期中考试取得了
较为理想的成绩。让我的父母为他们的辛苦感到一丝丝欣慰。
可是，这仅仅是这个学期的一部分，我曾经不珍惜而浪费的
时间都过去了，面度剩下的课程，我应该努力学习，把浪费
的时间争取回来。下次考试考个更好的成绩。

在学校领导和老师的谆谆教导下，无论在德育、智育、体育
等方面都有了的一定的进步。一年来，我尊敬师长，团结同
学，关系集体;坚持真理，修正错误，自觉抵御封建迷信和黄
赌毒活动的影响;认真参加学校及班级组织的各项政治活动和
文化娱乐活动;在思想上和行动上向团支部靠拢，在学习过程
中，勤奋刻苦、自强进取，努力学好各门功。



当然我也深刻认识到自己的不足，有时候做事情会只有三分
钟热血，我相信只要克服这些问题，我就能做的更好。本人
能自觉遵守中学生守则，积极参加各项活动，尊敬师长，与
同学和睦相处，关心热爱集体，乐于帮助别人，劳动积极肯
干，自觉锻炼身体，经常参加并组织班级学校组织的各种课
内外活动。本人品德兼优、性格开朗、热爱生活，有较强的
实践能力和组织能力。

自我评价范文模板

我在这个学期，表现并不理想。上初中一年级了，题难了，
作业也多了，老实更加严格了，我们更要好好学习，往后的
学习放在第一位，我这个学期交了许多好伙伴，我和他们玩
的太高兴了，让人难以忘怀。我们的英语老师教的很好，让
我爱上了学习。我非常感谢我的所有老师。

本人在校热爱祖国，尊敬师长，团结同学，乐于助人，是老
师的好帮手，同学的好朋友。我学习勤奋，积极向上，喜欢
和同学讨论并解决问题，经常参加班级学校组织的各种课内
外活动。

在家尊老爱幼，经常帮爸爸妈妈做家务是家长的好孩子，邻
居的好榜样。本人能自觉遵守中学生守则，积极参加各项活
动，尊敬师长，与同学和睦相处，关心热爱集体，乐于帮助
别人，劳动积极肯干，自觉锻炼身体，经常参加并组织班级
学校组织的各种课内外活动。本人品德兼优、性格开朗、热
爱生活，有较强的实践能力和组织能力。

初中一年我学到了很多知识，思想比以前有了很大的提高，
希望以后能做一个有理想，有抱负，有文化的人，为建设社
会主义中国做出自己的努力。当然我也深刻认识到自己的不
足，有时候做事情会只有三分钟热血，我相信只要克服这些
问题，我就能做的更好。



初一年级期末自我评价

初一学期末自我评语篇二

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴!时间总是那么快，转眼我
们大一即将结束了，首先，很感谢老师和同学们的关怀，使
我成为我们大家庭当中的一员。让我有机会为班级服务，尽
管贡献不大，但我乐在其中，也很感谢那些给我帮助以及对
我提出批评的老师和同学，使我懂的了很多。

回顾这大一的日子，军训生活、篮球比赛，拔河比赛等各项
体育活动以及给我们带来团结精神。专业知识竞赛使我懂得
了团结和学习两者的重要性。缺一不可。与同学们一起相处
受益匪浅。

作为班里的一员我拥有同学们而感到欢乐，在班里同学们教
会我如何去学习各类班级活动，在这各不相同的项目里体验
其欢乐之余还曾进我们的友谊。在参加班内的和学院的活动
中同学们的积极参与让班上添加很多色彩。

经历这一学年的学习锻炼，使我学到了不少知识。经过了一
年的学，我现在与从前的自己最大的不同就是：现在的我乐
于做一个组织者奉献者，积极的参到各种组织活动中。

在这一学年，班里的气氛是和谐融洽的。在学习上大家都是
争先恐后，使我感到了学习的重要性。但我们还是学的不够，
然而我却无法系住时间老人欲行的脚步。

我喜欢帮助他人,因为在他人充满谢意的眼睛里我看到了我的
价值;我热爱接受挑战，在这菁菁校园里，我尽情的施展自己
的才华.想想一年来的经历,让人回味咀嚼的真的很多,我忙碌
着，也快乐着，向着自己追求的目标努力，我自认为我做到了
“创造自己肯定自己超越自己”.



下一页更多精彩“大学生期末自我评价100字”

初一学期末自我评语篇三

只要周围的同学在学习上有问题，我就会耐心地教他们，有
时候同学缺了些什么学习用品，我都会大方地借给他们。身
为地理课代表，每次上课之前，我都会按时去老师办公室搬
作业，预备铃响了之后，我会组织好同学们进行课前朗读。
最近，我又当上了理科组长，我不会辜负老师对我的信任，
我会努力地做好这一项工作。在当值日班长时，我会尽全力
来为我们班级争光，没有扣一分。记得初一刚来时，每次跑
步我都会跑在班级的末尾，经过一年的锻炼，现在跑三圈已
经是很省力了。从初一到现在，我的成绩一直起起落落，很
不稳定，而最近，我在班级里的排名一直名列前茅。但是，
除此之外，我也有很多缺点。在与同学讨论问题的时候，我
经常会讨论很长时间，从而打扰了其他同学的学习。最近我
还把乒乓板带到学校里来，我的主要目标应该是学习，而不
是运动，所以在今后我一定会把我的缺点都变成优点。

初一学期末自我评语篇四

该生学习认真，勤奋努力，思想进步，朴实诚信，待人礼貌，
与同学相处融洽，性格开朗，知识面广，有较强的.动手潜力
和创新潜力，用心参加社会活动，有爱心，帮忙行走不便的
同学，尊敬老师，遵守各项制度，用心参加社会实践，注意
自身各方面素质的提高。

在这个学期里,我的英语进步了很多,可是语文和数学总是不
能达到80分以上,那是因为我太贪玩,只要专心上每一节课,认
真完成作业,我相信成绩一定会提高.

有一次,我和罗毅鹏,宋杰代表全班的男孩比赛弹弹球.虽然我
很多时掉下来,可是我没有放弃,继续跳,终于到达终点了.



在下个学期,我一定要专心听课,争取拿到80分以上

初一学期末自我评语篇五

这学期我为班级做了一些贡献，主要是几个，第一是一直会
教同学一些不懂的题目。还有就是检查卫生。

我进步的地方就是学习比原来更主动了。有不懂的题目我会
去问老师。背书很少拖延，如果有重默，我会很快去默掉。
晚自习上，完成作业以后，我会自己做做《启东中学作业
本》。

但是，这学期我暴露出来的缺点，却也十分严重，主要就是
两点。一是课堂效率不高，这表现在上课一直不集中精力听
课，上课时，老师在台上讲，我可能就在下面发呆，或者是
去和旁边的人说话。等回过神来，老师已经讲了一大段了。
还有就是在课上一直犯困，有时在一些副科上就会睡着了。
这一点让我的课堂效率一直不高。

还有一个就是作业质量不高，觉得作业只要做完就好了。就
会做得很不好。

这两点老师已经向我指出过，在下学期要有所改变。

现在，以、一学期已经过去了，为了能让下半学期更好的学
习，我要改变自己的一些学习上的坏习惯，上课要集中精力，
作业要保证质量。还要有好的学习方法。

我相信，有了这些改变，我下学期成绩一定会进步的!

时光流逝，丰富多彩的初一生活即将结束，这三年是我人生
中重要的一段里程，它将永远铭记在我的脑海里。

我能以身作则，严于律己，



本人在校热爱祖国，尊敬师长，团结同学，乐于助人，是老
师的好帮手，同学的好朋友。我学习勤奋，积极向上，喜欢
和同学讨论并解决问题，经常参加班级学校组织的各种课内
外活动。

在家尊老爱幼，经常帮爸爸妈妈做家务是家长的好孩子，邻
居的好榜样。

初中一年我学到了很多知识，思想比以前有了很大的提高，
希望以后能做一个有理想，有抱负，有文化的人，为建设社
会主义中国做出自己的努力。

当然我也深刻认识到自己的不足，字写的不是很好，有时候
做事情会只有三分钟热情，我相信只要克服这些问题，我就
能做的更好。

本人能自觉遵守中学生守则，积极参加各项活动，尊敬师长，
与同学和睦相处，关心热爱集体，乐于帮助别人，劳动积极
肯干，自觉锻炼身体，经常参加并组织班级学校组织的各种
课内外活动。

本人品德兼优、性格开朗、热爱生活，有较强的实践能力和
组织能力。

学习之余，走出校门，本人珍惜每次锻炼的机会，与不同的
人相处，让自己近距离地接触社会，感受人生，品味生活的
酸甜苦辣。

在初一一年时间里,我成长了许多。

在学校里，我尊敬老师，团结同学，乐于助人，积极参加集
体活动，爱护公物，能自觉遵守中学生守则，不迟到，不早
退。我明确学习目的`、端正学习态度。自强进取，努力学好
各门功课，掌握科学的学习方法，合理安排时间。积极培养



动手能力、应用能力和创造能力。

体育的成绩上,经过锻炼有所进步,但还不是很优异.所以还是
要加把劲才行.在家里我会帮助家里人做家务，勤劳节俭。

一个学期又过去了，我们马上就要升入初二。踏上了又一个
人生的新阶段。在这个学期，我真正懂得了“竞争”二字。
人生处处需要竞争，每一分，每一秒都不能松懈。从学期开
始的各项小测验，到期中期末考试，一分都显得那么重要。
因此我懂得了，学习和工作都要稳抓稳打，踏踏实实。

这个学期总的来说，一切还很好。老师们幽默风趣的讲课，
让我们平时的学习生活增添了不少乐趣。再加上老师的严格，
和和同学们多次的谈话。让我们时时刻刻有紧迫性。在老师
与同学的陪伴下，我又有了很大的进步。

在这个学期里，我学到了很多知识。语文，我学到了几种文
体的写作与阅读。，和口语表达。我学到认识了最常用的三
角形和代数最基本的整式运算。通过学习生物，我认识了人
体，了解了人体。学习历史，我懂得了很多国家的人情风俗。
如今，学会了这些知识，我就更有信心学好今后的每一节课，
争取更大的进步。

时钟总是毫不留情的转了一圈又一圈，这个学期的期末考试
已经结束，我取得了令人满意的成绩。但我不会松懈，不会
放松，我会一直努力，把好的学习态度保持永远。下学期会
立下更向上的目标。

初一学期末自我评语篇六

随着时光流逝，初一生活就要结束，在过去的一年中我快乐
的成长，慢慢的进步，不知不觉长大了许多，成熟了许多。
我认真的学习，不放过学习上的缺点，从学习中获得知识和
乐趣，也在学习中思想得到升华，取得了较优异的成绩，得



到了老师认可，能有善良，宽容，从心里包容别人。待人柔
切友善，帮助同学解决生活学习中的困难，和同学关系非常
融洽，在运动会中也表现出色，为班级做出贡献。

本人在校热爱祖国，尊敬师长，团结同学，乐于助人，是老
师的好帮手，同学的好朋友。我学习勤奋，积极向上，喜欢
和同学讨论并解决问题，经常参加班级学校组织的各种课内
外活动。

在家尊老爱幼，经常帮爸爸妈妈做家务是家长的好孩子，邻
居的好榜样。本人能自觉遵守中学生守则，积极参加各项活
动，尊敬师长，与同学和睦相处，关心热爱集体，乐于帮助
别人，劳动积极肯干，自觉锻炼身体，经常参加并组织班级
学校组织的各种课内外活动。本人品德兼优、性格开朗、热
爱生活，有较强的实践能力和组织能力。

初中一年我学到了很多知识，思想比以前有了很大的提高，
希望以后能做一个有理想，有抱负，有文化的人，为建设社
会主义中国做出自己的努力。当然我也深刻认识到自己的不
足，有时候做事情会只有三分钟热血，我相信只要克服这些
问题，我就能做的更好。

自我评价范文模板

活中，我学会了很多。对自己的祖国有了更加深刻的认识，
在此基础上我更加的热爱自己的祖国了。

这个学期总体上表现不错，但是我也曾违反过纪律，甚至有
一两次，老师布置的作业也没有认真完成。但是、在老师的
教导下，渐渐养成了一些好习惯。而且我在期中考试取得了
较为理想的成绩。让我的父母为他们的辛苦感到一丝丝欣慰。
可是，这仅仅是这个学期的一部分，我曾经不珍惜而浪费的
时间都过去了，面度剩下的课程，我应该努力学习，把浪费
的时间争取回来。下次考试考个更好的成绩。



在学校领导和老师的谆谆教导下，无论在德育、智育、体育
等方面都有了的一定的进步。一年来，我尊敬师长，团结同
学，关系集体;坚持真理，修正错误，自觉抵御封建迷信和黄
赌毒活动的影响;认真参加学校及班级组织的各项政治活动和
文化娱乐活动;在思想上和行动上向团支部靠拢，在学习过程
中，勤奋刻苦、自强进取，努力学好各门功。

当然我也深刻认识到自己的不足，有时候做事情会只有三分
钟热血，我相信只要克服这些问题，我就能做的更好。本人
能自觉遵守中学生守则，积极参加各项活动，尊敬师长，与
同学和睦相处，关心热爱集体，乐于帮助别人，劳动积极肯
干，自觉锻炼身体，经常参加并组织班级学校组织的各种课
内外活动。本人品德兼优、性格开朗、热爱生活，有较强的
实践能力和组织能力。

初一学期末自我评语篇七

排在了班级第二。当时，确实有点后怕，一想到自己在班级
第二，在学校就可能排在二十，那我的梦想——锦州中学就
会离我越来越远。于是我更加努力的学习。从此的各种测试
都基本保持在了第一、第二的位置上。期中考试时，尽管我
已经很努力了，可成绩还是不理想，虽然在班级第一，可在
学校却是第二十四。考试后老师找我谈了话，她说期末考试
一定要进全校前十名，因为我入学考试是全校第三。于是带
着老师的期望，我有继续努力，并在自己的桌布上写下自己
的目标。之后不久在学校的数学大赛中我取得了一等奖的好
成绩。我一直坚信“有努力，就一定会有成功!现在期末考试
结束，成绩还没有发下来，但是听老师说我考得很好，不但
又是全班第一，在学校可能还是好成绩。我完成了我的目
标!!!

在这个学期，我拿到了三张奖状，两张社会实践报告奖励表，
收获是真的不少，但是也有许多地方需要加强——积极锻炼
身体。相信我，通过我的努力，我一定会成功的。下个学期，



我一定会以更好的精神面貌去迎接的。加油!!

初一学期末自我评语篇八

我小学毕业也快一年了，记得我父母在我毕业时就曾对我说
过我已经是个小大人了做任何事情都需要自己考虑自己负责。
在进入初中一年之后，我也从当初那个只会仰天叫学姐好，
学长好的懵懂学妹成为一个初二学姐。一年的时间说长不长、
说短也不短。这其中当然也发生了许多的事情，有好的也有
不好的，酸甜苦辣咸。但总得来说这发生的许许多多事情总
归是对自己有益的。在我看来这是对我心智上的磨练。


