
清明节国旗下的讲话演讲稿(汇总5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优
秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

清明节国旗下的讲话演讲稿篇一

尊敬的老师、同学们：

沐浴着温暖的春风，奏响雄浑高亢的《义勇军进行曲》，庄
严地升起我们神圣的国旗，看，五星红旗，我们心中的图腾，
她热烈鲜艳，迎风飘扬。飘扬在我们每个炎黄子孙的心中。

今天我们在鲜艳的五星红旗下，怀着一颗感恩的心，缅怀和
纪念我们的革命先烈。

历史的长河记载了多少英雄的事迹，革命先烈们，把对劳苦
大众的爱化为战斗时同敌人搏杀的精神力量，不怕牺牲、勇
往直前，建立起人民当家作主的新中国；革命先烈们，在中
华民族面临巨大危险的时候，以自己的血肉之躯筑起钢铁长
城；革命先烈们，在社会主义建设最需要的时刻，抛去家庭
和个人的一切，毫不犹豫、挺身而出，把宝贵的生命无私地
献给祖国和人民，把满腔的热血洒遍祖国的大地。

同学们！我们都是幸运的，我们生长在新时代，拥有富足的
生活。当年烈士们浴血奋战的每一寸土地，今天已鲜花朵朵、
绿草如茵。当年硝烟弥漫的天空早已碧空如洗、红旗飘扬。
和平年代，虽然我们不需要像先烈们那样抛头颅、洒热血，
用身躯筑起共和国的长城，但我们肩负振兴中华的使命。

梁启超曾说："少年智则国智，少年强则国强。"同学们，就
让我们以先烈为榜样，继往开来，用自己的热情、自己的血



汗、自己的才智，把握住生命的每一个瞬间；用青春的承诺，
放飞理想的风筝；用青春的自信，作义无返顾的搏击；用青
春的坚韧，不懈奋斗，立志成材，超越自我，报效祖国！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

清明节国旗下的讲话演讲稿篇二

各位老师、各位同学：

早上好!

上星期一我们过了清明。今天，我们来谈谈清明节。

清明节已有两千多年历史，至今仍是中华民族包括海外华人
的重要节日之一。公历4月5日前后为清明节，原为二十四节
气之一。全国汉族和部分少数民族地区过此节日。20xx年，清
明节被国务院列入第一批国家级非物质文化遗产名录。

在中国农历二十四个节气中，既是节气又是节日的只有清明。
二十四节气比较客观地反映了一年四季气温、降雨、物候等
方面的变化，古代劳动人民据此来安排农事。清明一到，气
温升高，雨量增多，正是春耕春种的大好时节,故有“清明前
后，点瓜种豆”、“植树造林，莫过清明”的农谚。

但是，清明作为节日，与纯粹的节气又有所不同，它包含着
丰富的风俗活动内容。清明节是纪念祖先的节日，主要活动
仪式是祭祖、扫墓。秦汉时代，墓祭已成为人们重要的礼俗
活动之一。扫墓原是清明节前一天寒食节的内容。寒食节相
传起源于晋文公对介子推的悼念。唐玄宗开元二十年诏令天
下，“寒食上墓”。后来，由于寒食与清明日子接近，这个
民间禁火扫墓的日子就逐渐与清明合二为一了。寒食既成为
清明的别称，也变成为清明时节的一个习俗，清明之日不动
烟火，只吃凉的食品，在北方，老百姓吃枣饼、麦糕等，在



南方，则多为青团和糯米糖藕。

按照旧俗，清明扫墓时，人们要携带酒食果品、纸钱等物品
到墓地，将食物供祭在亲人墓前，再将纸钱焚化，为坟墓培
上新土，折几枝嫩绿的新枝插在坟上，然后叩头行礼祭拜，
最后吃掉酒食回家。唐代诗人杜牧的诗 “清明时节雨纷纷，
路上行人欲断魂。借问酒家何处有，牧童遥指杏花村”，写
出了清明节的特殊气氛。

清明节是人性美好的一种表现，我们中国人，世世代代通过
清明这个节日表达我们对先人和亲人的缅怀和敬仰之心。

把祭祀先人与中华民族重视孝道、慎终追远的民族性格直接
联系起来，清明节体现了中国人感恩、不忘本的道德意识，
其文化意义类似西方的感恩节。清明节祭祖扫墓、追念先人
功德的活动，与中国文化深层的祖先崇拜、孝的文化之间有
着深刻的关系，而这种文化正是中国社会几千年来得以和谐
稳定发展的支柱，而这也是清明节具有强大生命力的民间根
基。

清明节，又叫踏青节。清明正值春光明媚、草木吐绿、百花
盛开的时节，所以古人有清明踏青的习俗，并喜欢开展一些
体育活动，如“踏青”、 “放风筝”和“荡秋千”等。

宋代文人李弥大有一首诗写道：“蒙蒙细雨网春晖，南阳清
明二月时。细草养泥留燕子，好花藏蜜待蜂儿”。为我们编
织了一幅生机盎然的画卷，可谓心境好、景色新，一派鸟语
花香!

踏青春游固然是必不可少，但大文豪苏东坡却显得格外冷静。
他在《东栏梨花》诗里写道：“梨花淡白柳深青，柳絮飞时
花满城。惆怅东栏一株雪，人生看处几清明”。他告诉我们，
这美好的时光当然是令人陶醉的，但人生几何，切莫因为沉
湎于此而忘记珍惜时光。



难怪有位民俗学家这样定义清明节：“中国最重要的传统节
日之一。它不仅是人们祭奠祖先、缅怀先人的节日，也是中
华民族认祖归宗的纽带，更是一个远足踏青、亲近自然、催
护新生的春季仪式。”

最后，我想说的是，作为一个中国人，无论将来你身在何方，
都不能忘记中华民族悠悠五千年的传统文化。

我的讲话完了，谢谢大家!

清明节国旗下的讲话演讲稿篇三

同学们，老师们：

上午好!

今天，又是一年清明节。

最近一段时间，每一家人，都是在长辈的带领下，举家祭扫
祖先的灵墓，目的是在传承每一家生生不息的家风和美德;每
一所学校，也都以不同的形式，在德育基地、或在国旗下，
举行各式各样的纪念活动，缅怀着创造新中国、建设新中国
的革命先辈。这里，小家与大家，都有一个最朴素的思想，
就是让我们这些当代中国人，能够永远地烙印着爱国主义情
怀，把我们都培养成具有爱国主义的中国人。

有的同学说：什么是爱国主义啊?对中小学学生来说，爱国主
义就是爱家庭、爱学校，爱父母、爱老师、爱同学，就是我们
“爱心校园·快乐校园”里同学们的文明行为，文明学习，
文明成长。

爱国主义要有爱的能力，能力来自今天的自觉规范、修养，
来自刻苦努力的学习。有的同学不能好好地吃饭，挑食现象
严重，这样就不能长成强壮的身体;有的同学一有空就钻进游



戏厅，玩坏了自己的眼睛，也染上了不良习气;有的同学今天
不爱学习，不好好学习;这样下去，当我们长大以后，就是有
爱父母、爱国家的心情，还有没有爱的能力啊!只有今天好好
规范自己的行为，刻苦地努力学习，将来才能有更多的能力，
创造更多的财富孝敬父母、报孝祖国。

xx有“爱心校园、快乐校园”的理念和目标，需要全体老师
和同学共同努力，这是爱国主义的最基本的付出，最现实的
努力。只有xx的每一名师生都付出一点爱，xx学校才能有更加
美好的明天，每一名师生才能天天享有快乐，所以，我满怀
真情地倡议：我爱xx，我快乐成长!

清明节国旗下的讲话演讲稿篇四

老师们，同学们：

大家早上好！

首先，我给大家讲个故事：春秋时代，晋国国君的儿子重耳
为躲避追杀，在介子推等人的帮助下逃到了国外。他们在荒
山中迷了路，又找不到东西吃，此时的重耳还心系百姓，这
感动了介子推，他从自己腿上割了一块肉，烤熟了递给重耳
吃。重耳在外流亡了19年后，终于回国做了国君。他给跟随
他逃亡的人都封了赏，惟独忘了介子推。经人提醒，他非常
过意不去，决定亲自去请介子推。谁知道介子推早就带着老
母亲躲到绵山里去了，重耳带人搜山，也没能找到他们。有
人提议放火烧山，重耳采纳了这个建议，结果适得其反，把
介子母子烧死在一棵大柳树下。重耳非常后悔，把他们葬在
柳树下，为忌烟火，他命令全国百姓每个的这一天都不得点
火做饭，定为“寒食节”。第二年，重耳领群臣去绵山祭奠，
发现柳树复活了，就把这棵柳树命名为“清明柳”，把“寒
食节”禁火，在“清明节”插柳，代代相传，成了全国性的
大节日。本周我们即将迎来这一传统节日——清明节。清明
既是节日也是节气之一，这是一个与二十四节气重合的节日。



清明节是一个既肃穆又轻松的节日，可以开展祭扫、踏青、
蹴鞠、荡秋千、放风筝等活动，而重要活动是祭扫。我今天
国旗下讲话的题目是《传承中华美德，争做文明学生，构建
和谐校园》。

老师们，同学们，时间如水，历史飞越，五千年的中华民族
形成了代代相传的美德：

我们曾记得，“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”的爱国
情操；

曾记得，“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的昂扬锐气；

曾记得，“先天下之忧而忧，后天下之乐而”的博大胸怀；

曾记得，“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”的浩然
正气；

古人如是，今人亦如斯。

我们忘不了，毛泽东“问苍茫大地，谁主沉浮”的豪情壮志；

忘不了，周恩来“大江歌罢掉头东，邃密群科济世穷”的远
大志向；

忘不了，朱自清“宁死也不领美国的救济粮”的铮铮铁骨；

忘不了，谭翤同“我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑”的英
勇无畏；

正是这些闪烁着时代光辉的民族精神的先烈们，挺起了坚强
的民族脊梁，我们倍感自豪和骄傲！然而，在传承美德的路
上，我们也不难发现诸多难堪与困惑。

我们曾看到，操场上飞舞的纸屑，墙壁上显眼的脚印，课桌



上刀刻的.痕迹……

我们曾听到，花草被践踏时的呻吟，树木被折断时的哭泣，
寝教室的打闹声……

老师们，同学们，忆往昔，诉不尽我们对先烈们的无限怀念；
看今朝，唱不完我们对明天无限的憧憬；展未来，我们信心
百倍，壮志豪情。让我们以实际行动，学习英烈精神，传承
中华美德，争做文明学生，构建和谐校园，告慰烈士忠魂！

清明节国旗下的讲话演讲稿篇五

各位老师、各位同学：

大家上午好!

严冬在春风中消退，岁月在奋斗中远去，不知不觉中又是一
年清明时。今天，我们怀着无比崇敬而凝重的心情来到孔繁
森纪念馆，瞻仰孔繁森同志，缅怀他的事迹，学习他的精神。
寄托我们的哀思，激扬我们的斗志。

今天我们纪念缅怀先烈，就要以先烈为榜样，向先烈们一样
胸怀时代、忠于事业、忠于理想。孔繁森同志作为共产党员
优秀代表，为我们阐述了新时期共产党员先进性的深刻内涵。
他身上体现的励志精神永远是我们国家和社会的宝贵财富。
当年，他自发到祖国和人民最需要的地方去，到最困难、最
艰苦的地方去干事创业，这正是我们时代的`呼唤，也是今天
青少年的理想信念。

从部队到地方，从鲁西到阿里，他用自己朴实的行动，踩出
一条闪光的人生轨迹。他总是用"咱是党的人"，"咱是公家
人"来告诫和约束自己，他一生艰苦朴素，勤俭节约，为了他
人幸福，自己节衣缩食，挨饿受冻，继续和发扬了党的艰苦
奋斗的优良传统。他对事业鞠躬尽瘁，不怕苦、不怕累、表



现出了大无畏的精神气概。他脚踏实地，真抓实干，诚心诚
意为群众办实事，办好事。以自强不息，开拓进取的干劲改
变着阿里地区的落后面貌。他以身殉职时，留给群众的是振
兴阿里经济的十二条建议，留给自己和爱人的只有8块6毛钱。
他用自己的实际行动实践了"是七尺男儿生能舍己，做千秋鬼
雄死不还乡"的壮烈誓言。

孔繁森同志用堂堂男儿血肉之躯，干出了既轰轰烈烈、又平
平凡凡的感人事迹。孔繁森同志以身殉职，把鲜血和生命献
给西藏，把不朽的精神留给西藏。他所铸起的民族团结之碑，
将矗立在高原之巅，矗立在中华大地。他谱写的新时期人民
公仆的无私奉献之歌，将铭记在山东人民、西藏人民和全国
人民的心里。当然，孔繁森的情感世界向普通人一样富有，
既有对母亲的拳拳孝心，也有对妻子的温温爱心，还有对子
女的片片慈心，更有对祖国和人民的赤子忠心。他说："一个
人爱的最高境界是爱别人，一个共产党员爱的最高境界是爱
人民"。他深知"忠孝两难全"。人伦之爱，家庭之情，应当服
从民族之情，祖国之爱。他摆正了家庭与国家，个人与人民
的关系。爱的范围扩展到民族之爱，祖国之爱。

而此刻，在我们校园里迎风飘扬的国旗，是用烈士鲜血染红
的五星红旗，难道，我们不应该抚今追昔，寄托哀思吗?虽然
过雪山、草地的生活已经过去，虽然枪林弹雨的战争硝烟已
经弥散，但是我们深深懂得，21世纪是知识经济的时代，是
瞬息万变的时代，我们少年儿童面临着更加严峻的挑战。建
设有中国特色的社会主义，实现中华民族的全面振兴，重任
落在我们肩上。我们一定要树立远大理想，接过革命先辈的
红旗，继承他们的光荣传统，努力学好科学文化知识，做新
世纪的主人。

"红花无情笑东风，青山有幸埋忠骨"。站在这里，我们心潮
起伏、思绪万千。面对革命先烈，我们怎么能不肃然起敬?他
们的辉煌业绩，将彪炳史册、万古流芳!他们的英名将与日月
同辉，与江河共存!我们敬慕他们，无私奉献的英雄!正是因



为有了这些无数的革命先烈，有了他们的崇高，有了他们的
无私，才有了今天的和平环境，才有了祖国的繁荣昌盛。忆
往昔，诉不尽我们对先烈的无限怀念;看今朝，唱不完我们对
明天的无限憧憬;展未来，我们信心百倍、壮志豪情。

很荣幸今天站在这里代表全体教师发言，作为一名实习老师，
我会严格要求自己，认真学习孔繁森同志踏实工作、无私奉
献的精神。同时作为一名大学生我也会把孔繁森同志的精神
带到自己的学习中去，勤奋学习，奋发向上，积极有为。老
师们、同学们，昨天永远属于过去，今天就在脚下，让我们
铭记英雄先烈，发扬他们的精神，去开拓美好幸福的未来，
让我们的家乡更加富饶，让我们的祖国更加繁荣富强。


