
环境教育国旗下讲话 爱护环境国旗下讲
话稿(优秀9篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

环境教育国旗下讲话篇一

老师们，同学们：早上好!今天国旗下讲话的主题是“爱护环
境美校园”。

3月12日，是全国植树节，爱护我们的环境，爱护我们生活的
地球家园，需要每一个人的共同参与和不懈努力。爱我校园
环境，就是爱护地球大家园的实际行动。

校园环境是与师生的外表形象和文化素养同等重要的“文明
工程”。我们每一位老师和同学，要全员动手，共同创造一
个整洁文明、环境幽雅的校园环境。

我们每一个人都渴望在一个环境优美的地方学习和生活，在
优美的校园环境中，我们沐浴着阳光，吸取着营养，让我们
学会做人，更加文明。

美丽温馨、青春健康、积极向上的优美环境。

同学们，从我做起，从现在做起吧!让我们共同保护我们共同
的家园，我深信：校园会因为你们而更加美丽。

环境教育国旗下讲话篇二

老师们，同学们：



早上好!今天我国旗下讲话的题目是《爱护环境，美化校园》

作家说："环境是心灵的港湾。

画家说："环境是灵感的源泉。"

军事家说："环境是制胜的法宝。"

教育家说："环境是塑造人的摇篮。"

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的标志，
时代要求我们要有责任感，心系全球、着眼身边，立足校园，
多弯弯腰捡捡纸屑，不要随地乱人乱扔乱吐，多走几步，不
要穿越绿化带，践踏绿地。"勿以善小而不为，勿以恶小而为
之。"希望同学们能从我做起，从小事做起，从身边做起，从
现在做起——爱护校园、美化校园。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

环境教育国旗下讲话篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我是来自高三四班的杨帆，今天我讲话的题目
是“爱护环境，敬畏自然”。

善待自然，他便是一位善良的慈母，而倘若破坏自然，他也
能变成一个冷酷的屠夫，因此在这里，请允许我再强调一
遍“爱护环境，敬畏自然”。

毕竟，我们只有一个地球。

我的讲话到此结束，谢谢大家



环境教育国旗下讲话篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们:

老师们，同学们，为了进一步提升我校校园环境卫生质量，
讲究卫生，减少疾病发生，打造优美的学习环境，养成良好
的卫生习惯，德育处将开展"爱我校园，从我做起，校园无垃
圾行动"，希望我们做到：

1、人人以爱护校园环境为己任，认真做好教室、楼梯、卫生
区、厕所以及校园死角等卫生打扫，还给校园一个优美的环
境。

2、不在校园里丢弃废物和垃圾，主动捡起地面上的垃圾，做
绿色环保卫士。我们德育处、全校任课教师、大队部干部，
都会用一双发现的眼睛看看哪个同学能主动捡起校园里的每
一片垃圾，凡是这样的同学我们德育处将会为你的班级加分
处理，因为你的行为，为自己班级争了光;那么相反如有乱扔
垃圾的同学，那么我们在校的每一个同学、老师都是监督者，
对于这样的同学将进行班级扣分处理，因为你的这种不良行
为有损于你自己和你的班级形象。相信我们在坐的每一位同
学都不愿为自己的班级抹黑，改掉乱扔垃圾的坏习惯。

3、不在校园内吃口香糖、瓜子糖果等零食，不随地吐痰，不
在墙面乱写乱画。学文明人，做文明事。

4、教室里的劳动工具摆放规范，同学们的学习用品摆放整齐，
自己的座位区包括桌洞要干净整洁，德育处会随时抽查。

5、各班卫生保洁员每天坚持对教室和卫生区进行卫生保洁。

6、不在地上摸爬滚打，注意自身修养，保洁自身清洁。

老师们，同学们，爱护环境，讲究卫生，是一个国家、一个



民族高度文明的象征，也是一个人美好素养和良好习惯的具
体体现。我们相信没有哪一个同学希望在垃圾遍地，放眼斑
斑点点的环境中生活、学习。让我们积极行动起来，以你是
二小的主人翁责任感，从自身做起，自我约束、相互检查，
学校"无垃圾行动"需要你、需要我、需要我们大家共同努力，
养成良好的卫生习惯，打造我们二小优美洁净的校园环境!

环境教育国旗下讲话篇五

同学们、老师们：

早上好。今天我国旗下讲话的题目是《爱护环境，从我做
起》。

无纸屑、无包装袋，教室、走廊、过道干干净净。但是好景
不长，一到课间，特别是中午和下午放学期间，校园里纸屑、
包装袋、游戏卡片等垃圾随处可见，令人触目惊心。老师和
同学们辛勤劳动的成果竟被少数不自觉的同学破坏掉了。这
些不文明行为与我们美丽洁净充满和谐人文氛围的校园环境
是极不相称的。更让人心痛的是很多同学见到纸屑、包装袋
等却熟视无睹，就当没看见一样，更谈不上阻止这些不良行
为了。

学校是我们共同的家，我们是学校的主人，学校环境的美化
要靠大家的共同努力。为了使我们美丽的校园多一份绿，添
一份生机，有一个舒适的学习生活环境。老师们、同学们，
积极行动起来，保护好我们的校园环境。我们向全校师生倡议
“爱我校园，从我做起”的校园无垃圾行动，并希望大家做
到以下几点：

一、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

二、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，不乱扔垃
圾。



三、提倡“弯腰精神”，随时拾起地面上的点滴垃圾，扔进
垃圾筒里，确保地面的干净。

四、爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪，不攀折树枝。

五、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为作斗争，成为
保护环境的卫士。

各位老师、同学们，让我们从点滴做起，爱护校园环境，自
我约束，相互检查。拾起一片垃圾，留下一方洁净。“学校
无垃圾行动”需要你、需要我、需要我们大家共同的努力!

谢谢大家!

环境教育国旗下讲话篇六

同学们，你们好：

首先感谢你们站在寒风之中聆听我的国旗下讲话!

随着冬季的到来，气温逐渐降低，那么，如何才能做到科学
合理地进行身体锻炼，达到强身健体的目的呢?在此，向大家
提出一些建议：

1、注意保暖。冬季室内外的温差较大，到室外锻炼时开始要
多穿些衣服，注意保暖。并做好准备活动，待身体发热后再
将衣服脱掉进行锻炼。练完之后如出汗较多，谨防吹风，更
不应立即洗澡，而应回到室内等汗干后再洗澡或擦澡。

2.、注重运动前的准备活动。有些运动爱好者不懂运动规律，
不重视准备活动。往往会因此造成运动损伤或达不到运动的
目的。特别是在冬季天气比较寒冷，各关节和韧带不易活动
开，如果不进行运动前的准备活动，便会很容易造成关节扭
伤或韧带拉伤。这样一来不但达不到强身健体的目的，而且



还会损害机体。因此，大家在锻炼前可进行像热身跑，徒手
操这样的准备活动来活动关节和韧带。

3、调控运动强度和运动量。适宜的运动量是增强体质的关键。
运动量过大会造成身体疲劳，抵抗力下降，便会引起感冒等
疾病的发生。所以掌握好适宜的运动量非常重要。

4.、注意天气变化。冬季到来的同时也带来了雾、大风等天
气。出现这类天气时空气中的颗粒物会增多。如果经常在这
类天气出现时运动，空气中的颗粒物会对呼吸道和肺部造成
一定的伤害。所以当这类天气出现时，尽量不要在室外进行
锻炼。

5、运动后的放松。一般在运动后要通过捏、拍打、抖动肌肉
等按摩方法来放松肌肉。使紧张的肌肉得到放松，从而不至
于使身体感到疲劳，影响工作和学习。

6、运动后的饮食。运动前一小时和运动后半小时内不益进食。
可以在运动后喝少量的淡盐水来补充运动时丧失的盐分和水
分。以便保持血液中水，盐的比例正常。待身体充分休息后
再进食。

希望大家通过体育锻炼有一个强健的体魄。

最后，祝同学们学习快乐，运动也快乐!谢谢!

环境教育国旗下讲话篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

新学期的工作经过大家的努力已基本就绪，我们满怀希望，
迎来了新的一学期学校生活。新学期伊始，摆在我们面前的
一切都是新的,新起点，新征程，新希望，站在新学期的起跑
线上我们要，珍惜时间、努力拼搏、证明自己、超越自我。



借此我对大家提几点希望。

第一：坚定一种信念，确立一个目标。

新学期伊始，望每一位师生坚定“能力有限，努力无限”的
信念，制定出切近自己的奋斗目标与实施计划，以减少学习、
工作的盲目性，别一开始，就输在起跑线上。

第二：培养一个习惯，孕育一种风气。

“世上无难事，只怕有心人”，新学期里，希望老师和同学
们养成“自觉、认真”的好习惯，积极乐观地生活，做到自
主学习，科学学习，愉快学习，勤奋学习，从而孕育学生勤
学、好问、善思、笃行的好学风。第三：创设一个环境，打
造一个品牌。

安全、卫生、文明、有序将是我们的新环境。每个班级都是
学校的缩影，每位师生都是学校的形象，就要树立“校兴我
荣，校衰我耻”的荣辱观，从仪表整洁、不说脏话、不乱扔
纸屑、不进网吧等小事做起。第四：共同进步，建立友谊。

同学之间要多交流学习方法。每个人就都只有自己那点东西，
多交流，就可以拥有更多的东西，还会拥有美好的友谊。

总之希望全体师生在新的学期严格要求自己，人人从我做起，
个个为校争光，使我校的各项工作有序地开展。

环境教育国旗下讲话篇八

老师，同学们：

早上好!

今天我演讲的主题是：《尊老爱幼》



首先，我给大家讲个故事。

星期六，小华午饭还没吃完，便吵着爸爸妈妈要去欢乐谷玩。
爸爸说：“小华，现在太阳很大!这样，你先把饭吃完，再睡
个午觉，睡醒了做一部分作业。傍晚比较凉快，爸爸妈妈带
你去。”这下不好，小华“啪”的一声，一手重重地拍在桌
子上，转身就往附近的公园走去。

来到公园，他刚好碰到一个5、6岁的小朋友在哭。小华朝着
小朋友走过去，你猜怎么着?他凶了小朋友几秒钟!这下可好，
小朋友哭得更厉害了。小华不理他，径直往欢乐谷走去。

来到欢乐谷，你们知道发生什么了吗?小华碰到了一盏神灯，
他知道神灯可以满足自己的愿望。便对神灯说：“神灯啊!你
给我一些钱吧!我要玩碰碰车、摩天轮，我要买很多很多好吃
的!”

同学们，你们希望神灯满足小华的愿望吗?

学生齐答：不希望!

为什么呢?

学生1答：小华是个坏孩子，他不听爸爸的话，还拍桌子，招
呼都没打就出门!

学生2答：小华欺负小朋友，我不喜欢他!

嗯，神灯果然没有满足小华的愿望。

他对小华说：

我们中国是世界上四大文明古国之一，有五千多年的灿烂文
化。尊老爱幼是我们中华民族的优良传统。我们为有这样的
传统感到自豪和骄傲。作为一个小学生，要学会继承和发扬



这一传统美德。自古以来，有许许多多尊老爱幼的事例，如
春风一样感染着我们，我跟你说几个。

春秋时期，孔子最有名的弟子子路，小的时候，由于父母体
弱多病，家里很穷。有一次，父母想吃米饭，可家里一粒米
也没有，怎么办?于是小小的子路，翻山越岭，走了十几里的
山路，从亲戚家里背回了一小袋米。看到父母吃上香喷喷的
米饭，子路忘记了疲劳，邻居们都夸他是个孝顺的孩子。

我国国际主义战士，在零下20多度的天气中，不顾生命危险，
毅然跳进冰窟窿里，奋勇救出落水的少年，从而献出了自己
年轻而又宝贵的生命。他这种无私爱幼，可感动日月的精神
和品质，像一支熊熊燃烧的火炬，照亮了我们的心灵。

现在知道我为什么不满足你的愿望了吧?

同学们，如果要让神灯满足小华的愿望，你们认为小华应该
怎么做?

学生3答：小华要听爸爸的话，并且不能招呼不打就出门。

学生4答：小华看到小朋友在哭，应该去安慰他，而不是欺负
他。

我们大多数同学是独生子女。部分同学在家里是小皇帝、小
公主，要风得风，要雨得雨。

学生齐答：能。

嗯。以上我今天的国旗下讲话，谢谢!

环境教育国旗下讲话篇九

各位老师、同学们：



早上好!今天我讲话的题目是《保护环境，从我做起》

在人类生存发展史上，曾遇到过许多的敌人：战争、灾荒、
瘟疫、这每一种敌人都曾使人类付出过惨重的代价。然而，
今天人们面临的最大的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及
瘟疫，而是无处不在的环境问题!

大气污染超标、温室效应增强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、
水资源污染严重、海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失
加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问
题，究其原因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源
和生态环境的不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感
痛心。保护环境，利在当代，功在千秋，这是一项崇高而伟
大的事业，更是中化民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做
起，从小事做起。心动不如行动。只要我们确实落实我们的
言行，不乱丢垃圾，不浪费粮食，最大限度地节约用水，节
约能源，节约用纸，拒绝使用一次性的“白色污染物”，乘
公共交通旅行，多栽树种草，保护好野生动植物资源，自觉
地遵守各项环境法规。那么，我们头顶上的天空将会变得更
蓝，身边的河水会变得更清，空中的鸟儿将会鸣叫得更加响
亮，生活在其中的人们将会变得更加健康快乐。

我很高兴地经常看到许多同学在校园的各个角落捡拾果皮纸
屑;用自己的双手去保护和营造优美的校园环境。但是，我们
也经常看到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、
走廊上有纸屑、食品袋;雪白的墙壁上被印上手印、脚印和球
印;教室里、走廊上留有难以清除的口香糖的污迹„„这说明，
我们的习惯还没有很好的养成。

同学们，我们是21世纪的主人，具有环保意识是现代文明人



的标志。我们要有时代感责任感，要心系全球，着眼身边，
立足校园。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，培养环保意识，养成环
保习惯，创造我们美好的校园，塑造我们美好的灵魂!

我的国旗下讲话完了，谢谢大家!


