
2023年清明讲话标题有哪些词语(精选10
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

清明讲话标题有哪些词语篇一

清明节是中国的一个传统节日，也是一个重要的祭祀日。在
这个日子里，人们会慎重地祭扫祖先墓地，表达对逝去亲人
的怀念和敬意。同时，清明节也是一个诗词盛会。许多文人
墨客会借此机会以诗词表达他们对生命和自然的思考。通过
欣赏和吟诵这些经典的清明诗词，我深刻感受到了古人智慧
和对生命的热爱，也加深了对传统文化的理解。

首先，清明节的诗词中常常出现的主题是对逝者的思念和怀
念。例如岑参的《白日依山尽》一诗中写道：“情知二十载，
天地交春晖。”这首诗通过山水交融的景象，表达了作者对
已逝亲人始终不渝的思念之情。而欧阳修的《七步诗》则以
短短的七步为表现手法，表达了对逝去的友人的深深思
念。“煮豆燃豆萁，豆在釜中泣。本是同根生，相煎何太
急？”这样简练而含蓄的语言让人心生感慨，感受到了对友
情和人生短暂性的思考。

其次，清明节的诗词中还常常体现出对生命短暂和无常的感
慨。如王之涣的《登鹳雀楼》一诗中写道：“白日依山尽，
黄河入海流。欲穷千里目，更上一层楼。”这首诗以华丽的
辞藻和壮丽的景象描绘了生命的短暂和世事的变幻。读者不
禁产生对生命和时间的思考：人生如诗，短暂而美丽，我们
应当珍惜并充实每一天。朱熹的《观书有感·其一》也有类
似的表达：“少年易遗老易舍，一日不见已三秋。”这样的



诗句饱含着对光阴流转的感叹，同样唤起起对生命意义的思
考。

此外，清明节的诗词还常常表达了对自然的赞美和融入自然
的思考。王之涣的《登鹳雀楼》中“万象更新归纳成春”，
杜牧的《秋夜将晓出篱门迎凉有感》中“微霜凄凄簇地
白。”都表现了对自然景致的饶有情调的描绘和对自然和谐
的讴歌。在忙碌的现代社会中，我们往往忽略了与自然的亲
近，通过阅读这些诗词，我感到了与自然的共鸣，也更加珍
视与大自然和谐相处的生活方式。

最后，清明节的诗词还常常表达了对自己和社会的思考。柳
永的《雨霖铃》就是这样的一首诗：“念天地之悠悠，独怆
然而涕下。”这首诗以雨声作为背景，通过描写雨声悲凉的
意境，抒发了作者对社会不公和自身遭遇的怀疑和悲伤。这
样的诗词使人不禁反思社会的问题，并进而思考自身的位置
和责任。

通过阅读和欣赏这些清明节的诗词，我感受到了古人对生命
的热爱和对生死的思考。这些诗词让我更加珍惜眼前的每一
天，也让我重新反思自己的人生态度和价值观。古人智慧的
结晶让我明白，即使生命再短暂，我们也应当充实和珍惜它。
同时，清明诗词中对自然的描绘和赞美，让我深感与自然的
和谐相处是人类幸福的重要组成部分。最后，通过对社会问
题的思考，我意识到每个人都应当对社会负有一定的责任，
并努力去传承和弘扬传统文化的智慧。通过这一过程，我对
清明节的诗词有了更深入的理解和体会。这些诗词是中华民
族文化瑰宝的重要组成部分，也是我们从古人智慧中汲取力
量和灵感的重要渠道。

清明讲话标题有哪些词语篇二

清明时节雨纷纷！这样的日子，让人平添了不少的怀念与愁
伤。



本来要趁这个假期给姥爷上坟的，没成想姥姥和小姨提前一
天把坟上了。按照我们这里的风俗，一个月不能上两次坟，
没去成，心里很遗憾。

在我心里，姥爷比舅舅都年轻，我是从小看着他的相片长大
的，那是他二十四岁时候的样子，一直是那个样子，那么英
俊。

清明讲话标题有哪些词语篇三

清明节到了，此时我的心情变得好沉重，因为我又要拜见我
已故的亲人了。

来到外公的坟前，看着外公的墓，我的心泛起了一丝涟漪：
听我妈妈说，外公是一位船家，因为旧病复发，撒下我们去
另一个世界了。小时候，外公很疼我们，好吃的让给我们，
好玩的也给我们，经常像的小孩子似的跟我们玩，玩的不亦
乐乎。当我们哭了，外公总是不厌其烦地哄我们，直到我们
开心。

外公走的那天，我们哭了很久很久，可是外公还是狠心的撒
下我们，外公，我们好想你啊！

清明讲话标题有哪些词语篇四

清明节，是中国传统节日中一个重要的节日。清明节是为了
祭扫先祖，悼念逝去的亲人而设立的。在清明节这个特殊的
日子里，读一些与清明有关的诗词，既能缅怀先人，也能激
发人们的良知，让我们体验到文化的底蕴，帮助我们找到内
心的平静。

第一段：清明节的诗词文化背景

清明节源远流长，先后形成了一些享誉盛名的诗词，如白居



易的《清明上河图》、杜牧的《清明》等等，这些诗词虽然
时空不同，但是都蕴含着作者对逝去的亲人的怀念之情，同
时也给后人留下了一份文化遗产。

第二段：诗词对于人们日常生活的影响

诗词是中国文化的瑰宝，它有着丰富的内涵和底蕴。在日常
生活中，诗词广泛地渗透在人们的生活之中，它既能让人们
感受到文字的美，也能让人们学习到人生的哲理，进而激励
人们向上向善。

第三段：清明节的诗词文化对于精神层面的滋养

清明节是重要的祭祀日，在这个日子里，人们可以回归自我，
缅怀逝去的亲人。清明节的诗词文化有着深深的感染力，通
过清明节的诗词文化的感染与传承，可以让人们在精神层面
上得到滋养，体验到深刻的思想共鸣和灵性的沉淀。

第四段：清明节的诗词文化对于剖析一时一事的影响

清明节的诗词文化也可以让人们更好地了解当时的社会背景。
如《清明上河图》以其写实的创作手法，勾勒出了北宋时期
热闹非凡的清明祭扫场景；杜牧的《清明》则通过描绘自己
与向子期参加清明祭扫的情景，使人们能够深刻地领悟当时
的文化风俗。

第五段：总结

清明节的诗词文化是中国文化的重要组成部分。诗词不仅拥
有深厚的文化内涵，而且对于人们的日常生活和精神层面都
有着深远的影响。涵养清明节的诗词文化，通过诗词文化康
养，我们不断净化心灵，提高我们的修养，让我们成为处理
万事万物时更加坚韧，品行更加崇高的人。



清明讲话标题有哪些词语篇五

清明节是中国传统的节日之一，也是一个重要的祭祀节日。
在清明节这一天，人们会去祭扫祖先的坟墓，瞻仰先人的牌
位，表达对逝去亲人的思念和尊重之情。为了纪念这个节日，
我参加了学校组织的清明诵读活动，并深有体会。

首先，诵读能够让我更加了解传统文化。清明节是中国传统
的节日，而清明诗更是中国人民创作的珍贵文化遗产。通过
参与清明诵读活动，我不仅能够亲身体验到古人所托的思念
之情，还能够欣赏到传统诗词的风采。在阅读这些文化瑰宝
的过程中，我被其中展现出的智慧和情感所打动，更加深入
地了解了中国的历史和文化。

其次，诵读使我能够更好地表达内心的感慨与情感。诵读这
些古文诗词，可以帮助我提升自己的表达能力。在背诵和朗
诵的过程中，我能够更好地理解其中的含义，感受到其中的
情感，并逐渐将这些情感转化为自己的表达方式。当我面对
亲人的坟墓，心中充满着对他们的思念和敬意时，我可以用
朗诵的方式将内心的情感表达出来，让逝去的亲人能够感受
到我对他们的怀念。

再次，诵读还能够带给我内心的宁静与慰藉。清明时节，人
们祭扫亲人的墓地，会感受到一种无法言表的情感，这种情
感会带给人们痛苦和悲伤。然而，诵读却能够让人内心感到
宁静与慰藉。每当我在诵读中沉浸时，身心即刻得到放松，
内心得到一种平静的感受。即使是在思念与伤痛中，我也能
够找到一丝安慰，减轻内心的负担。

最后，诵读还能够传承和弘扬中华文化。作为我们国家优秀
的传统文化之一，清明节所传承的诗词文化是中华民族的瑰
宝。通过诵读中的学习和传承，我能够将这些传统文化留存
在我的内心深处，并在将来的生活中传承和弘扬，让更多的
人了解和感受到中国的文化底蕴。



总之，清明诵读活动让我深刻意识到了传统文化的重要性和
魅力。通过参与这项活动，我不仅能够更好地了解清明节，
还能够培养自己的表达能力，感受内心的宁静与慰藉，并传
承和弘扬优秀的中华传统文化。相信在不久的将来，我将会
成为更好的文化传承者，用自己的力量传递中华传统文化的
精髓和魅力。

清明讲话标题有哪些词语篇六

清明王禹俏赏析，本词抒发了作者孤苦生活，和以书为乐的
情趣。本文清明王禹俏编辑收集整理，希望大家喜欢！

诗人王禹俏是宋代并不出名的诗人，流传作品极少，缺乏代
表作，而这一首可说是他最出名的一首。其原文如下：

・・・・清明

・・・・・宋・王禹俏

・・无花无酒过清明，兴味萧然似野僧。

・・昨日邻家乞新火，晓窗分与读书灯。

字词解释：

兴味：兴趣、趣味。

萧然：清净冷落。

新火：唐宋习俗，清明前一日禁火寒食，到清明节再起火，
称为“新火”。

清明王禹俏翻译：

我是在无花可观赏，无酒可饮的情况下过这个清明节的，这



样寂寞清苦的生活，就像荒山野庙的和尚，一切对于我来说
都显得很萧条寂寞，昨天从邻家讨来新燃的火种，在清明节
的一大早，就在窗前点灯，坐下来潜心读书。

清明王禹俏中心内容：

这首诗表达了一个在异乡一心求学致仕的寒窗学子形象。

清明王禹俏赏析：

没有花也没有酒的清明节，这样寂寞清苦的生活，使人觉得
冷落萧条，毫无兴趣，像山野荒寺修行的僧人，或者一个没
有归处的`和尚一样。昨日是寒食节，邻居都禁火了，看见我
还在窗前灯下读书，就过来借火。而我像往日一样，读书一
夜，天气已晓。

没有踏青赏花的游乐，没有亲朋好友的宴饮，也没有清明烟
雨中因扫墓而引发的伤古怀春之情。诗人空寂的情怀，像山
野荒寺修行的僧人，或者一个没有归处的和尚一样，寂寞清
苦、冷落萧条。但是王禹这首《清明》，借写清明，写出了
过去读书人的贫困生活和苦学精神。

诗人独自一人在他乡，在清明体会着深深的个体孤独。“野
僧”，又可以说是诗人的写照，一个永在途中的追寻真理的
人。当他说清明之日无花无酒，这实际上是将自己与大众区
分了，也就是与社会分隔开来了。他不再有必要从作为团结
力量之源的习俗中获得滋味与精神。他的超然是属于一种人
格素质，而不是一种日常实践的指导原则。

以上这篇清明王禹俏赏析就为您介绍到这里，希望它对您有
帮助。如果您喜欢这篇文章，不妨分享给您的好友吧。更多
古诗词尽在：诗句大全！

搞笑谜语，脑筋急转弯，祝福语，每日惊喜不断，！可通过



扫描本站微信二维码或者添加微信号：miyu_88，即可进行体
验！

清明讲话标题有哪些词语篇七

清明，一向给人的印象总是一片湿雨。

或是风狂雨恣，或是和风细雨，从清晨开始，至黄昏之际，

在烟雨弥漫的'山野中，在泥泞难行的小路上，

总有顶风冒雨，点缀寂寥，行行重行行的扫墓人；

或三五成群，扶老携幼，或一二个孤影，跚跚独行。

远山隐在云雾里，近树笼在孤烟前，

小桥流水，愁鸦悲啼，雨洗清秋，风吹哀愁，

唯见烟雨一片苍茫，不见人家与炊烟。

好一个伤感寂寥的行旅，好一个凄迷彷徨的画面。

抬头偶望，墓地黯然见：

百坟拱起，千碑林立；烟雨朦朦，青草何离离。，

一片荒凉，一片凄迷，一片死寂！

山孤烟雾薄，树小雨声稀！

风飘飘，雨潇潇，哀思悠悠，悲情渺渺，

莫道不销魂，何处暗香盈袖？



拔净一片乱草，摆下几杯冷酒，烧上一把纸钱，

风雨愁煞人，杯土带愁，杂草含烟，竞无言以对，

唯有心底弥满幽幽的愁绪和淡淡的哀愁！

死者长已矣，存者永怀悲！音容笑貌，历历在目，

谆谆教诲，犹言在耳，但客心逐流水，

随缘到天涯，念千里孤坟何处话凄凉？

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。

借问酒家何处有？牧童遥指杏花村。

―（唐）杜牧

清明讲话标题有哪些词语篇八

清明节是我国传统的重要节日，也是为了怀念祖先和表达对
逝者的哀思而设立的节日。每年的清明节，人们会踏青祭祖，
这样不仅可以缅怀先人，同时也能感受到大自然的美丽景色。
在这个特别的节日里，我有幸可以亲身体验到清明节的庄严
和祥和，也收获了许多心灵上的体验和感悟。

首先，在清明节这一天，我和家人一同前往祖坟进行了扫墓
祭祖的活动。在祖坟前，我们合家拜祖，烧香祭拜，献上美
食和酒水，以示对逝去亲人的思念和敬意。我紧握着香火，
俯身跪拜，感受到了祖先传承下来的家族情感。祭祖不仅是
怀念自己的亲人，更是表达对祖国的敬仰和对社会发展的期
望。在这个过程中，我明白了血脉传承的重要性，祖先的付
出才赋予了我们今天的幸福生活，我们要感恩并在未来为他
们而努力。



其次，在清明节期间，我们还会踏青，去郊外游玩。大自然
的春天给人们带来了无限的愉悦和喜悦。蓝天白云下，花草
树木披上了新装，呼吸着新鲜的空气，放松身心。同时，我
们还会包饺子、打风筝等，这些都是传统的清明节活动。在
这个过程中，我感受到了人与自然的和谐，更加懂得了保护
环境的重要性。我们要珍惜自然资源，爱护环境，让我们的
后代也能享受到美好的自然环境。

此外，清明节还是倾诉心声的好时机。在这一天，人们会向
亲友表达对逝者的思念之情，这是一种释放内心悲痛的方式。
我也会在祖坟前默默地向爷爷奶奶倾诉我的心声，说出我对
他们的思念和愿望。在这个过程中，我找到了一种宣泄情感
的方式，也感受到了心灵的安慰和慰藉。

最后，清明节也是传承优秀文化的时刻。在这个节日里，我
们不仅会进行祭祀仪式，还会参观文化遗址、寺庙等，感受
传统文化的魅力和智慧。犹如走进了历史的长廊，我感受到
了传统文化的博大精深。传统文化是我们民族的瑰宝，我们
应该继承和弘扬，让其在当代社会焕发出新的活力。

总的来说，清明节是一个让我们思考生死，感受亲情，弘扬
传统文化的节日。通过祭祀祖先、踏青游玩、倾诉心声和传
承文化等活动，我们不仅能缅怀先人，感受大自然的美好，
还能更好地理解和珍惜生命。清明节的庄重和祥和给了我许
多思考和体悟，也让我更加珍惜眼前的一切。让我们铭记先
人的付出，传承先人留下的美好，为祖国的繁荣做出更多的
贡献。

清明讲话标题有哪些词语篇九

清明时节，正是春暖花开的时候。诗人们从古至今都钟爱清
明节这个饱含人生哲理的节日，诗词清明心得体会也成为了
人们需为热议的话题。在这个祭祖扫墓之际，读一首诗或是
背一首词，也许有助于我们更好地领会清明的深层意义。



第一段： 清明的本义

“清明者，晋代谥号也；秦时百官一日清明早朝，故谓之清
明。”清明节的本意是用来缅怀死去的先人，也是为了让百
姓们在一年的“开春”之际感受到生命的循环与延续。清明
不仅仅是一个时间节点，更是一种文化传承。清明节是中华
民族的传统节日，源远流长，其丰富的文化内涵是中华文化
历史上的重要组成部分。

第二段： 诗经中的清明

《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，也是我国古典诗歌的
重要组成部分。在其中，有不少反映了清明节的诗篇。其中
有一首《关雎》，表达了对逝去的亲人的思念，朴素而真挚，
打动人心。还有一首《卫风·硕人》，则是表达了对英烈的
怀念之情。这些古人们深深的怀念亲人，热爱祖国，更是值
得我们学习借鉴的品质。

第三段： 唐诗中的清明

唐代的诗人们在诗歌中对清明节也有很多深入的探讨。杜甫的
《清明》就是把清明节上的种种景象生动形象地展现出来：
绿杨烟外晓寒轻，红杏枝头春意闹。这些诗句使人们感受到
春日的魅力和生机。而白居易的《清明日赴园林寄梓州刘员
外》则是表达了对老友离别的惋惜之情，一种朦胧之美从诗
中流露出来。

第四段： 宋词中的清明

宋词是中国文化的瑰宝，不仅表达了作者的感情，更传递了
时代的风貌。在清明节上，苏轼的《水调歌头·游泳入粤西
亭睡午觉》中，流露出了一种随性自然的境界。另一首《钗
头凤·世情薄》更是许多人心中的最爱。满词“薄情香浓翠
叶深，绿窗新月鹤绕琴。但恁人在，不恁人心，万事如春梦



一场”，直抒胸臆，颇具现代感。

第五段： 我的清明心得体会

在清明假期里无意中听了一首诗，想来不妨与大家分享。这
是一首唐代贺知章的《九日登高望京口》，“千年商旅应犹
在，野鸟啼春绿水流。借问闲中能几许？一亩三分故人留”。
平淡的字句中流露出的是对生命的珍视，对历史的热爱，对
人情世事的深刻把握。我们应该像这位古人一样，用诗歌记
录光阴，借这阵清明的风，用我们自己的方式铭记着生命的
不可思议。

总之，诗词中的清明，让我们更深层地领悟了清明的本质与
内涵。这个节日不仅仅是祭祀逝者的场所，更是展示人类情
感、文化精华的平台。希望诗词能在这个节日中绽放出异彩，
让我们有更多的机会感受到诗词，感受到生命的不易和无常，
思考生命的价值和意义。

清明讲话标题有哪些词语篇十

一年一次的清明又到了

清明时节雨纷纷，路上行人路断魂今天的天气比往年的不好，
天阴沉沉的，一层层乌云包裹着整个天空，夹杂着一丝丝的
凄凉，让人莫名的不舒服，静静的坐在车里，一句话也不说，
只是呆呆的`看着手机，不知在等带着些什么也不知道什么心
情。


