
2023年幼儿园中班家长会的心得体会(大
全5篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮
助到大家。

幼儿园中班家长会的心得体会篇一

今天幼儿园开家长会了，一个学期就一次，我肯定是要去的，
开会前幼儿先做了操，本来以为孩子一直做操不好(老师以前
反映)，结果看了以后，感觉进步很大，看来回去得好好表扬
一下孩子了 。

家长会上当然老师介绍了孩子们情况和学期计划，当然是赞
同的，不过对于孩子的一些做法和习惯，不仅仅是我个人，
包括好多家长都有不同看法，比如说孩子喜欢在地上坐卧，
孩子出去不听指令，不愿受约束到处跑等，也有的家长反映
自己的小孩数学能力不行等等，很对家长反映的是孩子的学
习，我觉得对四五岁的孩子来说，是他的天性。不过反过来，
反思这几天自己对孩子的考虑，觉得自己也是急于求成了，
反而放弃了自己上学期的原则和方法，即让孩子在玩中学，
想想上学期孩子刚刚开始拼图时，基本上不会，后来我只教
了一两遍，结果后来买了很多70片的拼图，她无师自通，拼
图的速度和她独特的拼图方法，我是自叹不如。我感觉到了
小孩的潜力真是无穷的。不知道怎么回事，自己又迷失了方
向。刚好刚才看了网易山歌博客的文章：

你了解孩子吗

2、见异思迁是人的天性，更是孩子的专利，家长在这种时候



往往缺少理性，尽管说：丈夫(太太)是别人的好，孩子是自
己的行，但这只是说说而已，真的要说换老公(老婆)还真的
没有几个人干，但家长一旦埋怨孩子却总是会说你看谁谁谁
怎么样怎么样，其实这些话都是对孩子的摧残，作为家长要
善于培养孩子“见异思迁”，鼓励孩子“见异思迁”，这样
的话孩子一定会跟你共鸣!

3、叛逆是人的天性，更是孩子的成长经历，试想想有多少人
会认为自己比别人差呢?所为最听话的人都会叛逆，我们每个
人都会叛逆，而且这种行为是经常性的，既然如此，我们就
要认可孩子的叛逆，接受孩子的叛逆，以“叛逆”的方法对
付孩子的叛逆，会有意想不到之功，当然家长一定要牺牲一
点时间哟!

看了以后有所认同，想自己过去不也是如此吗，如果我总是
听父母的，可能像我这样生活在黄河岸边的人，连游泳都不
会，如果初中时不是厌烦听我们数学老师讲些不重要的内容
而有计划地旷课，我的自学能力也不会有后来那么强，要不
是在高中毕业后不顾父母和朋友的强烈反对抱着错了也不会
后悔的信念，坚决去，也不会有今天的收获的......。多年
后父亲看到我还会游泳时，我告诉了他的真相，他只是一笑
了之;可以说当年的我对人的印象也一直是很听话的孩子，但
在成长过程中也不乏叛逆之举，包括现在在工作中也常常
是“阳奉阴违”。所以说“叛逆是人的天性”我完全赞成。
人的发展，科学发展，乃至社会的发展，是需要“叛逆的精
神”的。

扯远了还是说孩子教育吧，其实，儿童的发展必须在适宜的
生理成熟度的基础上，进行适时训练，不能随意逾越其认知
发展阶段。儿童最初的学习方式几乎可以用一个字概括，那
就是玩，玩童才是健康儿童。幼儿园要教育幼儿学会做人，
做事，学会学习和与他人共同生活，使其能一生持续地学习、
有质量地生活。这种“隐形教育”远远比单纯的认几个字、
会做几道题的“显性教育”重要得多。



去年以来我一直在研究蒙台梭利的教学方法，看看她的儿童
观之自由原则：

“幼儿的内在冲动是通过自由活动表现出来的，他能根据自
己的特殊爱好选择物体进行活动。“科学教育学的基本原理
将是学生的自由，允许个体的发展和儿童天性的自由表
现。”

“幼儿有充分活动的自由并不意味着他可以为所欲为。幼儿
必须在自由的基础上培养纪律性。自由和纪律是同一事物不
可分割的两个方面。自由活动是形成真正的纪律的重要方式，
而真正的纪律也必须建立在自由活动的基础上。”

可以看出蒙台梭利说得很有道理，但怎么操作她在很多理论
中论述过，她的教育法已经有很多人在实践，包括我也在尝
试，只是这段时间有些拔苗助长了，如果哪些朋友在这方面
有经验或兴趣，请不吝赐教，我们也可以切磋切磋!。

幼儿园中班家长会的心得体会篇二

上周五参加了孩子的`家长会，作为一位首次参加家长会的妈
妈，感受非常深。

在家长会上，通过杨老师的介绍， 对于孩子在幼儿园的一日
生活有了更为细致的了解，老师和学校为了孩子的健康成长
默默付出，不求回报。一尘不染的教室，排列有序的教具，
卫生干净的餐具和丰富多彩的教学内容，这些都要求老师们
有强烈的责任心和爱心才能持之以恒的做下去，我很庆幸我
的孩子周围有这样一群美丽善良的老师，也衷心的感谢老师
们的辛劳付出。

之前只是知道孩子在幼儿园过得开心，但并不知道原来每天
的生活不光是玩耍，更重要的是寓教于乐，通过蒙氏教育，
让孩子在快乐生活中养成好的学习习惯，更重要的是培养良



好的生活习惯，让孩子有一个好的性格。

“家园如同一车两轮，要同向转动，还要步调一致”，在孩
子进入新学期后，我们一定尽全力配合老师的教学计划，重
点从日常学习游戏内容、生活能力锻炼和思维意识培养三方
面入手。

一、 日常生活学习中重视书籍的选择，侧重古诗词、数学和
英语启蒙等符合学校教学内容的绘本。周末安排时间带孩子
多接触自然，认识世界，远离电子产品。

二、 生活中逐步锻炼孩子自己穿衣吃饭，做适当的家务劳动，
通过力所能及的劳动学会感恩，知晓生活不易。

三、 学习与人相处，正确认识和处理矛盾争执，作为家长要
少说多做，以身作则，通过自身引导孩子，使孩子形成正确
的人生观价值观。

最后，再次真挚的感谢学校班级的各位老师为孩子的健康成
长作出的辛勤努力！

幼儿园中班家长会的心得体会篇三

9月27日晚，本人以张xx家长的身份，参加了沙湾中心幼儿园
本学期的家长会。给本人的一个感觉就是：幼儿园精心部署、
老师们细心准备、家长们获益良多——营造了一个成功的家
长会。作为幼儿的家长，本人总结本次家长会为三个词语：
感谢、学习、期望。

与很多家长一样，父母最关心的是孩子的教育问题，幼儿园
是孩子们离开父母，独自面对陌生环境的第一个舞台，是孩
子们人生之初迈开的第一步，是最关键人生阶段。他们在幼
儿园学习日常生活的自理能力，学习如何与他人相处的社交
能力，学习基本文化知识的储备能力。幼儿园的每次家长会，



无疑是家长们了解孩子在园情况以及向老师学习如何教育孩
子的一个绝好机会，我们感谢幼儿园和老师们提供的沟通机
会，更感谢老师们为孩子的茁壮成长付出的辛勤劳动。

当晚家长会的“盛况”可以用园长的“一望无际”、“人头
涌涌”来形容，毫不夸张地描述了家长们参会的热情，这不
仅反映了家长对孩子的关心，更反映了家长对幼儿园和老师
们的`支持和感谢。倘若幼儿园教育水平不尽人意的话，家长
还会这样踊跃参加吗？这就证明了家长对幼儿园和老师们的
感谢之情。

家长会的第二个议程就是“知心姐姐”褚长萍老师给家长带
来的“关注孩子成长心动力”讲座。褚老师是幼儿教育的专
家，她字字珠玑，用生动的例子深入浅出地阐述了幼儿教育
的重要之处，使我受益匪浅，学习到要根据自己孩子的特点
因材施教，要培养小孩的自信，要“美化”家长的情绪给孩
子一个宽松的成长环境，要做小孩成长的伙伴，做好老师和
小孩之间的桥梁，同时加强自身的学习，达到家园共建的目
标。听取了此次讲座，本人弥补了日常对幼儿教育的不足，
找到了幼儿教育的方法和窍门，增强了教育好孩子的信心，
获益良多。

讲座完毕后，我回到小二班参加班里组织的家长会。班里的
气氛更加活跃，看到孩子平时学习的环境，心里更加愉悦。
老师在讲台上细心、详细地总结了上学期的情况，指出了孩
子在园里存在的问题，并对本学期的教育重点和计划进行的
展望。听着老师们高水平的讲课，看着设备完善的教室，清
洁卫生的环境，家长们心里踏实，面露笑容。

本次家长会使我更深入、全面地了解幼儿园、老师和小孩的
情况，收益颇丰。对家长来说，期望的是孩子的收获。通过
这次家长会，我对小孩在沙湾中心幼儿园的健康成长是充满
信心的！



幼儿园中班家长会的心得体会篇四

20xx年9月27日晚，本人以张杞妍家长的身份，参加了沙湾中
心幼儿园本学期的家长会。给本人的一个感觉就是：幼儿园
精心部署、教师们细心准备、家长们获益良多--营造了一个
成功的家长会。作为幼儿的家长，本人总结本次家长会为三
个词语：感激、学习、期望。

与很多家长一样，父母最关心的是孩子的教育问题，幼儿园
是孩子们离开父母，独自应对陌生环境的第一个舞台，是孩
子们人生之初迈开的第一步，是最关键人生阶段。他们在幼
儿园学习日常生活的自理本事，学习如何与他人相处的社交
本事，学习基本文化知识的储备本事。幼儿园的每次家长会，
无疑是家长们了解孩子在园情景以及向教师学习如何教育孩
子的一个绝好机会，我们感激幼儿园和教师茅给的沟通机会，
更感激教师们为孩子的茁壮成长付出的辛勤劳动。

当晚家长会的"盛况"能够用园长的"一望无际"、"人头涌涌"
来形容，毫不夸张地描述了家长们参会的热情，这不仅仅反
映了家长对孩子的关心，更反映了家长对幼儿园和教师们的
支持和感激。倘若幼儿园教育水平不尽人意的话，家长还会
这样踊跃参加吗这就证明了家长对幼儿园和教师们的感激之
情。

家长会的第二个议程就是"知心姐姐"褚长萍教师给家长带来
的"关注孩子成长心动力"讲座。褚教师是幼儿教育的专家，
她字字珠玑，用生动的例子深入浅出地阐述了幼儿教育的重
要之处，使我受益匪浅，学习到要根据自我孩子的特点因材
施教，要培养小孩的自信，要"美化"家长的情绪给孩子一个
宽松的成长环境，要做小孩成长的伙伴，做好教师和小孩之
间的桥梁，同时加强自身的学习，到达家园共建的目标。听
取了此次讲座，本人弥补了日常对幼儿教育的不足，找到了
幼儿教育的方法和窍门，增强了教育好孩子的信心，获益良
多。



讲座完毕后，我回到小二班参加班里组织的家长会。班里的
气氛更加活跃，看到孩子平时学习的环境，心里更加愉悦。
教师在讲台上细心、详细地总结了上学期的情景，指出了孩
子在园里存在的问题，并对本学期的教育重点和计划进行的
展望。听着教师们高水平的讲课，看着设备完善的教室，清
洁卫生的环境，家长们心里踏实，面露笑容。

本次家长会使我更深入、全面地了解幼儿园、教师和小孩的
情景，收益颇丰。对家长来说，期望的是孩子的收获。经过
这次家长会，我对小孩在沙湾中心幼儿园的健康成长是充满
信心的!

幼儿园中班家长会的心得体会篇五

11月26日上午，去幼儿园开了家长会，孩子从九月开始上学
不知不觉中半学期已经过去了，这个是第一次给自己的孩子
开家长会，心中难免有点小小的激动，想想，自己的孩子已
经长大了，已经是学生了，不再单纯的是父母怀中的宝了，
要自己在摸索中学习如何自己长大了，但我相信没在她成长
的旅途中，有老师，同学的陪伴，在摸索的过程中一定也不
会孤单！

这次记忆深刻的家长会也让我体验到了作为孩子的快乐！这
次的家长会是体验课，家长同孩子一起，身临其境的体验了
一次趣味教学，保育知识，教育指导为一体的幼儿教育模式。
首先，老师从孩子们最喜爱的动画片进入主题，把近期所学
的内容通过动画的形式贯穿到教育中去，让我们和孩子在学
习中感受到快乐，也让我们感受到孩子在幼儿园里充实而又
愉快的生活节奏。

作为家长，我们担心的最多的'是孩子吃的好不好，睡的够不
够，生没生病等生活细节问题。其实。在教育孩子方面大有
文章可做，听了老师的讲解，我感觉到教育孩子要从点滴开
始，小到排队，喝水挂毛巾，上厕所，跟老师问好，大到调



节自己的情绪，跟别人交流，学会倾听等，都需要日积月累
的引导和重复示范才会取得成效，并内化孩子们的一种行为
习惯。

但是，人无完人，任何孩子都会有这样那样的不足，但是我
们不能因此呵斥，甚至暴跳如雷，毕竟他们还是一群是非观
念并不清楚的孩子。

我们需要做的就是耐心的劝说，身体力行，鼓励模仿，适时
夸奖。我们的好孩子是夸出来的，而不是骂出来的，我们多
去发现孩子的亮点，并及时的鼓励和表扬，在给孩子阶级的
心里暗示，让她知道什么是对的，自然也就明白了什么的不
对的，结果，孩子不但是非观念增强了，而且自信心十足了。


