
社会实践思想心得(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

社会实践思想心得篇一

面对目前国际国内复杂的社会环境对大学生思想的影响，各
种日新月异、纷繁复杂的信息刺激都会对大学生的思想产生
冲击，作为思想政治工作者要牢牢把握整体意识和大局观，
具备良好的政治敏锐度，引导学生树立正确的人生观、世界
观、价值观。此外，在教育学生的同时还要继续加强专业知
识及各方面的学习，与时俱进，不断提高自身综合素质和专
业技能，与学生教学相长，为把学生培养成为有理想、有道
德、有文化的新时代建设者和接班人而努力！

作为本校的一名“2+3”保送研究生，虽然今后在校的工作时
间只有短暂的两年，我仍会因从事过这份神圣职业感到深深
的自豪！作为一名学生思想政治工作者，在今后的工作中，
我会不断加强自身的业务水平，根据现实情况，研究学生工
作，分析新情况，把握新规律，解决新问题，认真贯彻“一
切为了学生、为了一切学生，为了学生的一切”的工作理念，
踏实做好每项工作，为天津科技大学学生工作的发展贡献自
己的一份力量！

社会实践思想心得篇二

怎样才能够更好的开展自己的工作，成为一名合格的辅导员？
首先，对待学生工作要有高度的责任感和事业心，把关心学
生作为自己的首要任务，把爱学生当成自己本职工作的核心，
要以培养学生向上的精神、学习的兴趣、创造的激情，发展



的后劲、社会的责任感为己任。其次，要积极探索学生工作
的方法，要掌握自己的学生、了解学生的情况，善于有针对
性的做学生的思想工作，针对不同学生的不同特点有重点的
开展工作。比如思想上偏激的学生、心理上脆弱的学生、经
济上困难的学生、学业上困难的学生，这部分学生都需要我
们关心。辅导员要在思想上，引导学生；在学业上，辅导学
生；在行为上，教导学生；在心理上，疏导学生；在就业上，
指导学生。最后，辅导员的工作要用心去感染心，要善于开
展活动，发掘学生的潜力，全面提高学生的综合素质。为此，
辅导员平时要多动脑，多想办法，做工作要有激情、有创新，
要研究那些学生乐于接受的形式，成为活动的主动参与者和
策划者，切身从学生出发，让同学们的能力得到充分锻炼。

社会实践思想心得篇三

在最近召开的思想政治工作会议上，有关领导全面分析了思
想政治工作面临的新形势、新情况，强调了思想政治工作的
重要地位，明确了面向新世纪思想政治工作肩负的历史任务，
要紧密联系实际，在工作内容、方法、手段和机制等方面进
行创新和改进，切实把思想政治工作提高到一个新水平。

思想政治教育是一门综合性的应用科学。由于其内容的丰富
性、特殊性以及教育对象的复杂性，尤其需要讲究教育方法。

思想教育方法是指在人们进行思想教育中，在马克思主义世
界观的指导下，在塑造人们灵魂、丰富人们精神生活和调动
起人们积极性，完成培养目标的过程中所应用的各种手段、
办法和程序的总和。它是架设于教育内容和教育目的之间的
桥梁，是实现教育主体与客体之间双向交流的渠道，是思想
政治教育必不可少的组成部分。毛泽东同志曾形象地把工作
方法比喻为过河的船或桥，强调没有桥或船就不可能顺畅到
达彼岸。

思想政治教育是一个较为复杂的过程，而教育方法的选择又



具有很大的灵活性。不同的内容有不同的教育方法，同一种
内容可以有多种不同的方法；一种教育方法往往又可以适用
于多种不同的教育内容。对于某一特定的教育内容来源，其
教育方法的选择应该考虑到不同的地域、不同的时间、不同
的文化背景和教育对象的情况，以及变化的形势和环境，即
因时因地为转移，因条件因人而异。同一类教育对象的不同
层次，以及同一层次的不同群众和个体在不同时空的思想状
况和行为表现也是确定教育方法的重要因素。

高校的思想政治教育是在特定的环境下和特定的群体中进行
的，不同学校的培养目标、专业方向是有较大差异的。同样，
同一专业中不同年级又各有不同的特点，同一年级的不同对
象的思想品德状况又有上、中、下之分。在进行思想政治教
育包括方法的选择上都要充分考虑到这些特殊的情况。当然，
从一般意义上来说，不管教育方法如何千变万化，思想教育
的目标无非都是通过群体教育和个体教育、直接教育和间接
教育的形式去实现的。因此，最后采取什么方法都应该从实
际出发，强调效果，有针对性地进行取舍。只有这样，才能
使思想政治教育事半功倍。

社会主义市场经济体制是一个全新的概念，社会面貌的深刻
变化，迅速改变了整整一代人的思想观念。高校这个青年人
最集中、思想最活跃的地方，对社会的变革不可能无动于衷，
在其现实表现上，反应更快捷、更强烈，更富有现代意识的
青年学生向思想政治教育者提出了更新、更高的要求。这对
高校思想教育本身来说，所面临的则是更为严峻的挑战。

从思想状况的发展变化趋势看，它又具有不同的阶段性；从
思想存在的内容和形式看，它还具有社会生活的广泛性；而
从其产生和发展的原因看，思想在不同阶段的状况，则受到
主观和客观的双重影响。总之，人的思想是以纷繁复杂而多
彩的形式存在的。其次是思想政治教育方法，本身具有多样
性和适用性的特点，这决定了每一种方法并不是万能的，也
不具有完全等效的可能，这说明，思想教育方法上有抉择的



需要。这种抉择的原则：

第一要坚持教育方法与教育内容、对象的协调性。方法的选
择要从实际出发，从深入研究教育对象、教育内容入手，有
针对性地确定教育方法的最佳方案。做到即有的放矢，又使
得教育方法、内容、对象三间处于一个和谐的统一体之中。

第二是要坚持教育方法与教育内容、对象层次的适应性，教
育内容与教育对象是具有一定层次的。教育方法的选择，应
照顾到不同层次，方有可能为多数的教育对象所适应和接受。
就高校而言，不同年级的学生有不同的特点，思想政治教育
的内容就要求有所不同和侧重。因此，在教育方法上也就不
能整齐化一，铁板一块了。

觉地把枯燥的说教变为有趣味的精神食粮，又不自觉地达到
最佳的领悟程度。其次，在大学生思想政治教育中，还要注
意运用以下几种方法：

社会实践思想心得篇四

20xx年7月1日，我光荣的成为天津科技大学的一名学生思想
政治工作者。带着对未来工作的美好憧憬，我参加了南开大
学辅导员培训基地、学校学生处及人事处组织的各项培训，
通过课堂集中培训和一段时间的自主学习后，我深入了解到
辅导员的主要职责，也收获了很多心得体会。

社会实践思想心得篇五

学生工作要始终坚持“育人为本、德育为先”的原则，而我
们的大部分时间总会被大量的事务性工作占据，辅导员并不
是学生的全职保姆，因此我们要学会通过工作机制的形成和
科学的组织工作逐渐的把辅导员从繁重的事务性工作中解放
出来，把主要精力用来做学生的思想工作，而思想工作在管
理和引导之间应该以引导促进管理，使思想工作更有长效性，



让学生接受教育，在毕业后仍受益。


