
新时代少年创新心得体会 争创新时代好
少年(优质5篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
心得体会可以帮助我们更好地认识自己，通过总结和反思，
我们可以更清楚地了解自己的优点和不足，找到自己的定位
和方向。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够
帮助到大家。

新时代少年创新心得体会篇一

今天，我演讲的题目是《争做时代好青年》。

*青年先锋队建队周年纪念日之际，*涛爷爷殷切希望全国少
先队员能牢记党和人民的重托，努力争当新时代的好青年。

作为新时代的我们，应该从小做一个胸怀大志、品学兼优的
好青年，努力使自己成为建设祖国的合格接班人。

争当一名新世纪的好青年，犹如路标，使我寻到自己努力的
方向；犹如明灯，永久闪耀在我的心中。不看我年纪小，可
大伙儿都夸我是时代好青年呢！

小时候，我在家里，只是在妈妈炒菜时帮她递递盘子；扫地
时，帮她拿拿扫把。后来我学会了洗碗、洗衣服、整理房间。
每天吃过晚饭后，看着劳累了一天的爸爸妈妈，我就主动要
求去干各种家务活，他们逢人就夸我是劳动小能手。在学校，
我尊敬老师，团结同学，主动关心周围需要关心的人，这已
成为我生活和学习中的一大乐事。因此，老师和同学都夸我
是雷锋式的好青年。每次外出时，我从不损坏公物，不乱扔
垃圾。一次，在科山公园里看见一群年轻人在践踏草坪，我
就抓紧上前去劝阻他们。当时，旁边的游人都伸出大拇指夸
我是环保小卫士。



总之，在家中，我是一个孝顺父母、热爱劳动的小帮手；在
学校里，我是一个乐于助人、学习刻苦的好学生；在社会里，
我是一个遵纪守法、爱护环境的小公民。在生活中，我勤俭
节约、老实未来守信；在独处时，我依旧一个自立自强、勇
于创新的人。

同学们，让我们从小事做起，努力拼搏，与时俱进，争当时
代的好青年吧！让我们爱自己的国家吧！使我们的祖国更加
繁荣，更加昌盛，更加美丽！

我的演讲到此结束，感谢大伙儿！

新时代少年创新心得体会篇二

树叶落到了树上，树上的果实落到了我的手上，而我落到了
家乡的怀抱。

清晨，我拖着沉重的身体从床上坐起来，就像是一只小乌龟
从小乌龟壳里探出头。一醒来，一股浓浓的桂花味扑到了我
的鼻子里。“哟！俺们的大闺女要再不醒，这桂花糕我可吃
了！”妈妈端了一盘桂花糕，站在我旁边“心机”地
说。“嘻嘻，妈妈大人就给我吧！”我撒娇地抱住了妈妈的
胳膊，“我就知道妈妈最好了！”

“好好好！你看看你。”

“啊——哦——”公鸡又准时打呜了。

“赶紧穿衣服吧！这桂花糕给你放这了。”

中午，太阳变成了一把大折扇，一直没人知道这大折扇后面
是什么。我来到了小溪旁，河面上平静的像一个刚买回来的
镜子。有时候还会有一群只小鸭子在小溪里你推我挤地玩耍，
生怕别人注意不到呢！小溪的上方有座小桥，它叫“韩舍



桥”。它可是用坚固的石头做的！任凭风如何地吹，它都纹
丝不动。当太阳照到它时，它的表面比钻石亮丽多了，一些
玩累的小孩还会在桥上睡大觉呢！不知道的人还以为他们是
来碰瓷的。

你以为桥的不远处有一串紫珍珠？不！它们是“光鲜亮丽”
的葡萄。在那架子旁，住着好几户人家，它们只有一个名字
叫葡萄，当农民们累的时候就会坐在葡萄架下闲聊，边聊边
吃一口葡萄，吃得可香了。葡萄的味道隔着一道门都能闻出
来，你光是在十里之外不想吃一口都难呀！

晚上，桥头的小路被月亮照的一闪一闪的，就像一颗颗小钻
石发出光芒。稻田在微风的帮助下慢慢起舞，就像是许多演
员在跳舞。可是，晚上的“主角”是那平静的小溪，河面倒
映着那耀眼的月亮，还照映着她身旁散落的星星。微风一跃，
河面就像是蓝色的地毯，上面刻着三三两两的小白点和一个
大月亮，有时候真的很想去捞出那个月亮，结果一捞，月亮
就化成了一滩清水，真让人遗憾呀！

家乡的小月亮是明亮的，是温暖的，也是快乐的。它埋藏着
许多快乐的回忆！

新时代少年创新心得体会篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

当*冉冉升起，建党百年壮阔的场景犹在眼前，**铿锵的讲话
仍在回响！

党，是冉冉升起的旭日，驱散黑暗、带来光明，将可爱的*照
亮！党，是高高飘扬的旗帜，昭示信念、指明方向，为可爱的
*领航！

百年前，嘉兴红船上的星星之火，迅速燃遍全国。在**领导



下，从“四万万人齐下泪，天涯何处是神州”的艰难求索，
到实现全面建成小康社会的伟大目标，中华民族创造了百年
辉煌，实现了千年梦想。

心中有信仰，脚下有力量。回望百年风雨如晦，遍地英雄下
夕烟，先人在经历痛苦、煎熬、绝望中抵达信仰。放眼今朝
大地飞歌，东方风来满眼春。前辈在忠诚担当、奉献贡献中
抵达信仰。这信仰遍布中华大地，引领新的百年在新时代启
航。

未来属于青年，希望寄予青年。我们幸运地赶上了这个新时
代，新时代幸运地拥有了我们。前人拥抱沧桑，后人承启辉
煌，我们怎能懈怠！大潮奔涌，船行中流，浪遏飞舟中，我
希望有一朵浪花，来自我的木桨。

征途漫漫，惟有奋斗！做为新时代的*少年，我们要积极响
应**的伟大号召，时刻以实现中华民族伟大复兴为己任，增
强做*人的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶华，勇敢地
担当起祖国未来的先锋和中坚，用热血和青春挺直胸膛，以
少年意气，汇众人之力，紧跟飘扬的*，闯出一片新的天地！

梦在前方，路在脚下。一百年风雨无阻成就*一梦，五千年华
夏民族喜看今朝腾飞！百年仍是少年！壮哉我少年*，美哉
我*少年！生逢盛世，吾当不负盛世。新的百年，听党话、感
党恩、跟党走！同心向党，奔赴远方！我们要以心中的荣光，
青春的辉煌，厚实的肩膀，撑起科技强国的民族脊梁！今天，
我们对党庄严承诺：请党放心，强国有我！请党放心，强国
有我！请党放心，强国有我！

新时代少年创新心得体会篇四

我的家乡在偏远的湘西。那里有密密层层的山林，有清澈见
底的小溪，有春华秋实的桔园，还有让我朝思暮想、牵肠挂
肚的爷爷奶奶。



七十多年来，他们像桔树般深深扎根在湘西，围着桔园忙忙
碌碌，鲜少离开。

桔园栽种着上百棵桔树，有的粗壮有的细瘦，但都不会很高。
桔枝交错，有的弯曲像一把躺椅。幼小的我能轻而易举的爬
上去，停留、玩耍。爷爷奶奶会在树下催促我：“洲伢，快
下来，危险！”“才不下来呢！”我惬意地躺在上面，闭上
眼，四周都是桔叶香。睁开眼，满眼都是碧绿。闻也闻不够，
看也看不完，怎么舍得下来呢！爷爷奶奶只好搬来椅子坐在
树下，仰头看着我。

当桔树星星点点有些似雪的花儿时，爷爷奶奶会在桔树下做
簸箕。时不时叫我递一把竹条。吹着竹笛的我，压根没听到
爷爷奶奶的叫喊。奶奶就会高八度：“洲伢，快下来帮
忙！”我有些不悦地怼回去：“爸爸妈妈会给您养老，干嘛
要做这些？”爷爷奶奶微微一笑，低头又编起簸箕来。

过一些时日，在繁花满枝的桔树下。爷爷时不时出题考考正
在树上乱玩一气的我。爷爷说，退休之后我便成了他唯一的
学生。奶奶则一针一线地为我做着衣服。

秋风四起之后，一棵棵桔树争先恐后地挂满了金黄的果子。
一时间，满园黄绿相间色彩别提有多美丽了。摘下一个品尝，
那甜甜的汁水，让我完全停不下来。此时爷爷奶奶会提醒我：
“可不要吃独食！张家爷爷、李家奶奶都爱吃我们的桔
子！”便又催着我赶紧摘大个的给他们送去。

有暖阳的冬日，爷爷奶奶又坐在桔树下。爷爷琢磨起我的机
器人。奶奶则专注地看着手机上的新闻。偶尔会问我一些流
行语是啥意思。我吃着桔子含混不清地回复她。奶奶似乎听
懂了又认真地接着看。

偏远的湘西，春华秋实的桔园，我那朝思暮想的爷爷奶奶依
旧年复一年地忙碌在那片绿绿的浓荫、满树的繁花和金黄的



硕果里。

爷爷奶奶对湘西的不舍，就像一根长长的线，一直牵扯着远
在杭州的我。我想念家乡，想念桔园，想念与爷爷奶奶在桔
园的那段美好时光。

新时代少年创新心得体会篇五

亲爱的老师、同学们：

看了《文明美德伴我成长》这本书，我明白了*四大发明的历
史由来，神舟七号的事迹，一位学生奋不顾身的救他人，霍
金敢于挑战病魔，邓亚萍不懈的努力学习，老舍感谢父母的
养育之恩，把母亲当做最好的老师……但对我影响最深刻的
是霍金和邓亚萍。

霍金从小就有卢伽雷氏症，被禁锢轮椅，有40多年，他身上
能动的部件只有两根手指和一个能思维的大脑，但他并没有
感到自卑，却是乐观地面对困难。微笑着面对生活，他靠着
惊人的毅力成为了一个令人折服的生活强者，霍金坐着轮椅，
乘着热气球到了南极洲，环游了地球，并解开了宇宙之谜，
被誉为‘’宇宙之王‘’。这对一个残疾人来说多么不容易
啊！可霍金却做到了。

还有邓亚萍，只上过小学二年级，只会写26个英文母，面对
天书一般的英文单词，邓亚萍付岀几倍努力才与别人一样，
她为了赶上课程，曰夜不停地。拼命的学，最后以优异的成
绩获得了淸华大学英语博士学位，而且还夺到了诺丁汉大学
英语硕士学位。还在剑桥大学得到了校长理查德亲自授予她
的经济博士学位，并为她戴上了博士帽。

从中让我明白很多道理，在霍金身上我感受到：在学习中我
应该持之以恒，刻苦努力学习，遇到困难或难题不气馁。不
退缩。敢于挑战问题。在生活中我们要用*等的眼光看待每一



个人，因为人生来都是一样的，应该得到遵重。理解和包容，
不要用异样的眼光歧视他人；在邓亚萍身上让我感受到，人
的才能不是天生而来的，而是来自于自身的努力，正如书上
所说的：只要功夫深，铁棒磨成针。他们这些精神将会成为
我以后奋斗的目标。让我知道天才来源于百分之九十九的汗
水和百分之一的灵感，我相信只要通过努力我也能行，加油！


