
最新大学生的一五规划 我的大学规划演
讲稿(实用6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

大学生的一五规划篇一

亲爱的各位学长，同学们：

大家好，很高兴今天能有这个机会站在这里演讲，跟大家分
享我的大学学业规划：

再过两个月，我就整整在长中学习生活一年了，在这将一年
的时间里，我学到的不仅仅是书本上的知识，很多的是人生
的思考和价值。

在大学里，我认识了很多人，他们中都仅仅只是偌大的学校
里的某个小圆点，但他们又不仅仅只是个小圆点，因为他们
身总有些耀眼的光芒，感染这他们身边的每个人！他们中有
的仅仅是坚持一件事，一件小小的事，比如每天早晨迎着阳
光大声朗诵英语，比如清晨去操场上跑两圈，又或者坚持每
天5点起床，但是他们坚持一年，两年，三年……直到毕业，
甚至毕业之后，也许在你看来只是简单的不能再简单，普通
的不能再普通的事了，但是我还是要说，我很佩服他们，只
因为他们平凡的坚持！所以我觉得自己这应该去坚持些什么，
哪怕是一件小小的事，于是学校各社团纳新时我满怀希望的
去报名，我报名参加了，“红十字”社团和“疯狂英语”社
团，选择前者是因为在我心里，我一直想象着当我穿着白色
制服用自己的能力去义务帮助那些正在忍受着病痛折磨的人



时，我得有多自豪，我父母得有多高兴。

另外我喜欢英语，也梦想着自己也能说上一口流利的英语，
如果有一天，遇到一个外国人，我也能和他说上几句！从上
学开始，几乎所有的人都在告诉我，计划很重要，交际有多
重要，当然我也希望自己能在大学里好好学习和生活，我本
想在社团或学校机构中谋个职务，但是我错过了这个机会，
起初，我灰心极了，我在想为什么我这么笨了呢，别人都做
到了，为什么我不行！但是后来我想通了，因为他们努力的
比我多，付出的比我多！但是失败只是说明我现在不行，但
是不代表我以后还不行，所以我开始谋划起我的大学生活。

首先，学习方面，我既然是个普通学生，就自然没有偷懒的
借口了，必须的要学好专业知识，因为我们是医生，面对的
是生命，多么神圣的字眼啊。所以我得对的起这种神圣。

其次，我想一定要丰富我的大学生活，虽然没有职务，可是
不代表我就没有事情可做了，所以这学期我主动找了份勤工
俭学的兼职，同时周末有当家教，一来希望能早点感受一下
赚钱的辛苦，好好体会一下父母的辛苦，虽然我知道即使我
再怎么努力，也不能和他们相比，二来，也丰富了我的业余
生活。

第三，我要真心待人，因为他们无论是熟悉的人还是陌生人，
我要有一个宽大的心！

另外，我要好好发展我的兴趣，我喜欢英语，高考也曾心动
过语言学校，但是因种种原因，放弃了，不过我不想放弃英
语，他的重要性不言而喻了，我更梦想着能交到外国朋友！
还有一点，我要说，身体是革命的本钱，大学里，我们不仅
要学，还要有个好身体才行，在未来的五年里，我不知道我
会成长到什么程度，但是我会坚定的向上走的，我的规划就
是一件件小事：从现在起用兼职挣的钱给家人买份礼物，跟
室友一起去爬山，和老师好好学知识，自己考研，自己找工



作……我相信这些小事会把我的大学填得满满，而且会是五
颜六色，精彩纷呈的。——我的大学，不需要轰轰烈烈，但
是要平凡中带有乐趣。

大学生的一五规划篇二

重读一遍四大名著：《三国演义》、《水浒传》、《西游
记》、《红楼梦》。

专业基础知识的拓展：细读《信息技术与应用导论》、《c++精
髓—软件工程方法》，做好笔记，需要时查阅相关的论文和
书籍，为以后的学习奠定良好的基础。

课程知识的学习：专心学好本学年的所有课程，做到课前预
习，课上认真听讲，课后复习并完成相关的作业与练习。

课外知识的学习：多去图书馆阅读近期各类杂志，例如《程
序员》、《软件学报》等，重点关注信息技术领域的相关报
道和有关新技术新方法等的文章。

通过实行上面的计划，我想应该会达到预期的效果。进入大
二后，我觉得重点就应该放在专业基础课的学习上了。因此，
经过认真思考我制定了如下的计划：

专业基础知识的拓展：细读《80x86汇编语言程序设计》、
《数据结构与算法–c++语言实现》、《计算机组成原理》，
掌握查阅相关的论文和书籍，为以后的学习奠定良好的基础。

课程知识的学习：专心学好本学年的所有课程，加深对《离
散数学》、《数字电路》、《汇编语言程序设计》、《计算
机组成原理》的课程的理解，掌握好相应的各类实践技能。

课外知识的学习：登陆图书馆数据库阅读相关论文，提高自
己的论文阅读水平和理解能力。



经过前两年专业基础知识的学习，我想自己应该对计算机领
域有了整体的了解，也初步掌握了计算机领域相关的专业基
础知识，并拥有一定的动手操作能力。因此，在大三的学习
过程中，我参照系里安排的课程做了如下的计划：

阅读一些管理沟通方面的书籍，提高自己的沟通和管理组织
能力。

课外知识的学习：查阅信息技术论文（特别是多阅读英语论
文），扩展自己在专业领域的知识面，跟上当前最新的技术
和应用。

进入大四，大部分专业课和专业基础课都已经基本学完，我
想重点应该放在知识拓展和培养应用能力上，不过还要考虑
到找工作等因素。因此，在前三年所制定计划的基础上，大
课外书籍阅读与学习的比重，将是我大四需要完成的主要任
务。

四年的大学生活，说短不短，说长也不长，然而这段经历的
重要性却是不言而喻的

大学生的一五规划篇三

重读一遍四大名著：《三国演义》、《水浒传》、《西游
记》、《红楼梦》。

专业基础知识的拓展：细读《信息技术与应用导论》、《c++精
髓—软件工程方法》，做好笔记，需要时查阅相关的论文和
书籍，为以后的学习奠定良好的基础。

课程知识的学习：专心学好本学年的所有课程，做到课前预
习，课上认真听讲，课后复习并完成相关的作业与练习。

课外知识的学习：多去图书馆阅读近期各类杂志，例如《程



序员》、《软件学报》等，重点关注信息技术领域的相关报
道和有关新技术新方法等的文章。

通过实行上面的计划，我想应该会达到预期的效果。进入大
二后，我觉得重点就应该放在专业基础课的学习上了。因此，
经过认真思考我制定了如下的计划：

专业基础知识的拓展：细读《80x86汇编语言程序设计》、
《数据结构与算法–c++语言实现》、《计算机组成原理》，
掌握查阅相关的论文和书籍，为以后的学习奠定良好的基础。

课程知识的学习：专心学好本学年的所有课程，加深对《离
散数学》、《数字电路》、《汇编语言程序设计》、《计算
机组成原理》的课程的理解，掌握好相应的各类实践技能。

课外知识的学习：登陆图书馆数据库阅读相关论文，提高自
己的论文阅读水平和理解能力。

经过前两年专业基础知识的学习，我想自己应该对计算机领
域有了整体的了解，也初步掌握了计算机领域相关的专业基
础知识，并拥有一定的动手操作能力。因此，在大三的学习
过程中，我参照系里安排的课程做了如下的计划：

阅读一些管理沟通方面的书籍，提高自己的沟通和管理组织
能力。

课外知识的学习：查阅信息技术论文（特别是多阅读英语论
文），扩展自己在专业领域的知识面，跟上当前最新的技术
和应用。

进入大四，大部分专业课和专业基础课都已经基本学完，我
想重点应该放在知识拓展和培养应用能力上，不过还要考虑
到找工作等因素。因此，在前三年所制定计划的基础上，大
课外书籍阅读与学习的比重，将是我大四需要完成的.主要任



务。

四年的大学生活，说短不短，说长也不长，然而这段经历的
重要性却是不言而喻的

大学生的一五规划篇四

尊敬的评委老师，同学们：

大家好，我是体育班3班的李强明。曾经见过这样一句话：对
于一条没有目的地的船，有风也无法扬帆起航。

有了目标，就有了方向，有了方向就不会迷茫，这样才能把
握好大学四年，充实的度过每一天，有了目标，才有针对性
的提高自己各方面的能力和素质。为自己的未来事业打下良
好的基础。

现在作为大学生的我们，站在人生的十字路口，我们应该尽
快确定自己的职业规划。我年轻的时候总是看科教类电视节
目，《走进科学》、《人与自然》，并且学到了很多，我认
为计划就应该从小事做起，学会独立，努力提高自己。

大学四年之后我们必须适应日益激烈的竞争社会，职业生涯
规划不仅可以尽快确定自己的职业目标，选择自己职业发展
领域，把握自己的职业定位，也可以更好的确定自己的未来
发展方向，努力发掘自己的潜力。

当大学的大门热情地向我们敞开时，我们仿佛看到了未来充
满浪漫的光辉。但在这一刻，我更珍惜四年后的梦想。

我认为不应该把宝贵的生命浪费在任何地方。水滴石穿，当
梦想起飞时，扬起我们自信的'笑脸。

至于我的职业规划，我简单地分为短期、中期和长期。在我



看来，我不应该为我的短期计划设定太高的目标，尽我最大
的努力去完成我的短期目标，做我应该做好的事情。

我大学四年的中期计划，我希望我能在大学一年级，做好每
一件应该做的事，进入大学二年级，我要积极学习党的基本
规则，能成为一名优秀的共产党员，进入大三，我将更严格
的要求、努力提高自己，为下半年的实习奠定良好的基础，
我不仅会考虑我的学习，也考虑我的长期计划。

大学生的一五规划篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

说到职业规划，在初入高中时，我是茫然的，未来有太多的
不确定，也有太多的变数，我想，走一步算一步吧。如今即
将高三毕业的我，对未来有了新的认识，对自己的职业选择
也有了自己的想法。

作为一名文科生，可以选择的专业其实是不多的，再不多的
选择中法学和金融学成为了我选择的方向。相比而言，我认
为金融领域更加适合我的发展。受父亲经商的影响，我从小
便对数字很敏感，并且在学习中我对数学也十分感兴趣，所
以我认为我可以选择金融领域的工作来历练自己。

我平时是一个比较浮躁的人，对于做一件事情，不能说没有
耐心，也不能说耐心很好。但我认为，此时浮躁，并不是会
决定我一辈子浮躁，此刻的我可能还不够成熟，但是人总会
有长大的那天，我相信，那天会很快到来。

我是一个对效率要求比较高的人，不喜欢做事拖拉懒散，所
以我会很快很有质量的完成老师交给我的每一个任务。并且，
我是一个喜欢挑战的人，挑战困难会让我越勇。我认为，我



具备一个优秀的工作者的品质，对工作的认真对待与热忱，
也具备在金融领域工作的潜质。

在认真思考后，我决定选择金融证券投资这个行业。这是一
个充满挑战的行业，在那里，成者为王败者为寇，而迎接挑
战也会使我迅速地成长起来。

对于像我这样的普通家庭出身的学生，一出校门面临的就是
就业难的现状，没有工作经验，亦或是其他方面，都有可能
让理想的公司拒之门外。比尔盖茨曾说：“刚从学校走出来
的你不可能一个月挣4万美元，更不会成为哪家公司的副总裁，
还拥有一部汽车，自到你将这些东西都拥有的那一天。”

所以我决定无论在毕业后面对的第一份工作工资有多低，工
作条件有多艰苦，我都要坚持下去，毕竟没有在社会中历练
过的菜鸟一起步便想吸引别人的眼球是很难的.。在有了一定
的工作经验后，我会去面试一些规模更大，能给我更大发展
空间的公司，在工作中多向老一辈学习，因为在课本中学到
的知识与实际运用还是有很大差距的，还需要自己慢慢地领
悟。

以上是我的职业的第一选择，但我做事喜欢给自己做两手准
备，我的第二选择就是自主创业，前提是我已经积累了足够
的社会经验。虽说如今的山西比较落后，但俗话说的
好，“一千年文化看北京，三千年文化看陕西，五千年文化
看山西。”山西目前还是一座尚未被开发出来的文化古城，
相信在不久的将来必然会成为中国的文化第一大省，旅游业
随之发展，进而带动相关产业的发展。自主创业需要有灵活
聪明的头脑与深厚的学识，足够的机遇与资金。

我可以运用在大学学到的知识与社会经验，牢牢抓住山西崛
起这一机遇，向银行申请自主创业的贷款来运转我的产业。
只有爱拼才会赢，只有拥有足够的胆量，长远的目光，才会
有赢的把握。虽然我还未想到去做哪一个项目，但直觉告诉



我，未来的社会发展形势会告诉我答案。

因为爱拼才会赢，也因为唉赢所以才会拼。现在我只需要做
好的一件事就是努力学习，这样才能实现我的上诉规划。我
坚信，皇天终不会负有心人!

大学生的一五规划篇六

亲爱的各位学长，同学们：

大家好，很高兴今天能有这个机会站在这里演讲，跟大家分
享我的大学学业规划：

再过两个月，我就整整在长中学习生活一年了，在这将一年
的`时间里，我学到的不仅仅是书本上的知识，很多的是人生
的思考和价值。

在大学里，我认识了很多人，他们中都仅仅只是偌大的学校
里的某个小圆点，但他们又不仅仅只是个小圆点，因为他们
身总有些耀眼的光芒，感染这他们身边的每个人！他们中有
的仅仅是坚持一件事，一件小小的事，比如每天早晨迎着阳
光大声朗诵英语，比如清晨去操场上跑两圈，又或者坚持每
天5点起床，但是他们坚持一年，两年，三年……直到毕业，
甚至毕业之后，也许在你看来只是简单的不能再简单，普通
的不能再普通的事了，但是我还是要说，我很佩服他们，只
因为他们平凡的坚持！所以我觉得自己这应该去坚持些什么，
哪怕是一件小小的事，于是学校各社团纳新时我满怀希望的
去报名，我报名参加了，“红十字”社团和“疯狂英语”社
团，选择前者是因为在我心里，我一直想象着当我穿着白色
制服用自己的能力去义务帮助那些正在忍受着病痛折磨的人
时，我得有多自豪，我父母得有多高兴。

另外我喜欢英语，也梦想着自己也能说上一口流利的英语，
如果有一天，遇到一个外国人，我也能和他说上几句！从上



学开始，几乎所有的人都在告诉我，计划很重要，交际有多
重要，当然我也希望自己能在大学里好好学习和生活，我本
想在社团或学校机构中谋个职务，但是我错过了这个机会，
起初，我灰心极了，我在想为什么我这么笨了呢，别人都做
到了，为什么我不行！但是后来我想通了，因为他们努力的
比我多，付出的比我多！但是失败只是说明我现在不行，但
是不代表我以后还不行，所以我开始谋划起我的大学生活。

首先，学习方面，我既然是个普通学生，就自然没有偷懒的
借口了，必须的要学好专业知识，因为我们是医生，面对的
是生命，多么神圣的字眼啊。所以我得对的起这种神圣。

其次，我想一定要丰富我的大学生活，虽然没有职务，可是
不代表我就没有事情可做了，所以这学期我主动找了份勤工
俭学的兼职，同时周末有当家教，一来希望能早点感受一下
赚钱的辛苦，好好体会一下父母的辛苦，虽然我知道即使我
再怎么努力，也不能和他们相比，二来，也丰富了我的业余
生活。

第三，我要真心待人，因为他们无论是熟悉的人还是陌生人，
我要有一个宽大的心！

另外，我要好好发展我的兴趣，我喜欢英语，高考也曾心动
过语言学校，但是因种种原因，放弃了，不过我不想放弃英
语，他的重要性不言而喻了，我更梦想着能交到外国朋友！
还有一点，我要说，身体是革命的本钱，大学里，我们不仅
要学，还要有个好身体才行，在未来的五年里，我不知道我
会成长到什么程度，但是我会坚定的向上走的，我的规划就
是一件件小事：从现在起用兼职挣的钱给家人买份礼物，跟
室友一起去爬山，和老师好好学知识，自己考研，自己找工
作……我相信这些小事会把我的大学填得满满，而且会是五
颜六色，精彩纷呈的。——我的大学，不需要轰轰烈烈，但
是要平凡中带有乐趣。


