
最新为社区老人送餐活动总结(大全5篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。什么样的总结才是有效的呢？那么
下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我们一起来看
一看吧。

为社区老人送餐活动总结篇一

社区开展关爱老人活动，是为社区老人提供人性化、个性化
的志愿服务，积极为他们排忧解难，弘扬中华民族敬老爱老
优秀传统，让老年人们老有所为、老有所学、老有所养。下
面是本站小编整理社区关爱老人活动总结范文的范文，欢迎
阅读!

为贯彻落实区文明办关于开展关爱空巢老人志愿服务活动要
求，紫桥社区开展了内容丰富、形式多样的志愿服务活动。

一、为社区老年人们带来爱心关爱志愿服务

紫桥社区志愿者们为老年人展开了一系列关爱活动。志愿者
们有的开展义诊为老人们健康把关;有的拿起扫帚与抹布到高
龄老人家打扫卫生;有的到空巢老人家中与老人拉家常……志
愿者们带着亲切的笑容，热情的服务，用实际行动让老年朋
友们感受到了社会各界对老年人的关心和关爱。

二、为社区高龄、空巢老人开展慰问关爱活动

2月16日，街道老龄委领导亲切慰问了空巢老人王久寿，给他
带去了春节的问候。亲切询问老人的身体状况、生活情况及
享受社保、医保情况。当听到老人已享受社保、医保，生活
无忧时，街道领导高兴地祝愿老人健康长寿、万事如意。社
区书记郑爱桃慰问其他几位空巢老人，为他们送上春节慰问



礼品与浓浓的关爱之情。

今后，我们将继续为社区老人特别是空巢老人、孤寡老人长
期提供人性化、个性化的志愿服务，积极为他们排忧解难，
弘扬中华民族敬老爱老优秀传统，让老年人们老有所为、老
有所学、老有所养。

为进一步解决空巢老人的养老问题，加快养老服务事业发展，
推进我社区精神文明建设，结合深入开展“迎全运、讲文明、
树新风、促和谐”全民行动，在全社区范围内持续开展
了“关爱空巢老人志愿服务行动”，共组织志愿者21名，服
务空巢老人13个。现将7-8月份开展关爱空巢老人志愿服务活
动总结如下：

一、定期走访，为空巢老人提供生活服务和精神服务

7月1日，社区各委主任对空巢老人进行走访慰问，询问他们
的生活状况、子女外出工作情况等，及时了解和解决空巢老
人的紧急需求，陪同老人聊天解闷，提供精神慰籍和心理抚
慰，增进与老年人之间的交流与沟通，并赠送了一些生活用
品和食品给老人，嘱咐老人要注意饮食，保重身体。此外，
还鼓励老人多参加社区活动以及专为老人开展的系列活动，
保持乐观向上的良好心态，享受老年生活。

为了让空巢老人在平时生活中更注重饮食健康，科学合理地
控制食用盐和食用油的摄入量，预防三高疾病，社区在5月份
向空巢老人陆续免费发放控盐勺、限油壶、量油尺共13个，
并组织20名志愿者专程上门为老人详细介绍正确使用方法。
为此，老人都纷纷对社区以及志愿者的关爱和帮扶表示由衷
的感谢。

二、开展体检活动，为空巢老人提供健康服务

为保障老人的身心健康，社区定期为空巢老人举办免费的身



体检查活动，使老人生病能够得到及时医疗和照顾。7月10日
下午，社区组织了空巢老人进行免费的白内障排查，通过验
视力、散瞳等形式检查老人的视力情况，为下阶段的手术治
疗提前做好准备。7月下旬，社区会同铁西区人民医院对空巢
老人进行免费的体检，得到了社区老人的广泛赞同。

三、宣传引导，扎实推进关爱空巢老人志愿服务活动

社区全面铺开关爱空巢老人志愿服务工作，大量收集关爱服
务情况的文字、图片、视频等，通过对帮扶对象进行跟踪报
道，加大对关爱空巢老人工作重大意义的宣传，广泛宣传无
私奉献、关爱老人的感人事迹，号召广大市民向志愿者学习，
积极参与关爱空巢老人志愿服务行动。

随着社会人口老龄化程度越来越高社区老年人越来越多如何
关爱老人尤其是空巢老人，让老人的晚年生活过得幸福、快
乐一直是我社区工作的重点。为此，我们广泛开展关爱空巢
老人志愿服务活动，积极为空巢老人排忧解难和提供心灵关
爱的温暖，营造家庭幸福生活的良好氛围，在全社会培
育“老吾老以及人之老”的道德风尚。

自古以来，尊老爱幼就是我们中华民族引以为傲的传统美德，
今年我们借助节日机会，把握“九九重阳节 浓浓敬老情”这
主题，组织尊老、爱老、敬老活动。10月14日 下午， 我们
实小的三年级全体少先队员们和各班老师在大队辅导员李燕
老师、华秋芳老师以及年级组长钱小玲老师地带领下，来到
了梅村敬老院举行了重阳节慰问演出活动。我们的小朋友不
仅准备了精彩纷呈的文艺演出还带去了新鲜的水果、牛奶等
慰问品。这一天，学生们心情都很激动，下午两点，学生们
排着整齐的队伍，高举着我们的队旗出发了。一路上，佩戴
鲜艳红领巾，纪律一流的学生队伍成了马路上一道亮丽的风
景线。

来到敬老院，老人们坐在院子里边，有些行动不便的，坐在



二楼平台上，看到小朋友们莱看望他们，很是激动。看到他
们花白的头发，满脸的皱纹，佝偻的身躯，有些老人半身不
遂，手脚萎缩，不听使唤，有些神志痴呆，我们很多小朋友
都不禁泪水盈眶。这些老人和我们的父母一样，把他们的青
春和力量毫不保留的献给了家庭、儿女、社会，历尽苦难，
操劳一生，历经了岁月的沧桑，现在已是风烛残年，很是令
人感叹岁月无情和人生易老，更让我们懂得了人生的宝贵和
青春的短暂，我们应该感恩老人，爱惜人生。

随后我们为老人献上了丰富多彩的文艺表演，有乐器表演、
舞蹈、合唱等节目，老人们掌声阵阵。特别是单口相声把老
人和大家逗得眉开眼笑，老人们煞是欢喜。最后在《让我们
荡起双桨》动听的歌声中，我们结束了慰问演出。接下来，
我们还为老人送上了牛奶、水果等慰问品。傍晚时分，我们
与老人依依惜别，结束了我今天的活动。

通过此次敬老院的慰问活动，丰富了老人的生活，促进了老
人与小朋友的交流，和老人零距离的接触，从而了解老人的
生活。进一步弘扬中华民族传统美德，培养了学生的尊老、
爱老、敬老情怀。

最美不过夕阳红，温馨又从容，夕阳是晚开的花，夕阳是未
了的情，多少情爱，化作一片夕阳红。百善孝为先，孝敬老
人，爱护老人，是我们中华民族的传统美德，愿我们的慰问
活动能给老人们带来一份欢欣，愿每一位老人都健康、快乐，
安享晚年，福如东海，寿比南山。也愿尊老爱老的传统美德
不断的传承、发扬、光大!

为社区老人送餐活动总结篇二

此次，现场健康咨询及免费义诊，公益行动表明：耳鼻喉疾
病是一种最常见疾病，据专家介绍约有xx%的的居民不同程
度的患有耳鼻喉疾病。其中社区老年人耳病最为频繁，如：



耳聋、耳鸣、外耳道炎等。此次公益活动深受居民欢迎，为
塑造良好的社会口碑打下坚实的基础。

此次义诊活动有几个特点：

现代生活中总有那么一些群体是被孤僻在社区里，孤独在生
活中的，他们或许有着生活来的追寻，但是由于行动不便，
就医诊病很不方便。针对这些情况，我院在每周制定了社区
义诊日，为社区百姓提供最便捷的就医指南。仔细为居民解
答问题，推广耳鼻喉健康知识。广泛宣传公益优惠政策，及
时发现社区群众的潜在病情，并向他们普及健康知识，对增
强疾病预防意识，促进身体健康，尤其是季节性耳鼻喉疾病
的发作起到了积极作用。

此次义诊，通过医生现场诊病，交流，发放宣传物品，为社
区群众搭建了一个良好的疾病沟通平台和方便的就医机会。
免费的专家咨询平台、免费的健康知识普及、免费的优惠措
施、免费的专家见解……不论是老专家、年轻专家，只要一
坐下，就是半天，一口水也来不及喝，虽然口干舌燥，但大
家是高兴的，因为赢得了这么多老乡的认可。义诊现场来诊
患者不断。

义诊中医务工作者，自觉坚守岗位，用自己所学知识和技术
将服务送到社区人民家门口，以人性化服务开展工作。因为
大家都有一个共同目标：让百姓更加了解和认识我们医院。
耳鼻喉有问题能第一个想到我们医院，让患者在经济上和时
间上得到更好的服务和较高的诊疗方案。在义诊中，医务人
员也发现自身的临床经验不足，知识欠缺，今后在工作中知
道如何提高自身素质，增加临床经验，不断进步。

为社区老人送餐活动总结篇三

为进一步弘扬中华民族尊老、爱老、敬老的传统美德，9月5
日，宋岙社区组织志愿者开展“关爱孤寡老人”中秋节慰问



活动，给孤寡老人送以节日的祝福，让他们感受到节日的温
暖。

志愿者们每到一处老人家中，都亲切的与老人们进行交谈，
详细了解他们的生活状况，叮嘱他们在季节更替之际，一定
要注意身体保暖，并递上志愿者联络卡，告诉他们如遇到困
难、发现问题可以联系社区和向志愿者寻求帮助。慰问活动
中，志愿者们还为老人们送上了慰问品和慰问金，祝福老人
们身体健康、节日愉快。

9月21日上午，建设街道紫阳社区和辖区共建单位嘉兴商业银
行梅湾支行的工作人员带着月饼和大米等生活用品，上门看
望了88岁的孤寡老人盛连珍。据社区工作人员介绍，他们平
时也经常到那些孤寡老人家中走走，看看他们有什么需求，
共建单位的志愿者还会定期到他们家里，帮老人打扫卫生，
陪他们聊聊天。让孤寡老人感受大家庭的温暖，过一个温馨
的中秋佳节。

“金秋送爽团圆日，碧藕残荷赏月时。桂香飘远红颜衰，声
声雁鸣老将至。”在这中秋佳节将至之时，万家团圆的日子
里，依旧有许多孤寡老人孤苦寂寞，无论从物质上还是精神
上都渴望得到人们的关爱。高唐吧友协会以此为契机从自身
做起，在中秋佳节前夕对乡村孤寡老人和鱼邱湖敬老院的老
人们进行了走访慰问，送去了节日礼品和对老人的问候。此次
“中秋慰问孤寡老人”活动历时一天。2013年9月15日上午8：
00时参加慰问的协会吧友在天诚印刷公司集合，协会会长风
雨寒客安排慰问活动事项以及会员分工情况。9：00时，参加
慰问人员分两组对17户孤寡老人（含困难吧友一名）进行了
走访慰问。下午，14：30分慰问人员又一起来到鱼邱湖敬老
院进行走访慰问。16：00时部分吧友回到天城印刷公司总结
慰问情况。17：00活动结束。



为社区老人送餐活动总结篇四

20xx年2月15日10：00，为弘扬传统节日文化，营造节日氛围。
在锦华社区20xx年保障资金的支持下，由东湖街道锦华社区、
成都市龙泉驿区喜阳社会工作服务中心承办的“欢乐庆元宵
和谐邻里情”--锦华社区元宵节活动在锦华社区党群服务中
心顺利开展。此次活动共吸引辖区45名居民参加。

9:00左右，工作人员来到现场搬桌子、摆盘子，借用电磁炉、
汤锅等，做好一系列准备工作。9:50左右，居民朋友们陆续
来到现场，工作人员组织居民有序测量体温、做好签到登记、
领取一次性手套。10:00活动准时开始，大朋友小朋友纷纷围
在桌子前，大家在欢乐的气氛中开始揉糯米粉，有经验的阿
姨分享用开水揉会让做出来的元宵更加软糯弹牙，糯米粉揉
好后分别将元宵皮和馅料揉搓成大圆球、小圆球。此时小朋
友们在大人的指导下体验如何制作元宵，大家熟悉怎样制作
元宵后我们开启了5分钟包元宵娱乐赛，比拼5分钟内谁包的'
元宵数量更多，一个个圆滚滚的白胖子迅速揉搓出来，最后
永兴佳苑的谢阿姨以5分钟包好21个元宵获得第一名。

一粥一饭当思来之不易，我们也借此机会向小朋友们宣传了
节约粮食的美德，大家开开心心的将包好的元宵放进锅里，
大家表示齐动手做出来的元宵更加美味。刘爷爷感动地
说：“今年在社区和大家一起过元宵节很高兴，有社区的记
挂，我们的心里都很温暖。”

为社区老人送餐活动总结篇五

目前我国社会老龄化趋势越来越严重，空巢老人越来越成为
人们关注的问题。出现在空巢老人身上的问题也越老越多。
关爱空巢老人的精神生活和物质生活，提高空巢老人的生活
质量也成为了我们重要的任务。为此，我校财会系星火青年
志愿者协会特别组织了“关爱空巢老人”的活动。



二.活动过程

20xx年10月13日四川大学锦城学院财会系星火青年志愿者协
会第一分队的志愿者们来到檬梓社区对这里的空巢老人进行
了探访。志愿者们带上香蕉等水果深入各空巢老人的家庭，
与老人们热情交谈，关心老人的生活状况和身体状况。帮助
老人打扫卫生，与老人合影留念。老人们也都十分开心。他
们表示：希望儿女们能够多打电话回家问问并对志愿者表示
了感谢。

三.活动目的

(一)通过这次活动我们可以了解了空巢老人的生活现状。也
让我们明白了孝顺家里父母，长辈的意义。在今后的日子里
我们会更加关注老人的需要。

(二)我们希望通过这次活动弘扬中华民族传统的尊老爱幼的
美德，呼吁广大青少年都参与到关注空巢老人的行动中来。

四.活动的希望

我们希望通过这些活动多多探索如何解决空巢老人的问题，
让社会大众都加入到我们的行列中来。关爱空巢老人，人人
有责。为空巢老人带去一份快乐，线献上一份爱心，贡献出
自己的一份力量。


