
最新爱惜生命国旗下演讲稿 生命安全国
旗下演讲稿(精选8篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下我给大家整理了一些
优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

爱惜生命国旗下演讲稿篇一

爱的老师和同学们：

你看，在绿色的大海里，鱼儿在自由游动;听着，蓝天下，鸟
儿在快乐地歌唱……哦!世界上最有活力的是生活!正是这些
鲜活的生命让我们整个地球充满活力。

我一直喜欢那首歌：《在我生命中的每一天》，里面唱的是：
“看着时光飞逝/我为明天祈祷/…每当熟悉的旋律响起，我
就感受到了生命的价值。

每天早上，当晨光染红我的脸颊，当树上的鸟儿唤醒我的梦
想，我知道新的一天又开始了。我感谢我的父母给了我宝贵
的生命，让我感受到了美丽的地球。我还要感谢我的爷爷奶
奶，他们的善良像阳光一样照亮了我心灵的每一个角落!

是的，生活就像一朵花。生命之花美丽而脆弱。不珍惜，它
就会枯萎凋零。

同学们，让我们从生活中学习，珍惜生活的每一天。看到时
间过得好快，我为明天祈祷，希望每一个小梦想都能慢慢实
现!从现在开始，从我们做起：不要贪玩，要放弃自己宝贵的



生命，健康成长，让生命之花永远绽放!

爱惜生命国旗下演讲稿篇二

各位领导同事们：

大家好!“千里之堤，溃于蚁穴”的道理人人都懂，但是在我
们的建筑施工中，也存在着许多安全隐患的问题，安全事故
依然此起彼伏的发生，令人触目惊心的杯具不断上演，给人
们的生命和财产造成巨大的不可弥补的损失。我们所要做的
不是悲伤难过而是要防患于未然，做到预防为主，竭尽所能
的去改变那些日常生活中能够避免的危险。“勿以恶小而为
之，勿以善小而不为”。安全务必从点点滴滴的细节入手严
抓细管，从小事做起，以个人行为的安全保证施工行为的安
全，以个人的行为质量保证施工质量，以个人安全保证班组
安全，以班组的安全保证全公司的安全，以全公司的安全保
证全社会乃至整个国家的安全。“前车之鉴，后事之师”，
安全工作只有起点，没有终点。我们务必牢固树立“安全第
一”的思想意识。务必从我做起，从此刻做起，端正自己的
思想作风，有“职责重于泰山”的职责意识，时刻紧绷安全
之弦，从严要求，熟练掌握安全专业知识，严格遵守操作规
程，预知危险，分析和控制危险。安全来自警惕，事故出于
麻痹。

安全措施不到位造成安全事故的发生。在企业的安全生产过
程中，正是有些人还存在侥幸的心理，最终导致事故的发生。
如果我们每个人都能够树立“安全第一”的思想，严格按照
规章制度办事，检查到位，不漏过任何一个细节;措施到位，
不放过任何一个疑点，许多的事故也许就不会发生。

安全是一个永恒的主题，安全在哪里都重要，它是人类最重
要、最基本的要求。安全生产是企业生存与发展的基础，更
是人们生命健康的保障。在安全事故面前，人的生命是如此



的脆弱。我们时时刻刻谈到的都是安全，它带给了我们企业
发展的完美前景，同时又凝聚了太多人的牵挂和职责，每一
个企业的建设者都能感受到这份职责的重大。

每一个生命都是天地之灵魂，万物之精华。生命之歌，因安
全而激越;生命之树，因安全而长青;生命之光，因安全而璀
璨。安全就是我们的.生命，我们就应像爱护生命一样重视安
全。只要我们认真对待每一次操作，认真检查每一项工作，
就能牢牢的把握安全命脉，踏上安全的坦途。让我们时刻牢
记：安全无小事、职责大于天!让我们一齐拥抱安全，拥抱生
命!

因为安全就在我们自己手中!

谢谢大家!

爱惜生命国旗下演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好!今天我国旗下讲话的题目是《珍爱生命之水》。

水是大地的血脉，它滋润着崇山峻岭，灌溉着沃土良田;水是
一切生命的源泉，它养育着飞禽走兽，哺育着花草树木;水是
人类文明的摇篮，奔腾不息的长江、黄河孕育了源远流长的
中华文明。 然而，在即将到来的3月22日，是一个让世界人
民感到沉重的日子——世界水日。在这个日子，我们应该去
看看这些画面：一个苏丹人平均每天要花1/3的时间去取当日
定量配给的水;在非洲，妇女平均每天要走6公里到附近的河
流为家人汲水，孩子们也常常因为要打水而不能上学读书;因
为缺水，有的地区一家人按照年龄长幼的顺序依次在同一个
盆里洗手，轮到最小的孩子时，洗过的手比洗前还脏，而孩
子们就用这双脏手吃饭。水短缺直接威胁到人类的健康，目
前全世界有11亿人得不到干净的水，每天大约有6000名儿童



死于不卫生的水和不合格的卫生条件所引起的疾病，这相当
于每天有20架大型客机坠毁。这些沉重的画面，让我们不得
不发出对生命之水的感叹! 我们的地球虽被称之为“水球”，
但其淡水储量却是少之又少!水资源也并不是“取之不尽，用
之不竭”的，水资源短缺将成为21世纪威胁世界和平、影响
社会发展的最大障碍。在我国，全国600多个城市中，有
近400个城市缺水，110多座城市严重缺水。淡水资源的人均
占有量也不丰富，不到世界人均水量的1/4;地区分布也不均
匀，每年受旱农田32亿亩，约有数千万人面临水荒。再加上
污染,使水资源更加短缺。

勤俭持家，勤俭立校，这是一种公德，也是一种美德，更应
该成为一种习惯和风气。作为当代的小学生，我们应该弘扬
中华之美德，珍爱生命之水，节约身边的每滴水。莫让人类
的眼泪成为地球上最后一滴水。

谢谢大家!

爱惜生命国旗下演讲稿篇四

10月16日是“世界粮食日”。我们国家将“世界粮食日”所
在的那周定为“爱惜粮食、节约粮食宣传周”。

实际上，我国人均占有粮食还不足400公斤，与发达国家相比，
差距很大，况且我们还面临着耕地面积不断减少、人口却在
不断增加的威胁。严峻的现实告诉我们：中国还是一个缺粮
的国家，粮食是不能浪费的。

同学们，勤俭节约是是中华民族的传统美德。让我们在“节
粮宣传周”里，开展爱惜粮食、节约粮食的宣传活动，从自
己做起，养成爱粮节粮的好习惯。
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爱惜生命国旗下演讲稿篇五

水是生命之源，没有谁就没有这些鲜活的生命!

同学们，你们一定都看过这样一则公益广告：电视画面上有
一个水龙头，正在艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，
最后水就枯竭了。然后画面上出现了一双眼睛，从眼中流出
了一滴泪水。随之出现的是这样一句话：“如果人类不珍惜
水，那么我们能看到的最后一滴水将是我们自己的眼泪。”

我们都知道，最早的原始生命首先是在海洋中孕育形成，逐
渐扩展到陆地上。所以说，水是生命的摇篮。人类的生存和
发展也离不开水。因为我们每天要喝水，粮食的生长离不开
水，工业生产离不开水。

同时水还是大自然的“空调器”，炎热的夏天，正当人们感
到酷暑难耐时，来一场雨该有多痛快呀!走在海边，海风习习，
一扫酷热烦躁的情绪;当寒冷的冬季到来时，海水把储存的热
量源源不断地送给它周围的陆地……这些都是水的作用。

虽然我们国家的水资源虽然储量丰富，但可利用的淡水资源
却很少，并且随着工业的发展，水污染成了一个严重的问题，
很多工业废水都排到了江河湖海中，清澈见底的河流被废水
污染得臭不可闻，这是多么可怕的一件事啊!

除此之外，浪费水的现象也十分严重，据统计，一个中等城
市每年浪费的水相当于一个洞庭湖的水量!3月22日是世界水
日。每年的这一天，世界各国都会宣传：大家要爱惜水资源，
保护生命之水。其实，不光在这一天，在我们生命中的每一
天，都应该珍惜每一滴水。

同学们，让我们行动起来把，用实际行动珍爱生命之水!



爱惜生命国旗下演讲稿篇六

敬爱的老师、亲爱的小伙伴们：

生命像一根透明的丝线，一端系着昨天的眼泪与欢笑，另一
端又迎接着明天的希望与成功。站在两端之间，我们才知道
生命是多么的珍贵，但它又是多么的脆弱，需要我们时时珍
惜！

提到出行安全，很难不让人想到交通安全。在日常生活中，
交通安全总是围绕在我们身边。只要我们一出行，便要跟交
通安全打上了交道。

行走时的一次走神，过马路时的一次侥幸，开车时的一次违
章，这仅仅是一次小小的疏忽，但这一切都会使一个生命转
瞬即逝。

我曾经看过一则报道：全国每六分钟就会有一人死于车轮底
下。这绝对不是危言耸听。惨痛的事实再一次给我们敲响了
警钟：保护生命，安全出行。

现代交通的发达虽然给人们带来了无尽的便利，但同时也增
加了许多安全隐患。交通事故就像一个隐形的杀手，潜伏在
马路上等待着违章违规的人出现。因此，我们要保护生命，
安全出行。

我们的生命只有一次，最宝贵的是生命，惨痛的悲剧告诉我
们一定要遵守交通法规，真正做到保护生命，安全出行。

朋友们，为了你的健康，为了不让爸爸妈妈操心请接受我的
忠告：在上学﹑放学的路上，一定要注意过往车辆，过马路
靠右行。外出时，要跟家人打招呼，去郊游时，要跟大人的
陪同下进行。不能不经过家长的同意就到小河里玩耍。



生命是如此珍贵，需要我们时时珍惜。要遵守交通法规，只
有我们安全的出行才能营造出良好的交通运行环境。我们一
定要保护生命，平安出行。

爱惜生命国旗下演讲稿篇七

敬爱的老师、亲爱的小伙伴们：

随着科技的发展，社会的进步，人类的运输方式也越来越多
元化。这样一个庞大的运输体系必定需要一部合理的法规来
调控，才能正常运作。这便是《交通法规》，一部需要我们
每个人用实际行动维护的法规。

除了我们自己要注意“过马路走斑马线”，“不骑车带人”
等基本的交通法规外，还应提醒自己的父母安全驾车。

一部指导安全行车的《交通法规》并不是一纸简单的文字规
定，它是人们从长期的交通实践中由几代人乃至数十代人的
经验与血的教训中孕育而成，是指导每个驾驶员安全行车的
宝贵财富，从广义上说，《交通法规》是每个交通参与者的
宝贵财富。有一句交通安全宣传语说得好：“交通法规生命
之友”。《交通法规》的作用是体现在方方面面的。比如：
在交叉路口，为了保证各方行经路口的车辆都能有序地安全
通过，防止拥挤、堵塞、交通事故的发生，就在路口设置红
绿灯及相关信号设施。红灯是危险的信号，红灯是“鲜血”
的象征、“死亡”的招唤，应该在我们的思想上引起足够的
重视，在红灯面前我们应该坚决地stop。只有绿灯才能带领我
们进入安全的坦途，绿灯象征着“生命”与“平安”。我们
要牢记：没有红灯的约束，就没有绿灯的通行。

愿我们共同的努力，可以使交通更通畅，生活更安全。

谢谢大家！



爱惜生命国旗下演讲稿篇八

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

在这世界上，每个人都是独一无二的，生命更是无法重来的。
在每个人的生命里，总会有许多快乐与悲伤。在我们出生的
时候，我们看见的第一道曙光，是医生以及父母赐给我们的。
我们来到这个世界的同时，我们是哭的，但在场的所有人却
是笑的，他们都为了我们的到来而感到开心。

而如今，有一个词“毒品”我们对它无比的熟悉。我们懂事
以来，就常听父母老师说：毒品之毒猛于虎。而他们，也无
时无刻不教育我们要“珍爱生命，远离毒品”，不断的唤起
我们对毒品的熟悉，自觉抵制毒品。

此刻，社会上仍有不少的吸毒者，他们被毒品害的人不像人，
鬼不像鬼，有的甚至葬送了生命。许多青年朋友，身陷其潭
而不能自拔。

在他们当中，兴许因交友不慎而误入歧途，兴许出于莫名其
妙的好奇，兴许挡不住刺激的诱惑……种种的原因使他们染
上毒品，使他们失去了朋友，亲人对他们的信任，从而走上
了犯罪的道路。吸毒者们在毒瘾发作时，有如万箭穿心，求
生不得，求死不能。此时，它们已经丧失了理智，走上的必
定是不归之路。在他们的眼中，他们的生存的期望，就是设
法获取毒品。

作为21世纪的青少年，我们应该远离毒品。因此，我们应该
提高警惕，不要吸烟，不能因为好奇寻求刺激贪图享受而吸
毒。毒品乃万毒之源，吸毒乃万死之兆。起来吧，醒悟吧！
亲爱的朋友们。

就让我们这21世纪的青少年，珍爱生命，远离毒品，来创制
造和谐而美好的未来吧！


