
2023年规范书写大赛活动方案(精选5篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案能够帮助
到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编为
大家收集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大
家。

规范书写大赛活动方案篇一

在数字化的时代，文字记录方式发生革命性变革，键盘
上“敲字如飞”常常代替了一笔一画的汉字书写。因为长期
使用电脑，许多人只能大致记住汉字的形状，提笔却无法正
确写出具体部首和结构。近两年，一股“汉字热”悄然兴起，
汉字是中华民族一切文化的语言工具，掌握好汉字和汉语，
打好语言基础，是进行文化再创造的基石。

为积极培育和践行社会主义核心价值观，传承中华民族优秀
传统文化，激励我班学生用好汉字、写好汉字，夯实汉语言
文化基础，经研究决定举办实验一班xx-xx第二学年第三次主
题班会暨“汉字英雄”大赛。

文学院xx级汉语言文学（实验）一班全体同学

xx年5月6日下午14:30—16:00

西区教学主楼207教室

（1）宣传工作，以传播中国传统文化为契机展开。

1.班内宣传：向同学们介绍比赛流程鼓励大家积极备赛。

2.网络宣传：官方博客、我爱竞赛网、班级微博及qq群内宣



传。

（2）试题准备

1.由主要负责人开会，确定两套试题；

2.试题确定后立即密封，如发现试题泄露，则启用另一套题
目；

（3）教室现场布置

1.比赛当天上午进行抓阄分组，每组四人，共6组。

2.比赛当时每组需要一个小黑板，由每组同学自带。

3.由班委会成员分工合作进行布置，注意比赛现场的纪律和
卫生。

活动分为三轮，前两轮为团体荣誉赛，第三轮为个人精英战。

团队荣誉赛

第一轮：车轮答题算总分

六组队伍每次派一名队员上台答题，每次三题（答题限时1分
钟），共四次答题机会，一名队员仅可答一次，每题一分，
答对得分，答错不扣分，累计得分进入下一轮。

第二轮：你画我猜写成语

主办人提前准备好有关成语的图片及旁白引导解释，由各代
表队讨论得出结果并答在黑板上，主持人宣布答案，共六场，
猜对得一分，猜错不得分。

两轮累积得分最终排名第一的为团体一等奖，其余两组为团



体二等奖，剩余三组为团体三等奖。

附加赛：决胜局若有出现相同得分的队伍进行，由具有相同
得分的队伍派出一名代表，抽选偏旁部首写汉字，计时30秒，
写出字多的队伍获胜。

个人精英赛

1.由六组队伍派出一名代表进行个人精英战比拼。

2.形式丰富多彩，举例说明：

形式一：听一段音乐或者看一段视频，写出成语。

形式二：由主持人给出成语意思或者报古诗词接下句，各自
写出答案。

形式三：在众多的此中找出一组成语，限时30秒。

形式四：繁简字互换。

3.个人赛每个人将有一次场上求助的机会，可求助亲友团上
台帮忙作答。

1、颁布获奖名单。

2、由主持人宣布活动结束。全体参赛选手合影留念。

3、安排人员打扫卫生清理赛场。

4、及时进行活动总结交流，为下次活动提供经验。

可成立安全应急小组，应对停电等突发状况。若发生不可预
知情况及时疏散，引导在场人员离开，确保现场秩序、人身
安全和财产安全。



1.确保大赛的公平、公正、公开性；

2.确保参赛选手通知到位。

3.确保现场的设备完好可用。

4.确保活动现场的纪律和卫生。

5.全体观众尽可能保持手机静音。

6.相关比赛资料应一定时间内进行留档，以便查看。

规范书写大赛活动方案篇二

为丰富学生语言文字知识，提高小学生使用规范语言文字的
能力，培养学生良好的书写习惯，教给学生正确的写字姿势、
执笔姿势，懂得抄写格式的规范以及标点的规范书写，具备
熟练的写字技能，具有初步的书法欣赏能力。此外，通过比
赛，促使学生形成提笔即练字的意识，都能写一手正确规范
优美的汉字，增强他们对祖国语言文字的热爱和文化底蕴的
提升。

1．参赛对象：一至六年级全体学生。

2．参赛内容：此次根据学生年领特点，分学段制定不同参赛
内容：低年级分为拼音书写和古诗书写两部分，中年级抄写
《珍珠鸟》片段，高年级抄写《荷塘月色》片段。

3．参赛要求：学校统一发放比赛用纸，在规定时间完成作品。
一、二年级使用铅笔书写，三至六年级学生须用钢笔或签字笔
（黑色）书写。参赛学生必须使用规定的硬笔书写，字迹工
整，不能有错别字、繁体字或添字、漏字；一格一字，标点
符号也要规范书写。参赛作品的卷面应整洁，不涂抹、无折
皱、不卷曲。



4．比赛意在使全校师生对于书写的规范和美观更加重视，并
保持长期关注，让学生养成良好的书写习惯。

1．现场书写，全员参与。

2．比赛时间：10月28日第四节

3．比赛地点：各班教室。

1.作品必须以规范、标准的`楷体字书写，严格按评分标准评
判。

2.同学段教师年级交换阅卷。每份试卷两位老师分别给分，
卷面分数希望两位老师共同商量后给分。

3.按年级评选出优秀作品若干件，发奖状以示鼓励。

4.优秀作品张贴出来供其他学生欣赏学习。

每年级评选：一等奖7名，二三等奖5-7名。年级团体优胜奖
一名。

规范书写大赛活动方案篇三

为弘扬中华民族传统文化，促使广大教师重视写字教学，激
发学生写字练字的兴趣，培养学生良好的写字习惯，整体提
高学生写字水平。学校决定举行学生规范汉字书写大赛活动，
特制定本方案。

二至六年级学生。

1.每班6名学生参赛，每个年级为一个组别，计算团体总分。
主要考察各班学生"写字姿势、写字速度、写字质量"的综合
水平。



2.比赛时间为半小时。二三四年级：2:30-3:00;五六年
级：4:00-4:30.

3.比赛地点：三楼会议室和阅览室。

4.比赛内容：三至六年级为共读书指定篇目，二年级为课文。
二年级携带本册语文书，抄写指定课文60字，其余年级不准
携带任何文字材料，现场书写80字左右的读后感或内容介绍。

5.评委由学校中层以上领导（两个时段全参与）、魏美英、
杨红艳、蔚秋香（第二时段参与）及体育、音美、英语和综
合组组长（第一时段参与）等担任（随机抽取所评班次）。

6.得分统计：五六年级学生（教导处提供）

1.一、二年级用铅笔书写，三至六年级用蓝、黑色迹钢笔、
中性笔书写。比赛用笔学生自行准备。

2.比赛用纸由学校统一发放。为确保比赛公平，每生仅限一
张，不予更换。

3.作品字体为硬笔正楷。要求：书写规范、端正、整洁，姿
势正确，并有一定的速度。

4.禁止使用涂改液及改正纸。

1.书写姿势：40分

坐姿（20分）：头正、肩平、足安、一尺、一寸、一拳头。

执笔姿势（20分）：笔尖离捏笔的手指约一寸左右，笔杆向
右后方倾斜，靠在虎口内第二掌指关节处。大拇指不压在食
指上，掌心要有一定的空隙。

2.书写内容和正确性：20分



不写错字和别字，不写繁体字和简化字，笔画规范。每写错
一字扣0.5分。

书写内容符合要求，文字通顺20分；书写内容基本符合要求，
文字较通顺15分；书写内容词不达意，文理不通10分。

3.书写质量：40分

书写干净，清楚不涂抹；书写工整，字体端正，横平竖直，
通篇字体大小一致，字距、行距一致；书写美观，字的结构
紧凑协调，间架结构布局合理，运笔舒展，字体美观。

5.评分采取百分制，团体取各班的总成绩。

本次大赛前两名为集体特等奖，其余为一等奖。

规范书写大赛活动方案篇四

为弘扬中华民族传统文化，促使广大教师重视写字教学，激
发学生写字练字的兴趣，培养学生良好的写字习惯，整体提
高学生写字水平。学校决定，组织全校学生规范汉字书写大
赛活动，结合新课标精神和我校写字教学的实际，特制定本
方案。

二至六年级学生（包括村完小）。

20xx年11月1日午间课（第十周）

1.学校统一组织各年级段的个人赛和团体赛。

2.各班级按本方案要求，先进行班级团体赛，并从团体赛中
选出5份优秀作品参加个人赛评选。

3.团体赛：按班级装订成册，根据写字质量的'综合水平、参



加人数评选出各年级团体一等奖一名，二等奖一名，三等奖
一名。由学校颁发奖状。

4.个人赛：从班级选送的优秀作品中，按年级分别评出一等
奖三名，二等奖五名，三等奖八名。再从一等奖中评选出校
园"十佳小书法家".由学校颁发证书。

5.比赛时间：班级集体赛二到三年级组，时间为20分钟，五
到六年级组25分钟。

6.比赛地点：班级教室。

7.比赛内容：所学语文课本范围。

1.二至四年级用铅笔书写，五至六年级用钢笔、水笔或圆珠
笔书写。

2.比赛用纸由学校统一发放。

3.作品字体为硬笔正楷。

4.禁止使用涂改液和改正纸。

1.望各班主任加强对本次活动重大意义的认识，积极按大赛
要求做好准备，准时参赛。

2.各语文老师要以本次比赛为契机，明确和重温《语文课程
标准（试行）》中对小学写字教学的总体要求："要使学生会
写铅笔字和钢笔字，学习写毛笔字，使学生养成良好的写字
习惯、正确的写字姿势，并有一定的速度，具备正确书写汉
字的基本能力。通过写字教学，使学生初知书法、欣赏书法，
培养传承祖国文化的责任感。"把抓好写字教学作为自己不可
推卸的责任。



规范书写大赛活动方案篇五

为弘扬中华民族传统文化，促使广大教师重视写字教学，激
发学生写字练字的兴趣，培养学生良好的写字习惯，整体提
高学生写字水平。学校研究决定，组织全校学生规范汉字书
写大赛活动，结合课标精神和我校写字教学的实际，特制定
本方案。

全校学生。

20xx年5月11日

1.比赛分为个人赛和团体赛。

2.团体赛：随机从各班级中抽取5名学生参赛，按年级组统一
组织比赛。主要考察各班学生"写字姿势、写字速度、写字质
量"的综合水平。

3.个人赛：每班选派5名学生参赛，同时进行。

4.比赛时间：低年级组20分钟，中高年级组15分钟。

5.比赛地点：少年宫四楼多功能室。

6.比赛内容:选自中华经典诗文的作品，也可从所学语文课本
中选取。内容可节选，但须为完整的一段或一段中句义完整
的一个或几个句子。

1.一、二年级用铅笔书写，三~六年级用钢笔书写。比赛用笔
学生自行准备。

2.比赛用纸由学校统一发放。为确保比赛公平，每生仅限一
张，不予更换。



3.作品字体为硬笔正楷。要求：书写规范、端正、整洁，姿
势正确，并有一定的速度。

4.禁止使用魔笔和涂改液及改正纸。

1.书写姿势：35分（现场打分）

坐姿（15分）：头正、身直、肩平、臂张、足稳。纸放正，
眼睛与纸面保持一尺距离，胸部与桌沿间隔一拳，两腿自然
放平。

执笔姿势（20分）：笔尖离捏笔的手指约一寸左右，笔杆向
右后方倾斜，靠在虎口内第二掌指关节处。大拇指不压在食
指上，掌心要有一定的空隙。

2.书写速度：20分（现场打分）

汉字书写应达到熟练，具有一定的速度，每分钟低年级应完
成3—5个字、高年级应完成4—7个字，在规定时间未完成的，
一个字扣1分，扣完为止。

3.书写质量：45分

书写干净（10分）：清楚不涂抹。

书写工整（15分）：字体端正，横平竖直，通篇字体大小一
致，字距、行距一致。

书写美观（20分）：字的结构紧凑协调，间架结构布局合理，
运笔舒展，字体美观。

4.书写正确：不写错字和别字，不写繁体字和简化字，笔画
规范。每写错一字扣0.5分。

5.评分采取百分制，团体赛取各班的平均分。



本次大赛分别设集体和个人一、二、三等奖，由学校颁发证
书。

组长：龚学豪

副组长：李汉林刘淑才尤士兵王生华

成员：朱文营姜良存邵长林王生美李秀志


