
最新感人分手信写给男友 分手的感人句子
(精选8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

感人分手信写给男友篇一

1.忽然很想醉，是因为早已心碎;忽然很想睡，是因为心里早
已疲惫。

2.我是你转身就忘的路人甲，凭什么陪你蹉跎年华到天涯?

3.当阳光刺疼了我的眼，眼泪也模糊了我的视线。

4.总会有一个人陪你一起疯，疯到全世界都感动。

5.醉过才知酒浓，爱过才知情重。你不能做我的诗，正如我
不能做你的梦。

6.什么时候我都在，不曾走远，只要你需要我的时候，我就
会出现在你身边。

7.我不敢奢求太多，只想把瞬间当成永远，把现在都变成回
忆，一点一滴。

8.唱着伤心的歌曲，看着心爱的女孩。心是为你伤的，歌是
为你唱的，心是为你伤的。我只是想要你幸福快乐，对不起!

9.但愿锁住黄河，但愿锁住长江，你就在我身旁!但愿没有离



别，但愿没有思量，但愿点亮满天星光，和你一起到地老天
荒!

10.如果有一天我看不见你，我会发了疯似的满世界找你。

11.世界那么大，还是遇见了你;世界那么小，还是丢了你。

12.我们成了最熟悉的陌生人，你的一切都会回到原点，可我
依然站在这里等待。

13.我看到的只有你的`背影，你的微笑全都给了别人。

14.有些的时候，正是为了爱才悄悄躲开。躲开的是身影，躲
不开的却是那份默默的情怀。

15.如果离开我能使你更快乐，我愿意放手。不过，请你记住，
请你一定记住，我会爱你一辈子。

16.其实，如果你是一心离开我，那不管我之后是什么模样，
你都能为自己找到借口。我若遇见更爱之人，混得风生水起，
你便说是你的放下才成就的我。我若孤独终老，一生穷困潦
倒，失魂落魄，你便说幸好以前就看透了我。

17.明白了，我都明白了。没什么，从来就没什么。想象中的
你，是自己在犯错。伤害是我自己的苦果，迷茫中失去自我，
路灯下是孤独的我。伤心的不是我，是过去的执著。知道
会gameover，我选择放慢经过。可却还是逃不出分手的结果。
直白的言语，我懂了，情商再低，我也懂了。

18.如果感念相遇过，答应我删了关于我的一切，不要和你现
在喜欢的女人提到我，别说谢谢我让你遇到她，让我彻底消
失，否则我会怨自己。

19.习惯了睡前给你发一个晚安，习惯了睡前等你一个晚安。



这一切因为钟情于你。习惯了凌晨两点才睡，习惯了用酒精
把自己麻醉，这一切也因为钟情于你。以前总是爱给你讲大
道理，爱提醒你早点睡。到头来，不明白道理的人是我，没
有早睡的人也是我。

20.直到看见你的说说不再跟我有关，才明白你真的已经离开。
其实，我很不愿意去相信，但是事实往往让人无奈。当我选
择去相信这个我不情愿的事实时，我却还没做好准备。从匆
匆的相爱再到匆匆的离开，我恍如隔世一般，静静发呆。自
认识你来，有七年了吧。我却忘了七年太长，长的足以去改
变一个人。

感人分手信写给男友篇二

2、秋天是个分手的季节。希望你跟烦恼分手，跟难过分手，
跟伤痛分手。从此只牵幸福的手。早安！

3、你说爱我的情话，我都铭记于心。

4、情话在动听又怎样说情话的人离开后不也是一无所有。早
安！

5、说不出情话了，只想见你一面。

6、有钱人最高级的爱是花时间陪你，穷人最高级的爱是舍得
为你花钱。爱情没什么标准，为你去做那些看似做不到的事
情，才弥足珍贵！亲，我愿意为你做所有可以做的事和做不
到的事！

7、岁月不堪数，故人不如初。

8、信任与久伴是最温暖的情话。

9、我的话不多，但给你说的都是最美的情话。



10、你真的忘了吗，我们曾说过的情话。

11、别太伤感了，要向前看，失去了一棵树，会得到一片森
林

12、对你说一世情话，你心里还是他。

13、谎言比情话好听一百倍。

14、陪伴胜过言语，细节胜过情话。

15、热恋时，再夸张的谎言都能听成是情话；结婚后，再认
真的情话只会当成是废话。

16、情话欲言又止在嘴边，陌生拥抱反复多少遍。

17、祝福你好的都不会厌倦，丢的都不想念。

18、情话都是抄来的，想说给你是真的。

19、眼泪落成花，你的情话那么假。

20、遇到你是我一生最大的'悲哀。

21、真话情话假话大话，只要是你说的话。

22、当初的情话现在比谎言还刺痛人心。

23、再好听的情话对人说多了也就成了谎言。

24、喜欢听你的情话，因为那里面包括了我。

25、温暖，你的眼神深邃流转，心灵的契约还束缚着我们，
而我，只能，永久回忆，你我的过去……为你流干所有的眼
泪，一切只为了你！



26、喜欢看你笑的样子，暖到可以融化一切，包括我的心。

27、情话说给左耳听，心跳留给心脏听。

28、我对你的爱总是那么的深厚，当你说出分手的那一刻，
我能够果断的成全你，那是因为我的内心很爱你，我只希望
你能够找到属于自己的幸福。

29、真羡慕他，这么快就放下，哪像我这么傻。

30、曾经的我们那么轰轰烈烈的爱过，曾经的我们能够感受
到所有的真心存在，我们分手了，我的内心真的特别的伤心，
我到现在还没有缓过来。

31、不被看好的青春叫做成长

32、细节往往胜过情话陪伴往往胜过言语

33、自从遇见你，就让我有预感你是我的一辈子，我心甘情
愿将自己人生的线交到你的手里，牵着我飞行，但是现在你
割断了，让我自由翱翔，我迷茫了。

34、为你我付出了所有该有的不该有的，但是最后发现一切
都是枉然，走吧，各自安好。

35、分手后，我哭泣我难过，也让我坚定信念不再见你，不
论现在的你过的好坏，都不愿知道你的消息，作为你生命中
最熟悉的陌生人，我让自己坚强，我失去的也意味着是你失
去的，没什么可惋惜的。

36、谎言被你的情话-慢慢掩盖

37、分手后的思念，分手后的痛

38、想对你说尽这世间的情话，好让你知道这世上所有的情



话都不足以描绘我爱你的心。

39、望着天，望着地，就是没法望到你。说到风，说到雨，
就是无法在一起。时时刻刻想着你，就是不敢告诉你。不求
你知我心意。只愿你知我想你！

40、等待，是无言的情话。

41、不是我不爱你！而是你的心里根本就没有我的位置！我
不想自己的爱如此廉价！

42、情话说了千万遍，不及一句我想你。

43、我的朋友在离婚大战中跟前妻和平分手，小三成功上位
夺了财政权。

44、当情话已变谎话，又何必强求敷衍。

45、你怎么能把我的情话说给别人听。

46、我喉咙嘶哑说不出你要的情话。

47、愿情话有主，你不孤独，愿所有等待终不被辜负。

48、我希望若干年我们老了以后，过马路的时候还是你牵着
我的手，我渴了叫一声给我递上水的人还是你。

49、即使分手也要笑着流泪——分手伤感语录

感人分手信写给男友篇三

你好!很抱歉又写信了。打扰了，别介意啊!以后我会尽量做
到不出现在你的生活里。我的名字也会慢慢的从你脑子里擦
掉。我再也不会扰乱你的生活!



爱了你这么久，我以为你再也舍不得我伤心，我以为你再也
不会离开我，可是我太高估自己了，我凭什么呢?丑小丫怎么
会变成白天鹅呢?你又怎么会成为我的呢?一切是我幻想吧!

或许留下来真的是一种错误，为了你留下来也是我一厢情愿
吧!张柳，今天我不是因为东西生气，是你的态度，如果你爱
我，你忍心让我在外边等吗?我不想追究什么。

或许你是无心的!可我在意!钱?只要涉及到你，我花钱从来不
皱眉头!你以为我会在乎那些吗?错了!我只是在乎你对我的感
情!

我不怨你，从心里!这些天来我很幸福。不管因为什么你爱我，
我很幸福。记得你来找我累得喘不过气来，我很心疼。记得
生日那天我们满大街逛，记得你带我去的那个公园，记得挽
着你在超市买东西。记得kfc店里你喂我吃薯条，记得你看我
没戴手套紧张的样子，记得你看我哭是心疼的表情，更记得
每次你用生气的口吻命令我骑车慢点，要看路。我都记得!!!
也许以后也忘不了!你对我的好我全记得!

你说20__年也陪我过生日，也许那会你早成家了吧!不要你实
现，只要你记得有这么一件事情就足够了!

你发烧的前天我打电话让你盖好，记得吧?那会我刚从医院回
来，难受得我在床上翻了n此，去三院检查说我肠子里有个不
明细胞，除了我都很担心!如果死了你就永远记住我了!今天
撕得那个本上写了这事。那天我自己在kfc店，在我们的位置
上写的!那天我买了“天下无贼”的电影票。看你发烧也没有
告你!扔了!!!就那么简单40块钱就没啦!嗬嗬!(冷笑)

我的病你不用担心了。死活与你无关!放长假我就得全面检查
了!因为那天检查结果竟然有三个“+”号，医生说很严重!真
希望是绝症!反正我也多余!倒是你，经常感冒，要注意身体!
感冒药要随时备好!看我，听得瑟吧!我也有同感!



平时上上网，看看电视，打打球之类都很好。当然怎么做是
你的事!与我无关!我更无权干涉!你高兴就好!随便吧!

天冷了，穿厚点!ok?说不定什么时候下雪呢!以前还说要下第
一场雪的时候一起玩呢!也许不可能了吧!那你玩好吧!不知哪
个女生有那个福气了!

对于我们的感情我尽力了，我不后悔!我不怨谁!像我说过的，
我想我们是注定的!我没有权利把责任推给别人!怪只怪我没
有让你爱上我的能力!

你的：

感人分手信写给男友篇四

2、离开你，我不会哭，因为你没珍惜我

3、心痛的声音，你听不到，愚昧的我还在等什么呢？

4、轻轻地、不想打扰你。可惜还是碰到了让我伤痛的记忆！

5、留在你的身边，我的生命就只有一种可能，那就是痛苦。
但是离开了你，我的生命就有一万种可能！

6、流金的岁月，似水的年华，伴随着你的离去，我葬送了我
的岁月年华，你懂吗？

7、年龄不是差距，身高不是距离。

8、在我心底深处，有你意想不到的痛，到底还能撑多久，依
旧保持我最坚强的微笑。

9、也许是我不够成熟，但也或许是因为你太年轻



10、人生是一张单程车票，没有后路，没有返回！

11、闭上眼，我看到了你的无所谓

12、不是我不在乎你，而是你所谓的在乎让我承受不起

13、在这个世界上，没有人值得我哭，因为值得我哭的人，
不会让我哭。

14、习惯了你的冷漠，突然的关心会让我不知所措！

15、你给的承诺就像星星一样，那么多，但是我永远也得不
到！

16、人生最珍贵的两个字，就是饶恕！

17、心里的地方就只有那么大，有人进来就必定有人要离开！

18、人生太漫长，你只不过是一道风景！

19、生活中有很多东西，不是得到就是失去。也许我失去的
很多，但必有所得！

20、活着的.意义，不是说：对不起，而是说：没关系。

21、我以为那只是小说才会出现的情节，为什么要相互折磨，
明明爱着对方。

22、我要让全世界人都知道我爱你，爱的那么刻骨铭心。

23、人生最难过的，莫过于你深爱着一个人，却永远不可能
在一起。

24、我们离得很远，有时看不清，而有时却看不见。



25、爱错了人，每天都是愚人节；爱对了人，每天都是情人
节。

26、或许有一天，我会连你的名字都忘记，就好像在我的世
界中，你从未出现过一样。

27、在不肯谢幕的年华，让爱情开出地老天荒的花。

28、报告老师，可不可以先下课？因为，我媳妇饿了。那天，
我被这句话感动了。

29、爱一个人，不是爱他的长相，而是爱他的那种感觉。

30、不求有结果，不求能拥有，只求能在我最美好的年华里，
遇见你。

31、因为爱过，所以不会成为敌人。因为伤过，所以不会做
朋友。

32、如相爱，就奔着结婚去，不要用青春赌爱情。时间越长
爱情越淡青春越少，用青春赌爱情，输定了。

33、爱情这条路很难走，但只要你坚定，我比你更勇敢。

35、生命中有一些人与我们擦肩了，却来不及遇见；遇见了，
却来不及相识；相识了，却来不及熟悉；熟悉了，却还是要
说再见。对自己好点，因为一辈子不长；对身边的人好点，
因为下辈子不一定能遇见。

36、何时何地，你都要明白，你是活给自己看的，别把别人
的评价看得太重，凡事只要于心无愧，就不必计较太多。那
些肤浅的赞美，是阳光中的尘埃，迷惑你的视界；那些非议
与诅咒，亦是麻醉你的毒药，终会让你乱了心智。无论路途
多险，步履维艰，切勿被动地改变自己，唯如此，你才可能



会与众不同。

37、能够慢慢培养的不是爱情，而是习惯。能够随着时间得
到的，不是感情而是感动。所以爱是一瞬间的礼物，有就有，
没有就没有。但反过来说，爱和婚姻实际并不是一回事情，
并不是所有的爱情都要结婚的，也不是所有婚姻都有爱情的。

38、都说女孩子不要太坚强，否则会没有人疼。可是谁又知
道如果我不自立不自强不坚强，谁又能在我需要肩膀的时候
给我温暖？很多时候，我不是真的要坚强，我是被迫在坚强。
谁不知道，再坚强的女生心里总有一块伤？不痛不代表没有
被伤过。如果你懂，请不要看到她的笑，你要看到她心底的
泪。

39、在这个世界上，没有人真正可以对另一个人的伤痛感同
身受。你万箭穿心，你痛不欲生，也仅仅是你一个人的事，
别人也许会同情，也许会嗟叹，但永远不会清楚你伤口究竟
溃烂到何种境地。

40、放下压力，累与不累，取决于心态；放下烦恼，快乐其
实很简单；放下自卑，把自卑从字典里删去；放下懒惰，奋
斗改变命运；放下消极，绝望向左，希望向右；放下抱怨。
与其抱怨，不如努力；放下犹豫，立即行动，成功无限；放
下狭隘。心宽，天地就宽！

感人分手信写给男友篇五

:

仍是想跟你说点什么。

我现在不敢开手机，不敢发短信，也不敢让自己闲下来。因
为只要我脑袋有空闲，总会有你的影子。



以前的记忆，清晰的就像昨天。我记得你说的每一个话，恍
如你一直在我身边,beats by ，咧着嘴，布满阳光的站在我眼
前。

这些每一幕都很美。

我不舍得放弃，也不想忘却。

但我还是要走了，我想清楚了，我们谁也不属于谁，因为出
发点就是两条分歧路，毕竟流浪不到停靠的岸上。

初恋的感到很美，也很单纯。可能当前不会再有这样的感觉
了。

但这个年事，对我们来说，许诺是那么遥不可期,mercurial
vapor，我们谁也给不了对方什么。你说想抉择结婚对象，这
个承诺我就给不起，所以我不想挥霍彼此的时间和精神，让
他们变成徒劳。

盼望不要因为我腻烦了当真的看待情感，总有一个女孩值得
你这样去做。我不愿望，那个我爱的男生，就这样沉溺下去。
信任我，你是个很好的人，也是个值得别人去爱的人,beats
by dre，千万不要自己废弃自己。

好了，我不能再贪婪了，我领有过你的爱好，很满意了。以
后不样在让那个女孩为你伤心，也不要心急，缘分该来总会
来，顺其天然吧。

感人分手信写给男友篇六

1. 你的美丽，让我投入的太彻底，如果故事注定悲剧，我无
怨无悔。

2. 当爱情不能完美，我宁愿选择无悔，不论来生多么美丽，



我无法失去今生对你的想念!

3. 你的离去，我的天空少了一片色彩;你离去，我的世界多
了一种思念。

4. 有你的日子总忐忑不安，分手一刻又六神无主，不知该不
该爱你，我真的错了吗?

5. 想是一种痛，爱是一种苦，想见又不能见，叫痛苦。

6. 早知情路难回首，何必当初相逢拥有;让我独自承受这伤
痛，祝福至永久。

7. 我从不想打动你的心，我从不曾乞求你的爱，我只渴望安
安静静的生活，在远离你的呼吸的所在。 泪水是我想你的滋
味，我寄出的心无力挽回，如果回忆是唯一的回信，我不会
忘记我曾经美丽。

8. 有时候，执着是一种重负，而放弃却是一种美丽。

9. 不管与你的路有多苦，擦干眼睛告诉自己不准哭，我一遍
一遍呼唤你的名字，在睡的时候，在醉的时候。放弃该放弃
的是无奈，放弃不该放弃的是无能，不放弃该放弃的是无知，
不放弃不该放弃的是执着。

感人分手信写给男友篇七

亲爱的，这是我第一次，也是最后一次给你写信了。因为写
完这封信，我将要离开你。

亲爱的，你还记得吗?你第一次说爱我的时候，我慌张的表情，
欣喜的眼神。是的，我欣喜若狂，我以为我的付出，终于等
到了你的回应。虽然，这回应有些被动。



亲爱的，你知道吗?其实，我真的很羡慕她。就算她背叛了你
们的感情，嫁做他人妇，就算她婚后仍自私地不许你交任何
女友，就算她嫁到国外，却还对你说，我依然会回来找你之
类的任性语言，就算她做任何无理的事情，你都将一切视为
理所当然，并且爱她如昔。

亲爱的，你知道吗?其实我不喜欢你抽烟并不是因为我有支气
管炎，对烟味过敏，会喘不过气，而是因为你身体不太好，
我怕你这样剧烈地吸烟会有损健康。就像我不喜欢你玩魔兽
并不是因为你没时间陪我，而是因为一晚八小时地呆在电脑
前，没有正常的睡眠，身体会垮掉。你可以不明白这些，但
是，请不要在我为此流泪或者生气的时候，责备我太任性，
并反复拿我和她做对比。因为爱她，所以她在无理取闹也是
对我，而我再怎么做，都是错。

亲爱的，你知道吗?其实现在我有点厌倦了做饭。当初你对我
说喜欢吃湖南菜，所以我每天洗手做羹汤。我要的并不多，
只想在我一个人洗菜做饭的时候，你能从电脑旁走到厨房，
拥抱我一下，或者赞美一下我的手艺。如此而已。我不愿意
出去吃饭，只是因为我不想你乱花钱。北京消费并不低，你
总该为自己和父母打算一下未来。

亲爱的，你知道吗?我和你抢着付帐，不让你买单不是别的意
思。只是我不想看轻我自己。妈妈告诉我，女孩子要懂得自
尊自爱，要独立，世界上没有任何人是天生要为你买单的，
不能因为钱而失掉自尊。如果一个男人肯为你付帐是他对你
的一种肯定和在乎，但不要以为那是天经地义，理所当然。
亲爱的，我不需要花你的钱，就算给我再多再多钱，没有你
的爱，我依然是荒芜的。

亲爱的，你知道吗?其实我不像你说的那么理智。如果是的话，
我怎么会一直留在不爱我的你的身边?不和你大吵大闹，是因
为希望你和我在一起的时候是轻松快乐的。我一直努力地抬
头，不让眼泪流下来。我茁壮，为的是不需汲取你的养分。



你太累了。我舍不得把爱靠在你的肩膀。

亲爱的，你知道吗?写下这些东西，我们就要说离别。离开你，
不是因为不再爱你，而是因为太爱你。太爱你，见不得你不
快乐，既然我无法使你快乐起来，只好退出你的舞台，希望
你下一个遇到的女孩会比我好，会让你得到幸福。

亲爱的，如果有那样一个女孩出现，请你一定要珍惜她。女
孩子的心是很脆弱的，很容易受伤，请学着尊重她，爱惜她，
为了她爱护自己的身体，不要冷落她，学会信任她。别把自
己的观点当成是永远正确的。她不和你争论不是因为她没有
思想，而是她不想看到你紧锁的眉。不要因为她二十多了还
是处女而觉得她太保守。妈妈说，女孩子要懂得自爱，珍惜
自己的身体没什么值得可笑的。不要因此笑话她。

亲爱的，怜悯和感动不是爱情，不爱一个人，就放手让她走，
她值得真心对她的男生。如果爱她，不要给她离开的机会没，
不要拿玩的心态对待她。不要把她对你的好当作理所当然。
不要以为爱一个人就会爱他的全部，不管优缺点，我们不是
神，是爱让我们学会包容。

亲爱的，世界上诸多事情走到最后都不能回到初时的美丽，
我只能退到你看不见的角落，听说你很幸福，安然微笑。死
别是无能为力的疼痛，而我此刻的转身天涯，却是甘心而为。

亲爱的，请记得要幸福。

亲爱的，要简简单单的做很多很多的事，学会疼惜自己，不
能消逝。若是有天遇见，只需要，微笑就好。

亲爱的，再见。

我等待、我期盼、我怀念、但是在我的内心深处、隐隐的有
一一个念头。。。也许这段感情就这样结束了、我不在乎多



花时间、也不吝啬金钱、当然我也没有太多的钱、对于一个
男人来说、都有几个面的、对你的依恋只是我的一个面、更
多的是、我也需要尊严、需要理解、可能、对于感情我不是
很成熟、也许我没有遵守一个月不打扰你的诺言是错的、但
是我关心你、我爱你有错吗?我想约你见面、出来玩有错吗?
我爱护你、尊重你有错吗?可能、对于你来说、是错的、但是
我对我的付出和选择不会后悔。

呵呵、现在都结束了、我心里有一块已经死了、也许时间可
以淡忘与恢复、也许这就存在于我深深的记忆里、我早说过、
我会尊重你的选择的、我自身也有很多毛病、不是每个人都
能接受的、也许、我们真的不合适。

就象我说过、关心则乱、投入的越多、也许伤害就越大、一
个朋友说过、失恋让人成长、也许正像他说的那样、我会成
熟的、可能过个几年。换个角度来看、一切都是可以品位和
接受的、其实九月以来、我是一直试着挽回、也许成见已经
太深、爱情的魔箭已经折断、多想说一句：神啊。再多给我
点时间。

相识不是很久、只有半年不到、但是我还是感谢你、与我相
知相恋的这半年、要知道、这半年里、我的世界不再是阴冷
的、都是阳光和雨露、人生的路还很长、要做的事情还很多、
我只是你人生里的一个匆匆过客、但是还是希望你幸福、希
望你开心。

最后说一句、保重了!

感人分手信写给男友篇八

也不知道这封信她什么时候能看到，也不知道她看到这封信
的时候在做什么，只是，那一切都与我无关了。



老婆，这是我最后一次这样称呼你了!当我在这张纸上落下第
一笔的时候，我已经决定要离开你了。

现在的我真的乱极了，想了很多，不知道这样做到底对不对，
不知道以后我会有多后悔，但是真的很无奈，我真的累了，
爱你，已筋疲力尽。

和你相恋2年多，那些在一起的幸福快乐，一幕幕，叫人留念，
只可惜，现在的我只能选择忘记它们，我是多么想一辈子拥
有它们，一辈子拥有你，拥有我们的幸福和快乐呀!

网上说，女人变心的一种原因是因为厌倦了，是因为没有了
新鲜感，我不知道你是不是这样，我知道的，只是你对我已
没有了感觉，你已不再关心我，不再爱我了!没有了关心，没
有了爱，人也该散了。想想，真叫人心碎。

总说，爱一个人，就要让他幸福，我爱你，所以我希望你幸
福。虽然，我很希望这幸福我能给，即使搭上我的性命。

因为爱你，在受过无数次伤后，我仍然说，如果你觉得你的
幸福在我这，我等你来拿，只要你来，我只做一件事，就是
让你幸福，只要你来，今后无论还有多少苦还有多少艰辛，
我来背，你只要幸福就好。我一直以为，男人最大的幸福，
就是他的女人幸福。

如果，你觉得我给不了你幸福和快乐，那么，我愿意放开我
的双手，还你自由，让你去寻找属于你的幸福。


