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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

大学开学自我评价篇一

转眼，初二生活已过去了一个星期，在这个星期中，原本陌
生的新同学，在新环境中渐渐的变得熟悉起来了，我也渐渐
适应了这种"忙并快乐着"的生活。以下是我对自己在本周的
自我评价。

学习的形式，速度，方法较初中来讲都有较大差别，老师上
课讲课速度快，针对性强，根本不存在可以走神的机会，一
整天必须全神贯注，专心致志的学习，不允许也不可能有懒
散的时间，规范化的管理让我感到生活前所未有的条理化，
开始时甚至感到很拘束，只好不断调整自己的状态。这一周
有点手忙脚乱，所幸功课还没有留下"尾巴"，但总觉得自己
复习的仓促，心里没底。

我对自己的这种状态很不满意，这样的感觉让我无法用心抓
细节，精益求精，因此导致在默写上的"的，地"不分，数学
步骤永远不能像老师讲的那样完整，英语背诵上的不准确，
我希望这些情况在下一周能尽快消除。

总的来说，我还能管住自己，上课认真，不随便讲话，纪律
方面能够遵守一日常规等的规定，但在上自习课的时候，有
时还是愿意和同桌研究问题。以后一定改正。

绝对能做到按时到校做值日，能够认真完成我的任务。在个



人卫生上，因为以前的习惯不好，我的桌面总是很乱，以后
一定要改变毛手毛脚的状况，从容淡定!

这一点我觉得我做的还是比较好的。身为班长，如果与同学
沟通都有问题那是无法开展任何工作的。在这一周的时间里，
我已经能够认识大部分同学，并结交了一些好朋友，好吧，
我承认在有的时候事务比较多，我可能没有照顾到有些同学
也可能表现的没耐心，在此真的心的表示歉意!

我很爱这个新的班级，我希望我们能团结起来，成为相亲相
爱的一家人，携手打造一个团结而辉煌的优秀班级!

大学开学自我评价篇二

1、上课不专心，容易分心，被老师点名批评，还被老师叫到
了办公室

2、作业一直没按格式要求写，家校本上字迹潦草，简单。

3、字迹不端正，学习态度不认真。

4、课堂作业的错误率偏高

5、老师要求在课堂上订正，作业没有完成，还拖拉作业

6、英语默写态度不认真，格式经常错误，上课没认真听好要
求。

1、放学可以准时下课，课堂作业认真完成并订正好

2、上课专心听讲

3、默写认真



24号老师指出“保二争三”，90分以上过关后完成的情况：

在第一周中，我默了3次100分，两次87分，一次是失败，一
次是格式不对

26号，叶老师表扬了我作业和上课情况有进步，这几天没有
再因为受批评而到办公室

最近，我的学习有所提高

因为叶老师对我十分的关心和严格，从而使我的学习逐步提
高，在今后我要加倍改正缺点，早日回归座位!

大学开学自我评价篇三

亲爱的同学们，敬爱的老师：

大家好!

这天是开学的第一天，我来介绍下自我吧!a

我长着一双水灵灵的大眼睛，浓浓的眉毛，小小的嘴巴，一
双灵活的小手。我的缺点是：不爱动脑思考，字写得很差，
是一个十分倔强的人，每次考试一般都在80分以上，只有五
六次是考90分以上的。

大家知不明白我有几斤重，38公斤。我每一天就明白吃肉，
不吃蔬菜，别人说要荤和素一齐搭配，而我就是和他们不一
样。

这就是我的自我介绍。多谢大家!



大学开学自我评价篇四

: 在新的学期，新的环境下我们要重新开始，无论过去是失
败还是成功。忘记以前的成功与失败，我们只需要把经验和
教训铭刻于心。面对失败，让我们铭记一位老者的话：一个
人如果失败了，并不证明他永远完了；如果他认输了，并且
退却了，那他才永远完了。做人第一，做学问第二。看到同
学个个都长高了，个个都精神饱满，我就非常想对他们再说
几句鼓励的话：要有进步的信心和决心。应该振奋精神，争
取迎头赶上。不论怎样，老师都希望每位同学都有“我会比
昨天更进步”的信心和决心。

我决心:1,树立一个信心：我能我行。2,创立一种学风：认真
刻苦。3,凡事从“认真”开始，认认真真地读书，认认真真
地上课，认认真真地做作业。4,学业成功的过程离不开勤奋
和刻苦。“天才出于勤奋”，“书山有路勤为劲，学海无涯
苦作舟”，“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”这些格言
说的都是这个道理。5,培养刚开学时的我评价一个习惯：自
觉自愿 .学业进步，贵在自觉。我们要在老师的指引下，培
养自己良好的行为习惯、学习习惯和生活习惯。

思想上要求进步，学习主动，独立思考，自学能力强。有集
体荣誉感，诚实守信。希望孩子成为独立、自信、自强、健
康成长的好孩子。

大学开学自我评价篇五

开学已快一个月了，在学校也生活了四个星期，我也渐渐熟
悉了这所学校。

开学第一周只上了两天课，但感觉良好。每天上午上五节课，
下午上三节课，还比较适应，但时间比较紧张，每天晚上都
很着急的才睡的。



一开始，晚上自习课的时侯觉得时间很多，没事干，但到了
后面，晚上作业变多了，又觉得时间太少，没时间写作业，
初中七门课七门作业根本来不及写，有时就下课了，又匆匆
地赶作业，十分的忙碌。

中午吃完饭要去收拾衣服睡午觉，是不可以看书的。宿舍和
教室的要求也十分的高，如果不按要求会被扣分，床上不整
齐也会被扣分的。

在中学社团活动也十分丰富多彩，有学生会、共青团、舞蹈
队、文学社、广播站等各色各样的活动，这些可以发展自我、
培养自身的综合素质。

在中学学习的难度也加大了。每节课讲的内容和信息量比小
学的多了很多，而且七门科目，除了语文、数学、英语，还
增加了生物、历史、政治和地理，到了初二还要增加物理，
初三又有化学，真是应接不暇啊。

在这一个月里，我自主管理能力得到了很大的提升，而且学
校的活动让我们的课余活动十分丰富精彩，我也交到了许多
的好朋友，一起度过初中的校园时光。


