
最新自我介绍自己的缺点 推销自己的自
我介绍(优秀7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

自我介绍自己的缺点篇一

本人从小学到现在班干部一年没拉下，但本人一身干净，没有
“官相官态”，“官腔官气”；少的是畏首畏尾的私虑，多
的是敢做敢为的闯劲。

本人想本人该当个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。
工作锻炼了本人，生活造就了本人。戴尔卡耐基说过“不要
怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有
资格提任这个或那个职务”。

本人相信，凭着本人新锐不俗的“官念”，凭着本人的勇气
和才干，凭着本人与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演
讲给本人带来的必定是下次的就职演说。本人会在任何时候，
任何情况下，都首先是“想同学们之所想，急同学们之所急。
”本人决不信奉“无过就是功”的信条，恰恰相反，本人认
为一个班干部“无功就是过”。因为本人平时与大家相处融
洽，人际关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。本
人将与风华正茂的同学们在一起，指点江山，发出我们青春
的呼喊。当师生之间发生矛盾时，本人一定明辨是非，敢于
坚持原则。特别是当教师的说法或做法不尽正确时，本人将
敢于积极为同学们谋求正当的权益如果同学们对本人不信任，
随时可以提出“不信任案”，对本人进行弹劾。你们放心，
弹劾本人不会像弹劾克林顿那样麻烦，本人更不会死赖不走。



既然是花，本人就要开放；既然是树，本人就要长成栋梁；
既然是石头，本人就要去铺出大路；既然是班干部，本人就
要成为一名出色的领航员！

流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，
而一个班级的优秀来自班干部的领导和全体同学的共同努力。

综合本人自信在同学们的帮助下，本人能胜任这项工作，正
由于这种内驱力，当本人走向这个讲台的时候，本人感到信
心百倍。

你们拿着选票的手还会犹豫吗？谢谢大家的信任！

自我介绍自己的缺点篇二

有时候，你看到别人在进行自我介绍时既简洁又内容全面，
并且花了很短的时间就得到了别人的认可。你是否曾在心底
心生崇拜?下面是本站小编整理的赞美自己的自我介绍，欢迎
大家阅读。

我是一个活泼开朗的女孩，我的名字叫陈硕，看了这个名字，
可能有的人会认为我是一个男孩子，其实我是一个性格比较
外向的女孩子。因为我爸爸姓陈，又是硕士，所以全家人都
希望我能够像爸爸那样也是硕士。

我有一头乌黑发亮的头发，喜欢梳一把马尾巴。我有一个椭
圆形的脸蛋，像一小鸡蛋，在那椭圆形的脸上，长着一双又
大又灵的眼睛，眼睛里的黑眼珠，像一个黑葡萄。我的鼻子
高高的，嘴巴红红的，一说起话来就没完没了，我真喜欢妈
妈给我的这张脸。我今年十二岁了，是家里的独生子，也是
家里的“掌上明珠”，爸爸、妈妈平时都爱宠着我。

我在班上的学习虽然谈不上数一数二，却是小有名气，我的



人缘也很好，班上有一大半的同学都是我的好朋友，其中还
有我的“知心朋友”。我不仅朋友多，而且兴趣爱好也多的
不得了，有：“画画、玩电脑、游泳、弹钢琴、看书……。
我最喜欢看书了。我很小的时候，爸爸就?我买了许多的识字
手册，还经常给我读一些故事书，可以说，我的童年就是在
书海中度过的。随着我年龄的增长，我家的书也越来越多，
现在我家就象一座小图书馆，到处都是书，我自己的书更是
多得数不胜数，整整放了两个柜子。虽然我平时一向很节约，
但是对买书却毫不吝啬，只要是我喜欢实用的书，而且不是
很贵，我一定会马上买下来。有时候我遇到一本好书，又因
为价格太贵而不能买，我一定会翻来覆去地看好几遍才甘心，
所以每次我一进书店，都要看上大半天。高尔基曾经说
过：“书是人类进步的阶梯”。而我也坚信：好书能伴我一
生。我常常因为看书而误了其他的事情，因此爸爸、妈妈经
常开导我说：“看书要学会适而可止”。为此有时我也很伤
脑筋，想来想去，我下定决心，以后一定要学会克制、克制
再克制!

这就是我，一个爱读书的小女孩。

朋友们，你们认识我吗?我叫周文渊，今年13岁，在葡文学校
上七年级，在中文学校读第八册。我的眼睛很大很有神，我
的鼻子高高的，挺挺的，我的耳朵也很大，我的嘴巴不大不
小正正好，我的样子不错吧!

我做任何事情都很认真，早上起床根本不用妈妈叫，上学一
直很准时，从不迟到早退，作业也很认真完成，我很节省，
妈妈给我的零用钱，我一分钱也不会花，全都存到我的“小
银行”(存钱罐)，等妈妈有及用的时候，我全都拿出来给妈
妈。我非常爱学习，爱读书。因为一个人不学习读书就没有
知识，没有知识就没有一切。妈妈说知识就是最大的财富，
现在我的最大任务就是学习，努力学好各门知识，我的数学
特别好，在班上都是数一数二的。我的书法很感兴趣，字也
写得不错，当然还要更加努力。我很喜欢看书，书能够使我



增加很多知识，开阔了我的视野，书永远是我的老师和最好
的朋友。

我跟很多男孩子一样，喜欢运动，喜欢打电子游戏。特别是
一打游戏就把什么事情都忘掉。记得有一次，我在打游戏，
妈妈打了个电话给我说今天自己会晚一点才会回来，叫我先
煮饭，我答应了。接着我又去打游戏了，打着打着就入了迷，
把什么事情都忘了。一直打到妈妈回来才停了下来，妈妈问：
“你的饭煮好了没有?”我才记起自己没有煮饭。害的大家都
没饭吃。

我的性格很内向，不喜欢主动和别人打招呼。妈妈教我很多
次，但是我还是跟以前一样。

以后，我一定要看更多的书，学更多的知识，还要改掉这些
坏毛病，让妈妈放心，让所有的人都喜欢我。

我叫刘畅，今年11岁了，我是一个活泼开朗的小女孩，是吉
林省吉林市船营区实验小学五年级三班的一名学生。

我有乌黑光亮的头发，圆圆的脸上嵌着一双明亮的眼睛，微
微一笑，就能露出两个小酒窝。

我的爱好是弹琴、看书、画画。我是从学前班的时候就开始
学习弹琴了，已经学习四年了。我之所以喜欢看书，是因为
书籍里有很多的知识，让我的学习水平提高了很多。我喜欢
画画，是因为画画能把想画的东西画得五彩缤纷。

我的理想是成为一名服装设计师。因为在21世纪里，服装可
谓是人类的最爱了。现在的世界上，流行各式各样漂亮时尚
的衣服，俗话说：人靠衣装，美靠靓装嘛!

我原本想当一名蛋糕师，但自从那一天妈妈带着我去参加了
一个大型的服装展示大会。在大会上，我看见了许多美丽、



时尚的各式各样的服装，令我赏心悦目，看得我目瞪口呆的。
从那以后，服装成了我的最爱。

我的缺点是：做事情有点马虎，经常把事情弄巧成拙。所以，
妈妈有事情就是不让我做，让姐姐做。

这就是我，一个有着崇高理想、活泼开朗的小女孩!

自我介绍自己的缺点篇三

我是来自上海交通大学市场营销专业的xxx。我喜欢读书看报，
因为它能丰富我的知识；我喜欢跑步，因为它可以磨砺我的
意志，我到底是个什么样的人呢？我是一个活泼开朗、热情、
执着、有坚强意志的人。既然今天竞聘的是营销经理一职，
我想谈谈自己对营销的理解。营销不等同于推销，但推销是
营销的重要组成部分。要想做好营销工作，首先就要做好自
我推销。让一个陌生人信任自己是有一定难度的，但只有客
户相信可以，才会相信自己的产品，才能更好的将产品推入
市场。我想“做人，做事，做生意”大概就是这个意思吧！

我觉得作为一名营销经理，除了应该具备一定的营销知识外，
还应具有良好的沟通、协调能力，能够吃苦耐劳，具有良好
的团队合作精神，讲究职业道德。身为班长的我，在三年的
时间里，组织了班级各种各样的活动。通过组织这些活动，
提高了自己的组织协调能力，加强了团队合作意识。同时也
让我充分认识到，个人的能力毕竟很有限，只有通过团队合
作，集思广益，取长补短，才能更好的完成工作。

在个人爱好的带引下，入校我便参加了校书画协会，由干事
到副会长，这是对我的付出与努力的肯定。组织开展一系列
活动丰富校园生活，被评选为优秀学生社团。所组织的跨校
联谊活动，达到预期目的，受到师生首肯，个人被评为现场
书画大赛优秀领队。静如处子，动如脱兔，181cm的身高和出



众的球技，使我登上球场后，成为系篮球队主力小前锋，与
队友一起挥汗，品味胜利。文武兼备，则是我大学生活的一
重要感悟。此外，在担任班团支书和辅导员助理期间积极，
为同学服务，表现出色，贡献卓越荣，获校级优秀学生干部
称号。

同时我认为，营销也是一种服务。既然是一种服务，就应该
做到让大家满意，用热情和真心去做。激情，工作中不可或
缺的要素，是推动我们在工作中不断创新，全身心投入工作
的动力。激情加上挑战自我的意识，我相信我能胜任这份工
作。

俗话说：航船不能没有方向，所以人生不能没有理想。我希
望通过我的书面面试，能让各位考官深入了解我，因为我认
为我能够很好地胜任这个工作。

自我介绍自己的缺点篇四

步入初中，是人生的一个转折点，如何做精彩的自我介绍相
当重要，但要掌握好自我介绍的要点不容易，初中生自我介
绍有很多的要点，以下是一篇初中生自我介绍范文及要点，
供大家参考一下。

自我介绍重点提示：

1、自我介绍的意义：

(1)自我介绍是向别人展示你自己的一个重要手段，自我介绍
好不好，甚至直接关系到你给别人的第一印象的好坏及以后
交往的顺利与否!

(2)自我介绍不仅仅是展示自己的手段，同时，也是认识自我
的手段。古人云：“知人者智，知己者明”，常言道：“旁
观者清，当局者迷”，可见，要想认识自我，给自己一个准



确的定位不是一件容易的事情，而通过写自我介绍，会对自
己进行一个有意识的梳理。

2、自我介绍的方式：

自我介绍可以有不同的方式，

(1)按照使用的语言来划分：可以分为口头的，书面的。我们
这里主要讲书面的自我介绍。

(2)从书面的自我介绍来看，可以有自传性质的自我介绍，比
如，像我们学习的《鲁迅自传》和《老舍自传》两篇文章就
是这样的自传式的自我介绍。也可以有以事件为中心，突出
个性特点的自我介绍。

3、自我介绍的禁忌：

(1)自我介绍最忌讳平淡无奇，不能够把个人的特点展示出来。

(2)自我介绍还忌讳写成简历形式，缺少文学色彩。

例文点评自我介绍

自我介绍自己的缺点篇五

大家好，这次由我来当“小小推销员”，推销的产品就是我
自己。

我是一个顽皮的五年级学生，个子不高不矮，瘦瘦的，最特
别的是我的头发，前面总是多出一截。还有我的牙齿，称得
上是“兔牙”，最前面的两颗非常大，比得上小拇指的指甲
那么大。每当我笑的时候，这两颗门牙总是迫不及待地第一
个出现，似乎是一个完美的亮相。我的手臂蛮长的，力气也
很大，我投垒球可以投很远，实心球也是班里属一属二的。



不过，你别以为我只有垒球和实心球好，我体育方面都不错。
跑步，我可以跑进1分28秒，班里前三名。跳绳我至少也可以
跳到155个以上。现在，我的社团是跳绳社，在跳绳社团必须
得学会双飞。一开始，很多人都不会，只有三个人能够连跳
几个，包括我，于是，老师就让我们三个每人领5个“徒弟”，
得教会他们。我的5个徒弟有4个是同班的，其中寿俊杰经过
我的耐心指导，跳得是最好的，原来一个也不会，现在都能
跳十个以上啦！张鸿、张鑫奇也不相上下，有非常大的进步。

如果你体育不好，或实心球投不远，跳绳跳不好等等，都可
以到我这儿“做徒弟”，我的技术好，你的成绩会更好，保
你进步越来越大。

自我介绍自己的缺点篇六

首先接到面试通知后，最好在家打个自我介绍的草稿，然后
试着讲述几次，感觉一下。

其次自我介绍时首先应礼貌地做一个极简短的开场白，并向
所有的面试人员示意，如果面试考官正在注意别的东西，可
以稍微等一下，等他们注意转过来后才开始。然后注意掌握
时间，如果面试考官规定了时间，一定要注意时间的掌握，
既不能超时太长，也不能过于简短，以2-3分钟为宜。

第四在做自我介绍时，眼睛千万不要东张西望，四处游离，
显得漫不经心的样子，这会给人做事随便、注意力不集中的
感觉。眼睛最好要多注视面试考官，但也不能长久注视目不
转睛。再就是尽量少加一些手的辅助动作，因为这毕竟不是
在做讲演，保持一种得体的姿态也是很重要的。

第五要与自己的情况基本符合，不可夸张。面试中的自我介
绍不可避免地会有一些人为修饰成分，这些修饰主要是对自
己优点、个性等的总结提炼，而不是有意夸大或制造出事实
上并不存在的优点，总的来说应是与个人基本相符。



第六面试结束时要根据场景，根据自己的表现及面试官当时
的话语，说再见或感谢之类的话，没有统一的模式。

自我介绍自己的缺点篇七

每当我看到搞笑的动作，听到忍俊不禁的笑话，小生我就会
笑得前仰后合，有时会如雷惯耳，乃至爬倒在地。笑是生活
的体现，因为我们的生活充满阳光。记住：笑一笑可以冲散
生活的阴霾，挥手洒脱，没有什么事不可以重来。

也许是小生我性格的因素，别人都说我像个野小子，每天与
邻居的男生一块玩耍——爬树，追兔子，抓鱼……这样，妈
妈就替我担忧，每每总是意味深长地对我说：“女孩子就要
有女孩子的样子，就应该两眼不观窗外事，而要一心只读教
科书。”无论妈妈怎样苦口婆心，我呀，依然我行我素。

古人语：“金无赤足，人无完人。”所以，我也有自己不足
的方面，比如：特别爱看电视，一看起电视来就会忘了一切
大事。但我相信：“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”
总有一天，我将会有一个新的我展现在大家的面前。


