
感恩教育班会 感恩教育班会教案(优质5
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

感恩教育班会篇一

1、班级开展《我和我的老师》故事演讲比赛，说说自己和老
师发生的故事，要真实、感人。

2、在全校开展“尊师重教”活动。

（1）要求所有学生讲十字文明用语，遇到老师自觉向老师点
头问好，标准语言是“老师早”、“老师好”，声音宏亮。
遇见年长者(不管是校内工人、教师家属，还是校外来校办事
人员)自觉点头问好，标准语言是“您早”、“您好”，声音
宏亮，然后逐步推广到全校所有班级，所有同学。

（2）让学生利用实际行动来表达对老师辛勤付出的尊重，报
答老师厚重的师爱。

感恩教育班会篇二

活动背景：

现在的学生，就其心灵的一翼--“情”来看，普遍患有“情
感冷漠症”，对父母之恩，熟视无睹者有之，麻木不仁者有
之，贪得无厌者有之，以怨报德者亦有之，唯独知恩图报者
鲜有之。那么对父母无情无义之人，对师长、集体就更不会



有情有义了。因此.通过本次班会，努力唤回学生回报爱心的
良知，并引导学生通过抒发真情实感的习作来重新构筑健全
的人格，懂得爱的无私、伟大、纯洁，激发学生爱的情感。

活动目的：通过主题班会的教育活动，能使我们学习、继承
中华民族优秀文化传统，体会父母、师长、亲人、同学、朋
友之间的无私的亲情、友情，懂得滴水之恩，涌泉相报的真
正内涵。培养自己的责任感，努力以自己的实际行动，创造
一个美好、和谐的社会。

活动准备：

1、布置黑板，教室，找些关于感恩的背景歌。

3、邀请3到5位家长参与

4、事先打电话给家长,了解家长得基本情况,如生日,爱好等．

5、准备小品《怎么办》。

6、制作一份主题为感恩的ppt.

活动时间：

活动地点：高二（4）班教室

活动内容：

一、抒情导入，播放《感恩的心》。

二、主持人出场，开始演讲：

d：每个人一生中都承蒙过他人的恩泽，是恩泽一点点编织起
我们的生活。



m：有了泥土，嫩芽才会长大；有了阳光，春芽才会开花；我
们的成长离不开亲爱的爸爸妈妈付出的血汗。

d：西方有个感恩节，那一天，人们要感谢上帝在过去一年里
的恩惠。

m：在这里，我要感谢父母，是他们给予我生命。

d：感恩伴我们进步，感恩让我们成熟。让我们的心灵因感受
恩泽而再次震撼吧！

三、班会正式开始：

高二（4）班“心存感恩，承担责任”主题班会现在开始。

1、投影，学生齐诵唐代的诗人孟郊《游子吟》：

“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁
言寸草心，报得三春晖。”（ppt幻灯片放映）

2、请学生朗读花开的日子感恩的心(下附原文)

m：浪漫无须苛求，尤其是在母爱面前。母爱并不等于一束康
乃馨，或其它贵重礼品。一个微笑，一句祝福，只要里面有
你的真诚，就是最好的礼物。母亲并不在乎自己的子女送的
礼物的贵重，而在意的是其中蕴涵的一片感恩孝敬之心。

感恩教育班会篇三

洁，激发学生爱的情感。

二、感恩的丰富内涵

存在而变得愉快和健康起来，生命将得到滋润。



感受父爱——

父爱是山，无论有多大的困难，

他总是你依靠的屏障。

父爱是路，无论你走到哪里，

他都伴你延伸，为你指点迷津，护你一路走好。

感受母爱——

无论你身处何地，

有一个人，她永远占据在你心中最柔软的地方，

你应用自己的一生去爱她，这个人叫：“母亲”，

这种爱叫母爱。

游子吟(全班同学集体背诵)

慈母手中线，游子身上衣.

临行密密缝，意恐迟迟归.

谁言寸草心，报得三春晖.

请同学们如实回答：

有心的同学可以把答案写在一张纸寄给你父母评分。答对6题
以下的请你以后多与父母沟通。

1.你父母亲的生日是_________。



2.你父母亲的体重是_________。

3.你父母亲的身高是________。

4.你父母亲穿_______码鞋。

5.你父母亲喜欢颜色是________。

6.你父母亲喜欢食物是________。

7.你父母亲喜欢的日常消遣活动___________。

8.你父母亲喜欢做的运动是____________。

9.你妈妈经常用来教育你的口头禅是_______。

(学生自由讨论，主持人评价)

你知道吗?

1.家庭父母年收入约为元

2.每年家中生活费约为元,占年收入的3.每年自己支出元,占
父母一年收入

4.从幼儿园到大学毕业一般情况下,估算自己消费约

(学生自由讨论，主持人评价)

请把父母为你做的事和你为父母做的事列举出来，作为砝码
放在天平的两端，看看你的天平是否倾斜得太厉害?如果是，
请你加重砝码。(主持人评价)

思考：



请大家结合自己的经历，想想你今后打算怎么做，让自己和
父母更融洽、更和谐地相处。在你手中的纸上写下你打算怎
样和父母沟通。

学生分组展示答案

学会和父母沟通小贴士

走近父母的方法：

1.多向父母表达你爱他们。

主动承担家务;

纪念日、节日送点小礼物;

遇特别情况写一封信表达感激;

适时为父母倒杯茶、削个水果。

2.和父母有分歧时学会换位思考，站在父母的角度上去想一
想。

3.应让父母感觉你相信他们，多交流并经常给予赞美。

多向父母说说自己的情况，自己的愿望;

多倾听父母的心声;

遇上烦恼，告诉父母，寻求父母的帮助。

4.回家和外出主动给父母打招呼。

5.时时紧记，父母只会爱孩子，决不会害孩子。



总结：只要能理解、孝敬、尊重父母，你就和父母走近了。

予我们幸福生活。我们感恩父母，他们引领我们健康成长。

劳的呀!

今天我们要真诚地、大声地说一声：

“爸爸妈妈，感谢你们，你们辛苦了!”(同学自觉起立，高
呼------)

我们以青春的名义宣誓：

珍爱宝贵的生命，感谢父母的养育之恩;

勤奋努力学习，拼搏今天实现梦想;

从现在开始，

在思想品德上让你们安心;

在学习上让你们放心;

在生活上让你们省心;

我们决不辜负你们的一片苦心!

下面给大家展示几个小故事：

他，而不是我。”对任何一个人来说，失盗绝对是不幸的事，
而罗斯福却找出了感恩的三条理由。这是一种怎样的气度和
智慧!

续赐福。西方国家有“感恩节”，中国自古以来就倡导“滴
水之恩，当涌泉相报”，时至社会高速发展的今天，一些人



却不懂得感恩了。

感激和保护它，反而随意破坏它……这些人常常是“要求”
多于“感恩”，只顾自己的利益，将父母、亲人、师长、朋
友、同学的帮助视为理所当然、天经地义。

让周围的人都来分享自己的快乐。

会、学会，能使我们

贪得无厌的索求他们的付出。

谢老师给予我及时的指导与教育。

、爱国家、爱民族了。

让我们都有一颗感激的心

愿所有的求是人都知道感恩!

愿所有的求是人都学会感恩!

文档为doc格式

感恩教育班会篇四

(1)看电影《我的父亲，母亲》片段，唤起学生心中对父母
的`感激之情。(2)分组讨论列举历史上感恩的典故。(3)分发
纸条让学生列举生活中父母对自己的关心。同时也列举自己
是如何回报父母的感激的。(4)谈谈感想。

主持人：不知不觉，我们长大了,岁月的年轮写在父母的身上。
今天,让我们真诚地、大声地说一声：



学生：“爸爸妈妈，感谢你们，你们辛苦了!”(全班齐说。)

感恩教育班会篇五

如今的小学生大多是独生子女，从小被父母呵护着，却不知
父母生活的劳累艰辛，不知父母的希望和期待。他们总埋怨
父母的唠叨、麻烦，怨恨父母不理解自己，但从来不会从父
母的角度，去为父母想想，体谅生活的忙碌与劳累。


