
茶花女的读书心得 阅读名著红楼梦读书
心得(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

茶花女的读书心得篇一

众所周知，看《红楼梦》的人们在一开始看的时候，最先关
注的无非是宝黛钗三人之间的爱情悲剧，我也不例外。但是
在众人研究贾府为何“弃黛玉，就宝钗”的经济政治背景时，
我却被宝黛之间三世的“木石情缘”深深的震撼了。那是多
么令人揪心的爱情啊，人世间的人们都能在他们短短的数十
载的时间里找到属于自己的爱情和幸福，而贾宝玉和林黛玉
历经了三世的漫长岁月却依旧抱憾终身，这着实是令人揪心
的。

虽然《红楼梦》是因其里面人物角色的丰满而被世人所敬仰、
所推崇，但宝黛之间唯美的爱情故事却是《红楼梦》中不可
忽视的大卖点，人们往往是为了看宝黛的爱情而去接触红楼，
继而再爱上了里面活灵活现的人物，即使是一个丫鬟也值得
人们去研究她言语中的深意。那就更不用说是主角之一的薛
宝钗了。看过红楼的人都知道，薛宝钗是冲着“金玉良缘”
而住进贾府的，对于这么功利的做法，正处于浅酌状态的我
是不喜薛宝钗的。从她的“热毒”便能看出这人的内心是存
在黑暗面的，不然也不会需要用天地间最纯净的东西来治愈，
而且还不能根治。

薛宝钗的所作所为都是带着目的性的，这也许不仅仅是当时
的人有，就连现在处在法治社会的人们也会有。至少现在会



真的做到“无己”的人是几乎绝迹的，就连做慈善的大善人
也不是单纯的为有需要的人做事，毕竟知名度也是获取利益
的一部分。然而就目前而言，目的性主义已经开始充斥整个
社会了，那么是不是表示薛宝钗也会因时代的变迁而成为另
一个新坐标呢?其实不然，功利主义虽盛行，但真善美还是我
们所歌咏的坐标。我不敢说是每个人都崇尚真善美，都厌恶
薛宝钗的“步步心机”，但至少我是的。我可谓是怀着对薛
宝钗的不喜而看着她是如何扑蝶进而陷害黛玉的、怀着愤怒
看着她和贾宝玉的新婚。

对于薛宝钗，我是多有不喜，但是我也不会否认她的立场。
正所谓“人不为己，天诛地灭”，薛宝钗的做法虽然不能被
那些为宝黛爱情悲剧伤心不已的人们接受，但红学家们还是
可以较好的告诉读者们她所作所为的深意，至于能不能全盘
接受便是个人问题了，毕竟我们离主角们的生活是很遥远的。

红楼路漫漫，浅酌还在进行中。

茶花女的读书心得篇二

当前，素质教育已越来越多地为社会、家长和学校所接受，
逐渐形成共识，已成为各级教育行政部门列入议事日程的一
项中心工作。而小学教师正历史性地站在这一前沿。为此，
小学教师要更新教育观念，树立正确的教育思想，从全面提
高小学儿童素质的角度，对小学儿童的品德、学习、生活、
心理，交往等各方面进行全面的指导。

基础教育阶段，正是学生的知识技能、品德意识、行为习惯
逐渐养成的时期，教师的正确引导极为重要。热爱和关心学
生是教师职业道德的核心内容，也是教育工作取得成效的一
个基本条件。如果仍抱着陈腐的观念;或不思进取，修养低
下;或屈从升学压力，方法粗暴，对学生进行体罚或变相体罚，
造成学生心理压抑，情绪低沉，学生的身心必然会受到伤害。
教育名著是经过历史反复验证的、得到世人公认的优秀或知



名的教育著作，具有以下特点：它穿越历史的重重烟云而光
辉不减，其核心部分积淀着深邃的思想精华，有着较高的理
论水平和思想境界，传达了科学性较强的育人精神，蕴含着
先进的教育思想和育人观念，对后世有着深远的影响;它具有
启发性，能使人从过去的经验中领悟到教育法则和规律;具有
暗示性和感染性，能使人感悟、煽起激情;具有相对完整的结
构，有血有肉;具有可操作性，能使读者有章可循、有模可仿、
有法可学;能照应教育与社会的关系，有利于全面理解教育问
题。

学习教育名著，提高教师业务素质。为了适应新时代的教育，
研读教育名著，从中获得理论、思想、观点，把成功的经验
上升成具有普遍指导意义的理性认识。

在报告文学《每个父母都能成功----李圣珍老师的教育胜经》
一书中介绍的北京的一位叫李圣珍的老师,几年来，她已经将
来自全国的50多个被家长和老师认为在学业上无可救药的问
题学生转变成了人见人爱的好孩子,来李老师家之前,有的孩
子在学校考试几乎门门都不及格,有的孩子上到小学四年级,
有的孩子见到书就想撕 李圣珍，这位被中国教育界誉为“拯
救问题学生的圣手”的本土教育家，在谈到她的教育经验时,
她语出惊人:世界上不愿意学习好的孩子根本不存在，学业差
只是教育不当的结果。

“学业残疾”这一概念应该换成“学习差异”，成千上万的
被认为有“学业残疾”的小孩，并不是真正的残疾，而是他
们有自己独特的学习方式，而老师和家长并没有认识清楚。
而且，数以百万计的孩子，之所以在校学习未能充分发挥自
己的潜能、患有学校恐惧症或厌倦教室，是因为没有谁认识
以及开发他们应该在学校表现出来的东西，也就是说他们特
有的天赋与才华被教师和家长的傲慢与偏见彻底泯灭和忽视
了。

李圣珍常说：教育是一门神秘科学，需要耐心地探求和细心



地分析。《每个孩子都能成功》一书正是认真探析了学习这
一重要的教育现象，它揭示了许多十分有学习天赋的孩子却
被送进学业残疾班的令人震撼的悲剧根源,尤其是介绍了家长
如何去发现你的孩子个性化的学习方式以及介绍了帮助孩子
提高学习成绩的不同的方法。这样的匠心独到的指导，无论
是对孩子正在接受厌学煎熬的孩子的家长，还是问题学生的
父母，或者是学习成绩优秀的小孩的家长，都有开阔思路、
纠正偏差的效果。

在李老师的教育下,这些孩子在学业上全部脱胎换骨，全都有
了长足的进步,有的一跃成为班上的前五名,有的当上了三好
学生,还有的已经考上国内重点大学,有的还赴世界一流大学
留学深造。

这样的教育名著值得一读。研读教育名著不只是局限于阅读
那些“适用性”较强的学科杂志，吸取那些“可操作的”点
滴经验，而要真正阅读教育理论专著，要由经验型教师成长
为学者型、科研型、专家型教师，要由“教书匠”转变为教
育家，必须提高自己的教育理论水平，必须研读一定数量的
教育名著，理解和掌握教育现象的历史和全貌，获得真正系
统的教育理论体系。

基础教育阶段，少年儿童一般都是六到十二岁的孩子，他们
正处在长身体、

长知识的重要时期。老师是他们学习生活的组织者、管理者
和教育者，必须 对每个学生全面负责，使他们成长为德、智、
体、美、劳全面发展的具有较高素质的人才。在学校生活中，
老师与孩子们朝夕相处，正在成长的儿童随时地都在用自己
的那双敏感的眼睛观察着老师的一言一行，一颦一笑，自觉
或不自觉地模仿着老师的言行举止。因此，老师的良好修养
对学生潜移默化的影响是一种最生动的教育力量，它不仅影
响学生在校的学习生活，而且影响他们以后的工作生活，甚
至会影响他们的一生。因此，教师要不断学习，提升自已的



文化素养。

阅读一本名著读书心得篇5

茶花女的读书心得篇三

———题记

“生活来自于创造“不知道还有多少人对这句话秉持着怀疑，
当我阅读完《鲁滨逊漂流记》后，对此更加的深信不疑。对
于鲁滨逊而言，他最精彩的人生是冒险所带来的，而他最精
彩的生活，就是创造所迎接来的。

鲁滨逊所在的是中层阶级典型的家庭，他父亲做着生意，而
且门路宽广，他一直过着安稳但却单调的生活，他只要肯努
力一点，就可以走上致富的道路，过着宽裕的生活。但他不
顾父母亲的反对，执意出去外面过着航海冒险的日子。在这
趟冒险旅程的前奏中，遇到大风暴，险些丧命，为了生计曾
经在一个小城镇安定过几年，可后来又不惜抛下辛苦打拼的
庄园，再一次出海冒险。但这次的冒险仅剩他一人生还，爬
到一个小岛上，并在那里开始了长达二十多年的孤独生活。
在岛上，鲁滨逊自力更生，借用触礁船上的物品，陆续为自
己建了房子，种了粮食，养了羊，制作陶瓷，晾晒葡萄干等。
闲遐之余，他还经常阅读圣经，与上帝交谈。之后救了一个
野人并取名“星期五“，教他说话和生活，之后利用一次机
会才和星期五回到了老家。

这一段传奇般的人生片段却让我静下来思考，他无论如何也
都爱好世界旅行，用他生命的时间来完成自己，从某种意义
来说，他是一位哲学家。主宰自己人生的哲学家，从他身上
我们不仅仅学到了坚强，执著，勇气，智慧，还有他的创造
力。荒岛上的世界是他创造的，利用了十分贫乏的`条件，用



自己的毅力和智慧创造了一个安逸的世界。

我想，这样惊心动魄的人生拥有的人并不是很多，但是我们
能够从他的故事中看到这些闪光的地方，只要我们学习到这
些可贵的精神品质，那么，我们也会有属于我们自己惊心动
魄的人生。

创造就可以拥有生活……

茶花女的读书心得篇四

精选凡卡心得体会(一)

大家一定知道凡卡是谁，他是我们课文中的主人公，他悲惨
的命运被俄国着名作家契诃夫所塑写，这个与我年龄差不多
的孩子令我同情，我真希望回到他那个时代，帮助他。

九岁的凡卡?菇科夫，给送到鞋匠阿里亚希涅哪儿做学徒，被
老板打得生不如死，过着连狗都不如的生活，一天晚上，肚
子空空的凡卡在昏暗的神像面前偷偷地给爷爷写信，求爷爷
把他带回去。这个可怜的孩子被老板安排在过道下睡觉。他
天天被老板揍，被老板娘使唤，被伙计们捉弄，还要干许多
活，晚上还要给老板的小崽子摇摇篮。

唉!比起他，我的生活太幸福了，读到课文中“吃的呢，简直
没有。早晨吃一点面包，午饭是稀粥，晚上又是一点儿面包，
至于菜啦，茶啦，什么都没有，只有老板自己才大吃大
喝。”这句话时，我真为凡卡到悲伤，他每天只能吃那么点
食物，而我，坐在餐桌前就有饭吃，有时;妈妈催我，我还不
吃呢!他却想吃都没法吃，夏天，我都开着空调，支着蚊帐，
他只能被虫子咬;冬天，我开着暖气，电铺，他却连被子都没
有;晚上，我一觉到天亮，他睡都睡不好，真是太可怜了。

我一定要珍惜现在的生活，现在的大好时光，不能把这么好



的生活白白浪费了。

参考凡卡心得体会(二)

每个人的童年欢乐而温馨，但是凡卡的童年却充满了泪水和
那一道道永远也好不了的伤疤。《凡卡》这篇课文后，我的
心情百感交集，我和凡卡比童年的结果是令我震惊的。

我和凡卡比童年，比出的是后悔。在俄国那么冷的冬天，凡
卡却没有一双鞋，想到他在夜里、白天为伙计跑腿而光着脚
时，我心里后悔极了，后悔自己不该把好而难看的鞋“拒之
门外”，后悔自己不该那样浪费。

我和凡卡比童年，比出的是惭愧。由于凡卡在寄信时没有贴
邮票、写地址，所以他的爷爷会收不到信，可是假如他的爷
爷收到了，凡卡离开城市的愿望也依然是泡影，因为他的爷
爷也没有能力接他回乡下。在想想自己的童年，爷爷、奶奶、
爸爸、妈妈众星捧月似的围着我、照顾我，而我有时竟然会
发脾气!想到这儿，我惭愧不已。

我和凡卡比童年，比出的是惊讶。凡卡生活在俄国，然而当
时是沙皇统治时最黑暗的时期，他的童年没有亲人、没有朋
友、生活的像狗一样。而自己的童年呢?社会是一片欣欣向荣
的景象，家人、老师、同学甚至那些街道上的陌生人都是那
么热情。和凡卡的社会情况一比较，我是目瞪口呆。

通过和凡卡比童年，我内心是又后悔、又惭愧、又惊讶，凡
卡的生活如此艰苦，凡卡的童年是一片灰色;而我的生活是多
么幸福，我的童年是多么五彩缤纷。哎，当时的社会太黑暗
了，现在的我更是身在福中不知福啊!我愿凡卡的希望成真，
童年快乐。

经典的凡卡心得体会(三)



当我读到凡卡做学徒的时候受到的种.种折磨时，我读到这一
段的时候，我仿佛看到了凡卡他那骨瘦如柴的身体，一双又
小又细的赤脚都冻的红彤彤的，在想很心老板就是因为凡卡
给小崽子摇摇篮的时候睡着了，老板就用皮带抽打他。在想
想我们做错了一件事家长也不打我们，只是说了我们几句，
我们就跟大人翻脸，在往下读我仿佛看到了小凡卡的老板娘，
也不给凡卡吃一点东西，每天只有一点面包，凡卡的老板还
叫他睡在过道里，冻得他只打冷战，在想想我们要什么有什
么，天冷了家长又送来了棉衣、棉裤，在家里我们想干什么
就干什么。听到声声呼喊：“亲爱的爷爷，发发慈悲吧!带我
离开这儿回家，回到我们村子里去吧!我在也受不住了!……
我给你跪下了，我会永远为你祷告上帝。”这一幕幕悲惨的
情景，那一声声哀伤的呼唤，就像尖刀刺痛着我的心，泪水
不断地在眼里打转，我不禁想到了和自己同龄的孩子都在家
里享受这快乐，我们就是父母的掌上明珠，是爷爷奶奶的心
肝宝贝，含在嘴里怕化了，放在手里怕摔着，我们真是身在
福中不知福，有一次妈妈给我做好了饭，她给我盛了一大碗
米饭，她就去工作，我就偷偷的把饭到进了下水道，在学校
里呢，有老师同学的帮助，有一次我肚子疼，老师就不让我
跑步，还让一个同学给我一块上楼给我讲故事，我们受到了
一级的教育，教室里有电脑、电灯，老师呕心沥血的教我，
让我们吮吸了知识的营养，正从一个不懂事的孩子，长成了
一个有知识的青少年;而凡卡呢，本该和我们一样在教室里沐
浴知识，可他却在做苦工，多么可怜啊!他生活在一个俄国沙
皇统治的时期，与我们比之上下，真是天壤之别!

当我读到最后一节时，又不禁陷入了沉思，凡卡虽然寄出了
信，但是地址不详细，爷爷是收不到的，就是收到了爷爷也
不会来接凡卡，凡卡仍然是逃脱不掉孤独、凄惨的生活，我
想：如果我，我来让你坐时光飞船，接你到我家来，让你享
受我能得到的一切。当我读完全文，掩卷沉思眼泪不住的流，
但我是多么幸福、快乐呀!我应该珍惜这幸福的生活，长大一
定要做祖国的栋梁之材。



凡卡心得体会模板(四)

而凡卡，每天都吃不饱穿不暖，他不能像我一样尽情玩耍，
他不能像我一样在明亮的教室里认真读书，他得不到父母的
关爱，他也不能像我一样过上幸福美满的生活……而我，天
天沉浸在父母的关爱中，我又吃不完的美食，美丽的新衣，
我还不用天天干活，更不用天天挨打。啊，凡卡!你每天都在
祈祷上帝，每天干活，还要挨打。每天吃不饱穿不暖。相比
之下，我的生活多么美好!

我幻想有一天，凡卡也能上学读书，过上幸福生活。那时的
他，脸上洋溢着幸福的笑容……

优秀的凡卡心得体会(五)

读了课文《凡卡》，我不禁为课文一边记叙凡卡给爷爷写信
的事情，一边通过这封信讲述凡卡的悲惨遭遇的独特写法拍
案叫绝，又同情凡卡，他在当学徒时的遭遇反映了当时社会
的人民的悲惨命运和社会制度的腐朽黑暗。

“吃的呢，简直没有。早晨吃一点儿面包，午饭是稀粥，晚
上又是一点面包，至于菜啦、茶啦，只有老板自己才大吃大
喝。他们叫我睡在过道里，他们的小崽子一哭，我就别想睡
觉，只好摇那小摇篮。”凡卡的生活很悲惨，每天就吃一点
儿面包和稀粥，只能睡在过道里，还要给孩子摇摇篮，还得
挨打。

相比之下，我们现在吃得饱，穿得暖，生活得十分幸福。相
比凡卡的生活，简直是天壤之比。但还有很多人还不满足这
样的生活，仍抱怨连连。凡卡只剩爷爷一个亲人，每天还得
挨打、挨饿、挨冻，多可怜呀!“……我原想跑回我们村子去，
可是我没有鞋，又怕冷。”凡卡在鞋匠那儿干活，却没有一
双鞋!



我读到这儿时，不禁想起自己，家里一年买6双鞋以上，有一
点损坏就不要了。此时我仿佛看见凡卡光着脚跪在地上向爷
爷哭诉。可怜的凡卡!虽然他无法享受与拥有我们这样的生活，
但凡卡还是渴望回到爷爷身边。因为爷爷是他唯一的亲人，
只有与他在一起，才会感到幸福。

和凡卡当学徒时的生活比较。我们是那么幸福，可我们还在
抱怨不幸福，此时有拿凡卡来对比么?就让我们珍惜现在的幸
福，好好爱着自己的亲人吧!

茶花女的读书心得篇五

她是一位女性，出生十九个月时，不幸患病，两耳失聪，双
目失明。但是，她坚强地活着，勤奋学习，最后在家庭老师
莎莉文的帮助下，被哈佛大学录取。她就是海伦 · 凯勒，
我在读《假如给我三天光明》时认识了这位伟大的女性。

海伦 ·凯勒的出生非常平凡，从小家里就贫困。在一年时间
里，她先后被诊断为急性肺冲血和脑冲血，不久之后，就连
视觉和听觉也丧失了。但是她没有自卑，重新站了起来，在
黑暗中寻找光明。

海伦 ·凯勒曾经说过一句话：“我不敢说从来没有怨天尤人
或沮丧的时候，但我更明白这样根本于事无补，因此我总是
极力控制自己，使自已的脑力不要去钻牛角尖。”在一次数
学测试中，我的成绩不是想象的那么好，就连成绩差的同学
也考得了高分，我就是想不过去，整天一副沮丧的样子。回
到家时，我看见了放在桌上的《假如给我三天光明》，想起
主人公从不沮丧，从不自卑的精神，重新振作起来，努力学
习，之后的几次检测，我都得了不错的成绩。

读了这本书后，我觉得我们要向她学习，学习她那自强不息
的精神，不管遇到什么事，只要努力去做，就一定会取得成
功。你们看，一个两耳失聪、双目失明的人都能取得那么大



的成就，我们也一定能行。

这个故事永远也不会完结。因为人类的清神之美一旦被认识，
我们就永远不会忘记。 海伦 ·凯勒给我们这些没有经受过
那么多困难的人们，上了永远不能遗忘的一课。


