
2023年端午节演讲比赛稿(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

端午节演讲比赛稿篇一

如火的石榴点缀着初夏的阳光，淡雾弥漫成朦胧的温暖。顺
着时光的小路走向前去，我们触到了五月的尾音――端午节。

古老的节日传载了千年，前人将端午递送到我们的手中。它
依旧保持着古朴的面貌，被历史冲淡的哀伤凝固成坚定的曲
调。

提及端午，浮现在我们脑海的，是这样一个伫立在浩荡江岸
的背影。他沉默地望了一眼身后的山川，缓合上双眼，像沧
凉的人世告别，写尽了离骚的屈原，以这样绝望的方式给自
己的一生画上了一个冷艳的句号。

伴随着屈原投江的悲壮，端午节来到了华夏儿女的生活。后
人为端午节的凄凉渐渐注入了愉快的气息，仿佛想为屈原抹
去生命中的哀愁心酸，祭奠着，惜怜着屈原短暂的生命。然
而，他的身躯落入汨罗江，化做一股至明至澈的水，他的灵
魂，带着对祖国的赤诚、对百姓的责任，在中华国土上空熠
熠生辉。

爱国、责任、忠诚、坚贞――中华民族优秀品质的精神，因
端午节的代代传承，铭刻在每一个中国人心中。

今天，端午的气息正围绕在我们的身边，屈原的灵魂在明朗
的天空中停伫，向我们宣读着的誓言，抬起头，望向天，对



着他坚定地眼神，让我们也大声呼喊：屈原你的品格让我们
敬佩，我们的人生，是你指明了方向。

爱国、责任，我们并不陌生。

某某地震，所有的中国人民的在行动，慷慨捐献自己的心血，
向灾区的人民寄去温馨的牵挂，满目疮痍的土地，因为我们
的心手相连而风貌重现。

某某奥运，从曲折的火炬传递到精美绝伦的开幕表演，从国
家领导到人民群众的全员参与，积极配合，为某某奥运空前
绝后的精彩，铺垫了一条夺目的阶梯。

这是爱国、是责任，是每个中国人都应具备的精神。

对祖国的赤诚之心凝结在一起，引领着中国走向强大。而责
任，则让我们的生命焕发光彩。责任存在于生活的点滴，不
仅有对同学、朋友无微不至的关心帮助，对于作为中学生的
我们，对老师、父母殷切希望的答复。

会考即将来临，绚烂的未来正等待我们触及，二十几天的艰
辛，汗水将会换来成功的喜悦。在端午节灿烂的阳光下，伸
出双手，展开双臂，深呼吸，向天空呼喊出自己的信心：不
抛弃，不放弃!凭借对父母老师和自己的责任，迈出梦想的第
一步。

端午，是属于我们的节日，让千古传承的信念，在我们的花
样年华中永不淡却。

端午节演讲比赛稿篇二

a：比赛即将开始，请各位与会人员按照指定位置就座，并将
你们的通讯工具调至静音或关闭状态，为保持会场的良好秩
序，请各位与会人员在比赛进行期间不要随意走动和大声喧



哗。谢谢合作！

a：谢谢xx同学带来的开场歌曲xx。尊敬的各位领导，各位来宾

b：亲爱的老师、同学们，大家

all：晚上好

a：欢迎来到xx学院《xx》演讲与口才比赛的决赛现场，我是主
持人xx b：我是主持人xx。

a：五月的微风情深意暖，五月的花海流溢飘香 b：伴随着2021
年春天的脚步，有关端午演讲与口才比赛又拉开了序幕。

a：在此良辰美景，在这欢歌笑语中

b：让我们欢聚一堂迎接由各位选手给我们带来演讲与口才的
文化盛宴。

a：现在我宣布，由xx举办的xx学院xx演讲与口才比赛

all 正式开始！

a：首先请允许我来为大家介绍出席本次大赛的领导和嘉宾，
他们分别是：xx

让我们再次用热烈的掌声欢迎他们的到来

b：下面由我来为大家介绍本次大赛中演讲和口才的规则，演
讲组将以“xx”为主题进行主题演讲和即兴演讲，口才组不限
主题进行口才表演。

一、演讲与口才



进行演讲。

b：（演讲后）谢谢1号选手，下面掌声有请2号演讲选手上台进
行演讲。

a：（演讲后）谢谢2号选手，下面掌声有请3号演讲选手上台进
行演讲。

b：（演讲后）谢谢3号选手，下面掌声有请第一组口才表演选
手上台进行表演。

a：（表演后）谢谢第一组口才表演选手，下面掌声有请4号演
讲选手上台进行演讲。

b：（演讲后）谢谢4号选手，下面掌声有请5号演讲选手上台进
行演讲。

a：（演讲后）谢谢5号选手，下面掌声有请6号演讲选手上台进
行演讲。

b：（演讲后）谢谢6号选手，下面掌声有请第二组口才表演选
手上台进行表演。

a：（表演后）谢谢第二组口才表演选手，下面掌声有请7号演
讲选手上台进行演讲。

b：（演讲后）谢谢7号选手，下面掌声有请8号演讲选手上台进
行演讲。

a：（演讲后）谢谢8号选手，下面掌声有请9号演讲选手上台进
行演讲。

b：（演讲后）谢谢9号选手，接下来我们将进入第二环节抽奖
环节。



二、抽奖环节

a：没错，台下的观众朋友们，你们最期待的时刻到喽，今晚
的幸运观众也许就是你哦。

b：是的，

a：掌声恭喜获奖的幸运观众，同时希望你能把你的幸运带给
你身边的人。没有拿到奖品的观众也不要失望哦，这只是我
们的第一轮抽奖活动，接下来还有大奖等你来拿哦。

三、演讲与口才

a：（表演后）谢谢第三组口才表演选手，下面掌声有请10号演
讲选手上台进行演讲。

b：（演讲后）谢谢10号选手，下面掌声有请11号演讲选手上台
进行演讲。

a：（演讲后）谢谢11号选手，下面掌声有请12号演讲选手上台
进行演讲。

b：（演讲后）谢谢12号选手，下面掌声有请第四组口才表演选
手上台进行表演。

a：（表演后）谢谢第四组口才表演选手，下面掌声有请13号演
讲选手上台进行演讲。

b：（演讲后）谢谢13号选手，下面掌声有请14号演讲选手上台
进行演讲。

a：（演讲后）谢谢14号选手为我们带来的演讲，刚才各位选手
用他们自己的感悟通过不同的表现形式去诠释《xx》这个主题，
此时此刻相信大家对于这个主题也有更深入的认识和感悟吧。



五、抽奖环节

a：是的，就是我们今晚最后一轮的抽奖活动，谁将会成为我
们今晚比赛最终的幸运儿呢？拭目以待哦。

b：掌声恭喜这位获奖的幸运观众，台下的观众朋友们，希望
你们的热情继续燃烧起来

a：因为接下来我们就要公布今晚大赛的获奖名单喽。

b：现在最终结果就在我的手上，同学们，你们说是谁啊大声
说出你们支持的选手号。

六、揭晓获奖

a：下面就让我们揭晓最终的结果吧！获得演讲组优秀奖的
是xx

获得第三名的是xx

第二名的是xx

获得第一名的是xx

b：获得口才组最佳创意奖是xx

获得最佳台风奖的是xx

获得最佳人气奖是xx

七、颁奖合影

a：下面掌声有请 上台为我们的获奖选手颁奖



b：（颁奖后）谢谢xx老师，请xx老师与我们获奖的选手合影留
念。

a：谢谢老师，恭喜以上获奖的选手，获奖选手的奖品稍后会
由我们的工作人员送出，让我们再一次以热烈的掌声祝贺他
们。

a：下面我宣布：2021年xx学院《xx》演讲与口才比赛到此结束！

端午节演讲比赛稿篇三

女： 敬爱的老师， 亲爱的同学们.

合： 大家好！

男1：历史在飞跃，我是中国少年，黄土高原是我挺起的胸脯。

女1：时光在流逝，我是中国少年，书写着中华五千年的文明。

男2： 时代在召唤，我是中国少年，黄河流水是我沸腾的血
液。

女2： 民族在期盼，我是中国少年，彰显着中华世代相传的
美德。

男合：今天，我们迎来我们一年一度的节日

女1：五月初五是秋高气爽的美好日子

男1：这一天，我们祝所有人：

合：端午节快乐！

我宣布xx小学《端午节演讲比赛》现在开始。



结尾：

男1：这是一个温暖的五月，

女1：这是一个收获的季节！

男2：走进五月，

女合：我们用快乐的眼神凝望初夏，

男合：我们用激动的心情渴望收获！

女2：欢度这个节日，

男合：我们用嘹亮的声音歌唱祖国

女合：我们用深情的语言诠释情怀

男2：我们怀着感激的心情共庆丰收

女2：我们满怀真挚的情感共享成功的喜悦，

女合：让我们用最优美的语言，

男合：为我们伟大的祖国献上最美的祝福，

合：祝愿我们伟大的祖国繁荣昌盛，国泰民安！

我宣布xx小学《端午节演讲比赛》到此结束，谢谢大家。

端午节演讲比赛稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!



勇担责任，是人心之根本，是成长之基，是一个国家维护民
族气节、增国力的依托所在。浩大的宇宙，赠与人生命，让
人有认识世界了解世界的权利，那么与之匹配的责任也随即
产生。作为中华民族的一员，我们从出生的那一刻起就被赋
予各项使命，所以我们就得铭记职责，勇担责任。

勇担责任，就是要有海纳百川的胸襟，扛起民族振兴的大旗。
宋朝的岳飞勇战沙场，血染牛头，为了国家安定，百姓安康，
他驾长车，踏破贺兰山缺，戎马一生，生平一百二十六仗全
胜让他成为当之无愧的常胜将军，可就是这样一位受人敬仰
的英雄，面对名利，无欲无求，日夜皆是为国思虑，视国任
为己任，所以便有了金人所说：“撼山易，撼岳家军难。”
古语说：大事难事看担当，逆境顺境看襟度。正是因为岳飞
勇担责任，才抵御住外敌入侵，赢回了国家的尊严，同时也
体现了自身的价值。

勇担责任就是要有普照大地的志向，让每位普通民众都享受
到福祉。这种人是大写的人，他们在民族存亡之际豁得出去，
关键时刻站得出来，始终把国家利益放在首位，他们肩负着
历史和时代赋予的使命。

勇担责任就是要沉思笃行，用自己的赤诚之心接力每个人，
让大爱与大义的个体汇聚成海洋。人类社会的蓬勃发展，靠
的是一代代先辈为之不懈的奋斗。作为当代青少年，我们承
载着祖国的未来，建设中国特色的社会主义宏伟事业终将落
在我们的肩膀上。少年强则国强，少年智则国智，历史的责
任不允许我们浑浑噩噩，作为一名中职生，我们更应该把责
任驻扎心中，努力学习专业技能，树立远大理想，为投身民
族建设而拼搏。

勇担责任要有海纳百川之胸襟，要有普照大地之志向，要有
敏思笃行之赤诚。泰戈尔说：“一整片暗夜的黑，也挡不住
一点灯光的明亮。”当代的中职生，让我们以无畏的情怀担
起职责，实现自身与国家的辉煌吧!



端午节演讲比赛稿篇五

端午节是中国的传统节日。

听说端午节是因为屈原跳入河里，人们怕鱼啊、虾啊把尸体
吃掉，所以人们用那个大的叶子里面包着米往河里扔。这就
是端午节。端午节很热闹，一家人在一起吃着粽子、看着赛
龙舟，而且还要吃咸鸭蛋。

我特别喜欢过端午节，因为那天可以吃到粽子，更有看点的
是可以看赛龙舟。

赛龙舟是由几十个人在一起带有龙头的舟上，他们都很厉害，
可以划得很快。每当一看到赛龙舟我就很激动。

包粽子其实很简单，只要准备几样材料：糯米、粽叶、红枣
和细细的绳子，还可以准备点肉。先拿两片粽叶，放一半的
糯米，再放红枣或者肉，把米继续放进去，最后用两片粽叶
裹住用线绑起来。相继在做几个就把它放在蒸笼里，蒸半个
小时就把它拿出来。如果想做做咸粽子就先放点盐在糯米里，
其他步骤不变多做几个就可以了。

咸鸭蛋也要吃。咸鸭蛋要把那种壳剥掉一半，用筷子挖着吃。
如果用筷子戳到蛋黄有一股油冒出来，就证明那个鸭蛋很好
吃。

好了，现在需要一家人在一起把蒸好的粽子和咸鸭蛋拿出来
在弄十几个菜。吃完饭之后就把电视打开看赛龙舟。端午节
就是要一家人在一起过才会热热闹闹的。

这就是端午节，中国的传统节日。


