
最新鲁滨逊漂流记读书心得(大全10篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

鲁滨逊漂流记读书心得篇一

我反省起了自己：若是我流落到了孤岛，不会劈柴，不会打
猎。而且要是没有一个人与我说话，我还挺闷！

可以看出鲁滨孙乐观。我应该学习他不怕困难，乐观向上的
精神，无论什么时候都应该要坚强的`活下来，哪怕只有一线
希望也要去争取，绝对不能放弃，还一定要有志气，靠自己
的双手打拼最后的胜利。

鲁滨逊漂流记读书心得篇二

在遨游知识海洋的时候，总会认识许许多多勇敢、伟大、坚
强，甚至因失败而英勇死去的人。在这些人中，有一个人令
我印象深刻——他与众不同，有着无与伦比的勇气，坚定不
移的意志，聪慧过人的知识，面对孤独、艰难、甚至是危险
的野人，他也能临危不惧，创造出一个个奇迹。

他的经历蕴藏着深刻的人生哲理，引领我们走向奋斗的道路；
他的经历给人“柳暗花明又一村”的欣慰，在绝望中看到希
望，好比一只在沙漠中迷失了方向的骆驼，在快要干渴而死
时看见一片绿洲一样；他的经历总能在人们的心中激起一阵
波澜，当他看到星期五时，他是多么欢喜，心想之前所发生
的事都有了安慰，直到登上回家的希望邮轮。事实证明：坚
持，必回得到回报！而回报会在你不经意间悄然出现。所以，
面对困难，你应该学会坚持，相信希望必然会来临，正如普
希金所说：“忧郁的日子里须要镇静；相信吧，快乐的日子



将会来临。”他的不屈的奋斗精神令人叹服，也鼓舞了世人；
他向我们展现了一幅人与自然不屈的抗争图，也再一次展现
了人类的聪明才智。

他身上所拥有的，是每个人都可以拥有的`，只要你努力、坚
持，明确你的目标，像他一样：面对困难临危不惧，英明果
断，乐观向上，一直朝着你的目标执着前行。如此，人生的
逆转没有什么不可能！他凭借无以伦比的勇气，面对野人，
他采取果断措施，做好防备，并挺身而出，救下即将被生吃
的星期五。星期五的陪伴，卸掉了他一半的孤独。他的勇气
使他可以舍弃像胶水一样贴在他身上的孤独、失落、痛苦。
他利用非凡的智慧建成了可以长期居住的房子，培植了可以
提供水源的草地，还可以登上高峰观察海上情况。即使长期
在孤岛上生活，也不必担心生存问题。

说到这，你一定知道我说的是谁，他就是《鲁滨逊漂流记》
中的鲁滨逊。他让我们意识到我们的生活多么美好！食物充
足，没有人吃人的危险；生活丰富多彩，没有孤独，人与人
和谐相处；不必时刻提心吊胆，在一次次的希望又一次次的
失望间徘徊。也让我们学会了即使面对困难、挫折，也不要
失去前进的动力及对生活的热爱、向往和渴望；当我们遇到
困难，应该学会把事情一分为二看待：消极与积极。消极使
我们思维谨慎；积极使我们充满激情，不论何时，临危不乱，
相信自己，寻找机会，甚至创造机会，一切都会改变，希望
在向我们招手。为什么不进来看一看？进来看看鲁滨逊给我
们的人生启示——对生活的热爱、向往和渴望！从小事做起，
从自己做起，积极行动起来，坚持不懈，一切将会改变！

鲁滨逊漂流记读书心得篇三

《鲁滨孙漂流记》是英国作家丹尼尔.笛福的一部长篇冒险小
说主要讲述了主人公鲁滨孙因出海遭遇灾难，先被海盗攻击，
然后去种植园，最后漂流到无人岛，坚持在岛上生活了28年，
最后回到了原来的社会。



主人公鲁滨孙非常强大。他漂流到无人岛上，没有放弃生存
的希望。他独自在岛上生活了28年。幸运的是，有一个仆人
叫周五。他和鲁滨孙住在荒岛上。他们自己盖房子，没有发
酵机做面包，想出了各种各样的`方法。

我们应该向鲁滨孙学习，面对困难，不退缩，不害怕，善于
积极思考。作为一名小学生，我们应该像鲁滨孙一样勇敢地
挑战困难。压力越大，压力就越强，我们也应该坚持独立。
只有这样，我们才能创造一个完全新的自我。

鲁滨逊漂流记读书心得篇四

他，是一个坚强勇敢的漂流者;他，能离乡背井去航海;他，
能独自在一个不毛之地的小岛上生活了28年;他，能在一无所
有的情况下，靠自己的智慧，顽强的毅力和勤劳的双手，创
造出美好幸福的生活。他，就是伟大的“欧洲小说之父”笛
福笔下的――鲁滨孙。

《鲁滨孙漂流记》讲的是主人公鲁滨孙非常喜欢冒险与航海。
在一次航海旅程中，同伴们不幸遇难，只有他一个人存活下
来，漂流到一个荒无人烟的孤岛上。孤岛上的鲁滨孙，用坚
持不懈、机智坚强的精神克服了重重困难。没有住所，他建
造房子;没有食物，他寻找食物;没有人陪他，他救下野
人“星期五”……在一次偶然的机会，他救下了船长，回到
了英国。

读完《鲁滨孙漂流记》这本书，我感受颇深。

当鲁滨孙一个人漂流到荒岛时，他并没有感叹命运，怨天尤
人，而是马上行动起来拯救自己;面对恶劣的挑战，他没有绝
望和妥协，而是勇敢的面对现实，用坚强的毅力和勤劳的双
手同困难作斗争，创造了不朽的传奇。

虽然每个人的一生都不一定会像鲁滨孙一样跌宕起伏，但总



会遇到困难。我们要学习鲁滨孙那种勇于向困难挑战的精神，
努力走出困境，开辟出新的世界!焕发出新的生机!

鲁滨孙顽强地意志力也非常人能媲美，“自己动手，丰衣足
食”是他在孤岛上独自生活的真实再现。“不经一番彻骨寒，
怎得梅花扑鼻香。”经历了恶劣的环境考验，经历了山穷水
尽的磨砺。鲁滨孙更加珍惜生命与美好的生活，更加懂得活
着的真实意义。是鲁滨孙教育了我，无论处于多么恶劣的环
境，要勇敢面对，要有耐心，要努力的迎战，最后终能柳暗
花明又一村。

“一本好书能拯救一个人。”读了《鲁滨逊漂流记》让我变
得更加坚强勇敢、不怕困难、积极乐观，坚持不懈、聪明能
干!

鲁滨逊漂流记读书心得篇五

我有史以来看过最好看的书是《鲁滨逊漂流记》它的基本内
容是：鲁滨逊违抗了爸爸的命令，出了海。突然，船漏水了，
快要沉了。这时附近的船派派了一艘小船，救了船上所有的
人。到岸上收拾好以后，一位巴西船长找了一批水手出海，
于是鲁滨逊也跟着出了海。船长把他送到了巴西，在巴西，
鲁滨逊买了一块地种甘蔗。最后他跟着3个商人出了海。船快
要沉了其他人都死了，只有鲁滨逊活了下来。他在一个荒岛
生活了26年，最后获救了。

鲁滨逊的表现让我惊叹不已，他一个人居然在很危险的荒岛
上生活了26年。我觉得他很勇敢遇到爱吃人的`野人都不怕，
很聪明能想到抓一个野人做他的随从，告诉他哪不能去哪能
找到食物。

鲁滨逊漂流记读书心得篇六

暑假刚过不久，我读了英国作家丹尼尔·笛福的《鲁滨逊漂



流记》。我很佩服本书的主人公鲁滨逊，因为他不畏艰难险
阻，百折不挠，不断创造奇迹。

鲁滨逊虽然出生在一个相对富裕的家庭，但他毅然放弃了安
逸舒适的家庭生活，甘愿与海浪为伍，实现自己的航海梦想。
他曾航行到伦敦、非洲和巴西。他在途中被海盗劫持，沦为
奴隶，但最终还是化险为夷。在一次去非洲的航行中，不幸
遇上大风暴，整船沉没。只有鲁滨逊幸免于难，漂流到荒岛。
从此，他开始了长达28年的孤岛生活。。

读完这本书，我深有感触，一个普通人能够在极其恶劣的'自
然环境中顽强不屈地成长。他只用了几把枪和大量的稻麦在
岛上生存，还得收养一个野人。野蛮人是食人者。人们可以
想象他们每天吃多少食物。但他们仍然凭借智慧和食物存活
了28年。

这本书告诉我们：当我们面对困难和危险时，不仅要有大无
畏、凛然的精神，更要有认真对待、认真钻研的实事求是的
态度。这时候，你就是鲁滨逊鲁滨逊！

鲁滨逊漂流记读书心得篇七

随着社会的发展，我们变成了寄生虫，只有茶来伸手，饭来
张口。

躺在床头，拿着一本《鲁宾逊漂流记》，听着窗外的风，享
受着书中的内容，既钦佩又悲伤，钦佩鲁宾逊，为我们现在
的青少年感到悲伤。

六个大字《鲁宾逊漂流记》，仿佛发出耀眼的光芒，吸引着
我。这本书大概是这样的:鲁滨逊是个冒险家。有一天，他和
他的几个伙伴去海边冒险。出乎意料的是，无情的海风和海
浪掀翻了他们的船。除了鲁滨逊的'幸存，其他人都被海浪夺
走了宝贵的生命。鲁滨逊被吹到一个荒芜的岛上，他害怕岛



上的一切，他害怕岛上的恶劣环境，这里没有草。幸运的是，
鲁滨逊的船上有一些干粮和种子。几天后，干粮吃完了。但
他并不害怕。这几天，他学会了冷静。他在船上想到了一些
种子。他想出了播种的方法。他每天都照顾这些种子，渐渐
地，种子发芽了。秋收季节，他笑容满面。鲁滨逊也开始圈
养捕获的羊和鸡。他在岛上盖了自己的房子，周围种了花草
树木，岛上焕然一新。然而，有一天，他在岛上发现了自己
类似的骨头，他在岛上发现了吃人的野人。于是，他加紧了
防备。终于用自己的智慧战胜了野人，他还救了一个野人，
收养了他。被命名为“星期五”，是为了他刚来这个岛几年，
他还教星期五读书写字。

鲁滨逊在岛上生活了20xx年，他习惯了这种无忧无虑的生活！

“即使你处于逆境中，你也应该有活下去的意志”！读完鲁
滨逊的最后一句话后，我感受到了一些东西。

合上书，不禁感叹鲁滨逊的自强不息，不畏艰难。现在包括
我在内的青少年有多少人有鲁滨逊的精神？我们就像寄生虫，
茶伸手，饭张口。有些人甚至不能剥鸡蛋和洗衣服。

我们要自强不息，不畏艰难。我们的未来会更美好！

鲁滨逊漂流记读书心得篇八

书，是知识的海洋，是智慧的翅膀。《鲁滨逊漂流记》一书，
令我受益匪浅。

这本书是英国著名的小说家笛福的作品。这部小说主要写一
位名叫鲁滨逊的青年想冒险发财，便独自一人到海洋中旅行，
途中却遭到暴风雨，他被冲到了一座孤岛上。他在荒岛上靠
简单的小工具与自己惊人的力量建造房屋，开垦种植，放牧
养畜，还救了一个野人星期五。二十八年后，一艘英国船来
到了岛上，鲁滨逊和船长打败了叛逆的水手，并乘船回到了



家乡。

鲁滨逊刚来这座岛时，几乎一无所有，可他没有放弃一丝希
望。他的'成功不是上帝赏赐的，而是靠自己的努力得来的。
他流尽了汗水，付出了代价，才创造出了这个奇迹。劳动，
能让人独立，让人勤奋。一个人要是不劳动，他将会变得颓
废。成功，是双手创造的，让我们一起奋斗，创造美好的明
天！《鲁滨逊漂流记》读书心得寒假里我看了英国作家笛福
写的《鲁滨逊漂流记》，这是一部世界名著。它主要写了鲁
滨逊在航海时遭遇海难，漂流到一座荒岛上，他克服种种困
难，靠顽强的意志和智慧在岛上生活了28年，最终回到故乡。

鲁滨逊漂流记读书心得篇九

《鲁滨孙漂流记》这本书让我从鲁滨孙身上学到了很多优点，
我也知道我应该想办法自己解决问题。

鲁滨孙是英国人。他喜欢航海和冒险。有一次，他在航海过
程中遇到了强风。船上的桅杆断了，船翻了，同伴们都死了。
然而，鲁滨孙被冲到一个荒岛上。鲁滨孙克服了岛上的许多
困难，“星期五”在岛上过着幸福的生活，最终回到了英国。

鲁滨孙是个机智勇敢的人。

书中最让我记忆深刻的是，他解决了荒岛上的各种问题。他
在荒岛上种小麦，饲养山羊。他把自己种的小麦收集起来磨
成小麦粉，然后用小麦粉做成面包。他和“星期五”把面包
蘸在羊奶里。他还把羊奶做成奶酪，晒葡萄干。他把荒岛建
成了一个小城市。虽然只有他和“星期五”，但他还是很开
心。

看完这本书，我想起了自己。我在楼下练习骑自行车。谁知
道转弯的时候摔倒了，腿破了一大块，还流血了。以前哭着
回家，让妈妈给我消毒。但是看了《鲁滨孙漂流记》这本书，



这次我很坚强，会想办法解决的。我想:“现在该怎么办？家
里有酒精和碘伏，回家自己消毒应该会更好。“回到家，我
先用酒精消除了腿上的'毒药。这一次，我忍受了疼痛，消毒
了它。我以前哭得很痛。然后我用碘伏摸了摸腿上的那块。
腿上的伤几天后就好了，不再疼了。

《鲁滨孙漂流记》这本书，遇事要坚强，冷静下来想办法，
自己解决，不要什么都依赖大人。

鲁滨逊漂流记读书心得篇十

最近，我们学习了英国作家笛福的著名小说《鲁滨孙漂流
记》。学习后，我受到了很多启发和理解。

《鲁滨孙漂流记》讲述了17世纪一位热爱航海和冒险的英国
人鲁滨孙在一次海上航行中不幸去世的故事。他被海水冲向
一个荒芜的岛屿，在岛上建造住所、种植食物和驯化家禽，
克服了各种各样的问题.在岛上生活了28年，终于随船回到了
英国。

我钦佩鲁滨孙不怕困难的精神。在鲁滨孙的`高大形象之前，
我不得不承认自己是如此的软弱和无能。如果我一个人在荒
岛上生活28年，我肯定活不了28天！我不能像鲁滨孙那样勇
敢地面对饥饿、黑暗、孤独和其他困难。当我学习的时候，
我不想忽视它；当我一个人在家的时候，我做任何家务都很
匆忙；当我遇到任何困难时，我总是选择退缩而不是面对它。

读完《鲁滨孙漂流记》后，我会学习鲁滨孙永不畏惧、勇往
直前的精神，永不向困难低头。我坚信，只要我有勇气和毅
力，在困难面前充分发挥我的智慧，我就能做出意想不到的
事情。


