
大班传球比赛反思 大班语言心得体
会(大全7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我
给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

大班传球比赛反思篇一

语言是人类最重要的交流工具之一，它不仅可以表达思想，
传递信息，还可以拉近人与人之间的距离。而在大班语言学
习过程中，我深深体会到了语言的魅力和重要性。下面我将
从听说读写四个方面来分享我对大班语言学习的心得体会。

首先，我认为在大班语言学习中，听力是最基础也是最重要
的。通过听力训练，我们可以提高我们的理解能力和表达能
力。然而，在一个大班的学习环境中，听力的训练往往受到
一些干扰，比如噪音、同学们之间的交流等。所以，我们需
要积极主动地寻找训练的机会。例如，利用课间时间听英语
歌曲，观看英语节目，这些都是很好的听力训练方式。同时，
我也发现，和同学们一起进行听力训练是很有帮助的。我们
可以相互练习，互相纠正，共同提高听力能力。

其次，口语表达也是大班语言学习中需要重点关注的一个方
面。在一个大班教室里，我们经常需要和同学们进行讨论和
交流，这对于我们提高口语能力是很有益处的。但是，由于
大班中学生众多，每个人的发言时间会受到限制。所以，在
大班语言学习中，如何合理分配时间，平衡个人表达和集体
讨论，是我们需要认真思考的问题。为了锻炼口语表达能力，
我通常会在课后花一些时间和同学们进行口语练习。我们可
以组织一些小组活动，进行对话练习，彼此之间互相学习，



共同提高口语能力。

第三，阅读也是大班语言学习中的重要环节。通过阅读，我
们可以了解更多的知识，拓宽我们的视野，并且提高我们的
阅读理解能力。然而，在大班语言学习中，阅读的时间和机
会往往有限。因此，我们需要利用好每一次阅读的机会，提
高我们的阅读速度和理解能力。同时，我还发现，和同学们
一起进行阅读是很有帮助的。我们可以相互讨论，交流阅读
心得，相互促进，共同提高阅读能力。此外，还可以通过参
加课外阅读俱乐部或者组织一些小组活动的方式，多读一些
与学习有关的书籍，丰富自己的阅读经验。

最后，写作是大班语言学习中需要重点培养的能力之一。通
过写作，我们可以进一步巩固我们的语言能力，提高我们的
表达能力。在大班语言学习中，每个人的写作时间有限，而
且写作水平不同，所以针对大班写作特点，我们需要进行有
效的写作训练。比如，我们可以利用课间时间进行写作练习，
写一些短文、作文，不断积累写作素材和技巧。同时，我们
也可以相互交流，分享写作经验和心得，互相学习，共同提
高写作能力。

总之，在大班语言学习中，听说读写四个方面都是我们需要
注重和努力提高的。通过积极主动的学习和合理有效的安排，
我们可以取得更好的语言学习效果。希望我们能够认真对待
大班语言学习，不断进步，提升我们的语言能力。

大班传球比赛反思篇二

在我的高中生活中，参加大班语言戏剧小船的演出是我最难
忘的经历。这是一次充满挑战和锻炼的过程，让我深刻地领
悟到了作为一个团队成员的重要性以及艺术魅力的无穷魅力。

在我们开始排练的时候，我意识到这不只是一场简单的演出。
我们需要花费大量的时间来准备各种细节，包括演员的表演，



音乐，舞台道具等等。我们的导演和老师对细节的关注简直
到了极致，他们一遍遍地重复让我们排练，直到每个人都完
美地掌握了自己的角色和任务。虽然这是非常累人的，但我
意识到，成为一个成功的戏剧表演者需要进行反复的训练和
练习。

在排练的过程中，我真正领悟到作为一个团队成员的重要性。
我们和所有工作人员一起工作，他们提供了珍贵的支持和帮
助，让演出完美无瑕。我们一起探讨，相互鼓励，在困难时
期互相支持和帮助。这充分体现了我们的团队精神和良好的
合作关系。

在表演的当天，我完全沉浸在表演中，忘记了所有的担忧和
压力。我演绎的角色是一个神秘的女妖，我认为我非常成功
地表现了这一角色的形象。我穿着黑色的连衣裙，身上系着
一根宝蓝腰带，瞳孔装饰着一对金边色可爱的天蓝宝石。虽
然我在海里摇晃的船只上，但是我始终掌握了掌控整个舞台
的能力，让我的表演充满惊喜和创意。

最后，我要感谢所有参与演出的人。我们的导演和演员都付
出了很大的努力，表演变得如此优秀。我感到非常幸运，能
够与所有人一起参与这次演出，这是我学习和成长的最好机
会之一。

大班传球比赛反思篇三

第一段：引言（100字）

指南语言心得体会大班是我参与过的最难忘的培训课程之一。
在这个大班中，我们不仅学到了许多与语言学习相关的知识
和技巧，还得到了班主任的悉心指导和同学们的积极互动。
通过这段时间的学习和交流，我深刻体会到了语言学习的重
要性和乐趣，并在实践中提升了自己的语言表达能力。



第二段：知识学习（200字）

在指南语言心得体会大班中，我们学习了丰富多样的语言学
习知识。首先是词汇学习。我们通过词汇量扩展的方法来增
加自身的词汇量，同时学习了单词的搭配和用法。另外，我
们学习了语法知识，包括时态、语态、句子结构等。这些知
识帮助我们更准确地表达自己的意思，使我们的句子更具丰
富性和流畅度。除此之外，我们还学习了口语表达和听力技
巧，通过模仿和练习提高了口语能力和听力能力。

第三段：实践演练（300字）

在指南语言心得体会大班中，实践演练是不可或缺的一环。
我们通过各种沟通活动，如角色扮演、小组讨论、口头报告
等，来展示自己的语言表达能力。这些实践活动让我们更好
地应用所学知识，锻炼了我们的口语和表达能力。在这个过
程中，我发现自己在英语发音和流畅度方面还存在一些问题，
但通过多次的实践和反思，我逐渐提高了自己的口语表达能
力，并在交流中变得更加自信和流利。

第四段：班主任指导（300字）

在指南语言心得体会大班中，班主任的指导起到了非常重要
的作用。班主任是我们的学习导师，他们在课堂上对我们进
行了激励和指导，不仅在知识上给予我们帮助，更重要的是
他们引导我们积极参与课程，提升语言学习的兴趣和动力。
班主任还为我们提供了个性化的学习建议，关注我们的学习
进展，并及时给予反馈和指导。通过班主任的指导，我不仅
对语言学习有了更全面和深入的认识，还培养了自我学习和
自主思考的能力。

第五段：同学互动（300字）

在指南语言心得体会大班中，同学们之间的互动也是非常重



要的一部分。我们互相激励，共同进步。在小组讨论和合作
学习中，我们分享了自己的学习心得和方法，互相帮助和支
持。同学们的建议和反馈，帮助我不断改进自己的学习策略，
提高学习效果。此外，通过与同学们的交流，我了解到了不
同背景和文化背景的人的思维方式和表达习惯的差异，这拓
宽了我的视野，也增长了我的见识。

结尾（100字）

指南语言心得体会大班对于我的语言学习之旅具有重要意义。
在这个大班中，我学习了丰富的语言学习知识，通过实践和
演练提高了语言表达能力，同时受到了班主任和同学们的帮
助和鼓励。通过这次大班的学习，我不仅在语言学习方面取
得了进步，同时也培养了自主学习和团队合作的能力。我相
信，这次宝贵的学习体验将对我的未来发展产生积极的影响。

大班传球比赛反思篇四

在我即将步入高中的时候，我有幸体验了大班语言戏剧小船
的课程。这是一次让我能够更好地了解自己、开拓自己、发
挥自己的经历。

大班语言戏剧小船是一种新型的教育方式，它让学生们变身
为一个个小演员。在这里，我们不再是被动接受知识的学生，
而是变成了一个个创造者、构建者和表达者。我们通过语言、
肢体、声音等方式去表达自己的内心感受，这些感受是在课
程中、在演绎中、在沟通中、在反思中获得的。

其中最深刻的是，在大班语言戏剧小船的课程中，我找到了
自己表达的方式。以前我是一个话不多的人，不是不会说，
只是不太愿意表达自己内心的感受。但是，在这里，我找到



了属于自己的表达方式。通过语言表达不出的情感，可以通
过肢体表现得淋漓尽致；如何抓住观众的眼球，如何让他们
投入到我的表演中，这些都是我在课程中学习到的。

在演绎中，我们毫不保留地展现了自己的情感。在演绎过程
中，我或许会觉得很紧张，但是当观众的目光集中在我身上
时，这种紧张也迅速消失。因为我觉得这些观众不是在看一
个陌生人的表演，而是在和我这个演员一起分享感受。

在课程结束后，回想整个过程，我深深地体会到：大班语言
戏剧小船给我带来的是一种创造力和自信心，甚至可以说它
带给了我一种新的生命方式。从此，我不再是那个害羞、话
不多的小伙子了，我更愿意去表达自己、去分享自己的感受。
我相信，结识大班语言戏剧小船之后，我的人生经历必将更
加丰富多彩。

大班传球比赛反思篇五

温州五幼     蒋觉烟  

1、理解故事内容，能体会母子间的亲情。

2、初步理解事物的简单配对关系，发展幼儿的想象力与表现
力。

3、初步学习运用句式“如果……就……”。  

1、欢快的乐曲；《兔子舞》曲；

2、兔子胸贴人手一个；

3、 鲤鱼、捕鱼人、大石头、爬山的人、小花、园丁、小鸟、



大树、小帆船、风、小     男孩贴绒图片组成的图谱。
 

1、师：“今天老师请你们来当小兔和兔妈妈，愿意当小兔的
小朋友到这边位置坐好，愿意当兔妈妈的小朋友到这边位置
坐好。” （幼儿根据自己选的角色分两组入座）。

2、教师讲述故事一次后，告诉幼儿故事题目。

提问：“故事中的小兔想干什么？”（想逃跑）

“兔妈妈会怎么做？为什么？”（把它追回来，因为是她的
心肝宝贝）

“你是小兔、兔妈妈的话，你会变什么东西来？为什么？”
（个别回答，理解配对关系）  

1、根据故事中的配对关系（如小鲤鱼和捕鱼人），两组自由
讨论后，引导幼儿用“如果……就……”的句式讲述。

师：你们都来当小兔、兔妈妈，我也来当兔妈妈吧！”（师
加入兔妈妈组）

师：“孩子们，妈妈可要追你们了，你们快商量商量，用好
听的话说说你们变什么，赶快动脑筋，快快快哦！”（如小
兔说：如果你来追我，我就变成小鲤鱼，游得远远的。可请
个别说，师出示小鲤鱼图）

师：“兔妈妈们，孩子们变了小鲤鱼，我们变什么呢？”
（妈妈商量说：如果你变成小鲤鱼，我就变成捕鱼的人去抓
你。师出示捕鱼人图）

2、以同样的形式，说出故事中的配对关系中的内容，师将对
应图片贴到图谱上。借助图谱完整欣赏、理解故事内容。



3、启发幼儿想象

师：“让我们把刚才讲的用动作表现出来。听到音乐时，小
兔先商量变什么（如小鲤鱼），音乐停，小兔们做出刚才商
量好变的东西的动作（如小鲤鱼游）；音乐再响起，兔妈妈
商量变什么，音乐再停，也做出刚才商量好变的东西的动作
（如捕鱼人捕鱼）。大家的动作可以不一样，看看孩子棒还
是妈妈棒！”

以同样的形式表演数次。  

1、师：“今天，我们玩得真高兴呀。让我们先来休息一下吧。
”（幼儿坐好）

2、师：“孩子们，为什么妈妈要变这么多东西追小兔呢？”

“你是小兔你会怎么做呢？为什么？”

师：“我相信你们都会成为妈妈的好孩子，为妈妈带来欢乐。
小兔们，来和妈妈一起跳个兔子舞吧！”

从前，有一只小兔子，他不想在家呆了。于是，他对自己的
妈妈说：“我要逃跑了。”

“如果你跑了，我一定会追上你，因为你永远是我的小兔子。
”他妈妈说道。

“如果你追上我，我就变成一条小鱼，跳进冰凉凉的小溪，
从你身边游开。”小兔子说。

“如果你变成一条冰凉凉小溪中的鱼儿，我就变成一个渔夫，
我会抛下鱼饵等着你。”妈妈说。

“如果你变成一个渔夫，我就变成一块石头，在高高的山崖
上，让你够不着。”小兔说。



“如果你变成一块高高的山崖上的石头，我就变成一个登山
的人，我会爬上山顶，找到你。”妈妈说。

“如果你变成登山的人，我就变成一朵小红花，藏在一个秘
密的花园里。”小兔说。

＂如果你变成一朵小红花，我就变成一个园丁，我会在花丛
中发现你。“他的妈妈说。

“如果你变成一个园丁，发现了我，我就变成一只鸟儿，从
你身边飞走。”小兔说。

“如果你变成一只鸟儿，从我身边飞走，我就变成一棵树，
让你来我枝头做窝。”妈妈说。

“如果你变成一棵树，我就变成一艘小船，扬着帆，离开你。
”小兔说。

“如果你变成一艘小船，扬帆离开我，我就变成风吹着你，
让你开往回家的方向。”小兔说。

“如果你变成吹着我的风，我就去参加马戏团，作个空中飞
人，在你摸不着的地方荡秋千。”他的妈妈说。

“如果你去做空中飞人，我就做一个走钢丝的人，我会在空
中遇见你。”妈妈说。

“如果你变成一个走钢丝的人，向我走来，我就变成一个小
男孩，跑进大屋子里躲起来。兔子说。

“如果你变成一个小男孩，跑进大屋子里，我就变成你的妈
妈，用双手捉住你，把你抱在怀里。”妈妈说。

“啊！”小兔子说：“也许我还是呆在这儿，做你的小兔子
吧。”



他也真的这么做了。

“来，吃个胡萝卜吧。”兔妈妈说道。

大班传球比赛反思篇六

活动目标：

1.通过在讲述孙悟空的故事中辨别是非和好坏

2.让幼儿尝试着用“假如......”的句式展开想象，讲述故
事

活动准备：

1.先请幼儿看动画片，了解孙悟空的故事。

2.收集孙悟空的资料

3.图片《孙悟空降除妖怪》

4.音乐磁带《西游记》

5.教具金箍棒

活动过程：

1.听音乐《西游记》，请幼儿说出播放音乐的名字

2.《西游记》中师徒四人去西天取经，路途遥远，坎坷曲折，
让我们一起来回顾一下孙悟空一路英勇降妖除怪的情景吧。

3.让幼儿说说西游记里都有什么人？你喜欢谁？为什么？谁
是好人？谁是坏人？



4.神通广大的的孙悟空是我们小朋友心目中的大英雄，孙悟
空有七十二变.火眼金睛.腾云驾雾的本领。我们小朋友都非
常的喜欢。

5.假如小朋友你是孙悟空的话，你的金箍棒能变成什么呢？

6.你用金箍棒变成的物品哪些人会需要它们呢？

7.孙悟空都有什么高超的本领呢？

8.小朋友你们喜欢孙悟空吗？为什么？

9.假如我们小朋友有孙悟空的七十二变，你会变成什么呀？

10.假如小朋友一个跟头能翻到十万八千里，我们想去哪？想
去干什么？

11.小朋友想想还有那些人像孙悟空一样不怕困难，非常勇敢？

12.在我们生活中有没有像孙悟空一样的人呀？

教师小结：

我们如果想实现这些愿望应该好好学习，掌握真正的本领。

活动延伸与建议

1.在活动区贴上“水灾、火灾、生病”等场景图片，请幼儿
说说自己会怎么做。

2.鼓励幼儿在困难面前勇于挑战。

大班传球比赛反思篇七

2   开动脑筋想我们的生活中哪些东西是圆的。



3  根据圆形特点学会创编儿歌。

活动准备:音乐《圆圈圈》    彩色卡片     油笔

活动过程：一、导入：以音乐圆圈圈开始，教师与幼儿一听
音乐边唱边做动作。

教师提问;1  刚才小朋友和老师跳了舞，有谁知道这首歌曲
叫什么吗？

2  那你们有没有见过圆圈圈呢？

3  刚才歌曲里面爸爸把圆圈圈变成了什么 ？

4   那妈妈把圆圈圈变成了什么了？

5  最后宝宝把圆圈圈变了什么了？其实圆圈圈就是圆形。

二、出示图片，请幼儿看图片。

三、教师激发幼儿想象力。

1  现实生活中有哪些东西是圆形的了？

2 你们想把圆圈圈变成什么了？

四、教师将幼儿的想法画在相印的圆圈圈上。

如：幼儿说可以变成西瓜，西瓜是什么颜色的，   就画在
相同的颜色上。

五、创编儿歌

刚才我们把所有的圆圈圈都变好了，但是我们的任务还没有
完成，就是把我们变的圆形编成一首儿歌，其实编儿歌一点



都不难，现在你们先听老师编一句。

小圆圈真会变

变太阳红艳艳

变气球飞上天

变西瓜大又甜

变花朵香又香

变足球滚呀滚

变苹果圆又圆

变闹钟向叮咚

变糖果甜又甜

教师和幼儿一起朗读，今天这首儿歌小朋友 编得很棒，回家
的时候让爸爸妈妈想一想圆圈圈还能变成什么。

六、活动结束

最后我们在把前面学舞蹈在跳一遍，在舞蹈中自然结束。


