
最新幼儿教师读书心得分享 最美的教育
最简单读书心得总结(优质7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿教师读书心得分享篇一

格要求”，代价就是失去了亲密的关系和内心的自由。著名
教育学家孙云晓说过，亲子教育的前提就是亲子关系，没有
好的依恋关系，父母只靠权威管教孩子，终有一天将发生巨
大的叛逆，也有可能孩子的自由意志被深深压制，终身陷入
自我封闭的枷锁中，人生的幸福大打折扣。我去年暑假突然
接到一个孩子母亲的电话，哭诉孩子跳楼自杀了，惊出我一
身冷汗。冷静之后才知道原来是一场虚惊。孩子父亲生意失
意，债台高筑，常年外出打拼但从没放弃对孩子的厚望，无
形中给了孩子莫大的心理压力，孩子在日记中说到了自己的
那份孤独和恐惧，轻生的念头有过多次了，第三次转学的时
候她甚至连续十几天吃不下饭睡不好觉，那时就感觉活着太
累了。谁能想到，一个十几岁的成绩优秀的女孩子，心理会
有如此难以承受之重。孩子母亲过后哭着告诉我，父母每次
吵架都能感受到孩子眼中的那份胆怯和无望，只是没想到孩
子会动了轻生的念头。值得庆幸的是，在孩子即将从十五楼
跳下去的时候，她想起了一些让她留恋这世间的人和事。她
想起了病中的妈妈，想起了老师和同学，想起了那些让她渴
望展现自我的一系列活动。在一节笑对烦恼的心理辅导活动
课上，我说，当你真有一天有了那处在黑房子里的感觉时，
请你记住，打开窗户，让阳光透进来;开启心门，让自己走出
去。把一切交给时间，明天永远充满希望!在一次数学竞赛活
动后，我为每一个获奖的学生花七元钱买了一个洁净无瑕的
玻璃杯，并对他们说，请你们记住，要把美好的自己当做一



个完整无缺洁白无瑕的杯子，好好呵护，你们每一个人都是
这个世界上独一无二的，你最棒，永远别放弃自己!现在想来，
留意每一个孩子的情绪变化，让每一个孩子都能自由自在的
享受美好童年，是何等价值连城。不经意间，也许，你就成
就了一颗幼苗，甚至是一颗参天大树。让我们认识到孩子身
心和谐发展的重要性，别让意外发生在蓓蕾初开的季节。

最平等的沟通——来自心灵深处的信任

还有什么比信任孩子更能让孩子内心升华起自我的荣耀感和
愉悦感，当我们每天都质疑、否定孩子的动作、思想、言行
的时候，孩子怎么能自信，这样的质疑其实就是在剥夺孩子
成长的力量，自己设定一个“法则”，孩子为了取悦父母，
终身纠结困顿其中，而失去了自我发展的动力。虽然我们是
孩子的第一任老师，却不要总把自己认为正确的观点灌输给
孩子，这样就是取代孩子成为他灵魂的主人。简单说，时刻
记得自己和孩子是平等的，不要以父母的身份自居，高高在
上的教导与训诫，一旦失去了这种平等，孩子就很难和父母
交心。对于孩子合理合份的要求，要慷慨地给予，不要质疑
孩子的动机，处处为难，甚至指责“奢侈”、“虚荣”，让
孩子以“乞讨”的姿态出现，更不能在孩子有求父母的时候，
趁机换条件，只会让孩子自尊心受挫，失去对父母的信任和
依赖。

最美的往往是最简单的，我们只需拥有一颗平常心，信任孩
子，修炼自己，孩子有无限的人生可能，祝福每个孩子都生
活在爱和自由之中，也让我们在最简单的教育生活中尽享那
份幸福与安宁。

幼儿教师读书心得分享篇二

本月读了尹建莉老师《最美的教育最简单》一书，书中传达
的有心无痕的教育理念，让我感受很深，字里行间流露出教
育的美丽和质朴，再次让我接受了心灵的洗礼。虽然两本书



落脚点在家庭教育上，但书中列举出很多案例，对教育方式
方法进行论证，简单有效的家庭教育和学校教育有机融合的
方式，却非常值得我学习借鉴。在孩子的教育上只有我们不
断加强自我教育能力，才能为孩子提供更宽松、愉快、深入
的教育方式。结合我的实际，浅谈一下我读完这本书的几点
感受：

第一：培养孩子的专注力。尹老师提到孩子注意力不需要培
养，越培养越涣散。“不打扰”就是最好的培养。的确，孩
子之间存在着个体差异。有的孩子很容易被什么东西吸引，
分散注意力;有的孩子会全神贯注于一件事情。根据他们的年
龄特点，好玩是他们的天性。玩耍也是孩子重要的学习途径。
我在设计教学的时候，多在游戏中让孩子们找到学习中的乐
趣，给他们宽松的学习学习氛围。

第二：接纳孩子的与众不同。大千世界丰富多彩，人的爱好
也五花八门。一个人喜欢什么，醉心于什么，会受天赋和环
境等各钟因素的影响，微妙得不可捉摸，爱好就是天才，想
想现在我教的一年级小朋友中，有个叫杨元生的孩子，他的
表现在孩子中特别显眼，不太和同龄的小朋友玩，一个人总
是默默的坐在自己的座位上忙着自己的事情。他不愿意和我
交流，我主动找他说，主动和他拉勾勾，让他愿意和我交朋
友。尽管看似他上课不认真听，但是学习思维却非常敏捷。

第三：时刻关注自己的潜台词。生活有万千细节，在和孩子
们相处的每个细节中都有教育。现在的孩子都很聪明，对孩
子们的教育也要甜甜化。孩子们在不断的长大，不光是身体
的长高，更重要的是他们的心智发展，也会有变化。我要不
断的观察孩子，经常反思自己，从观念上提升自己，尊重以
孩子为主体的生命化教育。

最美的往往是最简单的，爱是一门艺术，让我们拥有一颗平
常心，信任孩子、修炼自己



儿童本身都有丰富的想象力，如果他在生活中很少遇到这个
不许动、那个不能那样做之类的限制，并且他早早地接触了
书籍，能从书籍这扇窗中望出去，看到现实以外的世界，那
么想象力就可以得到正常发展。

有人说过，儿童是天生的哲学家，我十分相信这句话，只有
在一个自由的灵魂中，才能产生真正的自我思考，才能产生
想象力和创造力。这种力量，必须在幼儿期萌发、茁壮，否
则就会萎缩。

幼儿教师读书心得分享篇三

生动的故事告诉人们:真正的教育都要建立在真挚的情感和爱
的基础上。

《爱的教育》吸引我的是那平凡而细腻的文笔中体现出来的
近乎完美的情感，书中那些平凡的人物:小石匠、卖炭人、父
亲的老师、“我”的老师、铁匠的儿子、盲童等常常浮现在
我的眼前。

人们的一个微笑，大到为他人捐献骨髓,献血，捐助希望工
程……爱的身影无处不在。

其次，《爱的教育》里的每章每节，都把各种爱表现得精髓
深入、淋漓尽致。

《爱的教育》这本书，诉说了大量的崇高纯真的人性之爱，
这就是一种最为真诚的教育，而教育也使爱在一次次碰撞中
升华。虽然，每个 孩子的人生阅历不同，但是都能体会到经
历过的那些爱。爱之所以伟大，还因为它不仅仅对个人而言，
更是以整个民族为荣的尊严与情绪。看完这本书之后，其中
有几篇是我特喜欢的。 例如，书中有一篇《高尚的行为》，
内容是这样的:作者上课室时，看见三四个同学正在戏弄红头
发的克洛西，他是一只胳膊残疾的小孩，他的母亲卖菜为生。



有些同学捉弄他，还有人学他一只手挂在脖子上的样子。克
洛西坐在座位上，脸色苍白，用求饶的眼光望着他们。那几
个戏弄他的同学见他这样，越起劲了，弗兰谛还跳到凳上，
扮着克洛西母亲挑菜担的样子来，学生们见了便哄堂大笑起
来。这时克洛西气极了，从桌上抓起墨水瓶，向弗兰谛掷过
去，但是弗兰谛闪在一边，默水瓶恰好打在正走进课堂的老
师的身上。大家见了，都逃回自己的座位上去，老师变了脸
色，厉声问:“这是谁干的?”没有人回答，老师提高了声音
再问，这时，卡隆突然站起来，承认是自己干的，但老师说
不是他。过了一会儿，老师说决不处罚扔墨水瓶的人。克洛
西站了起来，哭着把事情的经过告诉老师。教师便叫那四个
顽皮的学生站起来，教育他们要尊重同学和同学的家人，不
嘲笑残疾孩子，这是一个优秀民族应有的表现。然后他走到
卡隆面前，赞扬他的心灵是高尚的。卡隆还求老师饶恕那些
顽皮的孩子。这个故事中，教师及时处理了这个不良事件，
教育孩子要有同情心和民族自尊心，学会尊重别人关心别人，
就是一个很好的爱的教育的例子。想想如今我们的教育中，
许多家长对老师说:“他要是不好好学习，你就狠狠教训
他。”在素质教育的今天，打就能解决所有的问题吗?我们身
为教师就更应该用一颗宽容的心来对待孩子们，孩子的天性
决定他们会在成长道路上犯很多错误，还会重复犯同样的错
误。我们应该多包容孩子们无心犯的错，耐心的帮助纠正他
们的错误，这样才会真正对他们的成长有益。夏丐尊先生在
翻译《爱的教育》时说过这样一段话:“教育之没有情感，没
有爱，如同池塘没有水一样。没有水，就不成其池塘，没有
爱就没有教育”。这是我们教育工作者应该牢记的。

《爱的教育》的确是为人父母，为人师长，一生必读的经典
作品。这部处处洋溢着爱的小说所蕴涵的那种深厚，浓郁的
爱的力量，真是很伟大!读读这本书吧，它定会让你受益匪
浅!



幼儿教师读书心得分享篇四

《爱的教育》是一本记录小学生安利柯从十月开学第一天，
到第二年七月发生在他身边的种种感人的小事。是意大利作
家爱德蒙多………亚米契斯写的。下面有几件事例。

安利可有一位好朋友——卡隆，他在一天里做出了一件令人
感人的事情：有几位小孩在学校欺负一位残疾小孩——克洛
西，克洛西被ji怒了，一个墨水瓶仍去，一不小心，扔到刚进
去的老师，老师说：“谁仍的？”卡隆非常可怜他，就站起
来，老师又说：“不是你。”残疾小孩站起来了，说：“有
很多同学欺负我。”霎时，几位欺负她的人全部站起来了。
最后，那些人得到了应有的惩罚。

还有一个感人的故事：放学了，学校门口坐着一位小孩，正
在伤心地哭着，许多孩子知道了事情的经过：原来那个小孩
是个烟囱扫除人，得这三十个铜币，铜币从口袋的破洞里漏
掉了。孩子们纷纷捐钱给他，还有一个小孩给十个银币，那
烟囱扫除人欢喜地拭着眼泪，手里装满了钱。

还有一个感人的故事，相信大家也听说过：叙利亚是小学五
年级的学生。他父亲借了书件来抄，收入非常少，叙利亚在
父亲十二点钟的时候开始帮他写字，第二天父亲非常高兴。
叙利亚持续了四个月，学习越来越差。最后，叙利亚写字的
时候，一不小心，笔掉下去了，父亲慢慢的走进房间，发现
自己的儿子，紧紧地抱住他，这时，叙利亚才知道父亲在他
身边，他说：“原谅我，原谅我。”父亲原谅了他。

还有一件感人的事情：一八五九年，法意两国联军因救隆巴
尔地，与奥地利战争。正是那个时候的事：意军要去奥地利
的基地侦察，看见一个孤儿在农舍门口工作，窗边飘着一面
三色旗。士兵要他爬树看一下有没有奥地利士兵，孤儿在上
面看见的都说出来，有几声枪声传过来，士兵要他下来，因
为敌人发现我们了，孤儿一直都在上面侦察。轰！孤儿死了，



永远的与世长辞，士兵用军人的礼来葬他。这位年轻的孤儿
为国而牺牲了，本来长大还能做自己的事干出一番事业，实
在太可惜了。

爱就是以上三个事例的中心思想。爱好比一个环，把一颗颗
心联系在一起。每一个爱的故事里都有一颗少年人高昂而可
敬的心灵。如果世界上没有了爱，世界会无法想象，所以，
只有人人献出一点点爱，世界将会变得更加美好。

幼儿教师读书心得分享篇五

一个有情趣的老师，他的生命质量才是高的，也才可能得到
学生的亲近。谁也不愿意与一个索然寡味的人去和-谐地沟通。
谁也不愿意与一个远离自己生活的人去沟通。三、做一个善
于反省的人。文中有这样一段话，“中国文化中有一个词
是‘反石，荀子曰：君子日三省乎己。长期以来，我们的教
学，包括我们的学生，包括我们教师自己，对自己的长处和
短处其实自身都有较全面的认识，但是真正会去反思还比较
少。我们做为一名教师需要不断地终身地学习。我们在日常
教育教学工作中，总是说自己加强要自己业务与政治的学习。
而实际上往往成为一种泛泛而谈的“学习”。我们教师离不
开终身的学习，一旦自己停止了学习，那么工作如同机械的
运作，便毫无意义，没有活力。郑杰校长在书上论述：真正
的学习并不是一个人关起来苦读，或如古人那样需要悬梁刺
股地读死书和死读书。

叶澜说过：“一个教师写一辈子教案不一定成为名师，如果
一个教师写三年反思可能成为名师。”要求教师学会反思，
即强调-教师从反思入手进行教育教学研究。教师在自我进修、
自主学习的基础上，以自己的教育教学活动为思考对象，来
对自己所做出的行为、决策及由此产生的结果进行审视和分
析，用教育科学研究的方式，主动地获取知识，应用知识解
决教学实际问题，提高参与者的自我觉察水平，促进自身能
力的发展。对于教师来说，反思是一个积极的思维活动过程，



同时也是积极的行为改进过程;让教师自己承担起学习和能力
提高的责任，在整个学习过程中教师具有学习的主动权和自
主权。这又是一个不断的自我监督、自我调节、自我激励、
自我强化的过程。反思是教师成长和自我发展的基础，教师
从经验中学习，在反思中成长，这正是反思的理论支点。教
师从自己的实际教育教学活动出发，发现分析其中的问题，
并通过教师之间的合作讨论来探索改进教育教学的途径。这
是充分发挥了教师自我导向学习和自主改革教学的积极性的
有效途径。反思强调以问题为中心，着眼于教师在教育教学
中遇到的“问题解决”。它是紧贴中小学教师教育教学情境
的、常规的、经常性的教育教学研究方式，更有利于教师的
成长。反思在手段上主要使用自学、反思、行为纠正、科研
等手段进行。这大大突破了传统研究方法的时空局限。反思
强调-教师的自主学习。要使每一位教师学会学习，使他们在
群体学习活动的同时实现个性化。反思强调“学以致用，学
用结合”。

教育专著读后感篇三

今天，我读了苏霍姆林斯基《怎样培养真正的人》。其中明
白一条是教师要培养学生的爱心，尤其是能具有感受到别人
的爱心(或是痛苦)的能力，进而才有可能把他培养成为一个
真正的有爱心的善良的人。

记得，我还是学生的时候，我就发誓成为一个善良的人。我
要用我的善良感染周围的每一个人。那时候，我在学校住宿，
在同寝室中，我的人缘很好。因为，我当时做人的准则就是：
无论是谁，只要有事求我，我就必须答应他;既然求我肯定就
有难处，我要帮助每一个有困难的人。那时，我家里也不富
裕，我吃和穿都很节省，可是只要有同学跟我借钱，只要我
兜里还有钱我就一定会借。渐渐地，我发现我眼中的世界似
乎变了，每天我都会有无穷的快乐，每当我躺在床上要入睡
的那一刻，我似乎都能感受到明天又是一个灿烂辉煌的日子。



再后来，我当了一名老师。在教育教学中，我首先教育孩子
要学会关爱他人。关爱他人是现代社会中人所必备的素质之
一，只有关心他人胜过关心自己的人，才能把我融入到使周
围的人都快乐的大我之中，实现自我的人生价值。人与人之
间需要互相关心，互相爱护，互相帮助，相互提高。学会帮
助他人，也就学会了关爱自己。我给他们讲了这样一个故事，
充分说明了关爱与合作对人的健康成长至关重要：上帝到天
堂和地狱去考察，发现天堂里的人同地狱里的人一样都是围
着一口锅，拿着两米长的勺子喝着相同的肉汤。但是，天堂
里的人却精神焕发，满面红光，地狱里的人却萎靡不振，面
容憔悴，这是什么原因呢?原来，地狱里的人心中只有自己，
手里拿着长勺子舀汤喝，勺柄太长，总是喝不上，而天堂里
的人则相反，他们的心中有他人，手拿长勺子舀汤第一口总
是先喂他人，然后再被别人喂。由于有了先己后人和先人后
己之别，于是也就有了天堂地狱之分。在和孩子们朝夕相处
的日子里，我发现了，比我的世界更动人的孩子们的心灵世
界，在那里如小石潭记中的潭水一样的清澈，在那里如桃花
源记中的桃源一样的美丽;在那里像圣经里的天堂一样没有苦
难只有关爱，在那里像佛教中的佛心一样没有憎恨只有善良。
你爱他们，他们也爱你。爱孩子们吧，即使他暂时不能理解
你，终有一天，他会明白你的爱。爱是永恒的!为了你的学生
总有一天如你爱他一样能去爱别人，为了这世上的人彼此之
间都能互相关爱，请你爱你的学生吧!师爱是一种激励学生个
性和谐发展的无可取代的教育力量。爱是阳光，能融化冰雪;
爱是春雨，能滋生万物;爱是桥梁，能沟通师生的心灵。有了
爱，师生之间就能以诚相见，心心相印，没有爱，就没有真
正的教育。

看了教育专著读后感的读者还看了：

幼儿教师读书心得分享篇六

“如果人人都献出一点爱，世界将会变成美好的人间„„”当
我读完《爱的教育》这本书时，不禁想起了这首歌。这本书



是意大利著名作家亚米契斯的代表作，“爱”是整篇小说的
主旨，字里行间融入了种.种人世间最伟大的爱。

读了这篇文章，我深深地被她们的热心和爱心所感动!我又想
起上幼儿园时发生的一件事：有一次我在放学的路上看见一
位残疾人，他走路一拐一拐的，样子很滑稽，当时我也学着
他的样子走，觉得很好玩，惹得小伙伴们哈哈大笑。现在想
起来，我感到很惭愧，如果他知道，一定会给他心里留下一
道伤口。

读了这篇文章我决心做一个助人为乐的人，无论在什么地方，
在什么时候都要尽力去帮助需要帮助的人，“赠人玫瑰，手
有余香”。

幼儿教师读书心得分享篇七

爱是人类永恒的话题。爱是人与人之间沟通的桥梁。最近读了
《爱的教育》一书，我的心久久被感动包围着。

《爱的教育》是一本净化心灵的书籍。吸引我的，是那平实
而细腻的笔触中体现出来的亲子之爱，师生之情，朋友之谊，
乡国之恋。这部处处洋溢着爱的小说所蕴涵散发出的那种深
厚，浓郁的情感力量真的感人至深。崇高纯真的人性之爱就
是一种最为真诚的教育，而教育使爱在升华。

爱，多么温馨的字眼，在一生当中要经历无数的爱：朋友之
爱，父母之爱，夫妻之爱，子女之爱等等。当然，作为教师
对学生的爱，也是这爱的长河中的一朵浪花。苏霍姆林斯基
曾说：“教育的全部奥秘就在于何热爱儿童。”苏联教育家
马卡连轲曾说“没有爱就没有教育”，的确，孔子有“仁
爱”思想；墨子有“兼爱”思想；陶行知有“爱满天下”的
思想，他们都是伟大的教育家。教育中的爱是什么？托尔斯
泰认为：如果一个教师仅仅热爱教育，那么他只能是一个好
教师。如果一个教师把热爱事业和热爱学生相结合，他就是



一个完善的教师。由此可知，师爱是师德的重要表现之一。
也正像教科文总干事马约翰先生说的：“世界上只有一种教
育爱的教育。”身为教师对每一个孩子都要做到“捧着一颗
心来，不带半根草去”的境地，让教师永远是爱的播撒者。
那么，平凡的师爱就会产生非凡的力量。

读了《爱的教育》一书，我有了进一步的认识。书中说：师
爱是一种依恋的心情，是一种奉献精神，是一种极端负责的
态度，也是一种巨大的力量。爱心能架起师生关系的桥梁；
爱心能春风化雨，浇灌每个莘莘学子；爱心能熏陶，震撼学
生的心灵，激发他们的自信心和求知欲，养成其良好的情感
品质，使之全身心投入到学习中去。是的，亲密融洽的师生
关系，敬爱的老师对自己的影响，常会令人终身难忘。美国
心理学家罗森塔尔实验的效应我想就是爱的结果。爱是神圣
的，师爱伟大！爱像空气，每天不可或缺的存在于我们的身
边，可是我们的生活不能缺少爱，生命的始终都贯穿着爱。

《爱的教育》书中描写了一群充满活力，积极要求上进，如
阳光般灿烂的少年。他们有的家庭贫困；有的身有残疾；当
然也有一些是沐浴在幸福中的。这些孩子虽然从出身到性格
都有迥异，但他们身上却都有着一种共同的东西对自己的祖
国意大利深深的爱，对亲友的真挚之情。这里面不能忽视的
是每个月，老师读给那群少年听的“精神讲话”。这一个个
小故事，不仅使书中的人物受到熏陶，同样让我这个外国读
者也被其中所体现出的强烈的情感所震撼。爱应该是教育力
量的源泉，是教育成功的基础。夏丐尊先生在翻译《爱的教
育》时说过这样一段话：“教育之没有情感，没有爱，如同
池塘没有水一样。没有水，就不成其池塘，没有爱就没有教
育。”爱是一次没有尽头的旅行，一路上边走边看，就会很
轻松，每天也会有对新东西的感悟，学习而充实起来。于是，
就想继续走下去，甚至投入热情，不在乎它将持续多久。这
时候，这种情怀已升华为一种爱，一种对于生活的爱。读
《爱的教育》，我走进了恩里科的生活，看到了他们是怎样
学习，生活，以及怎样去爱的。在感动中，我发现爱中包含



着对于生活的追求。

爱，是一次永远没有尽头的愉快的旅行，一路上经历着许许
多多或快乐，或忧伤，或感动，或幸福的风景。它让你感受
到人生的绚丽多彩。教育中有爱，才会真正让孩子，让教师
拥有更加丰盛的心灵。


