
最新幼儿园爱牙日活动总结中班 幼儿园
爱牙日活动总结(精选8篇)

工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。优秀的总结都具备一些什么特点呢？又该怎么写
呢？以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

幼儿园爱牙日活动总结中班篇一

爱牙日上午我们的杨大夫为了孩子们能更好的意识到保护牙
齿的重要性，特别在全园做了一个全园性的保护牙齿的公开
讲座，其中包括了86名幼儿和32名老师的参与，并且在讲座
过程中，小朋友们聚精会神的听的很认真，因为在讲座过程
中杨大夫一直用着跟孩子互动互答的方式，让孩子们自己来
回答做哪些事情是对的，让孩子自己选择自己想做什么样的
好宝宝。并且在讲座完成后，杨大夫总结了几点保护好牙齿
的重要性及方法问题，也请我们的家长朋友们能在平常的生
活中多给与孩子督促：

(1)保护幼儿的牙齿是家长们非常重要的责任，如果孩子没有
一副健康的牙齿，不仅会影响孩子的砠嚼能力，还会影响孩
子的健康和生长发育。

(2)牙齿保护不好，还会影响孩子的发音，使孩子不能正常的
进行语言表达能力。

(3)牙齿保护不好，就不能很好的维持面部神经肌肉的正常发
育和维持面部肌肉的生理功能。

(4)无论家长还是教师都要每天认真的督促孩子早、晚各两次



刷牙，并且认真的指导孩子正确的刷牙方式方法，每次不少
于3分钟。

(5)无论家长还是幼儿园最好购买含氟的牙膏给幼儿使用如：
高露洁等，使孩子刷牙时，起到健康保健作用。

(6)无论平时还是爱牙日都要组织孩子开展爱护牙齿的宣传教
育，使孩子从小就知道牙齿健康的重要性。

(7)合理的使用甜食，杜绝乱用甜食，并保证孩子在晚上不吃
糖。

(8)一旦发现孩子出现了龋齿要及早的就近医治，要做到早发
现、早诊断、早治疗。

(9)不管是从园里还是家里要经常对孩子的牙齿健康进行教育，
让孩子从小就知道保护牙齿的'重要性，爱护牙齿从小做起，
从我做起。

幼儿园爱牙日活动总结中班篇二

9月20日是国际爱牙日，为了增强幼儿的护牙意识，丰富幼儿
的'爱牙知识，烟台大学幼儿园大班组幼儿与烟大人文学院
中131-4班的大学生们一起开展了“让每一个笑容灿烂”爱牙
日主题活动。

活动由爱牙知识抢答、跟哥哥姐姐学刷牙、一起来做刷牙操、
制作宣传画等几个环节组成，整个活动轻松愉悦，孩子们在
寓教于乐中掌握了正确的刷牙方法，丰富了爱牙护牙知识。
最后孩子们制作了“让每个笑容都灿烂”的宣传画，张贴在
宣传栏内，希望通过孩子们的宣传画让更多的人们增强爱牙
护牙的意识。



幼儿园爱牙日活动总结中班篇三

9月20日，柯岩中心幼儿园立足于实际，开展了“呵护孩子，
健康口腔”的专题活动。

最后，还邀请了保健老师肖老师给孩子们介绍了爱护牙齿的
重要性以及如何保护自己的牙齿和正确的刷牙方法，引导幼
儿早晚正确刷牙，帮助孩子们养成良好的生活卫生习惯。

此次活动，使孩子认识了牙齿健康的重要性，帮助孩子树立
爱牙护牙意识，以促进每个孩子成为护牙小卫士，绽放他们
健康、美丽的笑容！

幼儿园爱牙日活动总结中班篇四

四平市口腔医院在宣传活动现场设立专家咨询台、移动口腔
诊疗车，并选派出业务精干的口腔专家为现场前来咨询的群
众提供免费口腔检查及咨询服务；工作人员向过往的群众发
放口腔健康知识宣传单2万余张、宣传手册5000余本、宣传
品200余件。共设立宣传展板4块、张贴宣传画12张、悬挂宣
传横幅3条。

通过全国“爱牙日”宣传活动，提倡早晚刷牙、使用含氟牙
膏、餐后漱口、定期口腔检查以及发现口腔疾病及时就医，
进一步提高了群众口腔保健知识水平，促进人人养成良好的
口腔卫生习惯，同时以全国“爱牙日”宣传活动为依托，向
广大群众宣传四平市目前承担的“儿童口腔疾病综合干预
（窝沟封闭、局部用氟）项目”工作，宣传窝沟封闭与局部
用氟是预防儿童龋齿的有效手段，动员广大儿童家长关注儿
童口腔健康，及时带领孩子进行口腔健康检查，及早采取有
效措施，预防龋齿发生，提高口腔健康水平。



幼儿园爱牙日活动总结中班篇五

9月20日是国际爱牙日，为了增强幼儿的护牙意识，丰富幼儿
的爱牙知识，x大学幼儿园大班组幼儿与烟大人文学院中131-4
班的大学生们一起开展了“让每一个笑容灿烂”爱牙日主题
活动。

活动由爱牙知识抢答、跟哥哥姐姐学刷牙、一起来做刷牙操、
制作宣传画等几个环节组成，整个活动轻松愉悦，孩子们在
寓教于乐中掌握了正确的'刷牙方法，丰富了爱牙护牙知识。
最后孩子们制作了“让每个笑容都灿烂”的宣传画，张贴在
宣传栏内，希望通过孩子们的`宣传画让更多的人们增强爱牙
护牙的意识。

幼儿园爱牙日活动总结中班篇六

在9月20日全国第28个“爱牙日”到来之际，为增强幼儿的护
牙意识，丰富幼儿的爱牙知识，幼儿园开展了“爱牙护牙”
宣传、教育系列活动，向大班的小朋友们介绍爱护牙齿的重
要性，以及如何保护自己的牙齿，不被蛀牙等，鼓励大家争
做一个口腔健康的孩子。

幼儿园充分利用各种资源，有家长志愿者、教师志愿者和小
小科学博士娃们，还邀请了牙防所的牙医们共同参与本次
的.“爱牙日”宣传活动。牙医们认真为孩子检查牙齿健康状
况，给予专业指导。幼儿科学博士蛙为家长及幼儿发放爱牙
宣传资料。志愿者教师与志愿者家长教幼儿朗朗上口的刷牙
歌，示范正确刷牙的方法，引导幼儿早晚正确刷牙，鼓励大
家争做一个口腔健康的孩子。科学博士蛙项目组还利用版面，
介绍爱护牙齿的重要性，以及如何保护自己的牙齿，不被蛀
牙等好方法，帮助孩子们养成良好的生活卫生习惯。本次活
动受到家长及幼儿的欢迎，大家积极参与。我们希望孩子们
人人都有一口洁白健康的牙齿，绽放健康和美丽的笑容。



各班根据幼儿的年龄特点，以幼儿喜爱的形式，开展了丰富
多彩的教学活动。如儿歌《我爱刷牙》、健康活动《小熊拔
牙》、综合活动《我的牙齿》、律动《刷牙歌》等等。这些
操作性，互动性较强的主题活动收到了很好的宣教效果，使
孩子们懂得了更多关于口腔和牙齿的知识，掌握了正确的护
牙方法。

此次“爱牙日”宣传教育活动取得了较好的反响，受到了小
朋友和广大家长的热烈欢迎，同时也为营造全社会关注儿童
口腔健康的良好氛围起到了促进作用!

幼儿园爱牙日活动总结中班篇七

"爱牙日“相信大家一听到、看到这三个字都会立马知道这几
个字的含义，保护牙齿、关爱牙齿。大家都知道我们一年中
有6月一日儿童节、八月十五中秋节、十月一日国庆节等等这
几个大型的节日我们都是再熟悉不过啦，然而”爱牙日“呢，
是每年的九月二十日，关爱牙齿、保护牙齿。本周二就是一
年一次的爱牙日，在此爱牙日到来之前，我们和孩子一起通
过各类的活动(绘本故事、绘画、家长志愿者、视频、主题墙、
儿歌等等)让孩子了解爱牙日的意义。

绘本活动：

1)《美丽的牙齿》

目标：了解牙齿的构造，知道每一个牙齿的不同作用、名称。

材料：绘本书、牙齿模具、a4纸、记号笔。

2)《鳄鱼怕怕牙医怕怕》

目标：1、知了解保护好牙齿的重要性。



2、牙疼要及时的看医生。

材料：绘本书、a4纸、视频

读写绘：《鳄鱼怕怕牙医怕怕》

绘画活动：

1)《怎样保护牙齿》

目标：知道牙齿的重要性，学会正确保护牙齿。

材料：a4纸、牙模具、记号笔、牙齿的图片

(拿着牙齿模具，在相互观察、讨论)(保护牙齿---漱口、定
期看、医生、刷牙)

2)

《我的刷牙方式》

目标：让幼儿说出自己刷牙的方式，大家一起讨论是否正确。

相互观察牙齿的变化

材料：牙刷、记号笔(我的刷牙方式)

3)《刷牙步骤》

目标：1、了解如果不及时的刷牙，会带来的危害。

2、学习正确的刷牙步骤。

材料：刷牙步骤图、a4纸



(相互观察牙齿的变化、不同)(刷牙步骤图)

家长志愿者：《如何保护牙齿》

目标：1、知道爱牙日是每年的几月几号。

2、观察牙齿的构造、知道没掉牙时是乳牙、掉牙长出后是恒
牙。

3、知道牙齿坏掉时，要及时的看医生。

材料：ppt、牙齿模具

(让孩子了解吃东西时要软硬结合)(保护牙齿----少吃糖)

儿歌：《刷牙歌》

目标：加强幼儿对牙齿的认识，知道刷牙的'方向。

主题墙：《爱牙小常识》

目标：通过汇总的方式让孩子记住牙齿的重要性、牙齿的名
称、刷牙的方式。

家长志愿者活动感悟：《如何保护牙齿》王梓棋妈妈

今天我参加了大二班组织的家长志愿活动，在此之前辛老师
说让我结合一年一次“爱牙日”主题准备活动，在紧张的心
情下我准备了ppt、牙齿的模具，去给孩子们上了一堂《如何
保护牙齿》的活动，感受颇多!

当我一进教室，孩子们看到我一个个快乐的不得了，当我开
始上课后，打开我制作已久的ppt小宝宝们很快被我吸引住了，
一个个聚精会神，不时的开心笑一下，当我提问每一个问题



的时候，孩子们争先恐后地回答我的问题，他们的这些表现
让我很惊讶，原来他们在幼儿园这么认真和开心，没有一个
孩子到处乱跑，孩子们，你们真的很棒!

幼儿园的老师真的很厉害，很不容易。家长面对一个孩子经
常都是一筹莫展，而幼儿园的老师要天天同时面对这么多小
孩，把小朋友的学习和生活料理的井井有条，真的不是一件
简单的事情。而且每当孩子孩子们回答对一个问题老师和孩
子们都会表扬一下是这样的:嘿嘿!你真棒，大拇哥送给你!孩
子收到后会幸福满满的!......

这次的志愿者活动，让我有了以下的感谢和建议：

非常感谢幼儿园，让家长更了解孩子的校园生活，了解到自
己孩子和其他孩子的差异.我希望这样的活动多多开展，一直
延续下去。

非常感谢常老师，这一个小时不到的志愿者活动，让我感触
太多太多，让我看到了老师日常生活的点点滴滴，也对老师
是蜡烛有了重新更深刻的认识。

非常感谢孩子们，他们都很聪明，活泼，可爱，同时我也喜
欢他们善良单纯的眼神，要是有机会，我愿意多和辛老师请
教，再来当志愿者阿姨。

我建议每个家长都来当一当志愿者，感受一下不同孩子的不
同性格，感受一下孩子所在的这个小小的班集体的力量。这
样，我们能更理解老师，配合学校来教育我们的孩子，最终
把孩子塑造成人.

1.

2016幼儿园安全月活动总结



幼儿园爱牙日活动总结中班篇八

在9月20日全国第xxx个“爱牙日”到来之际，为增强幼儿的
护牙意识，丰富幼儿的爱牙知识，幼儿园开展了“爱牙护
牙”宣传、教育系列活动，向大班的小朋友们介绍爱护牙齿
的重要性，以及如何保护自己的牙齿，不被蛀牙等，鼓励大
家争做一个口腔健康的孩子。

幼儿园充分利用各种资源，有家长志愿者、教师志愿者和小
小科学博士娃们，还邀请了牙防所的牙医们共同参与本次
的.“爱牙日”宣传活动。牙医们认真为孩子检查牙齿健康状
况，给予专业指导。幼儿科学博士蛙为家长及幼儿发放爱牙
宣传资料。志愿者教师与志愿者家长教幼儿朗朗上口的刷牙
歌，示范正确刷牙的方法，引导幼儿早晚正确刷牙，鼓励大
家争做一个口腔健康的孩子。科学博士蛙项目组还利用版面，
介绍爱护牙齿的重要性，以及如何保护自己的牙齿，不被蛀
牙等好方法，帮助孩子们养成良好的生活卫生习惯。本次活
动受到家长及幼儿的欢迎，大家积极参与。我们希望孩子们
人人都有一口洁白健康的牙齿，绽放健康和美丽的笑容。

各班根据幼儿的年龄特点，以幼儿喜爱的`形式，开展了丰富
多彩的教学活动。如儿歌《我爱刷牙》、健康活动《小熊拔
牙》、综合活动《我的牙齿》、律动《刷牙歌》等等。这些
操作性，互动性较强的主题活动收到了很好的宣教效果，使
孩子们懂得了更多关于口腔和牙齿的知识，掌握了正确的护
牙方法。

此次“爱牙日”宣传教育活动取得了较好的反响，受到了小
朋友和广大家长的热烈欢迎，同时也为营造全社会关注儿童
口腔健康的良好氛围起到了促进作用！


