
最新专题讲座体会(精选5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

专题讲座体会篇一

11月30日上午，按照潍坊市教育局和昌邑市教育局《家庭教
育开课工作通知》中的要求，在我镇教育办的统一部署下，
我校又成功地进行了20xx学年度家长课程的第一次开课任务。
在上一次开课的基础上，本次授课教师对家长课程的解读更
为深刻，授课的内容更为充实，在备课上更为详尽、切合实
际，准备更为充分，家长的学习也更有效，收获更大。下面
就本次家长课程开课的一系列工作总结如下。

1、根据上级要求，为使此次开课顺利有实效地开展，各班主
任提前做好学生工作，通知好学生家长，准时到校参加学习。

本次开课，家长出勤率我校8个班级都达到了95%以上，为开
课奠定了良好的基础。问及家长们怎么能在百忙中参加学校
的家庭教育课，他们都纷纷回答：这样的课程应该参加，因
为这是关系到孩子的未来和前途的，可以说是我们家长的百
年大计，再忙我们也能抽出时间参加学习。从家长的回答中，
我们也能深刻体会到家庭教育开课的重要意义。

因为在授课前，各位家长教师做好了大量的准备，都认真精
心备课，设计了大量丰富多彩的课堂教学活动，积极调动家
长的学习兴趣。所以本次上课各班都受到了家长们一致好评。

各班主任以所选内容，与家长们进行了广泛深入地探讨。精



湛的理论指导、生动形象的案例分析有的还配以直观形象的
幻灯片放映，把每一位家长都深深吸引了，而班主任们精彩
投入的授课更是博得了家长们一阵阵热烈的掌声。最后班主
任又向家长们反馈了学生在校情况以及这次期末考试学生的
学习等级，让家长们明确了孩子的学习情况，以便采取科学
的方法进行家庭指导。

课后，班主任还向家长们传达了市镇教育部门领导对家长在
家里管理学生方面提出的一些要求，指导家长如何对学生家
里的学习生活进行有利的管理，家长纷纷表示请上级领导放
心，孩子各方面的发展也是家长的重头戏，家长一定会配合
好。

总之，本次家长课程开课进行得很顺利，各班都圆满地达到
了预期的目标。

专题讲座体会篇二

家庭教育作为素质教育不可缺少的重要环节，是与学校教育、
社会教育密切配合共同促进未成年人健康成长的重要途径，
是教育改革的一个的重要组成部分。我校在教育局的指导下，
在学校“崇学养行”文化理念的引领下，以实现家庭教育可
持续发展为目标，以学校教育和家庭教育形成有效的教育合
力为出发点，积极开展工作，提升我校家庭教育的整体水平。

本学期我校在三月开学工作就绪后，开展了“家庭教育活动
月”，组织高段年级家长代表进行了专题讲座，取得了很好
的效果，家长一致反映，习得了很多与孩子沟通的好方法，
消除了家庭教育的焦虑情绪，对今后的家庭教育起到科学指
导作用。

我校分别在3月25、26日下午二节课后，以班级为单位，组织
本班家长开展了父母课堂教学。各年级根据本班特点和需求，
选择授课内容，在教研组集体教研过课的基础上进行教学，



真正让每个家长学有所获。

为了营造浓浓的书香家庭氛围，把读书活动引入到家庭使书
香墨韵在家庭得到升华，本次家庭教育月中我们继续建议家
长与孩子一起一次书店，购买一些适合孩子阅读的书籍，与
孩子共读一本书，并进行读书交流。与孩子同写下读后感，
共同享受读的快乐，不仅提升了家长素养，也为每个孩子的
健康成长奠定了基础。

总之，为了是每一个孩子都能享受到教育的幸福，我校坚
持“把每一件小事都做出教育的味道”的办学宗旨，积极向
家长传授科学的家庭教育知识，帮助家长转变观念，改进教
育的方法，形成教育合力，做了大量的工作。今后，我校将
继续努力，不断开拓思路，改进方法，营造和谐、高效、优
质的教育体系，形成可持续发展的`育人环境，真正为聪慧而
高尚的人生奠基！

专题讲座体会篇三

20xx年11月3日上午九点，很庆幸也很感激营东小学的领导及
老师们安排的讲座《不输在家庭教育上》——顾晓鸣教授主
讲。顾老师用理论加实践的讲述方式，通过种种现实案例向
我们讲述了家庭教育对孩子的重要影响，使目前正在被那些
问题困惑着的我找到了下一步如何教育的方向。这堂讲座我
受益匪浅，将从中的体会和大家一起分享：(总结的可能不全
面、以下几点印象比较深刻)

赏识和尊重孩子的想法，不仅可以进一步锻炼孩子的思考意
识和表达能力，而且可以通过倾听孩子的观点，发现和了解
孩子的真实想法，从而纠正孩子成长过程中的一些错误思想。
父母千万不要忽略和压制孩子的想法，即使他们说得不对，
即使他们的想法幼稚可笑，也不能嘲笑和打断他们;不要总是
以大人的思维来要求孩子，而应该让孩子说下去，允许孩子
把自己的观点表达出来。



顾老师讲到：家长应当顺应孩子的天性和天赋去培养他(她)。
其中以一位13岁青年顺利考入清华大学为例讲述...多了解孩
子的天赋/特长是作父母的职责，而不是一味的给孩子去报特
色班/辅导班。在此，顾老师送给我们三句话：

1、不断去寻找孩子的优势;

2、顺应孩子的优势去开发孩子的潜能;

3、让我们的孩子成为最优秀的他(她)自己;

听完讲座后我坐下来陷入了静静的思考中，仔细对照自己以
前的教育方法，深深的感到愧对孩子，顾老师说得好：要想
提升孩子的教育素养，最有效的方法就是提升家庭教育的综
合素养。一个家庭教育素养不高的家长就是孩子天赋很好，
可能也会首先毁在父母的手上。其中，顾老师举例说明父母
经常犯的错误如下，有以下行为/语言的家长可以考虑以后是
不是换种教育方式：

1、不能用手指头指划着孩子说话;

2、“你能不能快点儿、磨磨蹭蹭的”;

3、切记“高拔度”对孩子说话;

4、夫妻关系不好的家长对孩子人格的形成杀伤力是最大的;

顾老师还建议，凡是打过孩子的父母请回家给孩子去真诚的
道歉。

顾老师在讲座中通过不断的和家长互动环节、举例说明、现
场演练等各种不同的授课方式，讲述了多种适合我们的教育
方法：

以上，是我听完顾老师的讲座后一点心得体会，和大家一起



分享。在家长的积极引导及教育下，祝愿一年级四班的宝贝
们：快乐成长!

专题讲座体会篇四

第一段：引言（100字）

防诈专题讲座给我留下了深刻的印象。随着互联网的普及，
各种诈骗手段层出不穷，对于我们每个人来说，了解防范诈
骗的知识显得尤为重要。讲座以生动有趣的方式，通过真实
案例和相关统计数据，向我们普及了防诈骗的基本知识和技
巧。在听完讲座之后，我对如何防范诈骗有了更为清晰的认
识。

第二段：识别诈骗手段（200字）

在讲座中，我们了解到了许多常见的诈骗手段。例如，电话
诈骗、短信诈骗、网络钓鱼等。通过讲座，我明白了在遇到
可疑电话时，要尽量保持冷静，并进行判断是否真实。如果
有来自银行等机构的电话，要核对相关信息，避免受骗。此
外，讲座还强调了防范网络钓鱼的重要性，教导我们要保持
对链接、邮件附件的警惕，避免泄漏个人信息。

第三段：提高警惕，增强防范意识（300字）

除了了解诈骗手段，讲座还强调了我们要保持警惕，并增强
防范意识。例如，讲座中提到了密码保护的重要性。我们应
该设置强密码，并定期更改。避免使用相同密码，并在不同
平台设置不同的密码。此外，讲座还教导我们注意保护个人
隐私，不将个人信息随意泄漏。同时，讲座还告诉我们在互
联网上不随便点击链接，要让我们增强辨别真伪的能力，以
防被骗。

第四段：社交工程的防范（300字）



讲座还特别提到了社交工程这一诈骗手段。通过借助社交网
络等平台，诈骗者伪装成我们熟悉的人，获取我们的信任，
从而达到骗取财物的目的。为了避免被社交工程骗局所陷，
我们要学会保持冷静，不随便将个人信息泄漏给陌生人。如
果遇到可疑情况，应及时与熟悉的人进行确认，以避免被骗。
通过讲座，我明白了社交工程的几个常见套路，能更好地识
破骗局。

第五段：总结（200字）

此次防诈专题讲座让我受益匪浅。通过了解常见的诈骗手段
和防范技巧，我对防范诈骗有了更加深入的理解。作为现代
人，在信息交流日益频繁的社会中，我们应该时刻保持警惕，
提高防范意识，避免诈骗给我们的生活和财产带来伤害。讲
座为我们提供了有效的防范措施，相信在不久的将来，我们
能够利用这些知识和技巧，远离诈骗的陷阱，保护自己的利
益。

专题讲座体会篇五

11月14日是第x个“联合国糖尿病日”。今年的主题是“糖尿
病教育与预防”，在这一特别的日子来临之际，我镇按照上
级有关文件精神，为提高社会各界对糖尿病防治工作重要性
的认识，积极采取行动预防和控制糖尿病，提高居民健康素
质，现将我镇开展活动总结如下：

积极贯彻落实文件要求，我镇领导对糖尿病防治健康教育工
作给予了高度的重视。并结合本镇实际，做好宣传教育工作。

我镇紧紧围绕“糖尿病教育与预防”这一活动主题，组织开
展了宣传活动。并发放宣传材料，解答群众咨询，针对糖尿
病预防的合理膳食、适宜锻炼、控制体重、早期发现与治疗、
儿童和青少年健康行为养成的'重要性开展宣传。向过往的行
人发放各种有关糖尿病预防与治疗的宣传单和小册子。对于



一些路人提出的问题给予了细致的解答，同时也纠正了一些
糖尿病患者错误的饮食习惯。此次活动期间，全镇共印制发
放宣传资料近100份、悬挂主题标语1条。其中免费给糖尿病
患者和高危人群测量了血糖、血压。并组织机关工作人员进
行了血压的测量。

通过系列活动的开展，以提高居民学习健康知识的主动性，
不断提高居民预防和控制糖尿病的意识和能力。


