
地下空间作业应急预案(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

地下空间作业应急预案篇一

【导语】本站的会员“chuwei0227”为你整理了“地下空间作
业应急预案”范文，希望对你有参考作用。

有限空间作业通常是指在污水池、排水管道、集水井、地窖、
化粪池、发酵池及槽罐、管道、反应塔等内部作业，在这些
环境中，作业场地狭小、通风不畅、照明不良、人员进出困
难且与外界联系不便，因此存在一定危险性。由于有限空间
体积较小，处半封闭状态，因此密度大于空气的`一些有毒有
害和易燃气体极易集聚，难以散发，若不采取通风措施，必
然造成作业人员出现急性中毒事故。

沟泥处理中心有限空间包括转固格栅、进泥池、提升泵池、
循环水池及外部配套检查井。

应急救援组长：

应急救援副组长：

应急联络：

现场维护：

现场监护：



应急救援：

应急抢救：

职责：

在第一时间组织人员疏散，营救中毒人员，维护现场秩序等
工作；及时将现场情况向领导报告，根据安排将伤员送至就
近医院。

名称 特殊需求 单位 数量

正压式呼吸器 套 2

气体检测仪 四合一 台 1

对讲机 防爆 台 3

通风机 防爆 台 1

手电 防爆 个 2

安全绳 捆 2

安全带 全身 件 2

安全梯 个 1

（一）应急响应

现场应急救援组长和应急救援人员首先对事故情况进行初始
评估，根据观察到的情况，初步分析事故的范围和扩展的潜
在可能性。

（二）现场联络



报告120急救中心、报警方式：发现人员中毒事件后，联络组
立即报急救中心，同时到路口等待急救中心医护人员。

急救中心为全国统一号码“120”，拨通电话后应向医护人员
简明讲清楚以下几个内容：

（1）报急救中心人姓名、住址、工作单位、联系电话；

（2）发生事件的准确地理位置；

（3）能够了解的人员中毒信息，医护车如何方便地进入现场
等；

（4）耐心回答“120”医护人员的询问；

（5）随时与急救中心保持联系以及汇报情况

汇报方式：发现人员中毒事件后，及时电话通知车间领导，
拨通电话后应简明讲清楚以下几个内容：

（1）汇报人姓名

（2）发生有限空间中毒事件的准确地理位置

（3）能够了解的人员中毒信息。

（4）是否报急救中心情况及目前人员情况；

（三）现场维护

现场维护人员根据现场周边环境，利用锥形交通桶封闭现场。
封闭现场时摆放锥形交通桶、拉好警戒带、摆放有限空间作
业危险告知牌。

（四）应急救援组组长：



现场安全交底及作业人员分工、针对救援环境所涉及相关有
限空间危险源进行详细阐述，并安排各项工作。

（五）现场监护

1、现场监护人员应检查全身安全带背带、卡扣、卡扣连接点
状况，并且汇报安全带背带是否完好情况，同时检查安全绳、
救生索、安全梯完好情况、检查呼吸器背托、背带、卡扣、
面罩、气瓶外观、气瓶气压值状况，并汇报设备完好情况。

2、配合救援人员将昏迷人员送至地面，搬至安全区域空气流
通的地点（注意保护昏迷人员头部）

（六）应急救援

1、救援人员自行穿戴皮衩，由现场监护人员辅助穿戴全身安
全带、佩戴安全帽、呼吸器，栓备用安全绳，自行检查对讲
机和手电外观、电量、通话效果后，做好救援准备。

3、救援人员佩戴好正压式呼吸器，携带救援面罩进入有限空
间内，为昏迷人员佩戴好救援面罩后，向监护人员索要全身
安全带，监护人员接到消息后，将全身安全带通过合理方式
传递给救援人员，救援人员迅速给昏迷人员穿戴好后，及时
汇报现场实际情况。

（七）应急抢救

抢救人员立刻到昏迷人员处准备救援（心肺复苏术）。

在医护人员未赶到现场时，由抢救人员进行心肺复苏、人工
呼吸，步骤如下:

1、确保抢救环境安全。

2、判断伤者意识，轻拍并呼唤。



3、如无意识反应，立即呼救。

4、在坚硬平（地）面上摆好仰卧体位，用压额提颏法打开气
道，并清理口腔异物。

6、如没有呼吸，先进行人工呼吸，向气道内吹气2次。

7、判断有无心跳（触摸大动脉），时间10
秒：1001、1002、1003、1004…..1010，后5秒注意观察循环
征象。

8、判断心跳停止，立即胸外心脏按压。胸外按压位置应位于
胸骨最下端上方3-4厘米，胸骨的正中区，其次，按压人员应
保持上身前倾，以髋关节为支点，双臂伸直，垂直向下将胸
骨下压约4-5厘米，然后放松，按压频率为每分钟100次。

9、胸外心脏按压30次，人工呼吸2次，交替进行。按
压10、11、12….20、21….31、32…..39，吹气1、2…连续
操作4个循环后，检查一次呼吸和心跳，时间10
秒：1001、1002、1003、1004…..1010，前5秒检查呼吸，
后5秒检查脉搏和观察循环征象。

10、抢救工作一旦开始，中途不能停止，直到伤者苏醒或急
救人员到达现场后才能停止。

四组心肺复苏和人工呼吸完成后，救援人员再次检查昏迷者
状态，查看昏迷者胸部起伏、听呼吸声、摸颈动脉等情况
（如果四组心肺复苏无效、应循环上述心肺复苏步骤）。

（一）强制通风

1、通风机摆放位置应设置在上风口

2、严禁用纯氧进行通风换气



（二）自身防护

救援人员要穿戴好必要的劳动防护用品（呼吸器、工作服、
工作帽、手套、工作鞋、安全绳等），系好安全带，其他配
合穿戴人员应仔细检查设备情况，以防止不必要的原因受到
伤害。

（三）应急照明

在有限空间内救援照明灯应使用12v以下安全行灯，照明电源
的导线要使用绝缘性能好的软导线。

（四）脱离危险区域

发现有限空间有受伤人员，用安全带系好被抢救者两腿根部
及上体稳步提升，使患者脱离危险区域，避免影响其呼吸或
触及受伤部位。

（五）保持通讯

救援过程中，有限空间内救援人员与监护人员应保持通讯联
络畅通并确定好联络信号，在救援人员撤离前，监护人员不
得离开监护岗位。

（六）紧急救护

1、救出伤员对伤员进行现场紧急救护，并及时将伤员转送医
院。

2、迅速撤离现场，将窒息者移到有新鲜空气的通风处。

3、进行人工呼吸（心肺复苏）救护。

4、呼叫“120”急救服务，在急救医生到来之前，坚持做心



肺复苏。

有限空间作业应急预案

有限空间作业的应急预案通用

2022有限空间作业应急预案

受限空间作业事故专项应急预案

地下空间作业应急预案篇二

1.1为加强有限空间作业中突发事故的应急救援能力，掌握事
故处置程序，最大限度地减少事故人员伤亡，同时避免因盲
目施救而导致事故扩大，制定本预案。

1.2本预案适用于xxxx公司。各级管理人员、涉及有限空间工
作的现场作业人员应熟知本预案。

1.3本预案应每年至少进行一次演练，并不断进行修改完善。

1.4编制依据文件

《中华人民共和国安全生产法》国家主席令[]第70号

《生产安全事故应急预案管理办法》国家安监总局令第17号

《生产经营单位安全生产事故应急预案编制导则》gb/t29639-

《劳动防护用品监督管理规定》国家安监总局令第1号

2.危险源（点）分析

2.1危险源（点）种类



本单位涉及的有限空间主要为泡菜的发酵池（罐）。

2.2危险源（点）特性

2.2.1发酵池（罐）在使用过程中，人员有阶段性进入工作，池
（罐）内氧气不充分或池（罐）内泡菜的发酵时产生的有害
气体，易造成作业人员中毒、窒息。

2.2.2作业人员进出及要维护清洗过程中，易受到中毒、窒息
的危险。

3.应急救援

3.1应急救援组织机构

3.1.1应急救援小组

公司为有效进行应急救援，特成立应急救援小组，其人员为：

组长：张三（职务：）电话：

第一副组长：李四（职务：）电话：

第二副组长：王五（职务：）电话：

小组成员：xxx、xxx、xxx、xxx、xxx

3.1.2人员职责

组长职责：1、负责指挥事故现场抢救工作，掌握现场事故情
况和人员安全情况，确定现场抢救决策，并迅速通知相关的
员到达现场开展应急抢险行动；2、在非工作日时间，接受抢
险信息，立即按预案发布指令；监守岗位做好抢险过程信息
沟通工作。



第一副组长职责：1、立即赶赴现场，做好现场组织协调工作；
2、组织技术人员积极落实抢险工作；3、负责为抢险提供安
全技术支撑和防护物质支持，并对现场实施安全监督。4、在
组长未在岗时立即接手组长工作。

第二副组长职责：1、副组长协助组长完成任务，根据决策部
署事故现场抢险及救护任务，并检查落实，保证事故现场抢
险任务完成和救护人员的安全撤离；2、在组长及第一副组长
不在岗时接手其工作。

小组成员职责：积极协助现场抢险工作，服从现场应急救援
小组统一派遣和安排。

有限空间事故发生区域现场目击者职责：1、事故发生后应迅
速召集附近人员参加抢险救护，并利用现场配备的呼吸设备、
保险绳等应急救援器材迅速开展现场抢险救护行动；2、对伤
员进行迅速转移；3、迅速利用现场配备的通风换气设备增加
发酵池（罐）内通风排气。

3.2应急救援器材（本单位配备的救援器材具体型号、数量、
防爆要求、保管、定期检验、维护等情况）

呼吸防护用品：（全面罩正压式空气呼吸器、长管面具等隔
离式呼吸保护器具）

应急通讯（报警）器材：

现场快速检测设备：

大功率强制通风设备：

应急照明设备：

安全绳：



救生索：

安全梯：

3.3应急处理程序

（1）初步分析

现场应急指挥负责人和应急救援人员首先对事故情况进行初
始评估。根据观察到的情况，初步分析事故的范围和扩展的
潜在可能性。

（2）快速检测

使用检测仪器对有限空间有毒有害气体的浓度和氧气的'含量
进行检测。无检测仪器可以使用动物检测法或蜡烛法进行检
测。

动物检测法：在进入有限空间前，先往有限空间内放入鸡、
鸭、鸽子等动物，观察一段时间其情况，若生命体态正常则
证明有限空间空气没有问题，反之则有问题，需继续进行通
风换气。然后再次检测。

蜡烛法：在有限空间内点燃一支蜡烛，观察一段时间，看其
火焰是否熄灭，熄灭则表示空气质量不佳，需继续通风换气。
然后再次检测。反之则证明空气质量良好。

（3）强制通风

根据测定结果采取强制性持续通风等措施降低危险，保持空
气流通。严禁用纯氧进行通风换气。

（4）自身防护

应急救援人员要穿戴好必要的劳动防护用品（呼吸器、工作



服、工作帽、手套、工作鞋、安全绳等），系好安全带，以
防止受到伤害。

（5）应急照明

在有限空间内救援照明灯应使用12v以下安全行灯，照明电源
的导线要使用绝缘性能好的软导线。

（6）脱离危险区域

发现有限空间有受伤人员，用安全带系好被抢救者两腿根部
及上体妥善提升使患者脱离危险区域，避免影响其呼吸或触
及受伤部位。

（7）保持通讯

救援过程中，有限空间内救援人员与外面监护人员应保持通
讯联络畅通并确定好联络信号，在救援人员撤离前，监护人
员不得离开监护岗位。

（8）紧急救护

救出伤员对伤员进行现场紧急救护，并及时将伤员转送医院。

4.紧急救护原则

（1）迅速撤离现场，将窒息者移到有新鲜空气的通风处。

（2）进行人工呼吸（心肺复苏）救护。

（3）呼叫“120”急救服务，在急救医生到来之前，坚持做
心肺复苏。

5.事故报告



有限空间发生事故后，有关班组和个人应在第一时间通知xxx
董事长，xxx总经理，安全员xxx。

预案的实施启动

公司各单位在对本单位发酵池（罐）进行维修、清洗作业时，
一旦发生有限限空间窒息中毒事故，本预案自行启动。

地下空间作业应急预案篇三

1.1 为加强有限空间作业中突发事故的应急救援能力，掌握
事故处置程序，最大限度地减少事故人员伤亡，同时避免因
盲目施救而导致事故扩大，制定本预案。

1.2 本预案适用于xxxx公司。各级管理人员、涉及有限空间
工作的现场作业人员应熟知本预案。

1.3 本预案应每年至少进行一次演练，并不断进行修改完善。

1.4 编制依据文件

《中华人民共和国安全生产法》令[20xx]第70号

《生产安全事故应急预案管理办法》国家安监总局令第17号

《劳动防护用品监督管理规定》国家安监总局令第1号

2. 危险源（点）分析

2.1 危险源（点）种类

本单位涉及的有限空间主要为泡菜的发酵池（罐）。



2.2 危险源（点）特性

2.2.1 发酵池（罐）在使用过程中，人员有阶段性进入工作，
池（罐）内氧气不充分或池（罐）内泡菜的发酵时产生的有
害气体，易造成作业人员中毒、窒息。

2.2.2 作业人员进出及要维护清洗过程中，易受到中毒、窒
息的危险。

3.应急救援

3.1 应急救援组织机构

3.1.1应急救援小组

公司为有效进行应急救援，特成立应急救援小组，其人员为：

组长：张三（职务： ） 电话：

第一副组长：李四（职务： ）电话：

第二副组长：王五（职务： ）电话：

小组成员：xxx、xxx、xxx、xxx、xxx

3.1.2人员职责

组长职责：1、负责指挥事故现场抢救工作，掌握现场事故情
况和人员安全情况，确定现场抢救决策，并迅速通知相关的
员到达现场开展应急抢险行动；2、在非工作日时间，接受抢
险信息，立即按预案发布指令；监守岗位做好抢险过程信息
沟通工作。

第一副组长职责：1、立即赶赴现场，做好现场组织协调工作；
2、组织技术人员积极落实抢险工作；3、负责为抢险提供安



全技术支撑和防护物质支持，并对现场实施安全监督。4、在
组长未在岗时立即接手组长工作。

第二副组长职责：1、副组长协助组长完成任务，根据决策部
署事故现场抢险及救护任务，并检查落实，保证事故现场抢
险任务完成和救护人员的安全撤离；2、在组长及第一副组长
不在岗时接手其工作。

小组成员职责：积极协助现场抢险工作，服从现场应急救援
小组统一派遣和安排。

有限空间事故发生区域现场目击者职责：1、事故发生后应迅
速召集附近人员参加抢险救护，并利用现场配备的呼吸设备、
保险绳等应急救援器材迅速开展现场抢险救护行动；2、对伤
员进行迅速转移；3、迅速利用现场配备的通风换气设备增加
发酵池（罐）内通风排气。

3.2 应急救援器材（本单位配备的救援器材具体型号、数量、
防爆要求、保管、定期检验、维护等情况）

呼吸防护用品：（全面罩正压式空气呼吸器、长管面具等隔
离式呼吸保护器具）

应急通讯（报警）器材：

现场快速检测设备：

大功率强制通风设备：

应急照明设备：

安全绳：

救生索：



安全梯：

3.3 应急处理程序

（1）初步分析

现场应急指挥负责人和应急救援人员首先对事故情况进行初
始评估。根据观察到的情况，初步分析事故的范围和扩展的
潜在可能性。

（2）快速检测

使用检测仪器对有限空间有毒有害气体的浓度和氧气的含量
进行检测。无检测仪器可以使用动物检测法或蜡烛法进行检
测。

动物检测法：在进入有限空间前，先往有限空间内放入鸡、
鸭、鸽子等动物，观察一段时间其情况，若生命体态正常则
证明有限空间空气没有问题，反之则有问题，需继续进行通
风换气。然后再次检测。

蜡烛法：在有限空间内点燃一支蜡烛，观察一段时间，看其
火焰是否熄灭，熄灭则表示空气质量不佳，需继续通风换气。
然后再次检测。反之则证明空气质量良好。

（3）强制通风

根据测定结果采取强制性持续通风等措施降低危险，保持空
气流通。严禁用纯氧进行通风换气。

（4）自身防护

应急救援人员要穿戴好必要的劳动防护用品（呼吸器、工作
服、工作帽、手套、工作鞋、安全绳等），系好安全带，以
防止受到伤害。



（5）应急照明

在有限空间内救援照明灯应使用12v以下安全行灯，照明电源
的导线要使用绝缘性能好的软导线。

（6）脱离危险区域

发现有限空间有受伤人员，用安全带系好被抢救者两腿根部
及上体妥善提升使患者脱离危险区域，避免影响其呼吸或触
及受伤部位。

（7）保持通讯

救援过程中，有限空间内救援人员与外面监护人员应保持通
讯联络畅通并确定好联络信号，在救援人员撤离前，监护人
员不得离开监护岗位。

（8）紧急救护

救出伤员对伤员进行现场紧急救护，并及时将伤员转送医院。

4. 紧急救护原则

（1）迅速撤离现场，将窒息者移到有新鲜空气的通风处。

（2）进行人工呼吸（心肺复苏）救护。

（3）呼叫“120”急救服务，在急救医生到来之前，坚持做
心肺复苏。

5. 事故报告

有限空间发生事故后，有关班组和个人应在第一时间通知xxx
董事长，xxx总经理，安全员xxx。



预案的实施启动

公司各单位在对本单位发酵池（罐）进行维修、清洗作业时，
一旦发生有限限空间窒息中毒事故，本预案自行启动。

地下空间作业应急预案篇四

根据《xx县水务局关于开展全县水务行业安全生产大检查的通
知》的内容要求，现将xx县城镇污水处理设施安全生产大检
查工作方案制定如下：

工作目标：按照“全覆盖、零容忍、严整改、重实效”的要
求，坚持问题导向，全面开展大检查、大排查、大整治。通
过深入开展安全生产大检查和专项整治，全力保障xx县城镇
污水处理设施安全生产工作的有效开展，全力保障设施设备
运行安全。

工作重点：重点围绕城镇污水处理设施运行特点对安全生产
中的薄弱环节和关键部位开展检查和整治，特别是要全力确
保重点设备和关键设备运行、有限空间作业和危险化学品等
安全生产。

成立xx县城镇污水处理设施安全生产大检查工作领导小组，
组织成员如下：

组长：成员：

领导小组下设办公室，办公室设在生产运营部。办公室负责
与相关部门、污水处理厂（站）联系，负责安全生产大检查
工作的具体组织协调和指导。

（一）检查范围



1、安全生产管理责任落实情况。重点检查主要负责人履职情
况，建立和落实安全生产责任制，依法设置安全生产管理机
构或配备安全生产管理人员，保障安全投入情况。

2、安全生产管理制度建立和执行情况。重点检查开展安全生
产标准化建设，实施安全生产管理、操作技能、设施设备和
作业现场制度化、标准化、规范化情况；从业人员安全培训
和持证上岗制度落实情况。

3、安全风险管控情况。重点检查污水处理设施设备完好状况
和日常管理维护情况；开展安全风险辨识、评估、分级和公
告。

4、隐患排查治理情况。重点检查建立事故排查治理制度，开
展隐患自查自改自报。

5、应急管理情况。重点检查应急组织体系建设情况；编制应
急预案和现场处置方案，配备必要应急装备，储备应急物资
情况；开展事故应急处置的总结评估工作情况；加强岗位应
急培训情况。

（二）检查内容

检查内容包括由公司负责运行管理的xx县污水处理厂，以及
微型污水处理站安全生产工作落实情况。

（一）高度重视，加强组织领导

各厂（站）的主要负责人要亲自负责，组织落实，层层落实
责任，精心组织实施，并深入操作一线逐点排查，及时协调
解决存在的问题，确保安全生产工作大检查收到实效，不流
于形式。

（二）做好查出问题的整改



各厂（站）要根据主要内容认真对照检查。坚持“查出即
改”的工作原则，发现的不安全因素要分析产生原因并及时
消除，对查出的问题要尽快整改。对威胁人身、设备安全的
重大缺陷或隐患，要立即解决。对暂时不能消除的要制定控
制措施，落实责任人并制定整改计划，确保可控在控。不能
确保生产安全的，按要求及时上报公司协调解决，坚决杜绝
发生季节性事故。

（三）全面做好设施设备异常的应对工作

各厂（站）要继续做好汛期应对措施的落实工作。要结污水
处理行业的实际抓住重点，做好高低压供用电柜、生化处理
系统、潜污泵、风机等重点部位出现异常情况的应急处置工
作，完善应急预案，保证应急物资的完备，保证应急队员的
通讯畅通，提高管理人员及运行人员的应急处置能力，确保
生产的正常进行。

（四）坚持标本兼职，构建长效机制

对检查中发现的好经验、好做法要及时总结提炼，固化为规
章制度和标准规范，建立安全生产责任落实的长效机制。要
把安全生产检查贯穿于日常安全生产管理工作，与安全专项
整治重点工作相结合，标本兼治，建立横向到边、纵向到底、
细化到每个岗位的隐患排查整改制度，利用现代信息手段，
建立完善隐患排查治理体系，提升安全保障水平。

地下空间作业应急预案篇五

鸿通电子ehs部

惠州大亚湾鸿通电子有限公司

中水处理站旁



20xx年12月22日

有限空间作业事故应急救援

1、领导讲话、学习受限空间作业基本防护知识

2、事故演练

3、演练总结

1、指挥员（组长）：事故现场负责人或后续救援组织赶赴现
场后的负责人员（各1人）：

2、救援器材领取、发放各1人;

3、伤员抢救、救护人员2人;

4、负责疏散、警戒人员2人；

5、监护人员1人；

6、伤员1人

1、便携式煤气报警器、氧气检测仪各1台；

2、防毒面具2个；

3、警戒带1卷

以公司有限空间工伤事故为假想事故现场。

1、一名（或多人）人员在罐内因不明原因倒地被发现（现
场），监护人员凭经验初步判断作业区域存在有毒气体或缺
氧，不敢贸然进入，立即向项目负责人拨打电话报告。



报告人：“xxx，现场有人受伤，可能是煤气中毒或缺氧窒息，
内部原因不明不敢贸然进入，快来处理。”

项目负责人：“不能冒险进入，保证自身安全，现场监护，
等人到来。”

2、项目负责人接到报告后，立即申请提供防毒、隔离防护器
具并迅速赶至事故地点，迅速组织现场人员成立临时救援小
组，疏散现场闲杂人员，布置警戒任务，了解事故大致情况，
合理安排初期救援（包括现场安装大功率通风设备）。同时，
向公司领导、ehs部报告（讲清事故地点、人员伤害严重程度、
影响范围及初期救援等情况）并通知甲方安全管理部门。

项目负责人：“ehs部，xxx施工现场发生人员中毒，受伤人员
在中水站污泥池中，解救需用隔离式长管呼吸器，快安排人
员送来，具体情况稍后汇报。”

“x、x、x、x你们4个人疏散闲杂人员，周边拉上警戒带。xxx去工
具房领取轴流风机按上。”

“汇报事故情况”

3、ehs部接到报告后，立即根据现场要求安排人员领取并运送
防护器具，迅速成立应急救援小组领取相应器材赶赴现场，
同时通知救援领导小组成立事故指挥部并简介事故概况。根
据事故严重程度、人员伤亡情况，由组长安排通知相应的医
疗、消防及监察、管理部门。（ehs部接到报告后的组织安排、
通知、汇报、联系等工作均作为假想，现场不再实施）

4、救援过程：

救援人员人戴上隔离式长管防毒面具、安全带，连接救生索，
佩戴检测仪器、对讲机，入池。入口处设专人监护并开启大
功率通风设备。及时汇报内部检测数值（一氧化碳含量和氧



含量）。将受伤人员用绳索绑扎，通知拉人并迅速将伤员转
移至通风空旷处，立即展开现场救护工作。

项目负责人：“xxxx下去救人，佩戴好防护器材，注意保护自
身安全，时刻保持联系。抬人时注意别磕碰伤员造成二次伤
害。”

“氧含量？、co含量？”

5、人员救护及心肺复苏：

伤员仰卧，头部尽量后仰。解开脖领处纽扣，清除口腔杂物
以保持气道畅通。捏住伤员鼻子，深吸一口气，尽力张大嘴，
紧包住伤员口唇，尽力将气体吹入伤员肺腔，松开鼻，大约3
秒钟再重复一次。胸外按压定位：将食指与中指并拢，沿一
侧肋弓向内向上滑行至两侧肋弓交界向上两横指处。双手掌
根重叠，十指相扣，两手臂伸直，垂直向下，均匀按压。下
压深度为4～5cm，按压频率为100次/分钟。胸外心脏按压与人
工呼吸之比为：30∶2，直至自主呼吸恢复或有人替换，应尽
力坚持，直至医疗人员赶到。

本次演练以现场救护为重点，救护结束，实际演练即停止，
其余过程均在现场讲解。演练应适用于鸿通公司有限空间的
事故。所以，有限空间作业注意事项应让参演职工充分领会
到，深入了解、掌握有限空间作业中的防护技能，提高有限
空间事故的应急能力。

对此次演练进行分析总结，查找不足，提出意见和建议，修
订预案中不适合项，归纳总结演练效果，宣布演练结束。
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