
2023年上课迟到检讨书(优秀9篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

上课迟到检讨书篇一

在20__年__月__日，我犯了一个错误，那就是迟到了。

迟到本来就是件很严重的事情，而且早自习的时候同学们都
还在听听力。本以为班主任老师您会为了不影响同学们聚精
会神地学习，而将我们留在教室外面，直到早自习结束，一
来为了让我们理解惩罚，吸取教训;二来起到杀鸡儆猴的作用。
但是心地善良，宽厚仁慈，和蔼可亲的您却没有这样做，只
是让我们写了800字的说明文，就让我们进了班。对此我就更
加深感惭愧了。于是我决定借着这份检查来深刻的反省一下
自己。

早晨同学们都在聚精会神的听听力，但是突然有两个人闯进
来势必会在不知不觉中浪费了大家至少几十秒的时间，古人
以惜时如金为美德，正所谓浪费时间就是浪费生命，但是这
天因为自己的过失却打扰了大家，实在是很不就应，真的是
对不起大家。

因为我的迟到而给班级扣了分，使我感到很惭愧，很惭愧。
然后我要说下原因:其实这天到校的时候本没迟到的，但是因
为在校门口等__买早点，再加上买的人又实在得多，并且时
间又十分地之短，所以才造成了这天的迟到。而更可悲的是
仅仅是因为一套铁板里脊，实在是因小失大。但是那卖铁板
里脊的女的实在是太肉了!虽然原因是多方面的，但是最主要



原因还是在于我自己。如果昨日晚上早睡那么一点点，起床
效率快上那么一点点，早上刷牙时牙刷移动速度再快上那么
一点点，洗脸时双手移动速度再快上那么一点点，骑车时双
脚蹬的再快上那么一点点，就肯定不会迟到。但是结果还是
迟到了，对此我真的深表惭愧。所以我暗下决心以后绝对不
会在校园门口买早点了。

回想自己也写过几次这样的检查了，但是还是造成了这天的
迟到，究其根本就是态度不够端正，反省不够认真，认识不
够深刻。而根本原因是觉得校园的管理过于严苛，遵守很容
易，但是心甘情愿的遵守却很难。而态度决定一切，所以如
果没有一个好的态度，那么做错事就是在所难免的了。而这
天我才突然意识到校园这样严格的管理是多么的重要，正所
谓一天之际在于晨，早晨是一天中的黄金时间，而早自习也
是我们的学习时间，如果天天有人迟到，势必会影响我们的
学习效率，而校园这么做正是很好的保证了这一点。

于是从今以后我要端正我的态度，又要我遵守转成我要遵守，
心甘情愿的遵守。以遵守校园的规章制度最义务，以珍惜自
己和他人的时间为职责。

所以我做出如下保证:

1.晚上合理安排时间，提高学习效率。以致早睡早起。

2.坚决不在校园门口买早点，就是买也不买铁板里脊了，太
浪费时间了。大好光阴就浪费在等着她磨蹭上了!

3.是最后一点也是最重要的，就是我保证今后再也不会迟到!

上课迟到检讨书篇二

花自飘零水自流，一次迟到，几次忧愁，此恨难消在心头，
才下眉头，又上心头。



就在风和日丽，似水柔情的一个早上，不幸的我不幸的在迟
到铃刚响过后不久不幸地迟到了，并且不幸的在别人的记录
上留下了我不幸的名字，很不幸的把上学迟到的光荣传统从
高二带到高三。

这次迟到违背了社会主义初级阶段的教育管理体制，影响了
国家机器的正常运转，此乃不忠，一罪也。又有辜负了伟大
祖国十三万万衣食父母之殷切希望，此乃不孝，二罪也。还
让班主任老师为此事殚精竭虑，寝食难安，人比黄花瘦，此
乃不仁，三罪也。最后还要麻烦在座同学费时来检阅本之所
做之检讨，此乃不义，四罪也.综上所述，尔等乃不忠，不孝，
不仁，不义之辈，本该身首异处。所幸生在改革开放春风所
沐浴的现代化文明社会，才苟全一命，阿弥陀佛!无奈，造化
弄人，天亡我也。俗语道，天有不测风云，人有祸福旦夕。
又是一个风和日丽，似水柔情的一个早上，不幸的我又一次
在迟到铃声响过后又一次不幸地迟到了.并且又一次不幸地在
别人的记录上留下了我这个充满不幸的名字。

事又至此，独中两天，只差帽子戏法。此时深感不安，“我
不入地狱谁入地狱”之境界想必也不过如此了，顿时心潮澎
湃，有如涛涛江水连绵不绝，又如泛滥黄河，一发不可收拾.
此事难辞其咎，自知罪孽不浅，难以修成正果重返正途，只
求上帝与如来佛祖网开一面，从轻发落。古训有曰，事不过
三。

如果有一次重来的机会放在我面前，我一定不再迟到，不能
待迟到之时再去反悔莫及，人世间最无聊的事莫过于此，如
果诸神赏我这个面子，给我把这个机会加上期限的话，我希
望是一万年!

花自飘零水自流，一次迟到，几次忧愁，此恨难消在心头，
才下眉头，又上心头。

就在风和日丽，似水柔情的一个早上，不幸的我不幸的在迟



到铃刚响过后不久不幸地迟到了，并且不幸的在别人的记录
上留下了我不幸的名字，很不幸的把上学迟到的光荣传统从
高二带到高三。

这次迟到违背了社会主义初级阶段的教育管理体制，影响了
国家机器的正常运转，此乃不忠，一罪也。

又有辜负了伟大祖国十三万万衣食父母之殷切希望，此乃不
孝，二罪也。

还让班主任老师为此事殚精竭虑，寝食难安，人比黄花瘦，
此乃不仁，三罪也。

最后还要麻烦在座同学费时来检阅本之所做之检讨，此乃不
义，四罪也。

综上所述，尔等乃不忠，不孝，不仁，不义之辈，本该身首
异处。所幸生在改革开放春风所沐浴的现代化文明社会，才
苟全一命，阿弥陀佛!

无奈，造化弄人，天亡我也。俗语道，天有不测风云，人有
祸福旦夕。

事又至此，独中两天，只差帽子戏法。此时深感不安，“我
不入地狱谁入地狱”之境界想必也不过如此了，顿时心潮澎
湃，有如涛涛江水连绵不绝，又如泛滥黄河，一发不可收拾。

此事难辞其咎，自知罪孽不浅，难以修成正果重返正途，只
求上帝与如来佛祖网开一面，从轻发落。

古训有曰，事不过三。如果有一次重来的机会放在我面前，
我一定不再迟到，不能待迟到之时再去反悔莫及，人世间最
无聊的事莫过于此，如果诸神赏我这个面子，给我把这个机
会加上期限的话，我希望是一万年!



古训有曰，事不过三。如果有一次重来的机会放在我面前，
我一定不再迟到，不能待迟到之时再去反悔莫及，人世间最
无聊的事莫过于此，如果诸神赏我这个面子，给我把这个机
会加上期限的话，我希望是一万年!

上课迟到检讨书 600字(二)

上课迟到检讨书篇三

尊敬的老师：

您好！

今天一大早，我就迟到了，明明是很重要的一堂课，可是我
还是在老师点名的时候，同学通知我，我才起来，急急忙忙
的赶到了教室听课，我迟到的行为是很不可取的，特别是我
是大学生，更应该有紧迫的心理，认真的学习，毕竟真的毕
业后就没那么多时间和精力来学东西了，我也是要对我今天
的迟到这件事做下检讨。

专业课的重要，之前老师就讲过了，我们一定要认真的来上
课，来学习，在大学，我们还是学生，学习是我们最重要的
一个事情，其他的事情都是要靠边的，特别是专业的课，而
且大学也是我们走向社会之前最后一个学习的机会了，更是
要去珍惜，可是我却没有那么重视起来。

最近的这段时间，我迷上了一个游戏，天天都在玩，有时候
上课还拿出手机来玩，对待学习的态度就很不认真，昨天晚
上我就是玩游戏玩得太晚了，所以没有休息好，今天即使同
学叫了我起床要上课，可是我很困，所以想着干脆旷课好了，
可是老师点名了，同学打了几个电话，我终于还是起来上课
了。



我的这种态度也是不能学好东西的，本来学习的时间就少，
还玩游戏，游戏并不能让我有什么进步，能获得什么收获，
只有专业的课学好了，那么以后也是好找工作的。

老师也是为了我们好，所以才点名的，希望我们能认真的来
上课，而不是想着其他的事情，做着其他无关的事情，反而
把学习给落下来了。这次虽然只是一个迟到的事情，但是也
是让我深刻的认识到我的学习状态是多么的不好，是多么的
不在意学习。

我们在学校，并不是来玩的，好不容易能考到我们大学，要
珍惜的时间就必须的珍惜，像很多同学平时根本就不娱乐，
而是认认真真的上课，去图书馆找相关的专业书籍看，或者
去自习室复习考证，可是我呢，反而宅在宿舍里面就知道玩
游戏，甚至上课都不专心，这次更是要同学通知才来上课。
我越想越觉得自己真的堕落的太快了，虽然大学是自由，但
是那是要自由的学习，而不是自由的玩，现在玩，以后工作
就更辛苦，甚至找不到一份合适的工作了。

老师我已经知道错误了，这次迟到我将记在心里，以后一定
会认真的上课，好好的学专业的知识，把大学的日子过好，
不再浪费掉了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课迟到检讨书篇四

尊敬的老师：



您好！

我是初二三班的某某，因为我在下午上课的时候迟到，特意
写下这份检讨书，我向您认错，请求您的原谅。

中午的时候由于我吃了一包辣条没注意他已经过期，吃下去
没有多久就感觉到肚子非常的不舒服，做着不舒服，趴着也
不舒服，然后就拉肚子了，肚子痛又拉肚子，我非常的难受，
我来来回回上了三四趟厕所，最后一次是离上课还有十来分
钟我没有忍住不得已再次跑去了厕所，这也导致了这次在下
午第一节时我迟到了，老师您问我为什么迟到我说我说我来
肚子，您很生气认为我在撒谎，我真的没有，您不信完全可
以问我同桌，他知道我的情况，我也不想迟到的，但是没想
到我会吃到一包过期的零食，这是我知道我也有错，但是我
希望老师您可以看在我事出有因的份上原谅我这次吧。

都是不好的习惯，让我发生了这次的迟到事情，到老师您把
我叫到办公室时，您的教导让我知道我的错误，因为就算我
事出有因，也应给向您汇报，不然一个个都像我一样私自随
意的迟到，然后随便找一个借口搪塞过去，这是非常不好的
影响非常恶劣。

再加上学习的时间每一分钟，每一秒钟都是十分重要的，不
能随意的浪费，我知道我这次迟到不但浪费了我自己的上课
时间，更是打断了老师的思路，扰乱了课堂的纪律，老师您
的愤怒是也是因我的错误，我自己的做法有问题，没有事先
和您联系，我拉肚子了就应该及时的去医院检查，不但让您
上不了课还得您亲自带我来到医院检查，耽误了您上课是间
更是浪费了，大家宝贵的学习时间。我内心充满了愧疚，因
为我一个人造成大家不能好好学习，这是我的罪过。

我以后再也不吃那些垃圾食品了吃任何东西都会事先看一下
说明，以防同样的事情发生两次在我的身上，我也会严格的
要求自己，不会在嘴馋了。



对于迟到我只有向大家报以诚挚的歉意，我以我的名誉起誓，
我不会在次迟到了，因为迟到的影响不只会影响到我自己，
更会破坏学习的环境，打破学校一直以来的传统，一旦有人
向我学，那将一发不可收拾了，我要从现在做起，坚决不再
发生迟到事情，坚决的拥护学校的规定，同时我愿意时刻提
醒其他同学，监督他们，不可随意迟到，及时的纠正他们的
错误思想，为班级创造一个好的环境，有利于我们学习，有
利于大家的成长和发展。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课迟到检讨书篇五

尊敬的老师：

在这里，我检讨我的错误行为，我向我的老师做深刻检讨。
我保证，从今天开始，我再也不会犯同样的错误，一个人可
以跌倒，但绝对不可以在同一个地方跌倒。今天我可以因为
这个原因迟到，明天，我就可能因为其他原因旷课，这是事
情发展的必然结果。所以为了把这苗头扼杀在萌芽状态，我
郑重保证：在今后的学习生活中，我一定按时上课，决不迟
到，在以后上学前，我一定要做到早睡早起，提前检查随身
携带物品，检查好排便情况，检查好车辆状况，检查好道路
交通情况，做到早一步预防，早一点到校。在学习上，我一
定吸取这次错误的教训，做到防微杜渐，决不让小错误抬头，
决不让小错误发展成为大错误。为了报答父母的养育之恩，
报答师长的教导之情。我一定要好好学习，争取早日成才。



现在的我们往往对小错误感到无所谓，往往不能够正视自己
的错误，但正是这样麻痹的思想，导致了我这样行为的发生。
刘备教导他儿子时曾经说过“勿以恶小而为之”就是说明在
思想上要有防微杜渐的意识。这种意识在现在的我们心里过
于淡薄了，今天这件事情的发生正是暴露了我们思想上的问
题。

时间：

第二，定期自查自省，努力做一名高素质的中学生。古人云：
“人非圣贤，孰能无过”。我一来不是圣贤，二来过错一箩
筐。在今后的在校生活当中不免还会出现各种错误，然而我
知道有时候错误难免，可是我一定及时地认识错误，及时的
自省自查，由此来促使自己不至于堕落。并且，通过自省自
查让自己有了一个深刻的自我认识，从而促使自己努力成为
一名高素质的中学生。

等我把被子叠好，东西收拾好的时候，忽然，旁边一个人说
今天是轮到我值日。oh，mygod！这消息对我来说，犹如“晴
天霹雳”，地上非常脏，这叫我怎么扫呢我费了九牛二虎之
力才把地扫干净，我正要去倒垃圾，那无情的铃声响了，我
马上以百分之零点零零零零一秒跑向垃圾池，倒完垃圾，我
马上跑到教室里，正如你所料，那抠门到不行的李超兵已把
我的名字记起来了，你说世界上咋有这么抠门的人呢真系滴。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课迟到检讨书篇六

尊敬的老师：

您好！



我是xxx，我为今天早上迟到的行为给老师您进行检讨，我作
为学生，遵守学校所有的规定是义务。早上是一天的开始，
我在最开始的时候就迟到，这对一天的上课也是有影响的。
我在这检讨我自己，为自己的违规行为之致歉，并做出我的
改正。

今天早上我不应该迟到，尤其还是早自习的课。迟到对自己
和他人的影响都不小。毕竟早上迟到一个人，其他同学看到
也会不爽的，大家都为了学习起那么早，而我却睡懒觉迟到，
这对他们来说是很不公平的。最重要的是迟到给班上同学一
个模仿的例子，毕竟现在天气逐渐的变冷，大家也都想要待
在被窝里躺着，我的迟到行为恰好给了他们勇气，这是错误
的示范。一大早学校铃都打了好久了，我迟迟归校上课，您
看着我这样真的是恨铁不成钢的吧。即使我最后是以跑的形
式到班上的，但是还是比您迟，所以我就这么还没进去教室，
就被您在全班人面前给揪出来了。真的是头都抬不起来，面
对您我更是心虚和愧疚。您都那么早到达教室监督我们学习，
我一个学生，还这么的懒散，这是多么让人生气的事情。本
来学习就是自己每天的任务，上课迟到就是再给学习耽误时
间，也是在给别人的学习造成一些坏影响。

我看着您眼里的无奈和生气，我特别的对不起您。虽然这是
我确确实实的第一次迟到，但是我以前也并不是有多早，一
般都是踩点到达学校，您一直以为我是个遵守规定的人，也
一直觉得我是个好榜样，可现在我的行为却是往返的做，着
实让您感到失望了。这一刻我忽然就觉得自己睡懒觉一点意
义都没有，天气冷怎么了，又不是冷得不能动了，还是自己
懒，在心里给自己找借口。所以早上总要在床上赖几分钟，
要知道几分钟也足够我早一些到学校，至少不是踩点和迟到。
这样反省过来，是自己的心志不坚定，做事没有恒久的定性，
所以才会这样徘徊在违规的边缘，也就造成了今天的迟到。
感谢您在我第一次迟到就及时的批评了我，让学生我真正的
明白读书是为自己，而不是为别人，我身为学生，就应该遵
守各项规定，把自己的事情做好，至少不给您造成影响和麻



烦，不干扰到他人的事情。在此请老师相信这是我第一次迟
到，也将会是最后一次迟到。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课迟到检讨书篇七

尊敬的老师：

您好！

我是xxx，对于今天迟到一事我很自责，现在是刚刚开学，在
很多地方您 的事情都非常多，不应该事事都让您操心，作为
我们的班主任您还要给我们上课，这种担子在您的身上不可
谓不重，您的身兼多职我觉得这次事情让您失望了，上课迟
到很不好，第一这是对老师不尊重， 我懒散的性格，不管在
做什么事清都是抱着懒散的心态，只有把这些都做好了才能
成为一名合格的初中生，在您的课堂上迟到绝对不是我的本
意，只是我做事情拖拖拉拉心态让我这次迟到了，我本来就
不看好奔上的这种状态，这次事情我实在是羞愧，我在同学
们面前丢人了，也让这种不好的'习惯从我这里诞生。

第一我迟到不是因为什么别的原因，就是因为我的心态没有
端正好，没有起到好的带头作用，我实在是羞愧，迟到一旦
发生了不端正好，就会有一种侥幸心理，这不是我想看到的，
这次事情我非常希望自己能够做到这一点，再一个就是我内
心一直觉得我做这些事情需要一个好的态度，可是这次我没
有这种态度，我觉得这是一定要做好的事情，面对这件事情



我真的是羞愧至极，迟到就是旷课，这句话您已经反复的交
待过了，这次我是在挑战班级制度，下午上课的时候我一直
在拖拖拉拉，跟同学们在操场上打球我从来不会注意时间，
今天就是这样。

我们去到了操场打篮球，以为离教室还是挺远的，这次我也
想到了这一点，我实在是觉得对不住您，因为教室离操场远，
我一直没有端正好心态，我觉得这没有什么问题，所以每次
在玩的时候都不会注意到时间，今天下午二十分钟的休息时
间，在课间我跟同学们去到了xxx，本来就觉得这些没什么问
题，但是还是要注意到这些，我相信在以后这些都是可以挽
回的，可是这可我没有意识到，态度也不好，在快上课的时
候大家都纷纷的跑回了教室，以为我一直觉得没什么，迟到
一两分钟不是大问题，当我内心衍生这种想法的时候就已经
证明我的错误了，我就抱着这种想法，在快上课时候慢悠悠
的去到教室，这种怠慢的心态不是一时养成的，在过去很长
的一段时间，我保持这样子，很多时候在教室迟到了一两分
钟，老师也没在意。

我心里还是很侥幸的，可是时间长了当然不行，我这次真的
是愧对您，开学之际让您失望了， 一定深刻检讨自己。

检讨人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

上课迟到检讨书篇八

敬爱的班主任：

您好!

我先跟您说声“对不起”了，老师，我今天又迟到了一次，
因为昨天晚上，我11点半才去睡觉，是这样的：吃完晚饭，



我就去做作业，第一是语文的作文，第二是数学课本里面的
习题，第三是思想品德的练习册，这三科的作业是数学最难
了，做这一科的时候，我做了半个钟头才做完。

做完这三科作业，我就去拿一个苹果吃，一边吃一边看电视，
可爽了，(师言：那么爽啊，可是没有预料到会写检讨哦，呵
呵!)，然后我妈妈说都已经九点了还不快去睡，我伸了伸懒
腰不肯去睡。咦，我想起来了，我最爱的课外书还没看完呢!
然后我就笑嘻嘻地拿了一个橘子，背着书包，拿着一本课外
书，呼呼地跑上楼。到了楼上我就把书包往床上一扔，并赶
紧换好睡衣，一边把被子盖上，一边吃着橘子。吃完橘子，
我就拿着餐巾纸擦了擦嘴，再擦手，最后拿起书来看。我看
的是《超越时空的爱恋》，开头就是有点不理解的，看到中
间的时候，感觉到蛮有意思的。这一本书把我吸引了，我看
到11点才睡觉。到了早上5点半的时候我醒了过来，我看到窗
户外面还是黑乎乎的，我就再躲进被窝里继续睡觉了。不知
不觉的我就又睡着了，忽然被我弟弟给吵醒了，我就赶紧从
被窝里爬起来，然后换上衣服，梳头、穿鞋，看了看表，哎，
六点五十分了，“完了，完了，已经来不及了，”我在心里
对自己说。我就赶紧刷牙，然后喝上半杯开水，脸都没有洗
就骑着自行车飞奔地往学校骑去。刚到校门口时，那铃声已
经响起来了，那时候，我的心怦怦地跳个不停，该不会老师
到教室里去了，哎，怪我睡得都不肯起床，不知这次老师要
怎样罚。

不过，人总是会犯错误的，当然我知道也不能以此作为借口，
我们还是要尽量的避免这样的错误发生，希望老师可以相信
我的悔过之心。“人有失手，马有失蹄”。我的不良行为不
是向老师的纪律进行挑战。绝对是失误，老师说的话很正确，
就是想要犯错误也不应该再您的面前犯错误，我感到真的是
很惭愧，怎么可以这么的.....

您的学生：xxx



20xx年2月4日

上课迟到检讨书篇九

尊敬的老师：

您好！

对不起今天上午在您的课上迟到了，上课的时间是不变的，
而我却出现了迟到的现象，这完全是我的错误，是我对校规
的不重视以及时间观念太差所导致的。

自从上了初中以后，上课的时间虽然略有提早，但是这都是
我们成长后应该适应的变化，而且也是学校的规定。但是我
却没有将这条写在这么靠前的校规放在心上，最基本的学生
准则都没做到，实在是惭愧。自从学习一来，老师在上课的
时候不仅讲授了各科的课堂知识，还不停的不厌其烦的对我
们讲述课堂的纪律、学校的纪律以及作为学生应尽的义务和
责任。但我却辜负了老师的期望，将之前所学的规矩和作为
学生的责任全都忘到了脑后！

虽然我的学习还在班上排的上名次，但这样没有责任感的人，
就算学习好，走上了社会也不会有人需要，老师不停的向我
们灌输学习以外的知识，就是为了让我们在考场以外的地方
也能发挥自己的生活知识，知道哪些为人处世的道理。

现在的大人都将守时看的很重要，所以在我们上学的时候才
不断的提醒我们时间，中国是一个五千年的文明古国，我们
传统的礼仪教育我们不可失信于人，做出的承诺就要做到。
可笑的是我一开始居然还以“今天是星期一没赶上车”作为
借口来为自己开脱，将自己的错误却推脱至别人身上。好在
老师及时点醒了我，我已经想明白了，自己的错误就要自己
负起责任，虽然我是因为没赶上车，但要是我们早一点起床，
收拾的动作在稍微快一点，就不会发生这样的事情。



今天我迟到的有些晚，还打断了老师的讲课，打扰了其他同
学的学习，实在是对不起！我会在之后继续深刻的反省今天
的错误，并保证在之后再不会犯这样的错误，以后我会严格
遵守校纪校规，坚决做一名诚实守信的中学生！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日


