
2023年护理查房护士长总结语版 糖尿病
护理查房护士长总结(大全5篇)

总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。优秀的总结都
具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下我给大家整理了
一些优质的总结范文，希望对大家能够有所帮助。

护理查房护士长总结语版篇一

20xx年11月14日是第xx个“联合国糖尿病日”，针对活动日
主题抚顺市开展了大量的宣传活动，现总结如下：

一、为了做好“联合国糖尿病日”的宣传活动，抚顺市疾病
预防控制中心制定了20xx年联合国糖尿病日活动方案，并及
时下发到各县、区疾控中心，安排各县、区疾控中心积极组
织辖区单位开展形式多样的宣传活动。

二、各、县积极行动起来，开展了宣传活动，11月14日，抚
顺市疾病预防控制中心、抚顺市中医院、新抚区疾控中心联
合在抚顺市中医院门诊学术报告厅开展了讲座、义诊和有奖
问答等形式多样的`宣传活动。来自新抚区站前街道、永安台
街道以及中医院糖尿病科患者150余人参加了此次活动。中医
院内三(糖尿病科)肇颖斌、陈鸿艳主任分别为大家讲解了糖
尿病的典型症状，糖尿病的诊断以及糖尿病治疗注意事项等
内容和糖尿病预防的合理膳食、适宜锻炼、控制体重、健康
行为养成的重要性，张春玲护士长现场还为大家展示了糖尿
病病人饮食应注意的一些环节，使居民对糖尿病防治知识有
所掌握，起到了良好的健康教育作用。

讲座后进入现场有奖抢答环节。大家情绪高涨，纷纷举手抢
答，加深了对糖尿病预防知识的记忆，起到了很好的宣传效
果。为了充分调动大家听讲的热情，医护人员还在活动现场



进行抽奖，将活动气氛推向高潮。活动结束后，医护人员还
为大家免费咨询、测量血糖，赠送礼品等，深受居民和患者
的欢迎。

活动期间中医院医护人员和疾控中心的工作人员为居民发放
了印有“糖尿病教育和预防”的宣传单和糖尿病预防手册等
宣传材料400余份。通过这次活动提高了辖区居民的健康意识
和预防糖尿病的技能，使居民掌握更多的健康防护知识。

护理查房护士长总结语版篇二

为进一步提高危重症患者护理质量，促进患者早日康复。我
院消化内科一病区于2022年6月14日下午开展多学科（mdt）联
合护理查房。本次查房由胡艳辉护士长主持，围绕一例急性
胃炎合并糖尿病、泌尿系感染、膀胱结石等多种疾病的高龄
男性危重患者，特邀请临床营养科张珺轲主任、泌尿外科周
莉护士长、省级糖尿病专科护士任亚梅组成专家团队，内科
病院陈英总护士长及各科护士长、骨干护士，消化内科一病
区全体护士共30余人参加了本次查房。

首先由主管护士小敏从患者的基本资料、病史、评估、进行
详细汇报，并根据患者目前情况提出现存护理问题及采取相
应的措施。用人文关怀的主导思维关心和尊重病人的感受，
建立良好的沟通，规范专业查体、评估等。

查体结束后针对患者目前存在的护理难点各位专家床旁给予
患者及家属专业指导。临床营养科张珺轲主任指出：患者应
选择富含乳清蛋白、每100g营养粉内碳水化合物含量小
于55g、适合糖尿病患者的专用营养制剂，保证营养供应及血
糖控制。泌尿外科周莉护士长指出：膀胱结石病人应养成多
饮水的习惯，通过尿液颜色是否清亮观察饮水量是否充足，
防止尿石结晶形成。导尿时尿管选择就细原则，以增加患者
舒适度、预防感染。及时评估患者拔管指征，尽早拔管。省
级糖尿病专科护士任亚梅老师就患者糖尿病足皮肤干燥、结



痂、破损等问题，现场查看患者足部皮肤及伤口，指导患者
及家属正确洗脚的方法，选择合适的.鞋袜，选择专用润肤剂
保持皮肤湿润，皮肤破损处可涂抹康复新液促进伤口愈合，
平时注意不要磕碰，以防损伤。

讨论环节气氛活跃，大家各抒己见，针对病人现存的护理难
点和方法效果进行讨论，各位专家们根据丰富的临床经验与
扎实的专业知识，对提出的问题进行一一解答。对采取的护
理措施进行讨论补充，提出了许多可取的意见及建议，解决
了护理难点。及时修正和采取新的护理措施，将本次讨论推
向高潮。

最后，陈英总护长做出总结，本次护理查房以临床危重患者
实际问题出发，组织专业人员协助高效解决，为身患多种疾
病的患者提供了全方位优质的护理服务，同时加强了学科之
间的合作、交流，提升专科护理水平及质量，真正把优质护
理做精做细，保障患者安全。

护理查房护士长总结语版篇三

为进一步提高护理业务水平，给患儿提供全面优质、全程个
性化护理服务，同时将护理理论贯彻落实于临床护理实践中，
兰州市第一人民医院儿科于4月8日下午联合内分泌科举办了
内科系2020年第一期联合护理业务查房。护理部副主任（内
科系护士长）郭瑾参加并做现场指导，护理查房由儿科护士
长王玲主持，内分泌科护士长赵蓉以及两科室各层级护理人
员参加，旨在强化护理人员业务水平，提高护理人员整体素
质。

内科系统联合护理业务查房——1型糖尿病患儿酮症酸中毒业
务查房。

联合查房的目的是从不同专科角度研究讨论1型糖尿病酮症酸
中毒患儿的病情、护理措施、健康教育等，提出交叉学科间



的护理建议，解决护理过程中的难题，拓展专科人员的整体
医学思路。

儿科护士长王玲介绍了此次查房的目的并欢迎郭主任和赵护
士长及各位护理同仁的参与和指导。儿科护士谈辉详细汇报
了患者的病情、检查结果、治疗及潜在的风险，强调了护理
需要注意的观察要点。儿科护士扈得薇对此病例的临床表现
和治疗措施进行了阐述，并提出了相对应的护理问题。儿科
护士王彩凤对提出的护理问题给予相对应的护理措施并进行
了健康教育。内分泌科护士杨琴对此患儿的饮食和运动治疗
做了详细的讲解，特别是饮食的计算方式，还有胰岛素的相
关知识。

汇报结束，各位护理人员踊跃发言，大家就患者现存及潜在
的护理问题、护理措施及解决问题的方法等进行了积极的探
讨与交流，提出了个人感想和工作中的困惑。

护理部郭瑾主任最后进行总结，强调了护理查房的`重要性和
必要性，并对本次护理查房进行了内容延伸。因为多学科护
理查房病例复杂、尤其是患儿不配合，风险高，护理难度大，
应该进行深度探讨，多广度。传统的护理查房模式，护士只
侧重于自己的专科知识，而无法做到全方位的护理服务，更
无法开展优质护理服务，而多学科的护理联合查房，加强了
各学科的合作和互动。由多学科制定护理计划和护理措施，
不仅可以提高护士的专业知识水平和综合分析能力，还可以
给患者提供更优质的护理服务。

护理查房护士长总结语版篇四

11月14日是世界糖尿病日，国际糖尿病联合会将xx年糖尿病
日的主题定为：为了唤起全社会对糖尿病防治的重视，推动
糖尿病防治工作的持续开展，正通一社区卫生服务中心，
于11月14日在正通一社区辖区内开展糖尿病日一系列宣传活
动。现将具体工作总结如下：



一、根据市卫生局有关文件精神要求，在世界糖尿病日做好
各种形式的宣传工作，把预防糖尿病工作真正落到实处，让
百姓真正了解糖尿病的高危因素，做好糖尿病的一级预防。

二、围绕糖尿病日宣传主题：“糖尿病教育与预防”，正通
一社区卫生服务中心在辖区开展多种形式的宣传活动。为广
大辖区人民提供了糖尿病知识讲座、免费医疗咨询，现场活
动气氛热烈，群众纷纷向宣传人员咨询糖尿病相关知识，还
就自身糖尿病治疗、保健和日常生活应该注意的问题向宣传
人员咨询。宣传人员就患者在饮食控制、规律服药、监测血
糖和体育锻炼中应该注意的事项给予了具体的指导，向大家
宣传糖尿病是可以预防和控制的，教育群众改善饮食结构良
好控制体重，增强体质锻炼，提高生活质量，远离糖尿病。
在活动现场还向群众发放糖尿病宣传小册子等宣传材料58余
份，受益人数达200余人。活动现场营造了良好的宣传氛围，
使大家能够主动了解相关健康知识，让宣传真正起到作用。

社区居民、广大群众对糖尿病有了深刻的`了解，同时通过健
康促进的方式能够使不同人群更加接受健康教育知识。提高
了社区居民的知识覆盖率和知晓率。大家均表示，希望这样
的宣传活动在以后能够多多开展。

护理查房护士长总结语版篇五

20xx年10月8日是我国第xx个“全国高血压日”，根据平桥区
卫生局关于开展20xx年全国高血压日及联合国糖尿病日宣传
活动的通知精神，结合我办事处的实际，在我办事处卫生院
设立了宣传咨询点，以多种方式开展了宣传咨询活动，现将
本次宣传活动的开展情况小结如下：

首先于9月初，以平桥区卫生局下发了《关于开展20xx年全国
高血压日及联合国糖尿病日宣传活动的通知》，二是下发到
各乡镇卫生院开展宣传咨询活动，三是制作了高血压病和糖
尿病防治知识宣传板2块，印制了高血压病和糖尿病防治知识



宣传处方2000余份，高血压、糖尿病宣传折页1000余份,四是
制作了以“知晓您的血压和控制目标”为主题，“应对糖尿
病，立即行动”为口号的宣传横幅2条，对第14个全国高血压
日和第5个联合国糖尿病日的宣传咨询活动进行了安排部署，
为本次宣传活动的顺利开展打下了良好基础。

本次宣传咨询活动于11月14日上午在办事处卫生院内，由我
办事处卫生院设置了宣传咨询点开展了宣传咨询活动，内容
围绕以全国高血压日主题：“知晓您的血压和控制目标”。
联合国糖尿病日口号：“应对糖尿病，立即行动”。同时对
前来咨询的群众义务测量血压86人，给过往群众发放宣传
单300张、相关宣传画200张、宣传折页300册、健康处方100
张、出动宣传车1辆、接受宣传咨询390人。

这次活动由于早准备、充分安排、采取多种形式的方法开展
咨询活动，从而使第14个高血压日和第5个联合国糖尿病日活
动开展的有声有色，达到了满意的.效果，受到了广大群众的
好评。


