
我的梦想发言稿(实用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

我的梦想发言稿篇一

老师、同学们：

大家好!今天我演讲的主题是《我的梦想》。

一只小毛毛虫做了一个梦，梦见自己在大山顶上看到了整个
山谷。它喜欢梦中看到的景色，它决定将它变成现实。蝗虫、
鼹鼠、青蛙和花儿都以同样的口吻劝小毛毛虫放弃这个打算，
但小毛毛虫始终坚持着向前爬行……最终小毛毛虫变成蝴蝶
飞到了大山顶上。重生的小毛毛虫终于实现了自己的梦想。
这是寒假我偶然看到的一个故事，却给我很大的感触。

对小毛毛虫来说，一块石头就是高山，一个水坑就是海洋，
一根树干就是无法逾越的障碍，它历经艰辛，为的只是化为
蝶的梦想，只是翩然展翅的美丽。

我们都是追梦人，每个人的梦想或许各不相同。然而，当我
们在自己的梦想前加上“中国”两个字的时候，心中是否会
涌起不一样的感觉?这感觉中，似乎有呼啸过大西北的朔风，
飘扬在塞北的白雪、降落在江南的春雨，还有豪情与热血在
涌动。主席说“实现中华民族近代以来最伟大的梦
想。”20__，梦想的火焰又一次被点亮。阐释的“中国梦”，
触动了我们的梦。

在我心中，有一个梦，那就是成为一名对社会有用的人。因



为天赋有限，我无法承诺自己会成为一名科学家，为祖国和
科研事业奋斗;因为兴趣原因，我不能许诺自己会像父母那样，
成为一位医生拯救千千万万的病人。

我有梦，我想在校园里捡起每一片散落的纸屑，在将它扔进
垃圾箱的那一刻收获喜悦与幸福;我想踏着温暖的晨光走进校
园，对每一位经过的老师鞠躬问好;想在每一次接过别人的东
西时衷心说声谢谢，我坚信那会给更多人送去温馨与感动;我
想把同学们废弃的塑料水瓶整理在一起，再送给校园里那位
步履蹒跚的老奶奶;我想每天回到家抱抱我的爸爸妈妈，给他
们讲讲学校里的趣事，看他们眼中充盈着快乐。

或许现在的我成绩平平、没有什么才能。但那又何妨?梦想从
来都是美丽而鼓舞人心的。不是么?张海迪身患高位截瘫，而
她在病床上，用镜子反射来看书，最后张海迪以惊人的毅力
学会了4国外语，并成功的翻译了16本海外着作。当我决定走
这条路时就早已做好承受寒风冷雨的准备。

我坚信，生活中每一次不经意的付出，定会将人间的大爱传
递;我坚信，我的梦想虽然小，但它会在生活的河流里闪闪发
光，绽放属于自己的光芒。也许，我的喊声有些微弱，但我
的热血却自始至终咆哮奔腾。这个世界正是因为你为人人，
人人为你，大家充满爱心才变得更加绚丽、温暖。我希望，
我能像小毛毛虫一样，最终蜕变成美丽的飞蝶。

我的梦想发言稿篇二

不知你们是否还记得曾经无数个辗转反侧的日日夜夜，在梦
中留下我们的汗水，那是我们幻想着将来。

不知你们是否还记得曾经许下的诺言，说要考上大学，光宗
耀祖，那时候我们是多么的骄傲。



但是高考是多么的折磨人，我们已经留下了太多太多的汗水，
流过太多太多的眼泪，我们也不知道自己何时才会放下，何
时才会放弃，在如此众多的挫折与压力下，我们知道我们需
要高三励志。

我们必须得鼓励自己，鼓励自己成为更好的自己，因为我们
还有太多的期盼要承担，我们还有太多的话还没有说完，我
们想要做的还没有做，我们需要鼓励自己，通过鼓励自己来
成为更好的自己。

高三励志，能带给我们更大的动力，让我们明白自己想成为
怎样的人，让我们有坚持下去的动力，然后付出百倍的努力，
只为向命运证明，我们没有认输，我们要奋斗，我们要搏斗，
要好好的活下，活出精彩，活出水平，绝不向困难低头。

我们通过鼓励自己，通过鼓励自己，来达成更高的目标，许
下更大的愿望，做更好的自己。我们相信，我们企盼，我们
共同追求，心中的梦想，那是同样的希望。让我们开始为高
三冲刺准备，拿出十足的干劲，永不放弃！

我的梦想发言稿篇三

各位老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：《我的梦想》。

我也想过跟他们一样，是当老师、军人、医生。却在偶然的
一天放弃了这种想法，真正的渴望着未来的一种生活。那天
我在图书馆里翻开资料，无意间看到了一本书，是__作家__
写的书，书里描述了她在各个地方旅游居住的故事，我看的
津津有味，想着自己要是能像她一样可以去遍全世界漂亮的
地方那该多好啊？这种想法不断的驱使着我，我看完了所有



三毛写的书籍，收集了很多各个地方的漂亮的图片，就是地
理课上我都表现的异常的兴奋。在此时，我可以认真的说出
来：我的梦想就是有一天，我可以游遍全中国乃至全世界。

或许我这样讲，同学们会觉得我异想天开，但是我们老师说
过的，梦想就是自己为未来的想象，我想象着我的未来有能
力的时候可以去感受祖国的大好河山，去近距离的欣赏它们
的美，然后也可以向__一样用笔记录下它们的美好。

同学们，梦想是什么不重要，重要是为了实现自己的梦想，
我们所做的努力。现在我们还是学生，主要任务是学生，这
也是在给自己的梦想储备能量和资源。我们现在更应该努力
学习，为将来自己的梦想打好坚实的基础，让我们都为自己
的梦想而奋斗吧！我的演讲完毕，谢谢大家！

我的梦想发言稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是高一三班的学生__，和荣幸能够得到老师的信任，让我
得以在这次来到这个台上进行一番演讲。梦想是照亮黑暗的
光线，指引着我们向前进发，而在这前进的路上，我们穿过
荆棘，踏过沼泽。我们为了自己的梦想付出着自己的努力，
即便是不知道接下来会发生什么却都毅然决然的选择了前进。
梦想的意义并不是一定要让人实现，这个世界上绝大多数人
都没有做到却依然在坚持着，这并不是别的什么目的，我想
仅仅是为了实现自我的人生价值和意义。或许我们很难得到
成功，但在前进之后回望身后的风景心里也会泛起波澜，原
来我也已经经历了这么多。追寻梦想就像是寻找宝藏，都是
为之付出努力，为之不懈奋斗，也许你一开始想要找寻的那
份宝藏始终找不到，但你这一路上所经历，所看见的事情又



何尝不是一种宝藏。一个人的一生有着很多种的走向，但最
终却也只有一个走向，那就是死亡，这是每个人都会面临的
事情。生命的终结是始终无法避免的一个事情，但既然明知
道生命的短暂，为什么不让自己的生命变得有意义起来，去
找寻自己的梦想，为自己所喜欢，所喜爱的事情付出。

每个人应该也都有着自己的梦想，我也不例外，在过去很多
年里我都不知道自己有什么梦想，不知道自己想干嘛，能去
干什么，在做任何事之前都会事先考虑，权衡利弊，自己这
样做会有怎么样的结尾，即便是在遇到自己喜欢的事情时也
是会这样。但并不是所有事情考虑周到之后都会有着用处，
有这样一个犹豫的时间机会早已经错过了。很多情况下犹豫
就会败北，所以希望大家在追逐梦想的过程中即便明知道或
许不会有好的结果也会勇敢的奋不顾身去尝试。星爷说没有
梦想和咸鱼有什么区别，我想是的，有着梦想的存在让你不
会始终浑浑噩噩，梦想的存在让你有着一个能够为之奋斗的
目标，梦想的存在让你在觉得自己的付出是有意义的，梦想
的存在让人的生命更加精彩。这个世界上还是有很多的人心
里有着梦想，但又不付出行动，等到时间过去了很久之后又
重提旧事，说我当初要是去做了，我现在肯定不是怎么怎么
样。所以希望大家在这一方面不要犹豫，能够勇敢的做出自
己的决定，让自己有一个无悔的青春。

我的演讲完毕，谢谢大家!

我的梦想发言稿篇五

众所周知，邓亚萍从小就酷爱打乒乓球，她梦想着有朝一日
能够在世界赛场上大显身手。却因为身材矮小，手腿粗短而
被拒于国家队的大门之外。但她并没有气馁，而是把失败转
化为动力，苦练球技，持之以恒的努力终于催开了梦想的花
蕾她如愿以偿站上了世界冠军的领奖台。在她的运动生涯中，
她总共夺得了18枚世界冠军奖牌。邓亚萍的出色成就，不仅



为她自己带来了巨大的荣耀，也改变了世界乒乒坛只在高个
子中选拔运动员的传统观念。

我一直很喜欢冰心奶奶的一首小诗《成功的花》：成功的花/
人们只惊羡她现时的明艳/然而当初她的芽儿/浸透了奋斗的
泪泉/洒遍了牺牲的血雨。成功的花需要汗水、泪水甚至血水
的滋润啊。

赛场上如此，生活中又何尝不是如此呢?

我的演讲完毕，谢谢大家!


