
对父母撒谎检讨书(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

对父母撒谎检讨书篇一

敬爱的父母：

您们好！

在此我怀着深切悲痛、懊悔的心情给您递交这份“检讨书”，
以深刻反省我对待大人态度不好，不礼貌冲撞大人的错误，
向你们表示歉意，并征求你们的原谅。

反省错误之前，必先回顾错误，我的错误是严重的、是深刻
的、是要不得的、是万万不能容忍、也是今后绝对不能再犯
滴。我的错误时间20xx年11月10日晚上8点，由于我觉得小姑
的男朋友人长得特别难看，就说了一句样子难看的指责话，
让小姑男朋友当场陷入难堪境遇，也让全家老少很尴尬为难。
小姑的男朋友起身要离开的时候，眼眶当中包涵泪水，两眼
睛还红红的，想必是受到了不小打击。面对错误，我要深刻
反省。经过反思，我觉得当时的我确实太过分了不是一点点，
我的话让一个刚刚大学毕业、满怀美好梦想的青年人遭受严
重打击，我的话让他的心碎得不是摔成一两三块，而是直接
碎成了粉末。

如今，您二老的批评任然回荡在我耳边，我深切的认识到我
还很幼稚，我还很花痴，我把人的相貌看得太重了。人不可
貌相，一时丑不代表一生丑，一生丑也架不住心灵美，人丑



人美都没有决然的关系，只要人有一颗善良的心，就是美好
的。我太幼稚了，我太愚蠢了，昨晚的话真不应该是一个小
学六年级学生能够冒出口的，这应该是幼儿园的小朋友开玩
笑说说的。至于您说的改正措施，我想好了，我将向小姑男
朋友道歉，向小姑道歉，并且赔偿人家一顿饭，有空让小姑
再请男朋友来咱家做客，我亲自下厨给人家做一道“红烧水
洋葱”当中赔礼了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

对父母撒谎检讨书篇二

尊敬的爸爸妈妈：

你们好！

我是你们调皮的儿子，这次是对我犯下的错误进行深刻的检
讨而来，我在昨天趁着爸爸妈妈不在家的时候偷偷地打开了
电脑，违反了爸爸妈妈给我下的禁令打起了游戏，并且因为
打游戏忘记了写作业，再被你们看出问题的时候还试图撒谎
来骗你们。不管是打游戏、不写作业还是撒谎，这三个错误
的任何一个都是不能犯下的错误，但却在昨天被我一下子全
犯了。不仅仅让爸妈生气，也让我自己为自己的行为感到羞
耻。

在以前我一直是一个听话的孩子，直到我开始接触到了游戏，
我弱小的自制力无法让我抗拒游戏对我的诱惑，在之前屡次
因为打游戏犯错。而爸妈你们为我的眼睛着想，开始禁止我



玩电脑时我是理解的，但是理解却不代表我能够真正的克制
住自己。

我的行为让我一开始的保证变得苍白而无力，也在爸妈面前
将我这可笑的自制力暴露无遗，上一次的考试我的成绩并是
不特别好，我本应该将更多的时间放在学习上，而不是一天
到晚只想着怎么去玩电脑。

爸妈对我的期望我一直明白，也一直想要回报爸妈对我的期
待和肯定，但是我如今的行为可和回报扯不上边，我也能明
白你们对我的失望。因此我决定在这次事件以后就做下书面
保证，以确保自己不会再出现这样的行为，还希望爸妈能够
接受我的这一次保证，相信我不会再重复错误：

一、我跟爸爸妈妈保证，从今天开始不再去玩电脑，而是更
多的将注意力和精力都放在学习上，多做一张试卷，多写一
份作业，对自己的成绩都有好处。

二、以后作业这些东西一定会按时的完成，不再拖欠，只有
将作业都做好我才有资格去休息去玩耍。

三、从今以后我一定老实的跟爸妈说话，不会在编造一些谎
话来欺骗最爱我的父母，让爸爸妈妈对自己的孩子有一个清
晰的认识。

四、在家听父母的话，在校听老师的话，不让老师和爸妈为
我而感到困扰，主动的承担家里和学校的一些工作，比如说
打扫卫生之类的。

希望我能够在经过这次的事情以后多涨涨记性，不在出现类
似的问题，成绩有所进步，让父母老师对我的期待和肯定落
到实处，让我能够对得起父母和老师的付出。我一定会在下
一次的考试上用我的努力夺得一个高分，然后拿着成绩单来
向爸爸妈妈报喜的，所以还想爸爸妈妈不要再计较我这次的



错误了，原谅我这一次。

此致

敬礼

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

对父母撒谎检讨书篇三

亲爱是妈妈：

您好！

我对之前对您的态度十分抱歉！我不应该和身为母亲的您顶
嘴、吵架，不应该在别人面前说您的坏话，说您“不好”！
我道歉，这是我的不对！

您为了我在新区和陈家山来回奔波，回家还受到我的冷眼相
待。我知道，您心里难过：好不容易养这么大个儿子，还这
么不孝顺。我道歉，这是我的不对！

我从小就不干好事，骗人、拿钱去网吧，还屡教不改，一次
一次的骗您，对您说谎话，找着借口去网吧，一次又一次说：
我知道错了，以后再也不会了。又一次次的违反这个诺言，
看着您一次又一次伤心，一次又一次地哭，我道歉，这是我
的不对！

您对我很严，给电脑设密码也是为我好，害怕我沉迷在网络
中，无法自拔，成为“网瘾少年”。我知道您的用意，我不
该偷偷上网，找空隙就跑回去玩游戏，不该坐在电脑前就不
动，不该一心想着上网，不该去网吧。我道歉，这是我的不



对！

我变得很叛逆，您让我干的事，我就不好好干，专门气您，
对您说的话当听不见。我不应该和您顶嘴，对您发脾气，不
应该对您吼，不应该把你从qq好友里删除，不应该只顾自己
玩而不理您，更不应该对您置之不理。我道歉，这是我的不
对！

您的管教是对的，尽管您对我的学习抓的很紧，我还是名次
一下再下，从第一考场滑进第二考场。您买的资料我不做，
做了的也不认真，做出来的不正确，又留一大堆问题懒的不
写，也不去解决，这些我都不应该。

我学习不主动，老师布置的作业我就写，不布置的我就不写，
您买的资料碰也不碰，学习的时候不专心，一回家只知道看
电视、上网、享受，不知道学习；在学校小礼拜也要跑出去
打篮球，不把心思放在学习上，成绩一落千丈。我道歉，这
是我的不对！

您给我买资料，不让我下楼玩是为了让我一心一意学习；您
不让我去网吧，打我是为了教育我不要学坏；您给电脑设密
码是为了不让我一有空就上网；您批评我是为了让我及时改
正；您训斥我是为了让我知道错误；您和我换手机是为了让
我不要分心；您听到我考得不好，就赶忙教育是为了让我及
时改正；您检查mp5是为了不让它出现在学校；您不让我看
动画、小说，是为了让我保护眼睛；您不批准我出校玩是为
了让我把心留在学校；您听到我的好成绩也批评我是为了让
我不要骄傲。您做的一切的一切都是为了我好，我却一次又
一次误解！我道歉，这是我的不对！

您的辛苦和不易，我全都放在心上，顶嘴、吵架都过去了！
我会按您说的办，您批评我认真地听着，您有事我会立马照
做！对之前的劣行，我道歉，这是我的不对！希望您不要再
伤心！



此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

对父母撒谎检讨书篇四

尊敬的母亲大人：

在此我怀着深深的歉意向您递交这份检讨书，以深刻反省我
在今天中午跟你的`争吵。现在我已经基本知道错了，所以写
下这篇检讨书，希望得到您的原谅。

回顾错误，xx年8月3日中午我看到你又买了一只酱鸭到家里来，
准备是给我当做晚饭的，只是我已经吃过一顿酱鸭了，不想
再吃了，就向您提出抱怨，让您不要再买酱鸭了，也替您省
点钱。我不知道，我这样的一番言语激怒了您，您觉得我作
为儿子是没有资格这样说的。

现如今，错误已经出现了，我已经深刻吸取了经验教训。从
今以后，我一定要在这个家里小心做人，小心说话，坚决不
再随便提出意见了。此外，我还要认真提防我的好邻居，他
们如狼似豺得盯着我，我已经处于四面楚歌，必须清醒得行
事，否则就难以立足。

最后，我恳求您的原谅，是自家人，因为外人在家里有危难
时候是一点帮助也不会施舍给你的。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

对父母撒谎检讨书篇五

尊敬的父母：

您好！

首先我为今天犯下的错误深刻的悔过，今天早上由于自己的
懒惰，我却旷课了。为了逃避惩罚我还撒了谎。在班里面造
成了严重的影响，经过老师的教导，我知道了自己错误之所
在，为自己的行为感到了深深地愧疚和不安。

你们的反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深
为震撼，也已经深刻认识到此事的重要性，于是我一再告诉
自己要把此事当成头等大事来抓，不能辜负所有人对我们的
一片苦心，但是，在实际的生活中，由于个人的惰性，我还
是把你们的谆谆教诲抛于脑后。今天写下这份检讨书，不仅
是因为一个学校纪律处理的程序需要，更确切的来说，是想
通过这份检讨，来让自己牢记你们的教诲，更让自己时刻敲
响警钟。

我不想找任何的理由来为自己开脱，因为错了，就是错了，
找理由来逃避，只会使自己越陷越深。推卸责任容易变成一
种习惯，而这种习惯养成了就难以去改变了。旷课，不是一
件小事。老师找我谈话的时候，我感到很愧对老师，更愧对
我的你们。在生活学习中，对自己要求不严格，随意放纵自
己。像墙头的野草，风往哪面就想哪边倒，一段时间对什么
有兴趣觉得有意思就去忙乎什么，干事情总是三分钟的热度，
连最重要的学习都落下了，纪律也散漫了。

这种状态一直持续着，我现在都初二了，直到现在我才感觉



自己清醒了些。现在，本在应该对自己更加严格的时候，我
却堕落起来，为此我感到十分的羞愧，因为这样的错误是愚
蠢的。毕竟，想得到这些帮助是需要自己努力的，需要的是
一个品学兼优的学生，所以我为此深刻检讨自己。

由于以前也发生过此类状况，受到了老师的批评，所以这些
心里十分的难受，觉得辜负了老师对自己的谆谆教导，浪费
了老师的精力和时间，我实在是不该，但是这次老师耐心的
劝说我，使我深刻地反省自己的错误，我觉得非常愧疚，此
次的反省尤为深刻，使我觉得改正错误是件刻不容缓的事情，
经过几个小时的深思，我决定以以下的行为向你们表达自己
认错的决心：

1、向老师认错，向父母认错，写检查书。既然自己已经犯了
错，我就应该去面对，要认识到自己的错误，避免以后犯同
样的错误。

2、提高纪律性。我应该认真学习学校的校规校纪，并且做到
自觉遵守。不迟到，不早退，不旷课。有事应该先向老师请
假，并向父母说明。

3、提高自己的思想觉悟。对各门课程都应该引起重视，并且
要养成良好的学习和生活作风。

4、学会正确处理问题。以后遇到事情需要冷静的处理，凡事
需要三思而后行，多角度的权衡利弊，不能再像以前一样冲
动行事，这一点对于自己无论是做人，还是做事都是很重要
的。对于自己以前所犯的错误，我已经深刻的认识到了它的
严重性，特写下这篇检讨，让你们提出批评，并希望得到你
们的原谅。并且向你们保证我以后将不会再犯以上的错误，
特别是不会再无故旷课了。

希望你们能够给我一次改正的机会，并且真心的接受你们的
批评和教诲。同时希望你们在往后的时光里能够监督我，提



醒我。我一定不会再让你们失望了。

检讨人：xxx

20xx年x月x日


