
2023年爱耳日活动方案(精选10篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案的格式
和要求是什么样的呢？接下来小编就给大家介绍一下方案应
该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

爱耳日活动方案篇一

20xx年3月3日是第xx个全国爱耳日，根据区教育局的要求，
特在本周内开展爱耳日宣传教育活动，现将我校开展的活动
总结如下：

一、宣传主题

今年教育系统爱耳日宣传教育活动主的题是：爱护耳朵，从
养成习惯做起。青少年是社会发展的生力军，听力健康对于
其发育成长有十分重要意义。所以，大力宣传与普及保护青
少年听力健康的科学知识，加强青少年听力损伤与耳聋的防
治尤为重要，通过爱耳日宣传教育活动，有利于唤起学生的
防聋知识，动员学生共同关注与支持。

二、活动形式

1、此次活动发放宣传宣传爱耳日的学习资料11份(每个办公
室一份)。

2、3月3日利用大课间时间由校保健医温老师对全校师生进行
《爱护耳朵》知识讲座，收听讲座的累计人数496人，其中教
职工76人，学生420人。

3、3—6年级的学生办了有关爱耳日宣传知识的手抄报及征文。

三、活动效果



此次爱耳日宣传活动总体达到预期的宣传效果，我校师生对
保护耳朵的认识有了进一步提高，特别是对为什么要爱护耳
朵有了更深地了解。希望通过我们的此次的宣传活动能使更
多的人了解爱护耳朵，让大家对此重视起来，更多的参与到
保护耳朵的行列里来。

爱耳日宣传活动总结(五)

爱耳日活动方案篇二

第×次全国爱耳日宣传教育活动主题的确定，旨在大力宣传
噪声对听力健康的损害，提高全社会对爱耳护耳必要性和重
要性的认识，推动广大群众养成健康用耳习惯，自觉减少噪
声影响，保护听力健康。下面就将我院20xx年第十三次全
国“爱耳日”宣传教育活动计划如下：

“减少噪声，保护听力

20xx年3月3日，上午8：30—11：00下午1：30—4：30。

1、大力宣传噪声对听力健康的损害，提高全社会对爱耳护耳
必要性和重要性的认识；

2、推动广大群众养成健康用耳习惯，自觉减少噪声，保护听
力健康；

3、关注工业企业、建筑施工、交通运输等噪声危害，加强噪
声治理与听力保护。

1、要结合辖区实际，积极创新宣传形式，采用多种方式增
强“爱耳日”宣传教育活动的针对性、有效性和吸引力。



5、要继续做好听力残疾的康复工作。

要认真做好“爱耳日”宣传教育活动的总结。及时收集整理
宣传教育活动情况，将活动总结及活动的相关图片、视频等
资料汇报给上级部门及社区存档工作。

爱耳日活动方案篇三

“爱耳护耳，健康听力——预防从初级耳科保健做起”

x年2月28日至3月3日。

1、初级耳科保健的重要性和必要性；

2、初级耳科保健知识，常见耳病防治及听力筛查等工作；

3、耳科保健从我做起，增强全民爱耳护耳意识。

1、各社区通过板报、专栏、标语等形式宣传爱耳日，要求每
个社区在醒目处有一个宣传形式。

2、结合沈阳市听力康复技术指导中心（即沈阳盛京医院），
在20xx年3月3日全国“爱耳日”当天活动，积极组织社区居
民参加耳科保健知识宣教活动和义诊活动，要求每社区组
织10人参加。活动具体时间地点另行通知。

3、根据社区条件，开展初级耳科保健知识，常见耳病防治讲
座等系列活动。

4、切实做好20岁以下三、四级听力残疾人的“听力残疾人康
复需求调查”工作，要求“听力残疾人康复需求调查”表于2
月20日前上报。

1、切实加强组织领导



各社区、各残协要高度重视，认真贯彻落实本方案要求，明
确分工，落实责任，确保“爱耳日”宣传教育活动广泛、深
入、扎实开展。

2、积极创新宣传形式

各社区、各残协要结合实际，积极创新宣传形式，采用多种
方式增强“爱耳日”宣传教育活动的针对性、有效性和吸引
力，形成全社会关注听力健康，重视初级耳科保健的氛围。

3、及时做好活动总结

各社区、各残协要认真做好“爱耳日”宣传教育活动的总结。
及时收集整理本地宣传教育活动情况，将活动总结及活动的
相关图片、视频等资料于x年3月4日前报街道残联。

爱耳日活动方案篇四

3月3日是全国性的“爱耳日”。为了有效减少听力残疾的发
生，提高学生爱耳护耳意识，特制定以下方案：

一、活动主题：

康复现在开始。

二、时间安排：

3月1日至3月5日，

三、宣传内容：

1、宣传噪音对听力健康的危害，提高全体师生对爱耳护耳的
必要性和重要性的认识。



2、如何去降低噪音，保护听力;减少环境噪音，关心听力健
康;保护听力，健康使用耳朵;健康的环境，倾听和谐;保护环
境，降低噪音;保护你的听力，从我做起;防治环境噪声污染，
保护生活环境;消除噪音，学会倾听，享受沉默。

四、活动要求：

1、成立活动领导小组

组长：__

成员：___、__、__、__。

2、各班班主任利用班会时间宣传“爱耳日”专题，让学生了
解生活中的噪音及其对听力健康的危害，了解今年“爱耳
日”的由来、背景意义和主题，从小养成爱耳护耳的好习惯。

3、学校利用校园广播、公告栏等多种渠道，宣传教育学生爱
耳护耳。

4、发起“小手拉大手”的倡议。提案下发，要求每个学生积
极宣传“爱耳日”主题和噪音对听力健康的危害，呼吁大家
养成健康使用耳朵的习惯，自觉降低噪音，保护健康听力。

5、走进生活，感受噪音。鼓励家长带领学生到学校附近的道
路和周边企业感受噪音对人们生活的危害，提高学生保护听
力的意识。

爱耳日活动方案篇五

20xx年3月3日是第十xx全国“爱耳日”。根据xx市残联通知
精神的要求，紧紧围绕“关爱听力健康，聆听精彩未来”活
动主题，采取多种形式宣传人工耳蜗的适用条件和康复情况，



以及听力障碍预防与康复的相关知识。及时成立“爱耳日”
宣传教育活动组织领导机构，结合我县特点制定具体实施方
案，精心组织实施，确保本次“爱耳日”宣传教育活动广泛、
深入、扎实地开展。具体活动如下：

xx县残联认真贯彻落实市残联的文件精神要求，严格按照市
残联的安排部署，精心组织、周密安排，并认真制定方案和
措施，保证了此次活动在全县范围内全面深入开展。

3月3日县残联党组书记李大成和副理事长张修华一行到xx县
激情广场参加了宣传活动，同时我们还邀请了四川月儿听觉
言语技术有限公司的专家一同宣传，设立宣传咨询点，印制
并发放宣传资料，面向公众普及和宣传人工耳蜗知识，提供
义诊、测听等服务。广泛利用报纸、期刊、电视、广播、网
络等媒介，发布“爱耳日”活动消息，传播听力障碍预防与
康复相关知识。

在“爱耳日”当天，我县25个镇(街办)残联利用赶集机会宣
传关于“爱耳日”相关科学知识，并打出了“关爱听力健康，
聆听精彩未来”等宣传布幅。全县共发放宣传单2600多份，
数千人参与了活动，认真听取了助听器的正确使用、维护及
保养知识，以及听力障碍预防与康复知识。并利用广播向广
大群众宣传普及听力保健防聋意识，为预防听力语言残疾的
发生起到了积极作用。

通过此项活动的开展，大力宣传和普及了“正确使用助听
器”的科学知识；加强了听力损伤与耳聋的防治、康复；提
高了全民爱耳护耳的意识；倡导了珍爱听力；推动了防聋治
聋工作的开展；同时，对于进一步动员全社会关爱听力与言
语残疾人群，推动扶残助残良好社会风尚的形成，构建社会
主义和谐社会，也起到了积极的推进作用。



爱耳日活动方案篇六

3月3日为我国第17个“爱耳日”。3月1日上午，戚街道戚大
街社区残协联合计生妇联，在戚大街社区便民服务中心开
展“邻里和睦，保护听力”主题活动。

报名参加活动的25对邻居，交往最多30多年，最少的也有10
多年。平时双方邻里问候，借醋送蒜更是家常便饭，即使曾
经有点矛盾，也在一个微笑、一声问候中消解。

当天，各位居民畅谈了邻里之间的故事、趣事、轶事。为了
加深邻里的情感，社区给每位居民送上爱耳护耳知识及一支
带光掏耳勺，有的居民已经迫不及待的为邻居检查耳朵了。

爱耳日活动方案篇七

3月3日为我国第xx个“爱耳日”。3月1日上午，戚街道戚大
街社区残协联合计生妇联，在戚大街社区便民服务中心开
展“邻里和睦，保护听力”主题活动。

报名参加活动的25对邻居，交往最多30多年，最少的.也有10
多年。平时双方邻里问候，借醋送蒜更是家常便饭，即使曾
经有点矛盾，也在一个微笑、一声问候中消解。

当天，各位居民畅谈了邻里之间的故事、趣事、轶事。为了
加深邻里的情感，社区给每位居民送上爱耳护耳知识及一支
带光掏耳勺，有的居民已经迫不及待的为邻居检查耳朵了。

爱耳日活动方案篇八

今年3月3日是第18次全国“爱耳日”，也是第4次“国际爱耳
日”。在“爱耳日”来临之际，市残联联合市直各相关部门
共同举行了第xx次全国“爱耳日”城区宣传服务活动。



本次活动以“关注儿童听力健康”为主题，市残联、市卫计
委、市教育局等部门和任城区政府在市文化广场设立了11个
便民宣传服务咨询点，开展义诊、听力科普知识宣传等便民
服务活动，邀请济宁市法律援助中心开展免费法律咨询服务，
邀请华大基因开展免费4个基因24个位点的耳聋基因检测。服
务群众1500余人，设置宣传展板14个，免费基因检测20人，
义诊400余名群众，发放科普知识手册、宣传折页等5000多份。

据了解，兖州区、汶上县、鱼台县等县（市、区）围绕“推
进爱耳日活动，多为民办实事”的要求，同时开展了丰富多
彩的'系列活动。

爱耳日活动方案篇九

今年3月3日是第18次全国“爱耳日”，也是第4次“国际爱耳
日”。在“爱耳日”来临之际，市残联联合市直各相关部门
共同举行了第xx次全国“爱耳日”城区宣传服务活动。

本次活动以“关注儿童听力健康”为主题，市残联、市卫计
委、市教育局等部门和任城区政府在市文化广场设立了11个
便民宣传服务咨询点，开展义诊、听力科普知识宣传等便民
服务活动，邀请济宁市法律援助中心开展免费法律咨询服务，
邀请华大基因开展免费4个基因24个位点的.耳聋基因检测。
服务群众1500余人，设置宣传展板14个，免费基因检测20人，
义诊400余名群众，发放科普知识手册、宣传折页等5000多份。

据了解，兖州区、汶上县、鱼台县等县（市、区）围绕“推
进爱耳日活动，多为民办实事”的要求，同时开展了丰富多
彩的系列活动。

爱耳日活动方案篇十

20_年3月3日是全国“爱耳日”。根据_市残联通知精神的要
求，紧紧围绕“人工耳蜗——重建听的希望”活动主题，采



取多种形式宣传人工耳蜗的适用条件和康复情况，以及听力
障碍预防与康复的相关知识。及时成立“爱耳日”宣传教育
活动组织领导机构，结合我县特点制定具体实施方案，精心
组织实施，确保本次“爱耳日”宣传教育活动广泛、深入、
扎实地开展。具体活动如下：

一、领导重视，精心组织

_县残联认真贯彻落实市残联的文件精神要求，严格按照市残
联的安排部署，精心组织、周密安排，并认真制定方案和措
施，保证了此次活动在全县范围内全面深入开展。

3月3日县残联党组书记李大成和副理事长张修华一行到_县激
情广场参加了宣传活动，同时我们还邀请了四川月儿听觉言
语技术有限公司的专家一同宣传，设立宣传咨询点，印制并
发放宣传资料，面向公众普及和宣传人工耳蜗知识，提供义
诊、测听等服务。广泛利用报纸、期刊、电视、广播、网络
等媒介，发布“爱耳日”活动消息，传播听力障碍预防与康
复相关知识。

二、主要宣传活动情况

在“爱耳日”当天，我县25个镇(街办)残联利用赶集机会宣
传关于“爱耳日”相关科学知识，并打出了“人人关爱健康，
爱护听力”等宣传布幅。全县共发放宣传单2600多份，数千
人参与了活动，认真听取了助听器的正确使用、维护及保养
知识，以及听力障碍预防与康复知识。并利用广播向广大群
众宣传普及听力保健防聋意识，为预防听力语言残疾的发生
起到了积极作用。

三、成效明显意义深刻

通过此项活动的开展，大力宣传和普及了“正确使用助听
器”的科学知识;加强了听力损伤与耳聋的防治、康复;提高



了全民爱耳护耳的意识;倡导了珍爱听力;推动了防聋治聋工
作的开展;同时，对于进一步动员全社会关爱听力与言语残疾
人群，推动扶残助残良好社会风尚的形成，构建社会主义和
谐社会，也起到了积极的推进作用。


