
我的中国心演讲稿(优质6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面是
小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

我的中国心演讲稿篇一

尊敬的老师、同学们：

大家好！

每条河流都有一个梦想，就是奔向大海；而我的梦想则是从
学校毕业，成为一名白衣天使。

每条通向成功的道路都不会平坦，既然从一开始就选择实现
这个梦想，那么在实现梦想的这一路上，不管遇到多大的困
难，我依然坚持走到最后。当自己真正地为梦想而奋斗，要
做一名优秀的护士时，才发现纵使简单，要坚持做到最好是
很不容易的。我们更需要比别人多份沉着、多份耐心、多份
细心。

每个人都有实现自己价值的时候，能否成功就要看我们之前
努力了多少，为自己的梦想而努力奋斗，再苦再难也是一件
幸福的事，即使碰到了挫折与困难都不要紧，因为人生总有
些挫折，那不是尽头，而是提醒自己，该改变了，也许在自
己埋头苦干中忽略了很重要的东西而已。

时间转眼间就会从眼前流走，与其用泪水悔恨昨天，不如用
汗水拼搏明天。放飞梦想，成就希望！跌倒了，不要紧！爬
起来，拍拍身上的尘土，继续走下去，我们要永远向前，以
为路一直在！



我不知道我以后是否能一直在这岗位上屹立不倒，还是懦弱
地退缩。现在的我无法想像我的未来是如何，不过我会为未
来努力。不管怎样，我都坚强地面对一切！

在此，我送给在医院坚守岗位的护士送上祝福，您们是我心
目中最可爱的、最可敬的人，您们的精神与付出值得我学习。
还有在实习中的未来护士们，你们也要加油噢！

我的中国心演讲稿篇二

尊敬的各位老师、亲爱的同学们，大家好!

今天我演讲的主题是《梦想腾飞》。

首先，我想问问同学们：世界上最 美妙的东西是什么?有人
说是七色彩虹，有人说是幽深大海，也有人认为是无垠的天
空。可我认为世界上最美妙的是梦想!梦想比彩虹更美丽，比
大海更深沉，比天空更广阔!它拥有梦幻般的华美、纯洁和甜
蜜，它是每个人心中最 崇高的净土!

梦想如轻风，在你迷惘时唤醒你昏睡的大脑，将远航的船儿
吹向成功的彼岸;梦想似烈火，在你无助时给予你无限的温暖，
将智慧燃烧化作成功的种子;梦想若甘露，在你绝望时滋润你
干渴的喉咙，将汗水融化为成功的源泉。梦想是一把钥匙，
用心把握，便开启成功的大门;梦想是盏明灯，用心点燃，便
可照亮成功的大道;梦想是最忠诚的朋友，用心呵护，便可了
解成功的奥秘。

人生需要梦想，因为有梦想，才会去拼搏，去拼搏，才会坚
持不懈，有坚持，最 终才会成功!

中国悠悠五千年的历史长河中，的一次变法——商鞅变法，
曾遭受诸侯们的一致反对，但最后还是取得了成功。这不仅
是因为商鞅的聪慧，更是因为商鞅有一颗坚定的要变法的梦



想和决心。

雄鹰想翱翔于蓝天，就要经过艰苦的训练;花蕾想开放出缤纷
的花朵，就要经过霜露的考验;小溪想成为宽阔的大河，就要
经过山川的折磨;人生想要成就非凡大业，就要拥有远大的梦
想。山不在高，有仙则名;水不在深，有龙则灵;人不在贫贱，
有梦就能赢!

同学们，你们有梦想吗?(有)

那好，就让我们迎着朝阳，乘着梦想的翅膀一起腾飞吧!

谢谢!

我的中国心演讲稿篇三

大家好，今天我演讲的题目是我的梦想。

鸟儿因为有了梦想，能在天空和白云之间翱翔;鱼儿因为有了
梦想，能在大海更深处漫游……我的梦想是当一长。

如果我的梦想实现了，我当校长的学校环境一定很美丽。学
校里有清清的池塘，池塘里种着许多的荷花，有粉红色的，
有淡白色的，好看极了。还会有一条长长的小溪，小溪周围
有草坪，长着绿绿的小草，还有盛开的野花。同学们下课了
可以在这里休息、玩耍。我想他们一定会很喜欢，因为在这
里就像呆在大自然里一样。

如果我的梦想实现了，我当校长的学校还会有许多有意思的
东西。比如我们有专门的机器人，他们可以去管理教育那些
调皮的小孩，让他们知道要好好学习。我们还有专门的健身
房，不管天晴下雨，我们学生都可以在这里上体育课。还有
专门的实验室，到每次上科学课的时候，每一个学生都可以
亲手去做实验，这样他们会学习得更好!



如果我的梦想实现了，我当校长的学校里的学生也很可爱，
他们上课很认真，作业也做得很好，都知道努力学习。而且
都很有礼貌，非常喜欢帮助别人。其他的人都说我的学校里
的学生是的!

有了梦想，才能快乐成长，同学们，你们有梦想吗?

谢谢大家，我的演讲结束了。

我的中国心演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是来自二年级的刘x。今天我演讲的题目是《我的梦想》。

有一天，老师问我们：你的梦想是什么？

同学们，我这么一说，你们是不是觉得梦想就像空气一样不
可缺少呢？是的，梦想就在我们每个人的心中！

你别看我年纪小小，我也有属于我自己的梦想。

亲爱的朋友，你一定猜出我的梦想是什么了吧？对了，我的
梦想就是当一名遨游太空的宇宙科学家。我要让梦想带着我
飞向太空，为人类揭开更多更多宇宙的奥秘！

我的演讲完毕，谢谢大家！

我的中国心演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位评委，亲爱的朋友们：



大家上午好!我是来自_小学的_x，今天我演讲的题目是《梦想
因爱而高飞》。

每一个人都会有梦想，有的很平凡，有的很伟大。正是这些
梦想，推动我们前进，支撑我们跨越，陪伴我们成长。作为
一名刚刚踏上工作岗位的乡村教师，有时候，我觉得自己太
普通，我是如此的平凡，在同样平凡的工作岗位上默默耕耘，
梦想，似乎遥不可及。

有时候，我又觉得自己是有梦想的，因为我的生活如此充实，
充满了期盼，流淌着幸福。清晨，当第一缕阳光照射着我，
迎来了崭新的一天，在这一天中，我和我的学生们一起吃饭、
休息、学习。日复一日，不知不觉，我已和他们一起走过了
一百多个日日夜夜。在这期间，无论是教学还是班级管理，
一切其实并不是我所想的那么容易，我也曾埋怨过，试图想
要放弃过。还记得上学期，根据学校安排，我所担任的是四
年级一个班的班主任，十岁的孩子，正处在调皮好动的年龄
阶段，怎么管理好这些调皮的孩子，着实让我有些头疼。可
能是对新环境还不够适应，去年冬天，我的手冻得开裂了，
再加上工作上的压力，让我心里有点烦。有一天，上课铃声
已经响了一会儿了，一个男生才匆匆忙忙地跑进教室。我当
时正在气头上，没有压抑住心中的烦躁情绪，冲着他便批评
了一通。他似乎受了委屈，泪水顺着脸颊流了下来。

下课后，我一个人坐在办公室里批改着当天的作业。突然门
外传来了轻轻的敲门声，一个声音怯怯地问：“老师，我可
以进来吗?”让我意外的是，进来的却是刚才被我批评的那个
男生。我的气还没完全消，依然气哼哼地问他：“还有什么
事吗?”

他递给我一个盒子，憋红了脸低声说：“老师，昨天我看你
手开裂了，今天我妈妈说，用这种药膏抹在手上，手就会好
很多。”我打开盒子一看，里面装着的是他清早冒着严寒去
药店里为我买的药膏。那一刻，内疚与温暖填满了我的心田。



在与孩子们的接触中，我渐渐学会了感动，体会到了作为一
名老师的喜悦和幸福，教育的根本就是要呵护孩子们的梦想，
给他们希望。

正是这平凡工作岗位上细细碎碎的点点滴滴，使我的梦想也
渐渐清晰：我的梦想，就是成为孩子们成长路上的引路人，
帮助他们实现自己的梦想。

我是教师，“捧着一颗心来，不带半根草去。”已成为我的
座右铭。为了我所热爱的教育事业，我心中的梦想不断激励
着我，用汗水去浇灌那一株株幼苗、一簇簇花蕾，用爱心去
托起明天的太阳。有爱才有理解，有爱才有和谐，有爱才有
希望!让爱永驻我们心中，让梦想从这里起飞!

谢谢大家!

我的中国心演讲稿篇六

尊敬的评委、各位同事们：

大家下午好!我是___。因为追逐梦想，我们有缘相聚在这里。
我很高兴也很荣幸能够和大家一起分享关于梦想的故事。我
今天演讲的题目是《梦想在于坚持》。

首先，请允许我给大家分享一个小故事。

20_年9月19日，阿里巴巴登陆纽约证券交易所正式挂牌交易，
阿里巴巴集团创始人马云却没有上台参与敲钟仪式。当时参
与敲钟仪式的是8位淘宝业主。敲钟前，纽交所主席最后一次
问马云：“你确定不上台敲钟吗?你不后悔吗?”马云肯定地
说：“阿里巴巴的梦想就是帮助这些淘宝业主实现他们自己
的梦想。只有他们成功了，阿里巴巴才会成功。”马云将带
有阿里巴巴公司logo的t恤赠送给了在场的嘉宾，上面印着他
亲自选择的一句话：“梦想还是要有的，万一实现了呢?”



初中的时候，我的老师曾在一次班会上问过我们一个问题，
至今我都记忆犹新。她说：“大家想想，人这一生除了吃、
喝、拉、撒、睡能坚持一辈子之外，你还能想起任何一件事
情你能够坚持一辈子吗?哪怕这件事情很小，每天坚持刷牙，
亦或是每天坚持写日记?”

20_年_月26日，我在微博上看到诗人汪国真去世的消息。这
让我想到他的一首诗，那曾是我高考时贴在桌角的座右铭。
我想用这首诗作为我今天演讲的结尾，送给在场所有的朋友：

我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程;
我不去想能否赢得爱情，既然钟情于玫瑰，就勇敢地吐露真
诚;我不去想身后会不会袭来冷雨寒风，既然目标是地平线，
留给世界的只能是背影;我不去想未来是平坦还是泥泞，只要
坚持梦想，一切，都在意料之中。

谢谢大家!


