
最新二年级升三年级的暑假计划(大全9
篇)

时间过得真快，总在不经意间流逝，我们又将续写新的诗篇，
展开新的旅程，该为自己下阶段的学习制定一个计划了。通
过制定计划，我们可以将时间、有限的资源分配给不同的任
务，并设定合理的限制。这样，我们就能够提高工作效率。
下面是我给大家整理的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，
希望对大家能够有所帮助。

二年级升三年级的暑假计划篇一

暑假已经开始了，当然，暑假要想过的有规律，当然得有暑
假计划喽，来看看我的暑假计划吧！

1、一、三、五早上去焦作学古筝；下午如果妈妈有空，就到
公园看书（没空在家看）。

2、有空多看看课外书，增长一些知识；中午可以睡觉，可以
玩；下午写一写作业，然后和弟弟跑跑玩儿。

3、每天至少看三章《吴姐姐讲历史》，还要分析内容。

4、多到图书馆走动，多看看对我有利的书。

计划已经定下了，我相信我一定能按照计划行事，加油！

二年级升三年级的暑假计划篇二

在这个假期我要积极进取，特制定《暑假计划》如下，使自
己在暑假生活中更加充实。

6月25日——8月28日



1、按时作息，保持早睡早起的好习惯。

2、锻炼身体，使自己更加健康的成长。

3、发挥自己的特长，更上新台阶。

4、帮家长做一些力所能及的家务，减轻家长的额负担。

5、学习上积极进取，提高自己的综合能力为下学期打好基础。

6、参加一些实践活动，让自己能够在活动中快乐成长。

1、锻炼身体，健康成长

每天早上6：30起床，跑步、跳绳、打篮球、踢足球。下午户
外活动一小时，或与小伙伴做游戏。周末由父母陪同到郊外
游玩或爬山。以此使自己的身体更加健康。报一个游泳学习
班，学会游泳。

2、认真读书，汲取更多的知识，丰富自己的写作内涵。

上午8：30——9：30 读书一小时，边读边写读书笔记，并摘
抄好词好句，养成记笔记的好习惯。

3、认真学习，使自己更上一层楼

上午10：00——11：00与下午3：30——4：30复习以前学过
的知识，并按时完成老师布置的作业。写一张钢笔字，提高
自己钢笔字的水平，钢琴一小时。

4、丰富自己的内涵，练习特长

每天下午5：00——6：30外出活动，与小朋友互动娱乐。

5、写日记，养成好习惯



准备一个日记本，每天晚上8：00——8：40写一篇日记，把
当天的所见所闻所思记录下来。

6、做家务，我是小大人

每天帮妈妈做力所能及的家务，分担妈妈的辛苦，使自己成
为真正的小主人。

7、有节制的玩电脑游戏或看电视

每天玩游戏看电视时间一个小时，使自己在学习之余能有所
放松。

8、参加实践活动，在实践中锻炼自己

暑假中到芜湖方特一次，香港玩5天度假，平时多去科学岛玩
玩。

友好的接受父母的`监督，认真遵守方案的各项计划，学会自
我约束。

通过以上的这些活动，我一定会度过一个有意义的暑假。开
心快乐每一天，健康成长每一天！

二年级升三年级的暑假计划篇三

一、学习：完成暑假作业、复习和背颂《古诗八十首》、练
钢笔字、复习英语单词、练一些数学题。

二、写作：参加校讯通第六届“书香班级”和第三届“博客
之星”活动，多读书，多写博文，煅练自已的写作能力。

三、钢琴：参加钢琴考级，在考级中能取得优异的成绩。



四、游泳：假期游泳班15天的时间里学会游泳。

五、快板：继续学习和练习好快板，比以前有一定进步。

六、做家务：洗一些自己的小衣服，整理自己的房间，帮妈
妈打扫家里的卫生。

除此之外，有时间的'话出门游玩，还有做一些有意义的事情，
比如卖东西之类。

二年级升三年级的暑假计划篇四

马上要放暑假了，我给自己制定了一个暑假计划，希望自己
的暑假过的充实和有意义：

第一、每天早上吃完早餐，阅读一小时。先接着前边把《三
国演义》看完，看完之后，开始阅读《水浒传》。

第二、每天做快乐暑假中的语文、数学、英语各两页。

第三、每天下午要学习朗文英语30分钟。

第四、每天下午要练习吉他30分钟。

第五、每天把语文、数学和英语老师布置的作业按照进度要
求做一部分。

第六、每天傍晚5:00下楼和小伙伴一起锻炼一个小时。如果
下雨，就在家用健身器材锻炼身体半个小时。

第七、7月份回外婆家看望外婆一周。

第八、每周末和爸爸妈妈出去玩一次。

这就是我的暑假计划。



二年级升三年级的暑假计划篇五

期末考试完了，暑假就要来了。为了让暑假过得有意义，我
有以下打算。

1、锻炼身体。参加学校的.暑假足球队，每天坚持和爸爸打
羽毛球、网球、篮球、排球，骑自行车，让身体更棒、更强
壮。

2、我要把老师布置的作业做完，复习已学过的.课本知识。

3、如果我考试考得好，作为奖励，爸爸妈妈带我去北京玩，
看看美丽的长城、故宫、天安门牙、中华世纪坛、水立方等
景点，拍很多很多的照片给同学分享。

这就是我的暑假计划。

二年级升三年级的暑假计划篇六

暑假将至，为了让孩子在假期内各方面获得提高，为新学期
的学习打下较好的基础，更为了能让孩子的假期生活过的健
康充实，欢乐而有意义，特制定暑期学习计划，供家长与孩
子参考。

小学生的暑假生活基本以家庭为中心，所以家庭教育至关重
要，建议以家庭为中心开展如下亲子活动活动：

1、亲子共读：（推荐书目见附表）

中高年级每天分上午下午两个时段，中年级每个时段不少
于30分钟，高年级每个时段不少于40分钟（家长可根据孩子
的具体情况灵活安排）。

过程与方式：阅读要有效果，离不开思考与探索。读书过程，



肯定会不断产生新体验、新知识。要把它们积累下来，总结
下来，就离不开记录和批注。同学们作批注，不仅是可以帮
助记忆，还可以作为以后的参考资料，是进行梳理与总结的
必需。

2、亲子共游：

所谓亲子共游，简单点就是家长和小孩一起进行的旅游。

亲子游是家长与孩子间的良好交流渠道，能凝聚家庭的亲和
力，也是实施教育的一种好方法。孩子们在旅游过程中，可
了解地理、历史等多方面知识，还能增强体质、磨炼意志；
让孩子在娱乐游戏中、亲近自然中，接受语言、动作、感官
和品德等多方面教育。

读万卷书行万里路。孩子们在陌生的环境中对一切事物都充
满好奇，绿树、青草、山水、动物、未知的一切，对求知欲
旺盛的孩子来说乐趣无穷，五彩缤纷的大自然和丰富的社会
景观刺激着孩子的各个感觉器官，他们兴致勃勃地注视、倾
听、触摸、询问、甚至品尝，锻炼着孩子的观察能力、注意
力、记忆力、描述能力和独立思考能力。

二年级升三年级的暑假计划篇七

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床。

每天在完成学习计划和保证晚上10点睡觉的前提下，玩电脑
一个小时。

二、学习第一阶段

1、每天完成《暑假作业》7页。

2、每天数学10道计算题（周一至周五：5道两位数乘两位数；



3道除法带验算；4位数加减法各一道。家长每天签字）。

3、英语每天完成1页（*号单词抄5遍，汉语1；背所有*号单
词；听写所有的单词两遍）。

三、学习第二阶段（在完成《暑假作业》和英语后，进入学
习第二阶段）

1、每天数学10道计算题（周一至周五：5道两位数乘两位数；
3道除法带验算；4位数加减法各一道。家长每天签字）。

2、培养语文作文能力（具体内容待定）。

3、培养英语读听能力（具体内容待定）。

4、数学奥数练习（具体内容待定）。

7月20日，韩云沛圆满完成了第一阶段的学习任务。自7月21
日起，进入学习的第二阶段，计划如下：

一、语文

1、《好词好句好段》：写人好词三行，每个词抄两遍，要求
明白词语的意思以及在什么情况下使用。

2、每天阅读《小学生作文描写》两篇写人作文，要求认真阅
读并理解《板书》、《雷区》的内容。

3、两天背诵一篇写人作文。

4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。

二、英语

1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。



2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

三、数学

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

一、根据计划表做好复习和预习。

第一周复习：化学符号

1、复习常见的元素符号；复习常见元素的化合价。

2、根据化合价能书写常见物质的化学式。

3、会表示课本提及的化学方程式。

第二周预习：九年级第一单元第一节生活中的酸和碱

1、酸碱指示剂在不同的酸碱环境中的颜色变化。

2、酸和碱的定义，溶液呈酸性和碱性的原因。

3、ph与溶液酸碱性强弱的关系，会用ph试纸检验溶液的酸碱
度。

第三周预习：九年级第一单元第二节中和反应

1、中和反应的定义和实质及盐的定义。

2、酸与碱反应过程中溶液ph的变化。

3、中和反应的.实际应用。



第四周预习：九年级第一单元第三节酸和碱的性质

1、酸碱的腐蚀性（浓盐酸、浓硫酸的性质，浓硫酸的稀释操
作，氢氧化钠和氢氧化钙的性质）

2、常见酸和碱的化学性质。

3、复分解反应的定义，复分解反应发生的条件。

第五周预习：九年级第二单元第一节海水中的化学

1、海水中的化学物质，海水制镁。

2、"可燃冰"和"锰结核"。

3、海水淡化技术。

第六周预习：九年级第二单元第二节海水"晒盐"

1、海水"晒盐"过程——蒸发结晶。

2、饱和溶液与不饱和溶液的区分和转化。

3、固体的溶解度和溶解度曲线，降温结晶。

4、粗盐提纯的各步操作。

第七周预习：九年级第二单元第三节海水"制碱"

1、氨碱法制纯碱的简单原理与主要流程。

2、纯碱的性质及用途。

3、盐的水溶性规律。



第八周总结假期学习情况

整理假期学习内容，落实记忆基础知识，整理好预习笔记。

要求：1、按计划完成复习预习任务，并整理好复习、预习笔记
（每周笔记不少于200字），开学检查。

2、预习时注意阅读课本，并完成"在线测试""挑战自我"涉及
的习题，开学检测重点。

二、社会调查及科技论文（任选一题，500字左右，写在稿纸
上，开学后评选等级，级部奖励）

1、"节约能源，功在当代、利在千秋。如今，发展节约型社
会成为重要议题，节能，已经成为时尚。我们会愿与大家携
手并肩，万众一心，以实际行动，以身边点点滴滴节能开始，
全面打响节能保卫战"。请结合你所学的知识及调查，谈谈
对"节能减排"的看法。

2、"我们只有一个地球"，保护环境，人人有责，结合"我市
创建文明城市"，从环境保护入手，展开社会调查，并将你的
看法，写成论文。

二年级升三年级的暑假计划篇八

今马上就是暑假，为了让我可以过一个快乐的暑假，我已经
好了暑假的打算了。

第一：每天写一至二页暑假作业，我不会象有的同学那样，
用几天的时间把暑假作业做完。

第二：每天写一篇日记。

第三：每天下午去游泳，锻炼身体。



第四：每天看一至二页书，我打算在这个暑假里读两本书。

第五：妈妈决定在八月初，带我去黄山旅游。这是我最开心
的事，因为，这样可以让我领略祖国的秀丽山水，陶冶身心。

第六：我还打算利用暑假好好反思一下在学习中存在的问题。

这就是我的暑假的打算了，只要我认真完成这些，一定能过
一个快乐的暑假。

二年级升三年级的暑假计划篇九

本班共有xx名学生，女生xx名，男生xx名。每个孩子都活泼
可爱，有着很强的上进心和集体荣誉感。但是由于年龄小，
自制能力差，时常不能控制自己，上课时爱随便说话或者做
小动作，男生在这方面明显不足。很多行为习惯有待进一步
培养。学习方面已经有了一定的学习习惯，大部分学生能较
自觉完成学习任务，个别学生缺乏主动性，书写有待于加强。

本学期我班的基本目标是：建立一支有进取心、管理能力较
强的班干部队伍，全体同学都能树立明确的学习目的，形成
良好的学习风气;培养学生良好的行为规范，弘扬正气，逐步
形成守纪、进取、勤奋的班风。继续抓好学生的常规教育，
强化《小学生日常行为规范》的落实，培养学生良好的行为
习惯。师生中进行赏识教育，老师赏识学生，让学生学会赏
识自己，赏识他人。积极配合学校、少先队的各种活动，开
展丰富多彩的中队活动，培养学生强烈的责任感、班级荣誉
感，以及自我约束，自我管理的能力。

(一)常规教育方面

学生经过一个假期的放松，对于学校的日常生活和学习必定
不太适应，做到每一项规章制度对于他们来说都不太容易。
为了使学生能够及早进入角色，适应学校的生活，这就要班



主任在日常生活中能有序的引导，并且内容要近一点、小一
点、实一点，时时处处向学生进行有针对性的常规教育。因
此，我决定从以下几点入手：

1、利用升旗仪式和班会时间，加强学生的德育教育。升旗结
束后，对上周的情况进行总结。使学生懂得做人的道理，培
养其爱国主义情感。同时，让学生在各种活动和劳动中学会
合作，学会生活。对于学生的书写读的姿势，在课堂上随时
提醒与帮助。

2、开学师生共同制定班规班纪，并制定相应的奖惩办法。从
纪律、卫生、劳动及两操几方面制定。先由学生写出自己的
违规现象及奖惩办法，再由班主任统一归纳完善，如有违规
照章处罚。我们班的宗旨是：“说到做到”

(二)班级纪律方面

一个班级，要想有良好的班风，必须要有良好的纪律才行。
因而，我从以下几点入手：

1、课堂纪律

严格遵守课堂“四管”(管住眼看老师，管住口不说话，管住
心认真听，管住手不乱动)，如果有违反纪律的现象，由课代
表记录，并做出相应的惩罚。

2、课间纪律

课间是学生轻松休息的时间，良好的课间纪律将会给整个校
园带来活跃而轻松的气氛。然而，丰富多彩的课间活动，就
是解决课间纪律乱的法宝。同时，随时提醒学生要注意的危
险活动和场地，寓教于乐。

(三)卫生方面



讲究卫生很重要。俗话说，病从口入。讲卫生，既能使身体
健康，又能养成良好的生活习惯，还能创设一个良好的学习
环境。

1、个人卫生：每周一检查个人卫生，平时抽查，要求衣着整
洁，桌屉干净，物品整齐。

2、班级卫生：每天下午分派值日生清扫，由劳动委员负责。
同时利用花草美化环境，并进行爱护环境和花草的教育。

(四)班干部的培养方面

班级管理光靠班主任一人来管理是不够的'，班干部是班级管
理的小助手。这学期我将采取班干部竞争上岗制及班干部轮
流工作制，使班级管理再上新台阶，让每个孩子的潜能都得
到充分的挖掘，培养有个性的人，使孩子们学会学习，学会
生活，学会合作和学会管理。

(五)家校结合，分类施教

本学期要做好分类施教工作：

1、对学习后进生，每节课都要提问，作业中有错要单独进行
辅导，与家长联系，共同帮助提高学习兴趣。

2、对行为后进生，发现闪光点要大力表扬，树立信心，在老
师和家长共同督促下改进。越是表现差的方面，越要让其引
起重视，比如当班干部。

3、经常保持与学生家长联系，使学校教育和家庭教育有机地
结合起来。

九月份：

1、“我上学了，我爱学校”主题教育。



2、利用“教师节”进行尊重长辈、尊重老师的教育。

3、主题班会——《我爱学习》进行学习习惯养成教育。

十月份

1、利用“国庆节”对学生进行爱祖国，爱家乡，爱家庭，爱
亲人教育。

2、学习、卫生习惯的养成教育。

十一月份：

1、利用体育课锻炼教育，培养学生的毅力。

2、冬季来临时，教育学生从小养成热爱劳动的好习惯。

十二月份：

1、坚持上学，不迟到，培养学生的吃苦精神。

2、学习习惯的养成和评比。

元月份：

1、小学生行为规范的学习和养成合作、互助的好品质。

2、复习准备期末考试。

3、总结学生操行。


