
2023年丢手绢幼儿园教案中班(实用5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。写教案的时候需
要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是我给大家整
理的教案范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有
所帮助。

丢手绢幼儿园教案中班篇一

1、增强快速奔跑的能力，提高追逐中的应变技能。

2、加强平衡和协调能力，激发对体育游戏的兴趣。

3、体验人多力量大，同伴间应该相互合作的情感。

4、愿意参与体育游戏，体验在游戏中奔跑、追逐的乐趣。

场地、幼儿分两组围成圆圈、手帕两块。

丢手绢时不能往后看

玩时，众人围圈向内坐，选一人拿手绢在圈外绕行，边走边
与众人一起唱："丢、丢、丢手绢，轻轻地放在小朋友的后边，
大家不要告诉他，快点快点儿抓住他，快点快点抓住他!"行
进中，悄悄将手绢丢于一人背后。如果此人发现应立即捡起
手绢追逐丢手绢者。若追上，丢者需重丢；若追不上或丢者
转一圈仍未被发现已将手绢丢下，则罚被丢者站在圈中唱一
支歌或表演一个节目。然后，轮换再来。

以事物手绢来激发幼儿参与活动的兴趣，同时提问幼儿手绢
可以用来做什么呢？接下来我播放音乐，让孩子们感受整首
歌曲，孩子们很自然的就说出玩游戏，这样也很好了引入了
主题《丢手绢》。在实际演唱中，还是发现有个别幼儿音准



唱的不到位，经过指导幼儿都有改正。最后在幼儿熟悉歌曲
的情况下，再让幼儿游戏。我先介绍规则再提问游戏时拿到
手绢的.小朋友要怎么去追丢手绢的人啊！小朋友异口同声的
回答要快快捉住他。孩子熟悉规则后，我们的游戏就正式开
始了，孩子们边唱边开心的游戏着。个个都是那么认真，快
乐。音乐又是那么的容易掌握。

如果让我从新上这节课的话，我想我会比这节课，上的更有
进步。

丢手绢幼儿园教案中班篇二

《染手绢》

甘璐溪

四川省广安市邻水实验幼儿园

科学

4—5岁

幼儿探索生活中常见几种纸是否具有吸水性，并将纸的不同
特性运用到生活中。

1、幼儿初步探索几种常见纸的吸水性并简单记录实验结果。

2、感知不同材质纸的特征与吸水的快慢不同。

3、幼儿乐于参与科学实验活动。

重点：通过实验操作、观察比较了解纸的吸水性。

难点：记录实验结果，并分享自己的操作过程及结果。



视频资料、纸花、杯子、颜料、滴管、手工纸、皱纹、纸锡、
钵纸、篮子、盘子、记录表

幼儿:会开，（不会开)

幼儿:因为吸水了……看看纸花是什么纸做的呢？手工纸

小结:原来呀手工纸它是会吸水的，纸花吸水后就盛开了。

一:操作实验探索三种不同的'纸会不会吸水并记录。

老师:我们生活中还有许多不同的纸。今天西西老师给小朋友
们带来了锡箔纸、卫生纸和皱纹纸。你们觉得它们会不会吸
水呢？会，不会，到底会不会吸水呢，老师想请小朋友们通
过实验操作来验证。

请听操作的规则:

1.请小朋友们用（滴管）将水滴在锡箔纸、皱纹纸和卫生纸
上。然后仔细观察会不会吸水。

幼儿:勾勾

老师:如果不会吸水用什么符号表示呢？

幼儿:

老师:小朋友们还有其他不一样的记录方法吗？

幼儿:笑脸

老师:待会小朋友们可以选择自己喜欢的方式来完成我们的实
验记录吧！

最后老师温馨提示一下小朋友们，听到音乐响起，请小朋友



们整理好自己操作材料将材料放回原处。然后迅速回到位置
上坐好。小朋友们听明白了吗？那我们出发吧！

幼儿操作教师巡回指导。

分享交流:刚才老师看到小朋友们都非常的认真。哪位小朋友
愿意来给我们大家分享一下他的实验结果呢？（幼儿分享，
教师将分享结果记录在大记录表上)

小结:通过小朋友们的实验结果我们知道了皱纹纸卫生纸是可
以吸水。而锡箔纸是不能吸水的。

二，比较三种会吸水的纸谁吸水最快谁吸水最慢。并感知纸
的不同特征。

幼儿:手工纸，皱纹纸、

老师：怎样才能知道它们到底谁更快呢？

幼儿：让它们比一比

老师:好，让他们比一比就知道它们谁吸水是最快的。（老师
将三种纸条同时放在水里幼儿观察)

老师:小朋友们，我们一起来倒计时，321。（老师将纸条提
起来)

老师:小朋友们请看谁吸水最快？

幼儿:卫生纸。

老师:谁是吸水最慢的呢？

幼儿:手工纸



老师:他们都会吸水，但是吸水的快慢却不一样。这几种纸有
什么不同？老师给每个小朋友提供了一份，请小朋友拿出椅
子底下的小篮子。看一看，摸一摸，这三种纸到有什么不一
样。哪位小朋友愿意来给我们大家分享一下你的发现请举手。

幼儿举手发言，

小结:原来越软越薄的纸吸水就越快。而越光滑越硬的纸吸水
越慢。

染手绢

今天我们通过实验操作找到了哪些纸会吸水，还通过吸水比
赛知道了卫生纸吸水的速度最快，今天我们就利用卫生纸吸
水最快的特点，用它来染小手绢吧！接下来请小朋友们先听
清楚操作的要求。

操作要求:

1、四个小朋友一组，每个小朋友选择一份材料，请不要影响
旁边小朋友的操作。

2、将染好的小手娟拿到老师这里和老师一起将小手绢晾在绳
子上。

3、请先完成染手绢的小朋友坐到小椅子上安静等待其他的小
朋友。

结束语:小朋友你们觉得自己做的小手绢怎么样？是的，非常
漂亮。今天我们卫生纸吸水最快的特征用它来染成了漂亮的
小手绢。我们生活中还有那些纸也是会吸水的呢？请小朋友
们回家去和爸爸妈妈一起找一找。再回来跟老师和小朋友们
分享。谢谢大家！



导入环节激发了幼儿的兴趣，幼儿先有了自己的猜想，再通
过自己实验操作去发现纸是否吸水，并进行了简单的记录，
很好地达成了活动重点目标。幼儿积极参与活动的每一个环
节，乐于参与科学实验活动，体验到活动带来的乐趣和成就
感。

丢手绢幼儿园教案中班篇三

中班教案《丢手绢》适用于中班的主题教学活动当中，让幼
儿通过活动幼儿学会游戏，感受游戏的乐趣，在活动中幼儿
倾听音乐，大胆的游戏表演，提高幼儿思维的敏捷性，快来
看看幼儿园中班《丢手绢》教案吧。

1．在活动中幼儿倾听音乐，大胆的游戏表演。

2．通过活动幼儿学会游戏，感受游戏的乐趣。

3．提高幼儿思维的敏捷性。

4．遵守游戏规则，体验与同伴合作游戏及控制性活动带来的
快乐。

手绢。

一、游戏导入

师：孩子们你们喜欢玩游戏吗？生：喜欢。

师：你们最喜欢玩什么游戏，能告诉老师吗？

生：（七嘴八舌的议论着，比划着）

师：孩子们，今天老师教你们玩一个新游戏，你们高兴吗？



生：（回答）

二、游戏开始

师：不过，我们要玩这个游戏还得会表演才行哟。

1、师：描述一些小动物如：“小花猫的叫声（喵喵）、小黄
狗的叫声（汪汪）、小青蛙是怎样跳（半蹲双手两侧举跳）、
小白兔是怎样跳（半蹲双手做兔子耳朵跳）、蜗牛是怎样爬
（缓慢的爬）、大猩猩是怎样走（大手大脚的往前走）等等。
”

2、教会几个舞蹈如：“《花蝴蝶》、《兔子舞》等等。

3、教会几首歌如；“《上学歌》、《哈巴狗》、《数鸭子》、
《小兔子乖乖》、《数蛤蟆》等等。

4、教师教会幼儿唱《丢手绢》这首歌。

5、尝试游戏

(1)讲述游戏的规侧，由教师先示范游戏。

(2)用开火车的方法围成一个圈，然后蹲下，把自己的小手轻
轻的跟着音乐拍起来，一边拍一边轻轻的跟着音乐唱《丢手
绢》这一首歌，但是在做游戏的时候，小朋友们一定要遵守
游戏的规侧不要告诉被丢者，这样主要训练学生的反应能力
和跑步。当小朋友没有发现或者没有追上者在圈中表演一个
小节目。

(3)在活动过程中还有些小朋友不停地叫：“加油！加油！”

6、教师和孩子们愉快地游。

三、游戏结束



师：小朋友，游戏好玩吗？生：（回答）

师：游戏这么好玩，在课间休息的时候也可以五个八个小朋
友就可以做这个游戏，回到家也可以和自己的爸爸、妈妈、
哥哥、姐姐等等一起来做这个游戏。当然，以后你们如果还
更好玩的游戏，也可以到学校来和老师，和小伙伴们一起玩。

丢手绢幼儿园教案中班篇四

透明玻璃杯、小手绢、一盆水

成品实验操作：

让幼儿把小手绢塞到玻璃杯的底部，塞紧，然后把玻璃杯口
朝下垂直放人盛有水的盆中，过一会儿后再垂直拿出，让幼
儿观察玻璃杯中的手絹会不会被水浸湿。

让幼儿拿两个同样底部塞紧手絹的.玻璃杯，并同时放入水中，
一个垂直放入，另一个倾斜放入，让幼儿观察玻璃杯中手絹
的变化。

提醒幼儿手绢一定要在玻璃杯的底部塞紧，这样倒立玻璃杯
时手绢才不容易掉下来。

引导幼儿在第一次把玻璃杯放入水中时一定要垂直于水面放
入，否则手绢就会被水浸湿。

当幼儿把玻璃杯倾斜放人水中时，请幼儿观察进人玻璃杯的
水，会看到有泡泡冒出，这是空气跑出来了。

可以用各种各样的纸或布代替手絹塞人瓶中。

引导幼儿探索怎样倾斜杯子，才能使杯中灌水速度最快。



杯子里除了手帕外，还充满了空气，当把杯子垂直于水面放
入水中时，水和玻璃杯的接触面就阻止了空气的外流，杯子
内部就形成了一个封闭的空间。由于空间内空气压力的存在，
水不能进入到杯子中，所以手绢就不会被水浸湿。当把杯子
倾斜放入水中时，空气外流，水就可以进入到杯子中，进而
弄湿手绢。

丢手绢幼儿园教案中班篇五

1、锻炼幼儿灵敏性快速反应能力及自控能力。

2、锻炼幼儿大肌肉群的发展。

3、学习遵守游戏规则。

【活动准备】

手绢活动过程：

一、教师组织幼儿做热身活动，集体幼儿做拍手操。

二、游戏《丢手绢》。

1、幼儿手拉手围成一个大圆圈，撒开手蹲下，选一个幼儿手
持手绢。

2、持手绢幼儿，沿顺时针或逆时针绕着小朋友走，圈上的幼
儿一起拍手唱："丢、丢、丢手绢"，轻轻地放到小朋友的后
面，大家不要告诉他，快点快点抓住他，快点快点抓住他，
快点快点抓住他，（唱到轻轻地放到小朋友的后面时拿手绢
的幼儿将手绢悄悄地放到圈上某一个小朋友的身后）唱到：
快点快点抓住他时，如果被丢给手绢的幼儿还没有发现自己
身后手绢，丢手绢的幼儿就要捉住他表演节目或背诵儿歌，
若在唱的过程中幼儿自己发现了手绢，就要拿起手绢，快速



追逐丢手绢的幼儿，若追上就要请丢手绢幼儿表演节目，若
追不上，两人交换位置，游戏重新开始。

3、幼儿重复游戏。

4、活动结束时教师与幼儿一起做放松练习。


