
2023年中秋节节日班会教案设计 传统节
日中秋节班会的教案(汇总5篇)

作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。那么问题来了，教案应该
怎么写？下面是我给大家整理的教案范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

中秋节节日班会教案设计篇一

1.初步了解中秋节的来历和有关风俗。

2.引导幼儿观察月亮的变化，知道中秋之夜月亮最圆、最亮，
通过给月亮设计衣服，体验节日的快乐。

3.体验互相关心的美好情感。

4.知道节日的时间、来历和风俗习惯，感受节日的气氛。

一幅中秋节夜景图四张月亮逐渐变圆的图片蜡笔35张月亮图
样的纸

一、出示中秋节夜景图，让幼儿观察。

提问：图上有什么？你知道明天是什么节日吗？

二、向幼儿介绍中秋节。

今天是农历八月十五中秋节。中秋节的晚上月亮特别圆、特
别亮。我们中国人有个习惯，中秋节这一天，圆圆的月亮挂
在天上，一家人一边看月亮，一边吃月饼，也可以玩花灯、
放焰火，一家人团团圆圆，真快乐，所以把中秋节叫做团圆
节。又香又甜的月饼也被人们做成圆圆的，像月亮一样，"月



饼"古代也被人们叫做"团圆饼"，中秋节是我们中国的传统节
日。

秋天也是收获的季节，粮食丰收了，水果丰收了，所以中秋
节也叫丰收节。

三、欣赏故事：月亮姑娘做衣裳。了解月亮是不断变化的。

讨论为什么月亮姑娘的衣服总是穿不下？

四、你愿意为月亮姑娘设计一套合适的衣裳吗？教师讲解要
领。

五、幼儿为月亮姑娘设计漂亮的衣服。（在已画好的月亮上，
通过点、圆、线等形式进行装饰，并涂色）

六、教师巡回指导。

月亮姑娘做衣裳夜晚，月亮姑娘出来了，细细的，弯弯的`，
好像小姑娘的眉毛。凉风吹得她有点冷，她就撕了一块云彩
裹在身上。月亮姑娘想：我还是找一位裁缝师傅做件衣裳吧。
裁缝师傅给她量了尺寸，让她五天以后来取。过了五天，月
亮姑娘长胖了一点儿，好像弯弯的镰刀，她来取衣裳了，衣
裳做得真漂亮，可惜太小了，穿在身上连扣子也扣不上。裁
缝师傅决定给她重做一件，重新量子尺寸，让她再过五天来
取。五天又过去了，月亮姑娘又长胖了一点，弯弯的像只小
船。她来取衣裳，衣裳做得更漂亮了，可惜月亮姑娘连套也
套不上。

裁缝师傅涨红了脸，说："我只好重做了。"又是五天过去了，
月亮姑娘来取衣裳，裁缝师傅看到月亮姑娘变得圆圆的，像
一只圆盘那样，吃了一惊："啊，你又长胖了!"裁缝师傅叹了
一口气，对月亮姑娘说："唉!你的身材量不准，我没法给你
做衣裳了。"原来，月亮姑娘每天都在变化，所以她到现在还



穿不上合身的衣裳。你看，白天太阳公公出来了，她不好意
思出来，只是在晚上才悄悄地露面。

从本次活动的整个开展情况来看，对幼儿对传统节日文化中
秋很感兴趣，了解了中秋要团圆，并能够教育幼儿在节日时
献给爸爸妈妈自己制作的`礼物。

中秋节节日班会教案设计篇二

相传嫦娥是帝嚳的女儿，也称姮娥。美貌非凡。后羿的妻子，
后羿是尧帝手下的神射手。远古时，有十个太阳一起升空，
烤焦了所有庄稼草木，使民不聊生。后羿为救助百姓，用弓
箭射下九個太阳，还除掉大地上的毒蛇猛兽，人們才得以安
居乐业。不料，被射落九個的太阳皆是天帝之子，天帝便十
分恼怒的将后羿和妻子嫦娥贬入人间。西王母很同情后羿的
遭遇，就把长生不老药送給他，但嫦娥起了私心，一个人偷
偷吞服，身体竟轻飘上天。然而，嫦娥怕到天庭会受到众仙
取笑，只好奔往月亮，成了广寒宮主---月神娘娘。嫦娥奔月
的当天，据說就是八月十五日，于是后人便在每年的八月十
五日祭月。

1、农历八月十五，是我国传统的中秋节，中秋节的主角则是
高挂天空的一轮明月。皎洁的明月，自古就是人们吟咏歌颂
的对像，中秋节的月亮，更令人有温馨的感受。

3、其中“但愿人长久，千里共婵娟。”成了千古吟诵的绝句。

1、中秋节的习俗

（1）中秋祭月

（2）秋节赏灯浙江一带中秋夜放羊皮小水灯「一点紅」，江
面上布满了数十万盏灯，有如天上繁星，十分引人注目。民
还得在田间插设「土地公拐杖」。土地公拐杖是以竹子夾上



土地公金，插在田間，插好土地公拐杖后，再以月餅祭祀。

四、情景表演

2、学生表演和家人吃月饼的小品。（即兴表演：学会谦让，
把月饼先分给长辈）。

中秋节节日班会教案设计篇三

认识中秋节

1、知道每年的农历八月十五是中秋节，体验民族节日的.快
乐。

2、喜欢民族节日，了解简单的节日风俗和有关的民间传说。

3、知道吃月饼的意义，体会分享的愉快，了解简单的节日风
俗和有关的民间传说。

知道每年的农历八月十五是中秋节

1、月饼图片。

2、民间故事《嫦娥奔月》

一、开始部分

播放月饼图片，激发幼儿兴趣

二、基本部分

1、通过讨论月亮的变化，让孩子们知道农历的八月十五是中
秋节，是我们国家的民间节日。

2、介绍中秋节的来历，让孩子们知道中秋节又叫团圆节。



3、了解人们在中秋节的活动。问：你是怎么过中秋节的.?你
喜欢过中秋节吗?为什么?

4、观察月饼，通过分享月饼体验节日的快乐。

a、月饼有很多种，谁来介绍一下自己见到的月饼?——引导孩
子们从形状、颜色、味道来介绍。

b、月饼为什么是圆的呢?

c、老师小结。

d、分享月饼。

5、听故事《嫦娥奔月》。

三、结束部分

品尝月饼

中秋节节日班会教案设计篇四

1、理解并学习古诗，能较有感情地进行朗诵。

2、通过观察、交流和讨论，感受古诗中寂静的环境及诗人思
念家乡的情感。

3、愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

4、知道节日的时间、来历和风俗习惯，感受节日的气氛。

电脑课件

1、观看电脑课件，通过观察、交流和讨论，感受并理解古诗。



（1）完整欣赏电脑课件，初步感受画面。

（2）第二次欣赏课件，感受古诗中寂静的环境。

（3）再次欣赏，感受诗人思念家乡的情感。

2、学习古诗，能较有感情地进行朗诵。

即把枯燥的古诗，根据其内容编成一个有趣的故事，对其故
事情节适当地加以夸张，以吸引幼儿。而故事又是幼儿最喜
欢听的.，通过听故事，可以增强幼儿对古诗的理解，在理解
的基础上学习背诵，效果要好许多。

中秋节节日班会教案设计篇五

1、通过活动，让学生了解中秋节的来历和风俗习惯，同时锻
炼学生通过各种渠道（书籍、报刊、网络、他人经验等）获
取信息的能力，培养学生的好奇心和求知欲。

2、学习中秋节文化，激发学生的爱国热情和民族自豪感。

【活动导入】

1、我国有很多传统节日，你知道我国有哪些传统节日吗？

2、那么中秋节的由来、习俗你们知道吗？今天就让我们走进
端午节去了解一下。

3、引出主题：“走进中秋”主题班会现在开始！

【活动一】端午说由来

（一）中秋节简介

间以月饼相赠，取团圆之义。有些地方还有舞草龙，砌宝塔



等活动。明清以来，中秋节的风俗更加盛行；许多地方形成
了烧斗香、树中秋、点塔灯、放天灯、走月亮、舞火龙等特
殊风俗。

【活动二】中秋话习俗

1、中秋佳节，人们最主要的活动是赏月和吃月饼了。

赏月

在中秋节，我国自古就有赏月的习俗，《礼记》中就记载
有“秋暮夕月”，即祭拜月神。到了周代，每逢中秋夜都要
举行迎寒和祭月。设大香案，摆上月饼、西瓜、苹果、李子、
葡萄等时令水果，其中月饼和西瓜是绝对不能少的。西瓜还
要切成莲花状。在唐代，中秋赏月、玩月颇为盛行。在宋代，
中秋赏月之风更盛，据《东京梦华录》记载：“中秋夜，贵
家结饰台榭，民间争占酒楼玩月”。每逢这一日，京城的所
有店家、酒楼都要重新装饰门面， 牌楼上扎绸挂彩，出售新
鲜佳果和精制食品，夜市热闹非凡，百姓们多登上楼台，一
些富户人家在自己的楼台亭阁上赏月，并摆上食品或安排家
宴，团圆子女，共同赏月叙谈。

2、月饼欣赏

（多媒体课件：月饼）

3、主持人小结。

【活动三】中秋讨论会

讨论：对于现在的高价月饼现象怎么看？

3、主持人小结：

【活动四】谈感受，激发情感



1、今年中秋节与往年有什么不同？你是怎么过的？

（学生交流自己的感受。）

2、品尝月饼。


