
最新保护水资源国旗下讲话稿(大全8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

保护水资源国旗下讲话稿篇一

穿越人世间的浮华喧嚣，得意失宠，揣着一颗平常之心再一
次拥抱谷雨潭。和着淅淅沥沥的小雨，心绪慢慢舒展开来，
雨也莫不如此，只有去除浮躁，多几份平静，才能体味出它
的有趣和诗境，感受到它的精妙和美丽。淅淅雨丝中的谷雨
潭其实是一首惟妙惟肖、耐人寻味的诗。

“是夜细雨绵绵似飘渺的吉它声在窗前轻吟浅唱我微微阖上
双眼且听这诗般的呢喃……”

“行宫见日伤心色，夜雨闻铃断肠声”是凄苦之雨;“夜来风
雨声，花落知多少”是落寞之雨;而那“大珠小珠落玉盘，嘈
嘈切切错杂弹”的雨韵，则化作一种天籁之音，和着谷雨潭
的小溪。静心拢目地观察，屏息宁神地倾听，不啻是一种陶
冶，亦是一种享受。

生活在它周围的人，灵魂和精神是否会在它们的感召下得到
净化和升华?经过岁月的洗礼，这种优雅、恬淡又能保持多
久?就像人生的荣华富贵，在时空的长河中只不过是一瞬间的
过眼云烟。唯有谷雨潭淅淅雨丝奏响的悠扬音符，带给我无
限的遐想。

保护水资源国旗下讲话稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：



大家好!今天我演讲的题目是《珍惜水资源》。20xx年3月22日
是第二十三届"世界水日"，3月22日—28日是第二十七届"中
国水周"。联合国确定20xx年"世界水日"主题是"水与能源"。
水是生命之源，是人类赖以生存和发展的物质基础，是国民
经济和社会发展的命脉。水力学家说"水是农业的命脉，是工
业的血液，是生命的源泉"。对于地球上的所有生灵来说，离
开了水就意味着疾病、饥饿和死亡。水危机是继石油危机之
后,人类正面临的又一个严重资源危机。如果人类再不节约用
水地球上的最后一滴水将是我们的眼泪，所以我们必须对水
资源的现状和节水方法进行关注和思考。

世界水日，正是地球向人类用水发出警示的时刻：它告诉人
类，水孕育和维持着地球上的全部生命，如果没有水，人类
社会就无法存在。同学们，重视水、节约水是我国的基本国
策，也是每个公民包括我们每位同学的义务和责任。所以，
我们首先应该树立珍惜水的意识，还要养成节约水的好习惯。
从现在做起，从小事做起，节约用水，珍惜粮食，将水龙头
及时拧好，不让水白白流走;不将废弃的电池等其他电子产品
随意丢弃，否则就会污染水体，污染环境。我们要怀着一颗
对大自然负责的心，要记住，只有善待自然，这个世界才会
如此缤纷多彩;我们此刻的点滴努力，必将会给这个世界带来
更多的生机。

老师、同学们，为了地球家园的生生不息，让我们加入到建
设节水型社会的队伍中去吧，从现在开始，人人争当节约用
水的宣传者，人人争当文明用水的倡导者，人人争当科学用
水的践行者，传播节水思想，学习水情知识，树立节水意识，
努力培养科学、文明、节约的用水习惯。节约用水，合理用
水，保护水资源，让我们的家园永远拥有碧水蓝天!

我的国旗下讲话结束了，谢谢!



保护水资源国旗下讲话稿篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!我是六年级(4)班的 ，今天我国旗下讲话的题目是
《阳光心态，健康成长》。

阳光给人的感觉是美好的，它明媚、热烈、灿烂。阳光代表
着一种积极健康、乐观进取的心态和热情向上的生命力。一
个人来到这个世界，当然希望快乐多一些，学习、生活能够
一帆风顺。但在我们身边，总会不可避免地遇到各种各样的
问题、困难和挫折，如和同学发生口角、考试成绩不理想、
与父母难以沟通、身体欠佳等等。在这种情况之下，是否保
持阳光心态是非常重要的。阳光心态是知足、感恩、达观这
样一种心态，是一种健康的、积极的、进取的心态。所以我
们要用心去塑造阳光的心态，做一个健康的学生。

那么，该如何塑造阳光的心态呢?我认为要注意以下几个方面：
第一、学会宽容。俗话说:“良言一句三冬暖、恶语伤人六月
寒”。如果为了一点小事，大闹一场，出口伤人，那会使你
的形象大打折扣，也给他人带来伤害。冷静下来一想，为一
点小事，大发脾气，根本不值得。

第二、学会改变自己。我们改变不了环境，但可以改变自己;
改变不了事实，但可以改变态度;改变不了过去，但可以改变
现在;不能控制他人，但可以掌握自己;不能样样顺利，但可
以事事尽心;不能左右天气，但可以改变心情;不能选择容貌，
但可以展现笑容;不能预知明天，但可以用好今天。

第三、学会优待身边的人。我们相聚校园，本身就是一种缘
分。好好应该珍惜这份缘，学会感恩、欣赏、给予。同学取
得了成绩，我们要报以真诚的掌声;同学病了，送去阳光般的
问候;同学成绩差了，给以耐心地帮助指导„„在给别人送去快
乐的同时快乐自己。



第四，学会发现生活中的美。生活中并不缺少美，缺少的是
发现。“父母真好”、“老师真有学识”、“同学真棒”，
就像那个老太太，看到积极的一面，信心就足了。

诗人汪国真说得很有哲理，“心晴时雨也是晴，心雨时晴也
是雨”。同学们，让我们开启心扉，吸纳阳光，做一个健康
向上的人吧!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

保护水资源国旗下讲话稿篇四

同学们，老师们：

早上好!

我今天讲话的主题是：交上理想的答卷。

再过一个星期，期中考试的战鼓又敲响了。同学们有没有信
心再打一次胜仗?

是的，每一个学期开始,我们都要播种,每一个学期结束,我们
都要收获!一学期的学习就像一场马拉松比赛一样，我们又迎
来了最后的冲刺。

那么怎样才能使自己的学习走向成功，在期末考试中交上一
份理想的答卷呢?

德国有一位哲学家海德说过：春天不播种，夏天就不会生长，
秋天就不会有收获，冬天就不能有品尝。

我个大家讲一个小故事，有两位年纪70岁的老太太，一位认
为到了这个年纪可算是人生的尽头，于是便开始料理后事;另
一位却认为一个人能做什么事不在于年龄的大小，而在于怎



么个想法。于是，她在70岁高龄之际开始学习登山，其中几
座还是世界上有名的。就在不久前还以95岁高龄登上了日本
的富士山，打破攀登富士山年龄最高的纪录。她就是著名的
胡达·克鲁斯老太太。70岁开始学习登山，这是一大奇迹。
一个人能否成功，就看他的态度了!一个人如果，积极思维、
喜欢接受挑战和应付麻烦事，那他就成功了一半。胡达·克
鲁斯老太太的壮举正验证了这一点。

我们经常说，天上不会掉馅饼。一分耕耘一分收获。看来任
何人不会随随便便成功。机遇偏爱有准备的人。

在我们的同学当中，学习成绩暂时差的同学千万不要自卑，，
要知道：试试能行，拼拼就赢。基础不是最主要的，用心与
否才是最关键的，你当然有机会赶上来;学习成绩突出的同学，
要戒骄戒躁，虚心向上，努力拼搏，奋勇争先。

要交上理想的答卷，期末复习很重要。复习时间非常有限，
不讲究效率是不行的。我收集了一些同学的复习小窍门，和
大家一起分享：

1、提高课堂学习效率。上课认真听讲，认真完成老师布置的
各类作业最重要。因为老师会有系统、有重点地帮你梳理知
识系统，让你温故知新。

2、建立强化意识。对各科知识中重要的知识点和基本题目要
进行重点过关。改错纠错也很重要。复习时，把作业本和单
元测试卷拿出来，找出原来的错误，一一改正，并分析错误
的原因，再做一些同类的题目进行巩固。比起那个劳神伤身的
“题海战术”的土办法，这真是一个非常聪明的巧办法。

3、自信从容不可少。充满自信心，相信自己平时的努力。考
试时沉着镇定：认真仔细，不用总想着成绩的好坏。答题之
后的检查很关键。尽量有时间就检查，确认无误了，才放心
交卷。



此外，在紧张的复习中同学们还要严格遵守学校纪律，特别
是课堂纪律，注意参加适当的体育锻炼，增强体质。学习效
率将会成倍地提高。

朱自清在《匆匆》一文中写道 ：“洗手的时候，日子从水盆
里过去;吃饭的时候，日子从饭碗里过去;默默时，便从凝然
的`双眼前过去。”同学们!珍惜时间，从一节课、一次自习、
一个单词、一道题开始吧，因为只有这样，成功才离我们越
来越近!才能交上理想的答卷。

最后祝愿大家期末取得优异成绩!谢谢。

保护水资源国旗下讲话稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

早上好!

再来看看我们在学校的日常生活。冬天，早晚打饭前，总有
人拿碗在厨房热水龙头接满一缸水，暖过手后，随手就倒掉
了。饭后，明明有两大洗碗水，可还会有人再接一缸热水，
还没有喝上两口，又倒了。夏天，就着水龙头洗头的人，更
多，甚至可以说是随时都有。

这些，是谁造成的?同学们，我们想过吗?是我们自己，是人
类自己!乱倒垃圾，浪费水资源，工厂直接向河流排污，甚至
是有害有毒废水等等。

同学们，水的储量有限，它只会日益减少。我们要保护水资
源，做节水小公民。如果再不开始行动，那么，世界上最后
一滴水，将是人类的眼泪!

我倡议：从现在起，从我自己做起，节约用水吧!



我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

保护水资源国旗下讲话稿篇六

水是基础性的自然资源、经济性的战略资源和公共性的社会
资源。一切生命的存在，良性环境状况的运行，经济社会的
可持续发展，都离不开水。本文是本站小编为大家整理的水
资源的国旗下讲话，仅供参考。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天国旗下讲话的题目是《珍惜生命之水，保护地球
家园》

同学们，昨天，也就是3月22日是世界水日。3月22-28日是第
二xx届“中国水周”。今年我们国家的宣传主题是“节约水
资源，保障水安全”。落花有意，流水无情，怎奈流水清清、
冰雪溶成;流水忙忙、飘向何方。春暖花开,雨水唤醒了万物;
炎炎夏日,河水灌溉了农田;金色秋天,泉水吸引了游人;冰天
雪地,热茶让人倍感温暖.四季轮回,都在我们的生活中扮演着
重要的角色!

然而,随着经济的发展,工业,农业用水急剧增加,谁的处境陷
入尴尬.我国有16个省(区,市)人均水资源拥有量低于联合国
确定的1700立方米用水"紧张线".就在去年,我国很多城市都
出现缺水状况,即使是"江南水乡"也面临着水资源危机.这也
印证了思格斯的名言：“我们不要过分陶醉于我们对自然界
的胜利，对于每一次这样的胜利，自然界都报复了我们。”

同学们，你们知道生活在黄土高原上的人们用水是多么困难
吗?在那里,一滴水值千金.他们平时的生活用水都是储存在经
历的雨水.而饮用水,则要从很远的地方一桶桶挑来.即便只是
一盆泥浆水,也要经历洗脸,洗衣服之后再喂牲畜的过程。今



日的浪费，必将造成明日的后悔。水哗哗地流,那是地球母亲
哭泣的声音,是使我们心底流血的声音!

水是生命之源。假如地球上没有水，那么地球母亲就不会孕
育出我们人类的子孙万代。因为生命起源于海洋，之后才逐
渐扩展到陆地上的。所以说，水是生命的摇篮。人类的生存
和发展也离不开水：我们人类离不开水、粮食的生长离不开
水，工业生产更离不开水。水还是大自然的“空调器”，炎
热的夏天，正当人们感到酷暑难耐时，来一场雨该有多痛快
呀!走在海边，海风习习，一扫酷热烦躁的情绪;当寒冷的冬
季到来时，海水把储存的热量源源不断地送给它周围的陆
地„„这些都是水的作用。可见水资源对于我们来说是有多么
的重要!

流水无疆，几千年，水渐渐融成了一段历史。几处文化，融
入了人间冷暖，静静地把文化、历史人情留给他所淌过的地
方，于是便引来了无数人类的追寻，他们寻找着被遗落、埋
藏的文化，寻找着这千年缄默不言的流水。

“水奔流不息，是哺育一切生灵的乳汁，水没有一定的形状，
或方或长，流必向下，和顺温柔，水穿山岩，凿石壁，从无
惧色，万物入水，必能荡涤污垢。水用自己的行动表现自己
独特的品质!也正应如此，我们更应珍惜水资源。也让我们像
芸芸众生道一声：“珍惜水资源，切莫晚矣悔过。”同学们，
面对水资源浪费，我们作为高中生别再等待，也别再推诿，
我们要站出来对这一问题做一点什么，我们要珍惜水资源，
节约水资源，这是我们要做的事情!就在此时，就在此刻，就
在此地，就是此身!

我的国旗下完毕，谢谢大家!

老师们，同学们：大家好!

这个星期的星期五是3月22日，是一个非常重要的日子，那就是



“世界水日”。 在1993年1月18日，第47届联合国大会做出
决定，确定每年3月22日为“世界水日”。为配合“世界水
日”的宣传，我国决定，每年3月22日至28日为“中国水周”。
为什么要设立这样一个特殊的日子呢，那是因为作为我们生
命之源的水，尤其是淡水资源非常稀少，准确地说是匮乏的，
因此我们要以纪念日的形式号召大家关注水资源。所以今天
我讲话的主题为《珍爱生命之水》。

尽管我们的地球是一个蓝色的水球，它大部分的面积为水所
覆盖;但其中大部分是咸水，无法直接饮用，我们真正能够利
用的淡水并不多。有人比喻说，在地球这个大水缸里，可以
用的水只有一汤勺。目前，世界上有半数以上的国家约15亿
人口面临淡水不足，其中29个国家的4.5亿人口完全生活在缺
水状态中。“水贵如油”这四个字是个比喻，但在世界上很
多地方，却成了无可辩驳的现实。

水是生命之源。但是，你们看过这样一则广告吗?电视画面上
有一只水龙头，正艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，
最后出现的是一双眼睛，从眼泪中流出了一滴泪水：“如果
人类不珍惜水，那么我们看到的最后一滴水将是我们自己的
眼泪。”3月22日是“世界水日”，我们都知道，水是生命之
源，因为地球上最早的生命就是在海洋里孕育形成的，然后
逐渐扩展到陆地上。所以说，水是生命的摇篮。人类的生存
发展也离不开水。因为我们每天要喝水，粮食的生长离不开
水，工业生产离不开水。水还是大自然的“空调器”，炎热
的夏天，一场雨会使我们一扫酷热烦躁的情绪。

有人会说，水——取之不尽，用之不竭，我们把水龙头一拧，
自来水就哗哗地流出来了。可你知道吗?中国是一个干旱缺水
严重的国家。淡水资源总量为28000亿立方米，占全球水资源
的6%，仅次于巴西、俄罗斯和加拿大，居世界第四位，但人
均只有2200立方米，仅为世界平均水平的1/4、美国的1/5，
在世界上名列121位，是全球13个人均水资源最贫乏的国家之
一。全国600多个城市中，有近400个城市缺水，110多座城市



严重缺水。更加可怕的是，很多工业废水都排到了江河湖海
中，清澈见底的河流被废水污染得臭不可闻。根据统计，全
世界约有10亿多人由于饮用水被污染，受到疾病传染的威胁，
每年至少有1500万人死于水污染引起的疾病。人类疾病的80%
与水有关。每年有2500万5岁以下儿童因饮用被污染的水而生
病致死。

3月22日，世界水日。每年这一天，世界各国都会宣传：大家
要爱惜水资源，保护生命之水。其实，不光这一天，在我们
生命中的每一天，都应该珍惜每一滴水。作为中学生，在日
常生活中，我们可以为节约水做些什么事呢?洗完手要及时关
好水龙头;见到水龙头滴水时应该上前把它拧紧;洗手、洗碗
时可以把水开小一点;家里洗菜的水可以用来浇花、拖地„„我
们可以做的事有很多很多，只要你有心，我们都能为节约水
资源贡献自己的一份力量。

同学们，在3月22日“世界水日”即将到来之际，让我们树
立“节约水光荣、浪费水可耻”的思想，养成“节约每一滴
水，从我做起，从现在做起”的良好习惯，不但自己节约用
水，还要监督我们身边的人，用我们的实际行动来珍爱生命
之水，让我们的家园永远碧水蓝天。

我的国旗下完毕，谢谢大家!

敬爱的老师、亲爱的同学们：你们好!

水是生命之源。假如地球上没有水，那么地球母亲就不会孕
育出我们人类的子孙万代。人类的生存和发展也离不开水。
因为我们每天要喝水，粮食的生长离不开水，工业生产离不
开水。可是，人类赖以生存的水资源却越来越少了。淡水在
地球所有的水储量中只占到2.5%。

3月22日是第20届世界水日，本届主题是“水与粮食安全”，
而今年“中国水周”的主题是“大力加强农田水利，保障国



家粮食安全”。据预测，20xx年全世界将有2/3的人口面临缺
水问题。

“如果人类不珍惜水，那么我们能看到的最后一滴水将是我
们自己的眼泪。”多么警醒的一句话，这恐怕也不是危言耸
听。3月22日是世界水日，3月22日到28日是中国水周，同学
们，让我们用我们的行动来保护生命之水。其实，不光在3
月22日这一天，也不光在3月22日到28日这一周，在我们生命
中的每一天，都应该珍惜每一滴水，用实际行动珍爱生命之
水!

从今天开始，刷牙时请关好水龙头，洗澡涂肥皂时请关好水
龙头，用完水之后请关好水龙头，也请大家告诉我们的亲人、
朋友珍惜用水。

我的国旗下完毕，谢谢大家!

保护水资源国旗下讲话稿篇七

老师们，同学们：大家好!

这个星期的星期五是3月22日，是一个非常重要的日子，那就是
“世界水日”。 在1993年1月18日，第47届联合国大会做出
决定，确定每年3月22日为“世界水日”。为配合“世界水
日”的宣传，我国决定，每年3月22日至28日为“中国水周”。
为什么要设立这样一个特殊的日子呢，那是因为作为我们生
命之源的水，尤其是淡水资源非常稀少，准确地说是匮乏的，
因此我们要以纪念日的形式号召大家关注水资源。所以今天
我讲话的主题为《珍爱生命之水》。

尽管我们的地球是一个蓝色的水球，它大部分的面积为水所
覆盖;但其中大部分是咸水，无法直接饮用，我们真正能够利
用的淡水并不多。有人比喻说，在地球这个大水缸里，可以



用的水只有一汤勺。目前，世界上有半数以上的国家约15亿
人口面临淡水不足，其中29个国家的4.5亿人口完全生活在缺
水状态中。“水贵如油”这四个字是个比喻，但在世界上很
多地方，却成了无可辩驳的现实。

水是生命之源。但是，你们看过这样一则广告吗?电视画面上
有一只水龙头，正艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，
最后出现的是一双眼睛，从眼泪中流出了一滴泪水：“如果
人类不珍惜水，那么我们看到的最后一滴水将是我们自己的
眼泪。”3月22日是“世界水日”，我们都知道，水是生命之
源，因为地球上最早的生命就是在海洋里孕育形成的，然后
逐渐扩展到陆地上。所以说，水是生命的摇篮。人类的生存
发展也离不开水。因为我们每天要喝水，粮食的生长离不开
水，工业生产离不开水。水还是大自然的“空调器”，炎热
的夏天，一场雨会使我们一扫酷热烦躁的情绪。

有人会说，水——取之不尽，用之不竭，我们把水龙头一拧，
自来水就哗哗地流出来了。可你知道吗?中国是一个干旱缺水
严重的国家。淡水资源总量为28000亿立方米，占全球水资源
的6%，仅次于巴西、俄罗斯和加拿大，居世界第四位，但人
均只有2200立方米，仅为世界平均水平的1/4、美国的1/5，
在世界上名列121位，是全球13个人均水资源最贫乏的国家之
一。全国600多个城市中，有近400个城市缺水，110多座城市
严重缺水。更加可怕的是，很多工业废水都排到了江河湖海
中，清澈见底的河流被废水污染得臭不可闻。根据统计，全
世界约有10亿多人由于饮用水被污染，受到疾病传染的威胁，
每年至少有1500万人死于水污染引起的疾病。人类疾病的80%
与水有关。每年有2500万5岁以下儿童因饮用被污染的水而生
病致死。

3月22日，世界水日。每年这一天，世界各国都会宣传：大家
要爱惜水资源，保护生命之水。其实，不光这一天，在我们
生命中的每一天，都应该珍惜每一滴水。作为中学生，在日
常生活中，我们可以为节约水做些什么事呢?洗完手要及时关



好水龙头;见到水龙头滴水时应该上前把它拧紧;洗手、洗碗
时可以把水开小一点;家里洗菜的水可以用来浇花、拖地„„我
们可以做的事有很多很多，只要你有心，我们都能为节约水
资源贡献自己的一份力量。

同学们，在3月22日“世界水日”即将到来之际，让我们树
立“节约水光荣、浪费水可耻”的思想，养成“节约每一滴
水，从我做起，从现在做起”的良好习惯，不但自己节约用
水，还要监督我们身边的人，用我们的实际行动来珍爱生命
之水，让我们的家园永远碧水蓝天。

我的国旗下讲话结束了，谢谢!

保护水资源国旗下讲话稿篇八

仅有从过去中转身，你才会发现幸福可是在你的眼前。

——题记

我是一个念旧的人。

记忆中，童年的天空总是那么澄澈蔚蓝，轻轻一掐，就能掐
出水。

家里有许多无用却极具“悠久历史”的小玩意儿，堆了又堆，
不管房间如何凌乱拥挤，爸妈如何絮絮叨叨地念着，我都不
舍得丢其中任何一件东西——总之，对我来说，这些老玩意
儿携带的回忆，是沙子，而我，则是一只随时能够把头钻进
沙子里的鸵鸟。

可记忆像是倒在手心里的水，不论是摊平还是握紧，终究会
从指缝中一滴、一滴地流淌干净。

原先，昔日的记忆，也不愿在我的心中长存么?



明明明白时光会流逝，可为何，我一向无法释怀。往昔时间
的格子布满了灰尘，它把每一个格子都尘封起来，只是有的
地方密密麻麻模糊难辨，有的地方稀稀疏疏明朗清晰，我却
一向辨别不出这上头到底写了什么。

如同时间定格般，我的世界，慢慢变得灰暗，最终，黑白一
片。

我伸出手，窗外射入的阳光不再温暖，而是冰冷如斯。

可却在这时，清新的曲调划破灰寂的空间，如一把锋利的刀
将我与外界的隔阂斩开，不带丝毫犹豫。

曲子淡淡的，却让我心中紧系着的结缓缓松开，好比最好的
画家为我的世界调色，慢慢描绘出一派和美。

原先，放下不是放弃。与其无力地维系，还不如转身、离去，
为过去留下简单的背影。而何时放下，何时便会获得一身简
便。

而这时，你便会惊奇地发现，幸福的碎片在你的脚下铺成了
一条条路，待你去捡拾。

其实，每个人获得幸福的机会是一样的，可是看你是否会转
身、低头、弯腰去捡。

冯骥才先生曾说，我们今日为之努力的，都是为了明天的回
忆。

从明天起，我要做个幸福的人，面朝大海，春暖花开。

……

别人仍会说我是个念旧的人。



我淡然一笑，或许吧。

可我永远不会忘记那句唤醒我的话——

“我怀念!别怀念，怀念也回不到从前……”

人生，不就是这样，得失无常，凡是走过的，都算风景;能占
据记忆的，都是幸福。等走远了再回首，才发现，仅有从过
去中转身，幸福才会在明天迎接你的到来。


