
最新弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学 中
学生弘扬雷锋精神国旗下讲话稿(汇总6

篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学篇一

三月，春天来了!雷锋精神总是随着春天的脚步一再融入我们
的生活，给我们的精神世界带来崇高而又温暖的气息。下面
是本站小编给大家整理的中学生弘扬雷锋精神国旗下讲话稿，
仅供参考。

三月春风暖人心间，三月温情暖人心。每到三月，人们耳畔
会不由得想起一句话：“人的生命是有限，可是，为人民服
务是无限的，我要把有限的生命投入到无限的为人民服务之
中去。”每到三月，人们就会更深切地怀念一个人——雷锋。

雷锋把自己的韶光年华奉献给了党，奉献给了人民。他总是
乐于助人，并且做了好事不留名。他坐车出差时，常常主动
帮助列车员扫地、擦桌子，为旅客倒水，让座位，忙得不亦
乐乎。有一次，一位大嫂不小心把车票和钱都丢了，雷锋毅
然用自己的津贴费为大嫂补了车票，并送她上车。当大嫂问
起的名字时，雷锋自豪地说“我叫解放军。”

短短的一生中，雷锋做了无数的好事，他把“为人民服务”
时时处处刻在自己心上。学习雷锋，就是要学习他乐于助人、
无私奉献的精神。



今年是伟大的共产主义战士雷锋同志牺牲55周年，3月5日是
毛泽东同志“向雷锋同志学习”题词发表54周年纪念日，也
是第17个中国青年志愿者服务日。为弘扬雷锋精神，倡导志
愿行动，不断增强广大少先队员的社会责任感和使命感，树
立和培养他们助人为乐、无私奉献、艰苦奋斗的良好品质，
为国家级卫生城市创建出一份力，少先队大队部现在向队员
们发出开展 “弘扬雷锋精神，争做小小志愿者”活动的倡议。
让我们用点滴善行筑起我们的精神高地!时时刻刻学习雷锋精
神，从身边的点滴小事做起，积极参加小小志愿者的活动，
奉献爱心，关爱他人，我们的生活将会更加温馨、更加美好。

我的讲话完毕，谢谢大家!

老师们，同学们：

大家好!

我讲话的题目是：弘扬雷锋精神。

我们已留意到校园的树枝上已长出嫩绿的新芽;我们也留心到
自育园中已冒出柔嫩的草尖。当温柔的春风拂过脸颊时，我
们已感受到春天的脚步，体会到春天的气息!三月，春天来
了!有这样一个人：他和我们每年相约于三月。他没有沙场上
的浴血奋战，也没有惊天动地的丰功伟绩，但，他的名字却
被我们永远铭记。有这样一种精神，它不是一瞬间的光芒四
射，也不带有丝毫堂皇的理由，但，它却成为中国人民学习
的榜样。这个人就是——雷锋，他的精神被称为——雷锋精
神。三月，我们倾听着他的故事，感受着他的精神，体验着
他的事迹。雷锋精神总是随着春天的脚步一再融入我们的生
活，给我们的精神世界带来崇高而又温暖的气息。

雷锋精神有很多内涵，是一种庄严的责任感;也是奉献、友爱、
团结、互助的志愿精神，它体现在人际关系、职业态度和志
愿行为等方面。作为青少年的你们，更应该丰富学雷锋的方



式，从自我做起，从小事做起，培养“学校是我家”的主人
意识，并将雷锋的“刻苦钻研，求真务实”的精神发扬光大。
同学们，在学习中你是否一遇到困难就回避，逐渐养成了不
按时完成作业的坏习惯;考试是否做到诚信;生活中你是否主
动关过走廊里的“长明灯”、厕所里的“长流水”，是否自
觉拾起地上的瓜皮纸屑，是否积极爱护校园里的花草树木，
教室里的课桌椅凳?当你们在用餐时，是否意识到：盘中餐，
皆辛苦——而不浪费?所有这些虽然是件件小事，却同样体现
出雷锋精神，不要以为只有走到街头、深入社区才叫学雷锋，
身边的点滴小事同样能折射出你们的闪光心灵。

我们学习雷锋精神，就应该严以律己，宽以待人，树立崭新
的自我形象。文明礼貌离我们并不遥远，让我们用文明代替
粗话，用风度铸造博雅。我们要用实际行动形成团结友爱、
诚实守信、助人为乐的良好社会风气，自觉做美德的传承者、
道德的实践者，养成良好的行为习惯，平凡的人生孕育崇高
的精神，崇高的精神铸就人生的辉煌。“活着就是为了能让
别人生活得更加美好”，这是雷锋同志的名言。

同学们，让我们共同学习雷锋精神，并将它发扬光大。让我
们全体师生积极行动起来，送上爱的热情，伸出爱的双手，
从身边的小事做起，从自己做起，让雷锋常驻我们的心田，
让雷锋精神在我们身边弘扬!

谢谢大家!

每一次想起雷锋，就想起这样一段话：如果你是一滴水，你
是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是否照亮了一分
黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你
是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守着你生活的岗位……
雷锋，他从一个孤苦伶仃的孩子成长为一名伟大的战士。虽
然没有在沙场上的浴血奋战，没有建立过惊天动地的丰功伟
绩，但他把自己的青春全部献给了党，献给了人民，留下了
许多平凡而又可歌可泣的光辉事迹。



他像一缕春风，会给人送去温暖;他似一场春雨，会滋润出生
活的色彩斑斓;他如一轮朝阳，使红领巾映衬的笑脸更加灿烂。
学习他，我们就有奉献他人、回报社会、建设祖国的远大理
想;学习他，我们就有永不骄傲、挤时间学习的螺丝钉精神;
学习他，我们就有奋斗进取、永不停息的动力;学习他，我们
的人生就会有方向，生活就会有目标，生命就会更有意义。

我们向雷锋学习，要从做好每一件小事开始，从身边最平凡
的小事做起：捡起地上的一片纸屑，你就是一个爱清洁的环
保小卫士;帮助身边有困难的同学，你就是一个有爱心的好朋
友;珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个爱学习的小标兵;
见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼貌的的好孩
子;“三八”妇女节，你送给妈妈一本字迹清秀的作业，或为
她端上一杯热气腾腾的茶水，或为她声情并茂地朗诵一篇课
文，或献上一曲动听的歌，来表达你对妈妈的爱。这些都是
学雷锋的具体表现。这一切，不仅仅让别人得到了快乐，我
们自己同样也会感受到快乐。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。只要人人都奉
献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!

“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的。我要把
有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。”同学们，
让我们牢记雷锋的名言，将雷锋精神时刻铭记在心，从点滴
小事做起，在日常生活、学习、工作中自觉实践雷锋精神，
做一个新时代的“小雷锋” !

弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学篇二

老师们，同学们：



我讲话的题目是：弘扬雷锋精神。我们已留意到校园的树枝
上已长出嫩绿的新芽；我们也留心到自育园中已冒出柔嫩的
草尖。当温柔的春风拂过脸颊时，我们已感受到春天的脚步，
体会到春天的气息！三月，春天来了！有这样一个人：他和
我们每年相约于三月。他没有沙场上的浴血奋战，也没有惊
天动地的丰功伟绩，但，他的名字却被我们永远铭记。有这
样一种精神，它不是一瞬间的光芒四射，也不带有丝毫堂皇
的理由，但，它却成为中国人民学习的榜样。这个人就
是——雷锋，他的精神被称为——雷锋精神。三月，我们倾
听着他的故事，感受着他的精神，体验着他的事迹。雷锋精
神总是随着春天的脚步一再融入我们的生活，给我们的精神
世界带来崇高而又温暖的.气息。

雷锋精神有很多内涵，是一种庄严的责任感；也是奉献、友
爱、团结、互助的志愿精神，它体现在人际关系、职业态度
和志愿行为等方面。作为青少年的你们，更应该丰富学雷锋
的方式，从自己做起，从小事做起，培养“学校是我家”的
主人意识，并将雷锋的“刻苦钻研，求真务实”的精神发扬
光大。同学们，在学习中你是否一遇到困难就回避，逐渐养
成了不按时完成作业的坏习惯；考试是否做到诚信；生活中
你是否主动关过走廊里的“长明灯”、厕所里的“长流水”，
是否自觉拾起地上的瓜皮纸屑，是否积极爱护校园里的花草
树木，教室里的课桌椅凳？当你们在用餐时，是否意识到：
盘中餐，皆辛苦——而不浪费？所有这些虽然是件件小事，
却同样体现出雷锋精神，不要以为只有走到街头、深入社区
才叫学雷锋，身边的点滴小事同样能折射出你们的闪光心灵。

我们学习雷锋精神，就应该严以律己，宽以待人，树立崭新
的自己形象。文明礼貌离我们并不遥远，让我们用文明代替
粗话，用风度铸造博雅。我们要用实际行动形成团结友爱、
诚实守信、助人为乐的良好社会风气，自觉做美德的传承者、
道德的实践者，养成良好的行为习惯，平凡的人生孕育崇高
的精神，崇高的精神铸就人生的辉煌。“活着就是为了能让
别人生活得更加美好”，这是雷锋同志的名言。



同学们，让我们共同学习雷锋精神，并将它发扬光大。让我
们全体师生积极行动起来，送上爱的热情，伸出爱的双手，
从身边的小事做起，从自己做起，让雷锋常驻我们的心田，
让雷锋精神在我们身边弘扬！

谢谢大家!

弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学篇三

三月春风暖人心间，三月温情暖人心。每到三月，人们耳畔
会不由得想起一句话：“人的生命是有限，可是，为人民服
务是无限的，我要把有限的生命投入到无限的为人民服务之
中去。”每到三月，人们就会更深切地怀念一个人——雷锋。

雷锋把自己的韶光年华奉献给了党，奉献给了人民。他总是
乐于助人，并且做了好事不留名。他坐车出差时，常常主动
帮助列车员扫地、擦桌子，为旅客倒水，让座位，忙得不亦
乐乎。有一次，一位大嫂不小心把车票和钱都丢了，雷锋毅
然用自己的津贴费为大嫂补了车票，并送她上车。当大嫂问
起的名字时，雷锋自豪地说“我叫解放军。”

短短的一生中，雷锋做了无数的好事，他把“为人民服务”
时时处处刻在自己心上。学习雷锋，就是要学习他乐于助人、
无私奉献的精神。

今年是伟大的共产主义战士雷锋同志牺牲55周年，3月5日是
毛泽东同志“向雷锋同志学习”题词发表54周年纪念日，也
是第17个中国青年志愿者服务日。为弘扬雷锋精神，倡导志
愿行动，不断增强广大少先队员的社会责任感和使命感，树
立和培养他们助人为乐、无私奉献、艰苦奋斗的良好品质，
为国家级卫生城市创建出一份力，少先队大队部现在向队员
们发出开展“弘扬雷锋精神，争做小小志愿者”活动的倡议。
让我们用点滴善行筑起我们的精神高地!时时刻刻学习雷锋精
神，从身边的点滴小事做起，积极参加小小志愿者的活动，



奉献爱心，关爱他人，我们的生活将会更加温馨、更加美好。

我的讲话完毕，谢谢大家!
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弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学篇四

老师们、同学们：

大家好!

在火车上，他帮助列车员照顾老人孩子，在 泥泞的山路上他
搀扶着老大娘；在风雨交加的晚上，他一路把大嫂跟孩子护
送到家，他以永远的二十二岁活在我们心中，他就是—— 雷
锋。

雷锋是一个富有同情心的人，他每时每刻都在帮助别人，无
论刮风还是下雨，总看到他忙碌的身影，他说："人的生命是
有限的，但为人民服务却是无限的，我要把有限的生命投入
到无限的为人民服务当中去。"他也是这样做的。



心中永存善念，善待每一个人，让别人感受到人世间的温暖。
只要你这样做了，周围的人就会高兴万分，就会喜欢你，那
你自己也会得到更多人的容纳支持和帮助，自己也会快乐成
长。雷锋就是这样成长起来的，我们也可以这样成长起来。

雷锋是我们学习的榜样，虽然他逝世五十多年了，但是我们
仍然怀念他，崇敬他，向他学习。

父母生养了我们，老师教育我们，就是为了让我们做一个有
道德的人，同学们我们应该向雷锋看齐，努力去做好身边的
每一件事，用我们的能力去帮助每一个需要帮助的人。

二十二年的坚持，二十二年的丰碑，他用自己无可挑剔的行
为诠释着生命的真谛，雷锋，一个永远与我们同行的榜样，
一个永远存在的人，同学们，让我们与雷锋携手同行，做新
时代的有理想有道德的人。

弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学篇五

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！我叫朱芷寒，来自二年（2）班。今天，国旗下
讲话内容是《学习雷锋精神》。

三月里，和风送暖，春光明媚，我们在尽情呼吸着新鲜空气，
享受着大自然美好恩赐的同时，并没有忘记这个月所特有的
价值，那就是我们要纪念一位战士，一位普普通通，却给我
们带来极大影响的战士，一位兢兢业业为人民服务，甚至牺
牲自己的利益，却从不图回报的战士，一位精神永驻我们心
间，一直激励着我们奋勇前进的战士：他就是——雷锋。三
月是雷锋活动月。每年的这个月我们都会走出家门，以各种
方式，各种途径，去帮助那些需要帮助的人们，做一些对社
会，对集体有益的事，以此来纪念雷锋，做雷锋同志新世纪
的接班人。



雷锋的精神是伟大的，极具感染力的，我们永远不敢忘记。
一年里的'每个时刻，每个地点都会有人重复雷锋的行为，重
复着雷锋生前为人民服务时的一幕幕。而三月里，我们会更
集中，更具体一些，目的只有一个，那就是让大家更深刻的
感受雷锋精神的真谛，感受那种关心别人，帮助别人，服务
社会的快感，感受那种被人关心，重得温暖的幸福。当我们
重温雷锋精神，积极参与活动的同时，我们也更加感觉到生
活的美好，人与人之间的亲密无间，也使我们更加团结，更
加爱我们的家园，我们的社会，我们的祖国。

记得我还很小的时候，妈妈就给我讲了许多关于雷锋的故事，
使我在很小的时候就树立了向雷锋学习的想法，而今天，当
我长大了，当我更清楚、更具体的了解雷锋的时候，我已更
加深刻的崇敬他。他那种刻苦钻研的钉子精神是我努力学习，
攀登知识高峰的主动力。在我为雷锋精神所折服的同时，我
发现其实我身边的许多人，也同我一样敬仰着雷锋，将他的
精神发扬光大，使大家都共同享有雷锋精神带给大家的种。
种益处，更广地把雷锋精神撒播下去。

有人说“雷锋精神，三月来了，四月走。”对此，我要高声
宣布：“不，雷锋精神已深深刻在我们的脑海里，牢牢铭记
在我们心间，永不磨灭。它早已在广大的人群中生根发芽，
枝蘩叶盛。”

是的，向雷锋学习是鞭策我们前进的不竭动力，它定将永驻
人间。

弘扬雷锋精神国旗下讲话稿小学篇六

同学们，每年的三月份是学习雷锋活动月，上周起，学校再
次号召同学们向雷锋同志学习。现在我要问大家，我们要向
雷锋学习什么呢?其实，要学习的东西实在太多太多了。

雷锋是一位出生于旧社会的穷苦孩子，成长于新社会的一名



解放军战士，他短暂的一生给我们留下了很多宝贵的精神财
富：热爱新生活，全心全意为人民服务;热爱劳动，生活简
朴;富有爱心，乐于帮助别人;学习刻苦，工作认真，富
有“钉子”一般的钻研精神，……可以说，雷峰的一生，并
没有干过什么惊天动地的大事，没有像董存瑞那样炸过敌人
的碉堡，没有像杨利伟那样驾驶飞船遨游太空;没有像刘翔那
样成为世界飞人。他所干的都是生活中的一些小事情，然而
却都是对人民、对社会有用的感人的好事情。正是这些，构
成了一位___战士的崇高的精神境界，雷锋成了人们永远学习
的榜样。四十多年来，雷锋精神激励了一代有一代人。如今，
不仅中国人学习他，据说连美国等好多西方资本主义国家的
人们也在学习他。

因此，今天我要告诉大家的是我们开展学习雷锋，弘扬雷锋
精神的活动，就是希望同学们从现在做起，从自己身边的点
滴小事做起，严格要求自己，做一个讲究文明的人，一个严
守纪律的人，一个富有爱心、责任心的人，爱学校、爱班级、
爱父母、爱老师、爱同学，爱劳动，爱学习，做品格高尚的
人。

我相信，在日常的生活小事方面，我们大多数同学表现是很
好的。然而，我也时常发现，有部分同学对自己的要求并不
严格，没有把这些小事做好，言行举止很不规范，很不文明。

类似的小事情还有很多，比如：

在做操、参加升国旗仪式等集体活动时，常有部分同学不守
纪律，拖拖拉拉，自由散漫。

在食堂就餐时，常有人争先恐后，抢着打饭，抢着舀汤，根
本谈不上礼貌谦让。

有部分同学在校园里横冲直撞，遇到老师、长辈从来不主动
打招呼。有的即使见到远道赶来送衣送物的父母亲也很少有



礼貌，全没有一点感恩之情。

有部分同学在校园里遇到不文明的现象，或者视而不见，或
者哄笑一声了事。比如门前地上有一垃圾，地上有同学掉下
的学习用品，讲台前倒着一张凳子等等，常常是迅速跨过去
或绕过去，就是不肯弯腰拾一把，扶一把。

再比如，我们的中学楼各教室后窗外墙壁上，挂着不少大块
的污渍，真是惨不忍睹。同学们马上可以留意参观一下，是
什么原因造成的呢?是我们有些同学随手向外倒出的茶水、饮
料造成的。漂亮的教学楼就这样被糟蹋了，真是罪过。

同学们，上面列举的这些都可说是很小很小的小事情，请扪
心自问，其中有你吗?如果有你，你会感到羞愧吗?会下决心
改正吗?做下他，轻而易举，想要避免它，其实也是举手之劳。
请千万别把它当小事情，赶快下决心改正吧。因为这些尽管
是些小事情，反映的却是大问题，直接影响着同学们的个人
形象，影响着学校的整体形象、所有实验学校人的形象。

同学们，我们学习雷锋不能停留在口头上、停留在课堂书本
上，而要落实到日常生活的方方面面，落实到我们的实际行
动上。历史名人诸葛亮在告诫他的子孙们时曾说过这样一段
话，我觉得很值得我们借鉴：勿以善小而不为，勿以恶小而
为之，唯贤唯德，能服于人。现在就把这句话送给大家，与
大家共勉，希望大家都能成为雷锋那样品格高尚的人。

小学生弘扬雷锋精神国旗下演讲稿


