
最新北京的感想 北京冬奥会闭幕式个人
总结感悟(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

北京的感想篇一

中国在冬奥会筹备、餐饮住宿、志愿者服务、比赛场馆质量
等诸多方面展现出高水准，国际社会在国际对比、切身体验
中感受到中国的诚意和能力，表现出由衷的肯定。

中国故事就是中国气派、中国精神，中国努力“办好自己的
事”，用事实说话、用实力说话、用诚心诚意说话。中国不
仅是在政治层面把发展当作第一要务，而且在国际事务中强
调务实合作、合作共赢，赢得尊重和友谊。

讲好中国故事是一种传播活动，而举办北京冬奥会既是为全
世界冰雪运动员搭建舞台，也是一场特殊的中国形象大型传
播活动。观众和听众来自全球，声音抵达世界每一个角落，
表达载体是体育这样一种跨越国界、文化和种族的通用语言。
听听美国自由式滑雪选手弗雷汉德怎么说：“曾经冒烟的工
厂如今正向空中‘发射’奥运选手。这是我见过的最酷的景
象之一。”中国用事实说话，化解偏见，世界“最酷”让世
界重新认识中国并客观看待中国。

北京的感想篇二

全球疫情下举办奥运会，为奥林匹克运动创造了成功范例。
新冠疫情在全球肆虐，给奥林匹克运动带来前所未有的挑战，



推动疫情下全球的合作与重建，是北京奥运会所要传递的重
要理念和努力方向。“人民至上，生命至上”“以运动员为
中心”——这是伟大抗疫精神与奥林匹克精神的相遇。以举
世公认的中国抗疫成效为依托而如期举办的北京冬奥会，实
施全流程、点对点、全封闭的完整闭环管理体系，“疫情期
间赛事可以安全进行”是中国北京的庄严，书写了现代奥林
匹克运动新的传奇。将人们的注意力从棘手的疫情中转移开，
让大家有机会真正沉浸在观看世界水平的比赛中，这是全世
界对中国的期待。北京奥运会的世界意义还在于，通过运动
会世界各国可以在多个领域进行合作，共同推动体育产业向
前发展和在更宽更广的范围内维护人类和平和发展。

北京冬奥会的成功举办，开启了世界冰雪运动新时代。全球
第一个实现奥运“全满贯”、3亿多人参加冰雪运动的国家举
办奥运会，具有划时代的世界意义，世界冰雪运动随之进入
新时代。北京奥运会对世界冰雪运动做出的杰出贡献，在现
代奥林匹克运动的历史进程中写上了浓重的一笔。北京是先
后举办奥运会、残奥会、青奥会、冬奥会、冬残奥会的城市，
成为第一个实现奥运“全满贯”的国家，成为奥林匹克运动
清楚镌刻的伟大符号，在百余年奥林匹克树立起了又一座丰
碑。北京冬奥会较好地诠释了“绿色奥运、科技奥运、人文
奥运”理念，以敏锐的时代眼光和深切的人文关怀关注人类
和奥运的命运，促进人和世界全面、和谐的发展。无论是在
践行和弘扬奥林匹克精神，还是在疫情防控、场馆建设、盛
会服务等方面都正在创造奥运里程碑。

“冬季运动可以划分为北京冬奥会之前和之后两个时代”，
这一响亮的声音回响在北京上空，回响在苍茫的天际。

北京的感想篇三

十七岁的苏翊鸣凭借完美的表现在单板滑雪男子大跳台中一
举夺冠，他呈现给世人的不仅仅是“翊鸣惊人”的动作，更
多的是一种坚持不懈和顽强拼搏的奥林匹克精神。



在他的身上，我们见证了所谓“热爱可抵漫长岁月”这句至
理名言，曾经历过骨折的伤痛，也曾面临过演戏与滑雪之间
的两难抉择，但苏翊鸣坚定地选择了运动员这条充满了困难
与挑战的道路。

前路漫漫亦灿灿，这位驭风少年一路披荆斩棘，收获了鲜花
和掌声，他的努力赢得了全世界的认可。天赋和汗水造就了
今日的奥运冠军，但苏翊鸣的成功离不开母亲一直以来的支
持与陪伴，也正是母亲积极的鼓励与正面的引导，经历过摔
伤后的苏翊鸣从未轻言放弃，一步一个脚印，最终在冬奥会
上崭露头角、赢得冠军，这是苏翊鸣送给自己的十八岁生日
礼物，亦向世界证明了中国代表团的实力。

北京的感想篇四

20__年北京-张家口冬季奥运会第2冬季奥林匹克运动会,将
在20__年02月04日至20__年02月20日在中华人民共和国北京
市和张家口市联合举行。这是中国历第一次举办冬季奥运会,
北京、张家口同为主办城市,也是中国继北京奥运会、南京青
奥会后,中国第三次举办的奥运赛事。

北京张家口奥运会设7个大项,102个小项。北京将承办所有冰
上项目,延庆和张家口将承办所有的雪上项目。北京成为奥运
第一个举办过夏季奥林匹克运动会和冬季奥林匹克运动会的
城市,也是继1952年挪威的奥斯陆之后时隔整整70年后第二个
举办冬奥会的首都城市。同时中国也将成为一个举办过五次
各类奥林匹克运动会的国家。

20__年中国北京申办到了奥运会,对于我以及所有国人来说都
是既激动又骄傲的。因为,这是我们中国人心中的“中国梦”。

眼下,北京已经申办成功20__年的冬季奥运会,我想这又是一
次展现中国的辉煌和进步的时刻。中国人绝不能错过这样一
个难得的机会。同时,这也是一次千万人心中“中国梦”的实



现。

在奥运会开幕的那一刻,我的心情异常的激动与兴奋。当我看
到一幕幕精彩的画面,看到活字印刷,看到一卷卷画轴,看到漂
亮的烟花脚印,我被深深的震撼到了,尤其是看到点燃奥运火
炬的那一幕,我禁不住想哭。

国运兴衰,匹夫有责,勿忘国耻,勤奋拼搏,为了祖国的美好未
来,我们应该好好学习,用自己的知识和智慧去建设伟大的祖
国,让我们祖国拉开新的篇章,实现一个又一个的中国梦。

北京的感想篇五

从乘着一朵紫色“雪花”温暖启程，到伴随着《雪花》旋律
迎来告别时刻，北京冬残奥会昨夜圆满落幕。

火炬缓缓熄灭，一切恍然如昨，令人依依难舍。不畏艰难踏
雪而来，梦想飞扬满载而归，希望向阳而生，我们尽情欢庆。

一个个“同心圆”汇聚成“记忆的留声机”，“刻录”下极
富浪漫色彩的美妙夜晚——红、蓝、绿色的滑雪杖排列
成“会徽”，运动员们漫步于没有隔阂与界限的“蓝色地
球”，五彩斑斓共享此刻。合唱团的孩子们天籁般的声音回
荡在鸟巢夜空，小女孩捧起明亮的“火种”将“希望”播撒，
萤火之光点亮世界……闭幕式参演群体中，约30%为残疾人，
心手相连，残健共融的人们用“爱”为世界绘就了一抹绚丽
的色彩，留下永恒的温暖记忆。

两个奥运，同样精彩。在皑皑冰面，在高山之巅，全世界刚
刚见证了巅峰竞技，紧接着又为坚韧不屈的人生喝彩。

闭幕式上，随着留声机的旋转，运动员在赛场摘金夺银、奋
勇拼搏的“高光时刻”一一闪过，把人们的思绪又拉回激情
飞扬的赛场。不幸折翼，他用拼搏为自己插上“一双隐形的



翅膀”;“看不清世界”，她却心怀热忱地“想让世界看到
我”……不同的肤色下是一个个同样勇敢的灵魂，不同的语
言唱出对生命共同的赞歌，给世人以启迪与激励：身体的缺
憾不会削减生命的意义，精神面貌才是决定人生将以何种方
式展开的关键。

雪花纷飞不会因翅膀受伤而停下，体育精神也不会局限于赛
场之内。运动员们互帮互助、拥抱欢呼，领滑员与运动员同
台领奖，导盲犬获得纪念奖牌……一个个激情瞬间、一个个
温情画面与一个个奋发身姿一样，都会定格在残奥发展的历
史图册中，将“勇气、决心、激励、平等”的残奥价值观深
植在每个人的心里。恰如国际奥委会终身名誉主席萨马兰奇
所言，“残疾人运动是唤醒人类良知的运动”。这就是体育
的力量。

“一片雪花”与春日争胜，“一柄微火”与皓月争光，温暖
人心，余韵悠长。在镜头之外，无障碍环境树立新标
杆，“爱笑的眼睛”让温暖跨越种族，防控举措确保每个人
都安全，有爱方无碍，绘就最大“同心圆”。在“双奥之
城”举办的这场盛会，交出了一份惊艳、安全、出色的“满
分答卷”，为冬残奥会带来了新曙光。

奔流的“时间”不停，心中的“微火”就不灭，这场“冰雪
之约”让我们相信，纵使前路漫漫，遍布未知挑战，只要人
类团结在一起，饱含勇气，迎难而上，就能创造美好的明天。

良宵挥别后，一起向未来!


