
最新暑期支教心得体会(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。那么你知道
心得体会如何写吗？以下是我帮大家整理的最新心得体会范
文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

暑期支教心得体会篇一

暑假时光已过半，今年的暑期支教也已经进入尾声。在这个
特殊的暑假里，我加入了“阳光支教团”，前往贵州石阡县
的一个小山村进行为期两个月的支教活动。这次支教经历让
我受益匪浅，不仅加深了自己对教育事业的认识和理解，也
提升了自己的思考能力和综合素质。

【第二段：支教初体验】

一到石阡，我们就马不停蹄地开展了支教活动。由于交通条
件落后，我们去村里的路都是山路，走路也得走些个半小时。
在教室里，学生们的条件也非常艰苦：没有空调、没有电脑、
没有手机。但我们还是用最热情的态度、最耐心的精神开展
日常的教学活动。我们尝试着运用多种教学方法，如故事讲
解和互动游戏等，让学生从中受益和成长。

【第三段：心灵之旅】

支教的过程中，我们不光是在教学上进行了探讨，也深入村
落、走进农户家庭了解当地的生活和文化。我们与村民们夜
话谈心，一起去田间地头干农活，享受着这种半纪念的体验。
我们发现南方农村文化相对于城市更为丰富，他们的绣品、
木雕等我们也完全没见过的东西充斥着这片土地。

【第四段：收获和思考】



在这次支教活动中，我明白了很重要的一点：做一名教育者，
更重要的是要有热忱和责任心。没有热忱是教不成学生的，
没有责任心是教育事业无从谈起的。对于学生，我们更应该
有无微不至的关心和体贴。其次，教师应该把自己当做孩子
们的朋友，而非随意地对待他们。把孩子们当做成年人，看
待他们，鼓励他们表达自己的想法和情感。

【第五段：结尾】

教育是一个细节不断累积的过程，我们需要不断地学习和完
善自己的教学功力，同时，要充满着爱心和热忱，用宽广的
胸怀来面对生活的每一次考验。这次支教之旅，让我感受到
了更多真诚和温暖，我会像老师们一样，把爱送给每一个该
爱的人。在未来的日子里，我期待着用自己的行动来让这个
世界变得更美好。

暑期支教心得体会篇二

七月，在我们大学生眼中，一切都如此地充满活力。我们的
激情在燃烧，伴随着这份激情，带上回报家乡的热情，我们
怀集人踏上了“三下乡”的征程。

我们这支队伍的实习活动从策划、进行到完满结束都凸显了
人力资源优化分配。在四月份开始策划，确定组长、队长，
活动主题。在这个过程中策划人员都各抒己见，群策群力，
很好地发挥了团队合作的精神，尽管我们在撰写方案的过程
中困难重重，但队员们都积极地发挥各自的聪明才智，互相
帮助，为保证方案的通过发挥了关键的作用。

从零星的几个人到近二十人的下乡队伍，在这个过程中是充
满挫折与辛酸的。在这其中有人加入也有人中途退出，这难
免会动摇我们的决心，在此，我们难免会发现团结与诚信的
问题。一个不团结的团队就如一盘散沙，即使有一个好的机



会在面前也会抓不住，同时，如果队员之间缺乏应有的诚信
也会削弱团队的凝聚力。在队伍面临解散的时刻，还好有不
少核心策划人员坚持了下来，并大力宣传本次的.下乡活动才
再次使得我们的队伍重新壮大。

本次下乡实习活动为期七天，在这七天的日子里，我们的下
乡队伍以支教，开展第二课堂，培养爱国情怀为主线，配合
特色调研。丰富的支教课程受到了冷坑当地学生的热烈欢迎。
在这七天中，他们不仅学到了课堂以外的有用的知识，更重
要的是他们从我们老师身上学到了正确的学习态度和学习方
法，我们老师的报恩和感恩的情怀也深深地感染了他们。

总的看来，我们这次“怀岭归燕”下乡活动是成功的，所取
得的成果是丰硕的。但是，我们本次下乡的实习活动范围还
是比较小，还是仅限于学校之内，对学校之外的社会情况关
注较少，如在关注农村社会卫生状况，经济状况和文化习俗
情况等存在空白，其实这些都是比较实在的问题，这样的情
况有待于我们的大学生继续解决。

暑期支教心得体会篇三

作为一名大学生志愿者，我有幸参加了一次暑期支教活动，
这是一次非常有意义的经历。在这篇文章中，我将分享我的
心得体会，希望能够帮助更多的人了解并参与到这项有意义
的事业中。

第一段：支教前的准备

在参加暑期支教之前，我进行了一些必要的准备。首先，我
进行了一些自我学习，学习如何与学生互动、如何引导学生
自主学习。此外，我还积极与导师和其他志愿者交流，探讨
如何更好地帮助学生、如何调动他们的学习兴趣等。



这些准备让我知道如何更好地完成自己的任务，但是当我真
正走进学校时，我发现在现实中做实事要比在理论中容易得
多。

第二段：支教的挑战

在开始支教之后，我感到了挑战的重压。学生们来自不同的
背景，有的家庭富裕，有的则非常贫困，他们的性格、兴趣、
能力、阅历、经验都各不相同。我必须把握这些差异，每位
学生都得到适当的关注和指导，这需要耐心和智慧。

此外，我还需要克服语言和文化上的障碍。为了让学生更容
易理解，我必须用简单的语言进行讲解，并经常使用手势和
图片等辅助手段。我还学习了当地的文化，了解了学生的习
惯和生活方式，这样才能做到更好地与他们沟通。

第三段：支教的收获

尽管支教很有挑战性，但是它也有很多收获。第一，我认识
了一群可爱而优秀的学生，他们向我展示了坚强、聪明和勇
气。第二，我得到了很多当地老师和其他志愿者的帮助和支
持，这让我深深感受到了团队合作和友爱的力量。第三，我
的教学技能也得到了提高，我更加了解了如何引导学生自主
学习、如何调动他们的兴趣和激情。

第四段：对支教的思考

支教是一项非常有意义的工作，但是它并非一帆风顺。在这
个过程中，我不仅需要关注学生的学习成果，也需要关注他
们的心理健康。我需要给予他们充分的关注和爱护，让他们
在学校内外都感受到我们的关心和支持。

另外，支教也需要当地教师和父母的共同参与。我们应该与
他们建立联系，共同探讨如何提高教育质量。我们不能把自



己看作是救世主，而应该把自己看作是与当地人民共同发展
的伙伴。

第五段：支教的意义

在暑期支教中，我意识到支教的意义，并深刻体会到发展教
育事业的必要性。教育是每个国家和每个家庭都必须关注的
重要问题，只有通过对教育的投资和努力才能实现国家和人
民的美好未来。我相信，只要每个人都为发展教育事业贡献
力量，那么这个世界一定会变得更加美好。

总之，支教是一项非常有意义的工作，它不仅可以帮助学生
们获得更好的教育，也可以给我们志愿者带来成长和收获。
我相信，只要我们努力去做，每一份心力都可以为世界带来
温暖和光明。我希望未来还能够继续参与支教活动，为教育
事业做出自己的贡献。

暑期支教心得体会篇四

暑期支教是一项意义深远的活动，它不仅对于支教地区的学
生和家庭，也对支教者的心灵成长产生着重大的影响。经历
了几个月的支教生活，我找不到足够的言语去描述这段经历
对我产生的影响和启迪。在这里，我想分享自己的心得体会，
留念这段难忘的体验。

第二段：支教的难处

暑期支教是一个充满挑战的经历，这其中最大的挑战在于与
当地的文化和生活差异。我支教的地方是贫困山区的一个小
学，学生对现代科技及现代化的概念非常陌生，他们的家长
也很少意识到教育的重要性。在这样的背景下，我和其他教
师们的任务就是为学生提供一个更好的教育环境。然而，教
育并不是一蹴而就的，它需要大量的耐心和沟通技巧。在面
对孩子们的调皮捣蛋和家长的观念反对时，我们需要不断地



尝试新的教学方法并与当地居民建立良好的关系。这个过程
艰辛而又漫长，但也非常有意义。

第三段：支教的收获

尽管支教的过程充满了困难和挑战，但随着时间的流逝，我
也渐渐地发现了付出的意义。我在支教期间重新认识了学习
的意义，学会了如何掌握教育的节奏，如何从学生的角度看
待问题，而这些都是非常重要的技能。此外，我的视野也因
为这次经历而得到巨大的提升，我对于不同地域的文化了解
更加深刻，这也让我更有能力去适应和应对多元化的社会环
境。最重要的是，我通过与当地的孩子们建立了深厚的友谊，
互相学习、互相帮助，这让我心中充满了感恩和温暖。

第四段：未来的展望

这次支教的经历让我更加清晰地认识到自己的职业方向。我
深刻地感受到教育的力量，而作为一个大学生，我也将来有
责任去为我们社会的教育班子做出自己的贡献。于是，我开
始工作，同时也开始尽自己的努力去为更多的孩子提供一个
更好的教育体系。我的计划包括参加更多的教育交流、去更
多的地方了解不同的文化和教育方式、不断学习和掌握新的
技能，并最终成为一个优秀的教育工作者。

第五段：总结

回顾这次支教的经历，我感谢这个机会让我有机会去了解更
多的人、事和事物。在这次体验中，我学到了极其珍贵的东
西，也成长了许多。那些宝贵的经验和成果将不仅影响我的
一生，也将成为我为更多孩子打造更好未来的有效途径。我
希望更多的人加入到这个志愿者的大家庭中，为社会的发展
加注力量，也让自己有机会在挑战中成长。



暑期支教心得体会篇五

美好的时间总是短暂的，岁月匆匆，淄博师专信息系组织的
为期十天的前往博山桥西村的暑期“三下乡”实践活动眨眼
就过去了，纵然有万般不舍，十天的“三下乡”实践支教活
动完美的落下帷幕。很高兴我能拥有这次机会参与此次活动，
真正的融入到社会生活中，通过我自身的能力去帮助桥西村
的每一个需要帮助的孩子，奉献出我那微薄的力量，此次活
动将会永远存在我的脑海中，久久不能忘怀。

刚刚准备出发的时候，我心里其实挺忐忑不安的，在动员大
会的时候，领导老师指出三下乡期间的生活可能挺差，而且
脏乱，各位同学一定要有吃苦耐劳的能力，我在临走前还专
门买了一大堆的辣条，以备到了之后吃不下去饭拿出来吃馒
头，也在脑海里幻想了当地的环境，但到了之后才发现，依
山傍水，有饭店有超市，空气好，宿舍干净卫生还有空调，
班级整洁卫生，这把我来之前的顾虑全部打消了，这不禁让
我感觉，我们是来旅游的哈哈哈。

环境生活好了，我们当然更应该负起责任来，不能忘记我们
是来干什么的，在老师和队长的领导下，我们13个有着各自
负责的方面，各司其职，互相监督，互相帮助，在上课前我
们都会提前准备好稿件ppt等一系列讲课需要的东西，孩子们
也都很听话，抬着头仔细听课，上课的时候我是他们的老师，
下课的时候我便成为了孩子们的玩伴，每天生活在和孩子们
的欢声笑语中，同时深受孩子们的喜爱。

通过本次“三下乡”实践活动，我也发现了自身还存在的一
些问题，也找到了自身隐藏的一些优点，这是一次对我人生
帮助很大的活动体验。让我真正体会到了生活的艰苦和乐趣，
促进了我对社会的了解，同时提高了我对经济和社会发展现
状的认识，充分实现书本知识和实践知识的更好结合。同时
生活安排的井然有序，在上完每天的课之后，孩子们放了学
我们便按照排好的值日表打扫卫生，打扫完卫生每天必然开



一个当日总结会，会议中将说明今天的所作所为，指出当日
的问题所在地，并探讨如何去解决，并布置好明日的事情，
开完总结会议后，便一起去吃饭。

支教的时间虽然不长，只有短短的十天，但是我在这十天里在
“桥西村”中收获到了一份份童真的友谊，收获到了“桥西
村”孩子们的一张张笑脸，我可以感受到这些孩子们对于知
识的渴望，我也尽我所能的去教授他们知识，在交谈中我也
收获到了孩子们的梦想以及他们对我们的祝福，也了解到了
一些孩子对于城市的渴望以及对父母的思念，通过我们13位
同学的辛勤努力，看到了孩子们欢快无忧的笑脸，幸福感油
然而生，就像是蒲公英一般，把爱传递给了孩子们，同时孩
子们也把欢声笑语传递给了我们。

我们在不舍中离别，落下了帷幕，开始了我们新的生活，那
里的孩子有很多是留守儿童，父母在外打工，只能靠着奶奶
爷爷照顾长大，他们无时无刻不在思念他们的父母，这就是
现在中国最难解决的留守儿童教育问题，我相信以我国的能
力，这个问题一定会被尽早解决，八方童爱润童心，起航逐
梦下乡行，新的开始，逐梦起航。


