
毛姆经典语录(优质5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

毛姆经典语录篇一

1、改变好习惯比改掉坏习惯容易的多，这是人生的一大悲衰。

2、为乐趣而读书。

3、作家有创作热情或者同时还有靠它吃饭的天真热情。

4、制造神话是人类的天性。对那些出类拔萃的人物，如果他
们生活中有什么令人感到诧异或者迷惑不解的事件，人们就
会如饥似渴地抓住不放，编造出种种神话而且深信不疑，近
乎狂热。这可以说是浪漫主义对平凡暗淡的生活的一种抗议。
传奇中的一些小故事成为英雄向不朽境界的最可靠的护照。

5、由于时光转瞬即逝，无法挽回，所以说它是世间最宝贵的
财富，滥用时光无疑是人们最没有意义的一种消磨方式。

6、一窍不通的人以为无窍可通，因而也就可以以为他已无所
不通，于是心满意足；要叫他相信并非无所不知，还不如他
相信月亮是用未熟的干酪做成的来得容易。

7、一经打击就灰心泄气的人，永远是个失败者。

8、一个人因为看到另外一种生活方式更有重大的意义，只经
过半小时的考虑就甘愿抛弃一生一事业前途，这才需要很强
的个性呢，冒然走出这一步，以后永不后悔，那需要的个性



就更多了。

9、一个人要是坠入情网，就可能对世界上一切事物都听而不
闻、视而不见了。那时候他就会像古代锁在木船摇桨的奴隶
一样，身心都不是自己所有了。

10、养成阅读的习惯等于为自己筑起一个避难所，几乎可以
避免生命中所有的灾难。

11、我一贯认为男人的容貌如何是无关紧要的。我更感兴趣
的是一个人的头脑，而不是他的外貌。

12、我们必须经常保持旧的记忆和新的希望。

13、伟大的艺术从来就是最富于装饰价值的。

14、为艺术而艺术，不会比为喝酒而喝酒更有意义。

15、如果一个人受到侮辱损害而又没有力量对罪人直接施行
惩罚，这实在是一件痛苦不堪的事。

17、女人们不断为了爱情而自寻短见，但是一般说来她们总
是做得很小心，不让自杀成为事实。通常这只是为了引起她
们情人的怜悯或者恐怖而作的一个姿态。

18、美是奇异的。它是艺术家从世界的喧嚣和他自身灵魂的
磨难中铸造出来的东西。

19、两个恋人当中总是一方爱另一方，而另一方只是听任接
受对方的爱而已。这一点对我们大多数人来说，都是一条必
须服从的痛苦的真理。可是偶尔也会有两个彼此热恋而同时
又彼此被热恋的情况。

20、良心是我们每个人心头的岗哨，它在那里值勤站岗，监
视着我们别做出违法的事情来。



毛姆经典语录篇二

2、世界上最大的折磨也莫过于在爱的同时又带着藐视
了。——毛姆《人生的枷锁》

7、一般人都是他们想要做的那种人，而是他们不得不做的那
种人。——毛姆

8、上帝的磨盘转动很慢，但是却磨得很细。——毛姆

11、最持久的爱情是永远得不到回报的爱情。——毛姆《作
家笔记》

13、两人肩并肩地走路本身就是件令人愉快的事情。——毛姆
《人生的枷锁》

14、一个人只有主观武断才能统治别人。——毛姆《作家笔
记》

16、满地都是六便士，他却抬头看见了月亮。——毛姆

17、若工作不具有动机，那就根本不是工作，只是种空洞的
动作而已。——毛姆《刀锋》

19、哲学让我们能平静地做些我们实在不想做的事儿。——
毛姆《作家笔记》

20、疲惫，而非生离死别，才是爱之苦涩。——毛姆《作家
笔记》

毛姆经典语录篇三

5、两人肩并肩地走路本身就是件令人愉快的事情。——毛姆
《人生的枷锁》



7、满地都是六便士，他却抬头看见了月亮。——毛姆《月亮
与六便士》

11、你享受一点你真正想的东西，这对你是有好处的。——
毛姆《寻欢作乐》

18、一个人的境界在享用大餐时最能体现。——毛姆《作家
笔记》

19、感情有理智所根本不能理解的理由。——毛姆《月亮与
六便士》

23、一把刀的锋刃很不容易越过；因此智者说得救之道是困
难的。—毛姆《刀锋》

27、为了使灵魂宁静，一个人每天要做两件他不喜欢的
事。——毛姆《月亮与六便士》

30、或许是源于一种古老的品格，我因高傲而不屑武
力。——毛姆《面纱》

33、若工作不具有动机，那就根本不是工作，只是种空洞的
动作而已。—毛姆《刀锋》

35、如果光是责备我会对你有好处的话，那你就随便
吧。——毛姆《面纱》

36、剃刀锋利，越之不易；智者有云，得渡人稀。—毛姆
《刀锋》

43、最持久的爱情是永远得不到回报的爱情。——毛姆《作
家笔记》

46、人生有两宝，一是思想自由，二是行动自由。——毛姆
《人生的枷锁》



48、如果我们只会这样相互冷嘲热讽，就不要希望事情有什
么进展了。——毛姆《面纱》

57、一个人只有主观武断才能统治别人。——毛姆《作家笔
记》

59、善比爱更伟大，不会随时间的推移而失去其欢愉。——
毛姆《毛姆读书随笔》

60、当他并不知道自己在说教时，他的说教是最有效
的。——毛姆《毛姆读书随笔》

63、世界上最大的折磨也莫过于在爱的同时又带着藐视
了。——毛姆《人生的枷锁》

66、疲惫，而非生离死别，才是爱之苦涩。——毛姆《作家
笔记》

69、哲学让我们能平静地做些我们实在不想做的事儿。——
毛姆《作家笔记》

71、只有没主见的人才接受道德规范，有主见的人有自己的
准则。——毛姆《作家笔记》

85、上帝的磨盘转动很慢，但是却磨得很细。——毛姆《月
亮与六便士》

91、只要你挨过穷，你内心里就一辈子是个穷人。——毛姆
《随性而至》

92、作家更关心的是了解人性，而不是判断人性。——毛姆
《月亮与六便士》



毛姆经典语录篇四

"满地都是六便士，他却抬头看见了月亮。"

"上帝的磨盘转动很慢，但是却磨得很细。"

"同情体贴是一种很难得的本领，但是却常常被那些知道自己
有这种本领的人滥用了。"

"作为坠入情网的人来说，男人同女人的区别是：女人能够整
天整夜谈恋爱，而男人却只能有时有晌儿地干这种事。"

"小丑的嘴唇在微笑，他的笑话越来越滑稽，因为在他逗人发
笑的时候他更加感到自己无法忍受的孤独。"

"在爱情的事上如果你考虑起自尊心来，那只能有一个原因：
实际上你还是最爱自己。"

"卑鄙与伟大、恶毒与善良、仇恨与热爱是可以互不排斥地并
存在同一颗心里的。"

"爱情最主要的成分是温柔。"

"艺术是什么？艺术是感情的表露，艺术使用的是一种人人都
能理解的语言。"

"作家更关心的是了解人性，而不是判断人性。"

"我认为有些人诞生在某一个地方可以说未得其所。机缘把他
们随便抛掷到一个环境中，而他们却一直思念着一处他们自
己也不知道坐落在何处的家乡。"

"说灾难不幸可以使人性高贵，这句话并不对；叫人做出高尚
行动的有时候反而是幸福得意，灾难不幸在大多数情况下只



能使人们变得心胸狭小、报复心更强。"

"女人们总是喜欢在她们所爱的人临终前表现得宽宏大量，她
们的这种偏好叫我实在难以忍受。有时候我甚至觉得她们不
愿意男人寿命太长，就是怕演出这幕好戏的机会拖得太晚。"

"我总觉得大多数人这样度过一生好像欠缺点什么。我承认这
种生活的社会价值，我也看到了它的井然有序的幸福，但是
我的血液里却有一种强烈的愿望，渴望一种更狂放不羁的旅
途。我的心渴望一种更加惊险的生活。"

"做自己最想做的事，生活在自己喜爱的环境里，淡薄宁静、
与世无争，这难道是糟蹋自己吗？与此相反，做一个著名的
外科医生，年薪一万镑，娶一位美丽的妻子，就是成功吗？
我想，这一切都取决于一个人如何看待生活的意义，取决于
他认为对社会应尽什么义务，对自己有什么要求。"

"世界上只有少数人能够最终达到自己的理想。我们的生活很
单纯、很简朴。我们并不野心勃勃，如果说我们也有骄傲的
话，那是因为在想到通过双手获得的劳动成果时的骄傲。我
们对别人既不嫉妒，更不怀恨。唉，我亲爱的先生，有人认
为劳动的幸福是句空话，对我说来可不是这样。我深深感到
这句话的重要意义。我是个很幸福的人。"

"我们每个人生在世界上都是孤独的。每个人都被囚禁在一座
铁塔里，只能靠一些符号同别人传达自己的思想；而这些符
号并没有共同的价值，因此它们的意义是模糊的、不确定的。
我们非常可怜地想把自己心中的财富传送给别人，但是他们
却没有接受这些财富的能力。因此我们只能孤独的行走，尽
管身体相互依傍却并不在一起，既不了解别的人也不能为别
人所了解。"

"我不需要爱情。我没有时间搞恋爱。这是人性的弱点。我是
个男人，有时候我需要一个女性。但是一旦我的情欲得到了



满足，我就准备做别的事了。我无法克服自己的欲望，我恨
它，它囚禁着我的精神。我希望将来能有一天，我会不再受
欲望的支配，不再受任何阻碍地全心投到我的工作上去。因
为女人除了谈情说爱不会干别的，所以她们把爱情看得非常
重要，简直到了可笑的地步。她们还想说服我们，叫我们也
相信人的全部生活就是爱情。实际上爱情是生活中无足轻重
的一部分。我只懂得情欲。这是正常的，健康的。爱情是一
种疾病。女人是我享乐的工具，我对她们提出什么事业的助
手、生活的伴侣这些要求非常讨厌。"

"要是一个女人爱上了你，除非连你的灵魂也叫她占有了，她
是不会感到满足的。因为女人是软弱的，所以她们具有非常
强烈的统治欲，不把你完全控制在手就不甘心。女人的心胸
狭窄，对那些她理解不了的抽象东西非常反感。她们满脑子
想的都是物质的东西，所以对于精神和理想非常妒忌。男人
的灵魂在宇宙的最遥远的地方邀游，女人却想把它禁锢在家
庭收支的账簿里。你还记得我的妻子吗？我发觉勃朗什一点
一点地施展起我妻子的那些小把戏来。她以无限的耐心准备
把我网罗住，捆住我的手脚。她要把我拉到她那个水平上；
她对我这个人一点也不关心，唯一想的是叫我依附于她。为
了我，世界上任何事情她都愿意做，只有一件事除外：不来
打搅我。"

毛姆经典语录篇五

3、一个人的境界在享用大餐时最能体现。——毛姆《作家笔
记》

5、剃刀锋利，越之不易；智者有云，得渡人稀。——毛姆
《刀锋》

8、我认为一个人能够追求的最高理想就是自我的完善。——
毛姆《刀锋》



9、为了使灵魂宁静，一个人每天要做两件他不喜欢的
事。——毛姆

10、一把刀的锋刃很不容易越过；因此智者说得救之道是困
难的。——毛姆《刀锋》


