
2023年积极的英语演讲稿(优秀7篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学习演
讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

积极的英语演讲稿篇一

在英语二班的前三分钟里，我内心深处坚信我的未来是光明
的。

我的未来将在我所有亲爱的家庭中变得光明。无论是时间发
现我们相距甚远，还是它让我们靠得很近，他们总是站在我
的身边。

我的未来将会在我所有亲密和关心我的朋友的帮助下变得光
明。每当我难过和沮丧的时候，我知道他们会握着我的手，
温暖我的心。

我的未来将会因为对光明未来的信念而变得光明。生活不会。
我们不能总是按规则行事，我们必须面对这样一个事实:总有
一天事情会变得更好。但我有一个信念，它指引我度过黑暗
时代。

我有一个信念，曾经失去的快乐总能找到。

我有一个信念，每一场暴风雨后都会有彩虹。

我有一个信念，从长远来看，我的努力会回报我所付出的，
毫无疑问。

这种信念给了我希望，当世界似乎在皱眉时，这种希望就像



太阳一样确定。

它是我生命中稳定而快乐的光。

这是我多年来一直盼望的一件幸事。

它是一盏明灯，会照耀我，直到时间的尽头。

它是一个宝藏，比一些人花一生去寻找的宝藏价值要高一百
万倍。

现在，我亲爱的朋友们，把太阳带进你们的身体里，去追寻
那些指引你去你想去的地方的梦想。你拥有通往成功之路的
一切。你有勇气和力量看透一切。你的微笑会指引你走向美
好的明天。

所以，有这么多要感谢的，我相信我的未来将是光明的，我
相信我们的未来将是光明的！

20xx英语三班前三分钟演讲我有一个梦想每个人都有自己的
梦想。当我还是个小孩的时候，我的梦想甚至是拥有一个自
己的糖果店。但是现在，当我16岁的时候，站在这里，我的
梦想已经改变了很多。

我和其他女孩有着完全不同的经历。当他们在家玩玩具的时
候，当他们梦想成为故事中的公主的时候。我在雨中奔跑，
在大雪中跳跃，在强风中颠簸。没有什么能阻止我，因为我
心中有一个美好的呼唤，成为一名运动员。是的，当然，
我xx；我是运动员，我xx；我一直为此感到骄傲。

当我10岁的时候，我成为了一名铅球运动员。训练真的很难，
我做不到。我无法承受手中沉重的一击。但我始终相信上帝
只帮助那些自助的人。在那些艰难的日子里，我发现自己比
同龄的人成长得更快。做运动员是我最正确的选择。但是，



我进入高中后就因为一个很傻的借口退出了队伍。我真的没
有xx；无论如何，我不想停止我的运动生涯。

今天，我对你说，我的朋友们，尽管我必须面对昨天、今天
和明天的困难。我还有一个梦想。这是一个深深植根于我灵
魂的梦。

我有一个梦想，有一天，我可以像以前一样跑，跳，投。

我有一个梦想，有一天，我可以回到我梦想的运动，加入国
家队。

我有一个梦想，有一天，我可以站在奥运会的最高处。所有
的摄像机都指向我。我会告诉大家我xx；我为自己是一名中国
运动员而骄傲！

这是我的希望。这是我继续前进的信念！

有了这个信念，我将在大风大雨中生存，永不放弃！

让胜利之声从我心中响起，从你们所有人心中响起。当我们
让胜利响起。我一定是那个人！

在我的想象中，我xx；我是一只鸟，一只神奇的鸟。我用我的
大翅膀带着我的梦想。我飞过群山，穿过森林，飞过大海，
飞到太阳，宇宙中最温暖的地方！

每天晚上，我都会做一个梦，我看到一个女孩在微笑！

积极的英语演讲稿篇二

这个故事主要讲述的是有一家大教堂正在装修，一个心理学
家来到这里访问敲石工人。心理学家问他们在做什么，这三
个人都有着不同的回答。第一个工人的回答是认为这份工作



十分苦，不是人做的，总是在埋怨这份来之不易的工作;第二
个人则非常无奈，认为是为了一家人的温饱，为了挣钱，才
来做这样苦的工作;而第三个人却异常兴奋，他认为，虽然自
己这时候是苦的，但是，当建成之后却是一座十分华丽的大
教堂，可以有很多人来这里，再次接受上帝的爱，每每想到
着，他的心里就像喝了蜜一样甜，脸上绽放出幸福的光芒。

虽然这是一个看似简单的故事，但却深深地打动了我，让我
受到了很深的感触。

三个工人不同的回答，也让我有了不同的见解。

首先，第一个工人认为这份工作很苦，整天唉声叹气，埋怨
世事，埋怨命运对自己的不公。可他既然有勇气，有时间去
埋怨别人，为何，在这些宝贵时间内不去努力工作，不去争
取自己向往的幸福呢?即使是最贫穷，但是有一个好的心态，
也是富裕的;如果你再富裕，没有一个好的心态，那也是贫穷
的。

但是，他有一个乐观、积极向上的态度，这就足够了。

我想，一个人生活得快乐与否，不在于他拥有多少如数的家
珍，而是在于他有一个积极向上的态度。他与其他两个工人
相比，是最快乐的一个，也是最乐观的一个。

世界上像前两个工人一样的人有很多，总是对人生充满抱怨、
停泄不前的人也有很多。他们之所以那么悲伤，是因为他们
没有一个好的心态从容地去面对生活。

如果，每一个人都有乐观、积极向上的态度，对每一件事都
充满希望和梦想，那么，我们会看到一个充满光明和希望的
未来!



积极的英语演讲稿篇三

当我七岁的时候，我开始学习英语.我与其他儿童一起打游戏
和唱英语歌曲，。有时候，我会观看英语卡通片。它很有趣。
接着我发现语言的美丽，开始了我在英语世界里丰富多彩的
的梦。

我希望总有一天我能够在世界各地旅游。我要到美国华盛顿
访问，因为我的表哥是在那里。当然，我要到伦敦，因为英
国是英语语言的发源地。如果我能在剑桥大学骑上我的自行
车，我会很高兴的。

我希望我能够与世界上每一个人说流利的英语。同时，我对
他们来介绍一下中国，如长城和苏州园林。我会教世界人民
了解我们国家美丽的语言。

我喜欢英语。学英语实在是太好了。曾经我想成为一名英语
教师。我也喜欢中国文学。当我年轻的时候，我能记住大量
的诗歌。我也想成为一名教师的中文。现在我认为我的梦想
可以成真：我将能够使用英语教外国朋友中文和与他们分享
中华文化。使越来越多的人们将能够结识五千年的历史文化，
繁荣我们伟大的中国。

我的未来不是梦。我深信它会成真

积极的英语演讲稿篇四

老师们、同学们：上午好!

今天我讲话的主题是：抓紧时间努力学习

年青是搏击风浪的船，昂扬、潇洒，学习则是船的动力。



作为年青一代的我们，应抓紧时间，持之以恒，努力学习，
扬帆起航。

孔子说：博学而笃志，切问而近思，仁在其中矣。

今天的我们，应谨记他的话，放飞自己的青春，用勤劳的汗
水铺就未来的成功之路。

也许我们已经输在起跑线上，但是决不能再让自己输在终点。

后天的勤奋可以弥补先天的不足，珍惜现在的每一刻，努力
获取知识，使自己拥有亮丽的人生。

每个人都有自己鲜活的梦想，相信，梦有多远，我们就能走
多远。

基础年级期中考试刚刚过去，这是最容易松懈的时候，我们
必须抓住这段易逝的时光，好好把握，将知识这闪光的宝石
紧紧握在手中。

市统考即将临近，作为一名高三学子，我们更应学习鲁迅先
生海绵挤水的精神，学习红军长征不怕苦，不怕累的精神，
加倍努力，在接下来的一段时间里，进行扎实有效的复习，
争取取得市统考的全面丰收，为以后的学习奠定良好的基础，
为明年的高考建立我们应有的自信。

同学们，我们一起努力吧!让我们用热情拥抱未来，用青春谱
写人生，用行动证明存在的价值吧!谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

20xx年，我们伟大的祖国迎来了她的61岁生日，今天，在此



我给大家带来此次名为《辉煌的61年》的演讲，同时作为对
祖国最真挚的祝福。

时间停留在61年前的10月1日，随着鲜艳的五星红旗冉冉升起，
随着毛主席的一句：“中华民族从此站起来了!”中华人民共
和国宣告成立。

61年里，一个个5年计划的实施使我国的工业水平有了显著提
高;深圳，珠海，厦门，汕头等一批崛起的特区带动了中国的
发展;一次次宇宙飞船遨游太空彰显了中国的实力!

61年里，五星红旗飘扬在联合国大厦楼前;奥运圣火在鸟巢熊
熊燃烧;中国人的足迹留在了太空!

61年里，我们的经济高速发展，我们的科技硕果累累，我们
的教育日新月异，我们的体育突飞猛进，我们的.综合国力日
益增强!这一切都在像我们表示：中国正在崛起，中国正在腾
飞!

然而，在61年里，中国的发展并不是一帆风顺的。

在建国初期，“大跃进”、人民公社化运动使中国的经济出
现衰退，随后的三年的自然灾害更是雪上加霜，而从1966年
开始的十年浩荡是我国的民主法治受到严重践踏但是，我们
的祖国绝不会倒下，因为我们坚持中国特色社会主义道路，
我们在党的领导下励精图治，上下求索，现在中国不再是那
个千疮百孔的中国了，中国早已挺立在东方，屹立于世界之
林!

同学们，昨天是翻过的历史，今天是崭新的起点，明天是宏
伟的蓝图。

“中华儿女多奇志，敢叫日月换新天。”我们应有“为中华
之崛起而读书”的报负，应有为祖国富强而拼搏的志向。



让我们用聪明才智和勤奋努力来建设祖国，让祖国的明天因
有我们而骄傲!

谢谢大家!

在座的老师同学们,你们看窗外阳光多好,知道为什么吗因为
今天我演讲(同学笑).我先介绍一个我自己吧,我叫张学友,张
是弓加一个长字,学是好好学习的习字,友呢是张学友的友,性
别为男.出生年月作为隐私不便透露.我很高兴能站在这里,首
先请允许我代表全国人民向在家问声好.能站在这里我也鼓了
很大的勇气,就像是对一个单恋已久的女孩去表白一样,心里
没底啊.我竟选的是班长,同学们会对我信任吗.还有一点是你
有没有这个能力去担当班长一职呢.这对你们来说都是个有待
解决的问题.但我可以很负责任地告诉大家,我有这个信心也
有这个能力做好班长所应做的每一件事,我很不想说我以前担
任过什么,这都是一个过去,我面对的是我的新同学,新朋友我
想这会是个全新的开始,你们也看到我理了个头,而且理得很
短,因为我想从头开始(同学们笑).我也不想谈我当了班长如
何如何，当上跟没当是两回事，况现在至少还不是，大谈特
谈是很虚的东西，说跟做是两回事，我怕我说得到而做不得，
一切得看平时表现吧，我这个人也没什么特点,就是喜欢有事
没事摆个黄飞鸿似的笑，搞个蒙娜丽莎似的微笑.都是自以为
很酷而已，如果了大家的风头不要介意啊，如来佛主，天地
观音我可没那心啊.不管大家对信任与否都得投我一票，如果
你不信任我投我一票以示你对我不不信任.最后再次说声谢谢
大家!!

从“五四”运动时喊出第一句“外争国权，内惩国-贼”的口
号之后，在中国民族处于内忧外患的生死存亡之际，无数革
命先烈挺身而出用自己的生命，为民主和自由与帝国主义和
封建势力做殊死斗争，最终，迎来了新中国的诞生，用生命
诠释了共产党员这个不朽称号的最基本涵义。

新中国成立以后，成千上万个社会主义建设者为了人民的富



裕和幸福，励精图治，鞠躬尽瘁，用自己的青春和热血谱写
了一篇篇壮丽的诗篇，丰富和深化了共产党员称号的内涵，
使人民群众把李大钊、刘胡兰、董存瑞、王进喜、焦裕禄等
人的名字与共产党员这个称号紧紧联系在一起。

革命战争年代，革命先烈用“威武不能屈、富贵不能淫”的
气节展示了共产党人坚定的理想信念，激励着大批的仁人志
士前赴后继，是先进性的体现;社会建设时期，人民公仆胸怀
共产主义远大理想，心里时时装着广大群众，吃苦在前，享
受在后，公而忘私，是先进性的体现。

历史证明，共产党员是中国各族人民的先锋模范，是最广大
人民利益的忠实代表。

当前，我国正处于全面构建社会主义和谐社会的新时期，全
国各族人民正意气风发的在中国特色社会主义道路上阔步前
进，党中央号召全体党员大力开展保持共产党员先进性教育
活动，促进社会主义建设事业加快发展。

历史和时代要求我们必须继承和发扬革命先烈的优良传统，
一切以人民利益为出发点和落脚点，时时刻刻想着群众，全
心全意服务群众，永葆共产党员的本色，危急时刻豁得出来，
关键时刻站的出来，平常时间看的出来，为维护群众的利益
勇于牺牲生命。

共产党员的先进性不是空洞的口号，而是用实实在在的行动
来体现，在生产、工作、学习和社会生活中起先锋模范作用，
在各自的工作岗位上扎扎实实的做贡献。

只有每个共产党员都能自觉地保持先进性，才能真正确保我
们党的先进性。



积极的英语演讲稿篇五

窗外响起了“哗啦啦”的声音，下雨了，我放下刚冲好的咖
啡走到窗前。雨点“劈里啪啦”地砸在玻璃上，就像砸在我
脸上一样，我能感到疼。窗外一片细雨蒙蒙，人物、车辆和
楼房都看得不真切。

突然，一辆车从人行道边一冲而过，溅起的水花打湿了一位
过路人的裤脚。那位先生在伞下大骂，但咒骂声早已被雨声
所覆盖。我的目光又移回到室内，转向手上的手机，看着那
条短信。我不能相信我的眼睛，我将手机关掉，闭上眼，然
后又打开手机，同时大拇指不停的擦拭屏幕，但手机依然没
什么变化。我崩溃了，那么多天的努力就换来一个最不应该
来的短信。

咖啡已不再冒热气了。我走向我的书柜，在那里似乎总是可
以找到安慰保持乐观心态作文(5篇)保持乐观心态作文(5篇)。
我从书柜的最上排开始往下看，突然发现我很久都没有动过
的一摞日记本，上面有一层薄薄的灰尘。我小心翼翼地吹开
灰尘，抽出了几本翻了一下。原来我小时候这么乐观啊!

从日记里可以看出，我小时候是多么的天真，似乎从来就不
知道什么是打击，什么是困难，对什么事都一笑而过，有时
实在想不过的，往父母怀里一趟，就什么事也没有了。我现
在却变了，变得懦弱，变得不堪一击。我是什么时候迷失了
自己的，是从上初中开始的吗?我不知道，因为我已经记不清
了。

咖啡已经冷了。我收拾好日记本，把它们从新放回书柜上。
这事外面的雨已经停了，窗外的景色顿时变得清晰明亮。马
路上的水洼映出了蓝天的一小部分，路人和汽车又开始多了，
只不过汽车经过水洼处时都减慢了速度。我深深地吸了一口
气，走回书桌，拿出心情手记，郑重的写下了一句话：遇到
困难时朝前看，前面有很多更美好的东西在等着你。



我品尝着冰冷的咖啡，看着窗外，窗外还是那么清晰动人。

积极的英语演讲稿篇六

爱的老师，同学们：

大家好!

记得某一位作家曾这样说过，重要的不是成功，而是奋斗的
过程。这句话，正告诉我们，人的一生是奋斗的一生，人们
为了取得成功都在不断的努力着，不停奋斗着。成功是奋斗
的结果，而奋斗是成功的必经之路。

我还记得那是去年七月中旬，那时特别热，因为那时正是酷
热，我正在外面玩，不一会儿我就热的不行，这时我突然想
到了游泳，嗯，那正是避署的好方法，可我不会游泳啊!哼，
不怕，我学，所以我和妈妈爸爸就去了鄂尔多斯游泳馆，我
的'游泳课就从这里开始了，虽说我信心百倍，但我还是心惊
肉跳的，我慢慢的下了水，哇!好舒服。好!开始训练，爸爸
先教我憋气，爸爸让我深吸一口气，然后下到水里，一点点
把嘴里面的气放掉，我照做了，可我的头一下水，就不行了，
因为一下水，耳朵鼻子里就进水了。害得我呛了一下，喝了
一肚子的水。哇!有半游泳池吧。我又练了几次还是不行，可
我已经喝饱了，我想放弃了，爸爸又鼓励我说：“加油，不
要放弃，你可以的!”于是我又鼓起勇气，准备喝水了，我又
练了n次，终于会了，下面练游法，妈妈告诉我，把手弯曲，
在水里手划一下脚蹬一下，我试着做，哎呀，怎么沉了，然
后我不服气，又练了几次，可就像水里有块磁铁在吸我，怎
么也浮不起来，我又练了n+1次。终于会了，我顿时感到特
别自豪，我终于会游泳了，我好高兴。通过这件事我明白了，
人生的道路是艰难的，但是只要我们坚持不懈，披荆斩棘，
就可以达到自已理想的目标。

正因为有了寒冷的相衬，秋菊才那样明艳美丽，正因为与霜



雪斗争，蜡梅才显得楚楚动人。坚强的面对，坚强的斗争，
坚强的奋斗，才能让生命之花开得更加绚烂。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

此致

敬礼

积极的英语演讲稿篇七

各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

或许在追梦的路上我们会遇到太多的磨难，或许在这期间我
们会流下多年来未曾流过的'泪水，但你可曾想过：不是每一
份成功都会轻而易举，不是每一份收获都无需汗水的培植。

阳光下不只是坦途，但阴雨天也不是仅有惆怅，用我们的努
力去创造属于我们的人生，用我们的汗水去滋润那条寻梦之
路。为了一个共同的梦，我们坚持到此刻，单凭这一份执著，
我们就没什么好羞愧。努力过，付出过，追求过，我们就没
什么好遗憾！

昨日的失败，只为明日成功之花更加绚烂，只要有信心，梦
想就不会破灭。

追梦的路上总会有荆棘，心灵的历程不总是一帆风顺，因为
我们有梦，有梦想，所以我们敢于拼搏，敢于应对。失望悲
痛后还应应对前方的路，苦痛悲愤削去时，还当拿起笔勾画
人生。



因为我们年轻，所以我们要经历太多苦难；因为我们有梦想，
所以注定我们的前方不会平坦。就算风雨打折我们寻梦的翅
膀，伤好后我们还应试着飞翔，没有谁的人生会风平浪静，
没有哪只鸟不渴望飞翔。失败并不能使我们绝望，就算风雨
兼程，为了心中的梦想，我们还应向前。

不要再伤感了，不要再沉寂在悲痛之中了，悲痛、绝望并不
能使我们靠近梦想，仅有把所有的不快，所有的苦闷抛之脑
后，全力以赴地向我们的梦想迈步，我们才能收获期望。就
算最终我们败在了那个战场，可我们完整地经历了那个过程，
为了那个共同的目标努力过、奋斗过、付出过，我们就没什
么好遗憾。

因为我们有梦想，所以我们不畏苦难，为了心中的向往，我
们奋勇向前；因为我们年少轻狂，所以我们迎难而上，为了
出口的铮铮誓言，我们不畏艰难。是雄鹰总要高翔，是翠竹
总要拔节，是种子总要破土，是金子总会发光。


