
一份简单的个人简历手写(模板6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

一份简单的个人简历手写篇一

调查结果显示，如今很少有人会使用手写的简历了。大学生
用电脑打印简历的为80.8％；手写的为13.2％；用人单位hr
经理希望收到应聘者电脑打印简历的为92.5％；而希望收到
手写简历的仅为7.5％。

研究人员由此认为，随着电脑的普及和大学生对电脑操作的
重视，大学生们更喜欢用电脑制作自己的简历，这样制作出
来的简历不仅格式工整，在表现形式上也能融入不同的艺术
风格，显示出与众不同的个性，给招聘者留下深刻的.印象。

手写的简历往往是格式上五花八门，龙飞凤舞的字迹也不易
辨认。面对堆积如山的简历，用人单位的招聘者再遇到手写
简历，往往在看之前就戴上“有色眼镜”，他们会把这样的
应聘者当作“另类”看待。而电脑打印的简历就不存在这些
问题。它以版面整洁和字迹工整等优势更能收到hr经理的欢
迎。
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对此，相关研究人员表示，由于电脑的不断普及和毕业生对
电脑操作的关注，毕业生们更倾向于使用电脑来制作自己的
简历，这种简历在格式后上不但整洁、工整，而且在表现的
格式上也可加入适当的与众不同的艺术风格，展现出制作者



的个性特征，还可以给人事经理留下极深的印象。

一般的手写简历，在格式是多种多样的，而且一些龙飞凤舞
的字体也是很难看懂的。所以电脑打印的简历是根本不会出
现这些情况，它用它整洁的版面和工整的字迹去打动了招聘
企业的人事经理。
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，汤晶晶是英语专业应届毕业生，为了这次招聘会，她特意
花了一天时间，自己动手制作了几本中英文对照的手写简历。

在昨日的会场上，小汤的手写简历一出手，就受到招聘方的
青睐。其中，武汉某贸易公司当众决定签下她。该公司负责
人王先生告诉记者：“我们需要的是具有较强动手能力和创
新能力的人才。所以我们要她了。”
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，写简历时要怎样写好一份专业的求职简历？简历的写作是



千变万化的如简历模板的选择方式写作技巧。所学专业跟应
聘职位不相关时，那么简历又是怎样写能才突出自己的技能？
以个人简历里展示的是什么推荐阅读学习参考简历写作。姓
名：大学生个人简历网年龄：23户口所在：肇庆国籍：中国
婚姻状况：未婚民族：汉族身高：174cm求职意向人才类型：
普通求职应聘职位：医院/医疗/护理求职类型：实习可到职
日期：随时月薪要求：2500～2999元希望工作地区：广州，
肇庆，佛山工作经历肇庆市第一人民医院起止年
月：-01～2016-12公司性质：所属行业：担任职位：实习生
工作描述：熟悉临床科室诊断和常规用药，掌握了规范书写
病历，病程记录，手术记录，熟练掌握伤口清创缝合术，换
药术，导尿术，四大穿刺等一系列的.基本操作技能。离职原
因：德庆县人民医院起止年月：-07～2014-08公司性质：所
属行业：担任职位：见习生工作描述：在内一科（包括呼吸，
消化，内分泌）进行为期一个月的实习，跟随在职医师学习
临床问诊，诊断，治疗。离职原因：深圳市宝安区人民医院
起止年月：2014-05～2016-07公司性质：所属行业：担任职
位：见习生工作描述：熟悉科室工作流程，熟悉掌握问诊技
巧，病历书写，体格检查，观看手术操作，注重无菌观念离
职原因：德庆县德城镇街道办起止年月：-07～2013-08公司
性质：所属行业：担任职位：助理工作描述：辅助职员对街
道办文献的整理分类，日常管理。离职原因：东莞星火教育
机构起止年月：-12～2013-02公司性质：所属行业：担任职
位：兼职物理老师工作描述：对初中到高中不同年级的学生
进行一对一辅导，认真负责，得到学生，家长从分肯定离职
原因：德庆县纪律检查委员会起止年月：2012-07～2012-08
公司性质：所属行业：担任职位：助理工作描述：负责日常
文件资料核对汇报整理，在相关活动中负责人员的联系和物
资的派发工作。离职原因：东莞市松湖烟雨景区起止年
月：2012-05～2012-07公司性质：所属行业：担任职位：兼
职导游工作描述：负责在观光车路途为游客讲解景区的景点，
与游客充分沟通，保障游客安全。教育背景毕业院校：广东
医学院最高学历：本科获得学位:毕业日期：2016-06专业一：
临床医学起始年月终止年月学校（机构）所学专业获得证书



证书编号-092016-06广东医学院临床医学语言能力外语：英
语一般粤语水平：一般其它外语能力：国语水平：一般工作
能力及其他专长英语四级证书计算机技能掌握一定的office。
图片视频处理技能，计算机一级。个人自传本人平时热爱运
动，开朗幽默，积极向上，诚实守信，认真负责，做事有耐
心，勤奋刻苦，适应力强，有组织和沟通协调能力，并且有
良好的团队合作精神，熟练掌握专业知识，技能操作。
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姓名：

性别：男

年龄：48岁

出生年月：1958年5月18日

职称：中教一级

单位：吉林市船营区教师进修学校

政治面貌：中共党员

学历：大学本科（教育管理）

1979.8--1981.8吉林省永吉师范学校（79-2数学一班）学生

1981.8--1983.8吉林市船营区第一小学教师

1983.8--1987.8吉林市船营区第二小学校教师

1987.8--2003.10吉林市船营区教师进修学校电教教研员



2003.10--至今吉林市船营区教师进修学校科研研究员

教龄26年，从事教研工作22年。

1、学习简历

1979--1981.8永吉师范学校数学班中师毕业

1988.7--1991.10吉林省教育学院教育管理大专毕业

1995.8--1997.8吉林省教育学院教育管理本科毕业

2002.3吉林市教育信息技术培训初级（及格）

2003.1吉林省教育信息技术培训中级（及格）

2004.4吉林省普通话测试（89.5分）二级甲等

2、职称

1987.1小教一级

1994.1小教高级

2003.1.1转职中教一级

（一）奖励情况

1、综合类

题目

等级

奖励时间



发证单位

1994

吉林地区电教课《董存瑞舍身炸碉堡》指导一等奖

市级

1995.12.20

吉林市教育学院

吉林地区电教课《狼和小羊》指导一等奖

市级

1995.12.20

吉林市教育学院

制作投影教材《植物的根茎叶》荣获一等奖

市级

1995.12.20

吉林市教育学院

论文《初探电教教学中电教教材应用》获吉林市一等奖

市级

1996.12.20

吉林市教育学院



吉林市优秀电教工作者

市级

1996.12.20

吉林市教育学院

吉林地区电教课《称象》指导一等奖

市级

1996.12.20

吉林市教育学院

论文《电话教学培训工作体会点滴》获吉林省一等奖

省级

1996.10

吉林省教育学会

吉林地区电教课《两只小狮子》摄制、指导一等奖

市级

1997.12.20

吉林市教育学院

制作投影教材《狐狸和乌鸦》荣获一等奖

市级



1998.12.20

吉林市教育学院

制作投影教材《小马过河》荣获一等奖

市级

1998.12.20

吉林市教育学院

吉林市优秀电教工作者

市级

1999.12.20

吉林市教育学院

摄制《两位数减一位数》课获吉林省二等奖

省级

1999.3.1

吉林省电教馆

2000

吉林市优秀电教工作者

市级

2001.12.20



吉林市教育学院

选聘为“希望之光”工程区级导师

区级

20026.27

船营区教育局
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书中众多理论对我影响深远，其中给我印象最深的是这样一
句话：“请记住：成功的欢乐是一种巨大的情绪力量，它可
以促进儿童好好学习的愿望。请你注意，无论如何不要使这
种内在的力量消失。缺少这种力量，教育上的任何巧妙措施
都是无济于事的。”这就集中体现了苏霍姆林斯基赏识教育
的思想，他认为教师的赏识是实现成功教育的核心所在。结
合自己的教学实际，我认为赏识教育应该从下面两个方面着
手：

一、师爱——成功教育的原动力。

师爱是教师发自内心的对学生关心、爱护、尊重、信任、期
望、赏识以及尽责的美好情感，当学生感悟到这种师爱后，
便会激发出积极向上的热情，从而达到良好的教育效果。教
师有了爱，才会用伯乐的眼光去发现学生的闪光点，对自己
的教育对象充满信心和爱心，才会有追求卓越的精神和创新
的精神。如果教师发自内心地向学生倾注真情，用真心、善
意和语言去打动他们、感化他们、启发他们、诱导他们，让
他们增强信心和勇气，让他们认识到问题的根源，奋起直追，
最终他们也会成为生活和学习的强者。

二、自信——成功教育的秘诀。



成功教育很重视学生自信心的培养，甚至有人提出：“自信
是成功的第一秘诀”。教师的任务，就是要善于在每个学生
身上发现他的天赋和才能，为他提供发展的条件，竭力做到
使每个学生在每天中都感到有所成就，从而感到快乐，从中
树立自豪感和自信心，感到自己并不低人一等，而是一个精
神丰富的.人。

对小学生，尤其是那些学习困难者，特别需要的不是失败，
而是别人的肯定、

老师的赏识和成功的体验。通过这些，才能促使他们产生一
种内驱力，促进他们成就动机的发展，促进他们发现自己，
看到自己潜在的力量和优点，从而满怀信心地不断争取成功。

古人云：“开卷有益”。读了(给教师的建议)，的确让我的
眼睛霍地一亮，让我的心地陡然开阔。


