
2023年高二的感悟 感悟亲情高二(模
板10篇)

心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么我
们写心得感悟要注意的内容有什么呢？下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

高二的感悟篇一

爸爸工作很忙，经常很晚才回家，可他非常关心我的学习。
有一次，中央电视台的新闻联播都开始了，爸爸才带着满身
的疲惫回到家里。一进门，就先问我作业写完了没有，检查
没检查。我回答说：“写完了，也检查过了。”爸爸
说：“拿来让我看一看。”我不想让爸爸看，就对他说我全
都做对了。“不行！必须让我看。”爸爸严肃地说。这次我
逃不过了，只好拿出作业让妈妈看。爸爸检查出了很多错误，
并且用笔把错误一一标了出来。爸爸检查完，温和地对我说：
“孩子，这次作业怎么写成这个样子了？字写的又难看，错
误又多，快告诉爸爸是上课没有听懂呢，还是粗心的毛病又
犯了？”我一看瞒不过爸爸，就只好告诉爸爸我因为想看动
画片，所以没有认真做作业。我向爸爸承认了错误，又认认
真真地把作业重新写了一遍，仔细检查完，又拿给爸爸看。
爸爸看完作业，脸上露出了欣慰的笑容。

我看着爸爸满意的笑脸，心想：今后我一定要好好学习，决
不辜负妈妈对我的期望。

也许，亲情是一种声音。在我们劳累时，它给我们舒活筋骨，
让我们全身舒适；在我们悲观时，它给我们鼓气，手牵手的
把我们从失败的阴影中拉出来；在我们奋进时，它给我们加
油，为我们呐喊助威，为我们取得某种成绩而欢喜流泪……
这就是亲情。从这种声音中，我们知道了爱。这种亲情让我
们感动不已，这种亲情让我们泪流满面。从亲情之中，我们



知道了一种责任，为了让我们不再持续在太阳下挥汗如雨，
我们要有鹰的斗志，水的生机和活力！

风，无声，吹绿了大地；爱，无言，滋润了心田。亲情，灿
烂的花朵，芳香四溢，浸人心脾；亲情，晶莹的露珠，美丽
纯净，招人爱怜；亲情，皎洁的明月，素雅静谧，柔和诱人！
有人都说，父爱如山，母爱似水，母爱温柔似水的柔情，父
爱深沉似山的沉稳，山水相间，山水相间，山水相映，奏响
了一首幸福的爱之歌。

高二的感悟篇二

亲情无处不在，它就像一条涓涓细流无时无刻不在滋润着我
们，也正因为有了它，世界才会充满生气。

父亲对我的爱是无微不至的，他每天早晨早早地起床，把我
从睡梦中唤醒，然后就同他一起，跟着渐渐从东方升起的太
阳去跑步。还会不时讲些小故事，从中教育我如何做人。

记得有天早晨，我偷喝了凉水，胃病就犯了。这可急坏了爸
爸，他背起我就往医院赶去。医生说要打点滴，爸爸就在一
旁守着我。直到中午才输完。爸爸心疼我，就背我离开了医
院。

回家的路上，在太阳地炙烤下，路边的柳树都无精打采的垂
着头，我的喉咙像着了火似的，还不停地咽唾沫。爸爸不时
地回头望望我，问我要不要休息一下，这时刚好看到一个苹
果摊，她就把我放在树荫下，到苹果摊挑了几个苹果。只看
见爸爸在拿钱时，翻完上衣口袋，又翻裤子口袋才凑齐了买
苹果的钱。

爸爸走到我跟前，笑着对我说：“孩子，快吃吧，吃了就不
渴了。”我接过苹果，虽然是青色的，但却散发着诱人的香
味，我狼吞虎咽地吃了起来。吃到一半才发现，爸爸只是



一[来源]直看着我，还不停地给我扇风。我忙拿起一个苹果
递过去说：“爸爸，你也吃一个吧。”爸爸一边给我擦汗一
边对我说：“我不渴，你快吃吧。”我看看天，再看看爸爸，
汗珠还不停地往外冒，衬衫也已经湿透了，伴着蝉鸣，我分
明感到嘴角咸咸的。

亲情是夏日里的绿伞，给我遮挡烈日和风雨；亲情是冬日里
的一簇火苗，给我带来浓浓的暖意；亲情是黑夜里的一盏灯，
给我点亮前行的路；亲情是沙漠里的一片绿洲，给我带来生
机与希望。

风雨人生路上，亲情伴随我成长。
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高二的感悟篇三

在一片幽静的森林里，有两棵树，一棵已经衰老了，而另一
棵十分强健，那棵强健的树很不满意旁边那棵树，每一天都
不满意的对那棵树吼，‘有你这棵难看的树在我旁边，有损
我的品格。’而那棵衰老的树始终不说话。



暴风雨过后，那可强健的树只不伤了些树枝，当他转过头去
看他的母亲时，不觉呆了，母亲早已倒下，再也起不来了。

这棵老树难道不像我们的妈妈吗？她们用自我的一生爱我们、
保护我们，让我们过上最好的日子，我们有时却不理解她们，
伤她们的心，我们吃好的，用好的，穿好的，都觉得理所当
然，要是你还这样想的话，那么就请你赶紧爱你们的母亲吧。

高二的感悟篇四

父母在外地工作，只剩下年迈的爷爷在家中细心照料我，从
爷爷身上，我体会出了那份沉甸甸的爱。

记得小时候上学时，爷爷担心我一个人不安全，便骑着那有
些破旧的自行车，载着小小的我，在风雨中穿梭。爷爷已经
快六十多岁了，但仍然坚持接送我上学，转眼间，我从一年
级升到了五年级，但还是稳稳当当的坐在自行车的后座上，
看着爷爷吃力的蹬着车子，我的心里，也有点儿不是滋味。

在我四五岁的时候，爸爸妈妈就被调到外地工作了，年幼的
我就在爷爷的悉心照料下渐渐长大，但在我成长的岁月中，
爷爷付出了太多，太多……一年级的时候，学习并不太好，
爷爷在开家长会的时候，特意向老师询问了我的学习情况，
得知我数学的计算能力不太好时，爷爷没有责怪我，而是轻
轻抚摸着我的头，耐心的为我讲解着难题，和蔼地给我讲要
领和口诀，多少个夜晚，爷爷睁着用些血丝的双眼，再灯下
为我补习功课，检查作业。我静静地倚在门边，看着爷爷正
戴着老花镜为我检查作业，我的眼圈有些红了，但还是压抑
住内心的酸楚，轻声问道：“爷爷，怎么还不睡？”“没事，
你先睡吧，我再给你看看这道题。”爷爷揉了揉困倦的双眼，
又打起了精神为我看题。看着爷爷坚毅的脸庞，我似乎什么
也说不出来了，只得轻声应道：“嗯，你也早点睡。”躺在
床上，我却怎么也睡不着了，想起灯下爷爷那微驼的背，我
的心中又涌起了一阵阵的酸楚。



爷爷不仅关心我的学习，还每天按时接送我。在一年级的时
候，爷爷为了每天接送我上学，在自行车上安了一个车座，
把小小的我抱上车座，车子缓缓移动着，那是我小时候的摇
篮，承载着我小小的心，年复一年，日复一日，可是我依旧
坐在爷爷的车座上。在走上坡的时候，爷爷骑得更吃力了，
我要下来走一会儿，可是爷爷那沉稳的声音却传到了我的耳
际：“不用下来，你坐稳了就好看着爷爷吃力的样子，我的
心头涌上了一种莫名的感动。在路过一个拐弯处的时候，爷
爷脚下一滑，一个趔趄，差点摔倒，爷爷只能勉强用脚支撑
着，看着爷爷费力的样子，我想：爷爷终究是老了，两鬓边
的苍白格外醒目，爷爷一天天越来越年迈，而我却渐渐长大
了，爷爷更辛苦了。后来，随着年纪的升高，我们有了早课，
为了不耽误我的学习，爷爷又开始学习骑电动车。我无法想
象，一位年迈的老人是怎样练习骑电动车的，只知道爷爷是
为了我才这样辛苦，每次靠在爷爷宽厚的背上，我总是感到
一种温暖，一种爱的温暖！无论寒冬酷暑，无论刮风下雨，
爷爷的接送从来没有间断，爷爷的关怀从来没有间断，爷爷
给予我的爱从来也没有间断！

别人的孩子总是由爸爸妈妈给予他们无微不至的关怀，但是
我却不一样，是爷爷给了我关怀，给了我爱，因此，这份沉
甸甸的爱，比任何人的都更加珍贵！

高二的感悟篇五

有一个人她开始的时候并不明白自我还有一个妹妹，当她明
白的时候，她的妹妹得了重病，需要做骨髓移植手术，仅有
她能够就她妹妹了。虽然以前她并没有与她妹妹接触过，就
像是陌生人一样，可是，她毫不犹豫地答应了就妹妹。这就
是亲情，是所有感情都不能与之匹敌的。

人间处处有亲情，因为我们每个人都有自我的亲人，所以说
亲情就在我们身边。在众多的情感当中，友情最珍贵，感情
最甜美，为唯有亲情是一种很温馨的感觉。它具备所有情感



所具有的。我们用一个什么样的词来形容亲情呢？伟大、可
贵还是普通？我觉得亲情是最普通也是伟大可贵的。我要
用“温暖”这个词来形容亲情。（很贴切的形容词）

亲情是最温暖的，当你在外面的时候，有朋友的照顾；在学
校的时候有同学帮忙，可是人总有不顺心的时候，为什么说
家是最温暖的地方，因为家里有你最亲的人。在外面遇到不
顺的事总想跟家里人念叨念叨，遇到高兴的事总想着跟家里
人一齐分享。这都是因为亲情。

字典上说亲情就是亲人之间的情感。我想不止这些吧，让我
们生活在这个世界上的人一齐去感悟亲情吧！

高二的感悟篇六

盼望着，盼望着，美丽的春姑娘迈着轻盈的脚步来到了人间。

春天的阳光格外明媚，春姑娘张开了笑脸，她轻轻地抚摸着
大地。

看，小草从甜蜜的梦中苏醒过来，偷偷地钻了出来，伸伸懒
腰，静静地观看这春意盎然的世界。柳树发芽了，柔软的枝
条正在微风的吹拂下舒展开黄绿的眉眼，嫩嫩的，绿绿的。
真是“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。”

瞧，花儿都开了，开得那么鲜艳，那么热烈，那么深沉。田
野里，到处开满了金黄色的油菜花，金灿灿的一片，好似一
片金色的海洋。田间的小路上，星星点点的野花有红的、黄
的、紫的、白的……五颜六色，美丽极了。果园里更是热闹
极了，桃树、杏树、梨树都争先恐后地炫耀自己的美丽。红
的艳、粉的嫩、白的纯，花儿散发出阵阵沁人心脾的清香，
引来了美丽的蝴蝶翩翩起舞，无数的蜜蜂在花间忙碌着。到
处一片生机勃勃。



“一犁足春雨，一丝摇晴风。”绵绵的春雨，携着一阵微风
而至。雨点打在池塘里，滴在青草间，溅在花瓣中，沾在脸
庞上……淅淅沥沥。春雨滋润世间万物，山更青了，水更清
了，苗更绿了。

一只只小燕子在春姑娘的召唤下，轻快地飞来了。它们停歇
在电线上，痴痴地欣赏着这欣欣向荣的景象，树枝上那不知
名的小鸟在叽叽喳喳叫个不停。我猜，它们是在诉说春天的
美丽。青蛙从睡梦中醒来，看看这美好的一切，高兴地“呱
呱”大叫起来。孩子们都出来了，在草地上打滚、做游戏。

春天像一个法力无边的魔术师，让万物充满生机。

春天像一个音乐家，奏出了“春”的美丽乐章。

春天像一个高超的画家，把整个世界描绘得绚丽多彩。

高二的感悟篇七

小时候，我总感觉自己是一个坚强的男子汉。因为我和其他
孩子不同，他们可以无忧无虑，无牵无挂。而我，由于父母
工作不经常在家，所以不得不早早的面对生活中的一些问题。

或许是那个时候家里没车，或许是路程太远，又或许是父母
工作太忙，父母总是隔两三天才回来看我，但我还是很开心，
因为父母每次回来时都会带上一碗鸡肉放在一个小袋子里，
然后我总是兴高采烈地跑过去准备大开吃戒。母亲看到我那
个狼吞虎咽的样子，笑骂道：“傻孩子，慢点吃，真像鬼子
进村嘞……”

亲情，是这个世上最真实，最温暖，最宝贵的东西，希望大
家能好好的珍惜，爱护她。



高二的感悟篇八

每个人都必须经过漫长的岁月，每个人都有自己的成长收获。

我们每个人都得与成长中的挫折、失败等作斗争，结果有些
人落荒而逃，没有勇气去战败这些恶魔。

我觉得我这十三个春秋没有浑浑噩噩的度过，至少我有自己
的成长收获。

一般我们面对那些失败就会想方设法的逃避。不!我们不能做
缩头乌龟。我们要勇敢的面对，因为“躲得过初一，躲不过
十五。”你这次逃避了。你下次，下下次······呢?你
不会一辈子都当那个缩头乌龟吧!你要相信自己，相信自己能
做到。永远切记：失败是成功之母!

在这些年，我明白了：我们人类有许多东西不可失去，例如：
智慧、信誉、自信但我觉得自我的身体不可失去，一旦失去
了，那你的金钱、信誉、智慧······还有何益。你的
健康是第一，为了我们有一个好身体，请多锻炼，不要多吃
肉食，不要吃垃圾食品，要吃一些对身体有益的事物。

人生有许多坎坷，我们一旦看到了自己的错误，就不去改正，
让这个恶魔一直伴随我们左右，是我们的“恶魔守护神。”
是他控制着你，不让你改正吗?不!是你自己缺乏自信，没有
勇气去与他做永久的战斗。

人人都会遇到错误，不把你遇到错误，而是怕你被错误打败
之后，不敢再站起来去打败他。我们要勇敢地去面对错误，
并且要改正错误。

人的成长收获是一本无法写完的大书，里面都是深奥的知识，
需要我们开动自己的大脑才能明白其中的奥妙。让我们做一
个生活中的有心人，把自己的成长收获日积月累，积少成多，



集成一座金字塔吧!

高二的感悟篇九

当生活上的一些困难一直困扰着我是，我会感到有些丧气，
甚至有些怨恨自己。先天的影响是无法改变的，但是有一个
很重要的原因，即后天形成的习惯。我越来越认为习惯对人
的影响是非常之大的。曾经当自己犹豫、放弃一些事情时为
自己开脱，认为这只是一件小事，以后要真遇到什么的话自
己会超凡脱俗、一鸣惊人的。其实不然，没有量的积累，那
里会有质的飞跃呢？所以习惯要在每一件事上培养、改良。
这一点早就知道，但到现在才有了一些领会。然而这又是一
个艰苦的过程，变革永远是困难的，常常会出现半途而废周
而复始的情况。关键是当陷入困境之时，阻力会变得异常的
大，如何保持住自己的本心不动摇是很难的'。具体的方法我
至今都没有找到，只希望以前的“周而复始”作为量的积累，
让我在以后的生活中得到质的飞跃。到了什么时候我能够在
困境中保持冷静，在诱-惑面前保持清醒，在困难面前勇敢地
正视它，那就说明我真正地做到了自己“质”的飞跃。其次，
学习上。就我个人相比而言，高二的我比高一的我学习更努
力了一些。

高二的感悟篇十

春天在哪里呀？春天在哪里？春天在那青翠的山林里……春
天在那醉人的古诗词里。

今天的天空一碧如洗，蔚蓝的天空，只有几片薄纱似的轻云
平贴于校园上空，就如一条环绕在春姑娘脖颈间的白纱巾。
我们怀着兴奋的心情，排着整齐的队伍前往希望剧场参加五
年级首届诗词大会比赛。



希望剧场十分宽敞，但还是盛放不下近千人的激情。舞台中
央的屏幕上，有主题诗词“草长莺飞二月天，拂提杨柳醉春
烟”，嫩绿的色彩加上鲜红桃花的衬托，充满盎然的春意。
主持人宣布：“诗词大会正式开始！”顿时全场掌声雷动。

选手们从第一、二轮激烈的角逐中脱颖而出，向着最后的冠
军冲去。“春”“花”“月”三字被选为第三轮飞花令主题
词。在选手激烈的竞争中，在主持人恰当的补充介绍中，我
们懂得了：李煜的《虞美人》中“问君能有几多愁，恰似一
江春水向东流”，表达了一个亡国之君的无限哀怨；“满园
春色关不住，一枝红杏出墙来”写了新生事物总是充满活力，
是无法抵挡的……古人的智慧让我们惊叹，他们能营造优美
的意境，或描写，或抒情，或议论，情景交融，借景寓理，
淋漓尽致地展现了诗词的魅力和价值。此时，一句句诗词犹
如校园花坛里姹紫嫣红的花儿，在同学们心中诗词在春天里
竞相绽放，摇曳多姿，香气浓郁，沁人心脾。

比赛结束，五（1）班夺得桂冠。当同学们走出希望剧场，斜
阳浅笑，映红了一张张激动兴奋的脸庞，也映亮了我们心中
诗词的璀璨星空。

诗词大会完美落幕了，然而我心中对诗词的渴望才开始升
腾……


