
最新防控疫情志愿者活动心得(汇总5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

防控疫情志愿者活动心得篇一

新冠肺炎义情防控工作以来，在贵州省石阡县的街头小巷，
村组院落，有一批志愿者不怕吃苦，不畏严寒，不惧风险，
不计得失，入户开展防疫知识宣传和义情排查，主动承担守
卡点任务，用实际行动践行“奉献、友爱、互助、进步”的
志愿服务精神。

当前，正是春耕生产的最佳时期，在抓好义情防控的同时，
为不误农时，石阡县花桥镇的11名西部计划志愿者，一大早
他们就来到该镇北坪村“春晖林”果园基地里，协助林管员
忙着管护130余亩枇杷、杨梅、葡萄等果树，除草、施肥、覆
土，大家在管护员的带领下各尽其责，抢抓管护生长有利时
期，让其茁壮成长。

“结合我们的雷锋纪念日，带领我们花桥镇的11名青年志愿
者来到由石阡县全体干部职工捐赠种植的这片春晖林，结合
我们这个志愿团结、友爱、互助、进步的志愿者精神，大家
一起来到这里实践，协助林管员把这一片林子把它管好，让
它成长起来。”石阡县西部计划志愿者花桥镇服务队队长朱
波说。

哪里有需要，哪里就有志愿者“红色”的身影。面对当前受
义情影响，医院用血需求增加，社会无偿献血采集较往常难
度加大，志愿者立即行动起来，纷纷来到石阡县爱心血站屋，
无偿参与献血，用实际行动支持配合义情防控工作，历尽所



能奉献力量。

眼前这位参与无偿献血的志愿者名叫蔡华丽，_年参加石阡县
西部计划志愿者团队，谈到献血，我们还无意中发现这还是
她第一次勇敢尝试。往常不要说献血，就是看到别人献血她
都会感到害怕，甚至会晕血，这次面对义情特殊考验，她毫
不犹豫参与了报名，主动献血200毫升。

石阡县西部计划志愿者蔡华丽告诉记者：“我作为一名西部
志愿者，希望能为这个义情防控尽一份力量，刚好最近石阡
团县委组织这样的一次献血活动，正值三五学习雷锋纪念日，
想通过义务献血的方式，尽一点微薄的力量。”

在石阡县易地扶贫搬迁安置点平阳社区，志愿者组成服务团
队，在社区对公共环境卫生进行清扫和喷洒药物，这样的工
作他们每天都会如期进行，确保防疫无死角。

为了协助配合社区管理人员搞好义情防控工作，共青团石阡
县委紧急安排部署，以平阳社区春晖爱心超市兑换积分为契
机，利用深圳市七彩虹科技发展有限公司捐赠的一批爱心口
罩，开启了积分兑换新招式，积极引导，鼓励群众通过参与
志愿服务社区活动、遵守社区义情防控管理、养成爱护环境
卫生习惯等方式积分。自从实施以来，通过免费发放、积分
兑换口罩等方式，针对以往部分居民口罩缺失、随意串门、
自我防护松懈、不戴口罩外出等不良习惯起到了对症下药效
果。

据共青团石阡县委书记蔡菲妤介绍，面对今年义情，我们第
一时间发出倡议，组建青年力量，招募了包括医疗、后勤等
志愿者234名，分赴卫生院、石阡高速站、县城各小区、易扶
点及各乡镇开展定点防控、排查登记、体温测量等志愿服务
活动650余场次，发放义情防控知识宣传单10000余份、张贴
倡议书200余张，服务群众5万余人次。



在此基础上，县团委号召全县各行业积极参与，组建了39支
青年突击队为抗击义情贡献力量;积极发动春晖使者、青年企
业家、农村致富带头人等爱心人士助力义情防控，共收到春
晖使者捐赠现金14.21万元、口罩1.5万个、隔离服1132套、
消毒水酒精余瓶，及价值35.4万元的生活物资，为全力打好
义情防控阻击战发挥了共青团应有的力量。

防控疫情志愿者活动心得篇二

中华民族自古以来便是团结的民族，而我们中华儿女更是秉
承着，一方有难，八方支援的信念，每当国家遇到困难的时
候，便可以彰显出这强大凝聚力，如此强大的凝聚力，是世
界上任何一个民族都不曾有的，在成为疫情防控志愿者的期
间，更是使我深刻的感受到了这一点。

我是一名大二学生，在返乡前期我就有返乡后要为自己的家
乡贡献出一份力量的想法，于是我加入了__x区疫情防控志愿
者团队。

刚开始去的时候还是会有些紧张的，也不知道具体要做什么，
又怕自己做不好，与人沟通不到位，表达不清晰，但在进行
了一段时间的工作后，我所担心的问题，在不断的工作中一
点点的改变了。我做志愿者的时候正值寒冬，所以是冒着寒
冷在进行志愿者工作，外面的寒风冰冷刺骨，但是在我听到
我所帮助人们他们那一声声感谢后，我就觉得自己的内心无
比的温暖。在此期间我也了解到在那儿值班的工作人员是12
个小时一值班的，他们的时间更长，而且晚上早上的气温更
低，一想到这儿，就觉得他们很辛苦，同时也更加激励了自
己。而且我去做志愿者的时候正值人们复工复产的高峰期，
我们要保证每一位复工人员都可以平平安安，健健康康的回
到自己的工作岗位，所以我们进行的工作尤为重要。

身为国家的一份子，我们应当团结一致共同抗击疫情。而身
为当代青年，我们更应当深入践行社会主义核心价值观，在



国家面临困难之时，需要积极贡献自身的力量，无私奉献，
为打赢疫情防控阻击战贡献绵薄之力。志愿者活动是微小的，
因为它涉及的范围太有限;它又是伟大的，因为它在有限的范
围内传递爱心、传递正能量，让群众感受到社会的温暖和关
怀，提升了群体的精神道德，培养了群体乐于助人、团结互
助的高尚品德。

防控疫情志愿者活动心得篇三

因为疫情的持续，村里才有了志愿者的身影，测量体温，登
记信息，卡点执勤，他们在寒风中，尽职尽责，坚定的站在
疫情防控工作的第一线，发挥着自己的光和热，配合村两委
守护着人民群众的健康安全，成为这特殊时期一道最美的风
景。

依靠群众，发动群众是我党的优良传统，也是我党干成各项
事业的法宝，在这抗击疫情的关键时刻，村内招募志愿者活
动，也是充分利用群众，相信群众这一传统举措，不仅助力
疫情防控，还更好地鼓舞了大家战胜疫情的信心。

志愿者的岗位是平凡的，但坚守的身影是最美的，他们不为
掌声，不为鲜花，不求赞美，只为心中的那份责任，下肥也
正因有你而感动。

暖暖的阳光，满满的希望，让我们进退相依，携手克难;疫情
不去，我们不散。

冬天已快过去，春天还会远吗!
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防控疫情志愿者活动心得篇四

3月17日，余庆县中心血站内，余庆县公安局、余庆县教育局、
路政执法大队及青年志愿者排起长队，填表登记、血压测量、
抽血化验、排队领号，伸出爱心之手，挽袖捐浆奉献热血。

此次献血活动由共青团余庆县委组织，献血活动以“聚爱积
善之家、献血有我参与”为主题，当天60余人志愿者积极参
与，以浓浓热血为抗击疫情助力。

在工作人员的引导下，青年志愿者们全程佩戴口罩，有序登
记、体检、采血，献血现场井然有序。大家撸起袖子，奉献
爱心，充分展现了“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，
彰显了余庆青年热心公益、担当有为的风采。

“能够参加这次活动，我感到非常荣幸，希望自己的这个举
动能够帮助到需要的人。”正在献血的一名志愿者坚定地说。

据悉，此次活动共采血14400毫升，自团县委发出献血倡议以
来，余庆各行业青年积极响应，他们主动而坚定，在这场没
有硝烟的战斗中，挺身挽袖献出爱心，用无言的大爱托举一
个个生命的希望。

防控疫情志愿者活动心得篇五

寒冷刺骨的1月，郑州疫情再度爆发，按照省市部署要求，郑
州开展了多轮核酸检测。时间紧，任务重。之前我就一直想
报名成为防疫志愿者，这一次和父母经过沟通交流，他们也



都支持我的决定，于是我就到金水区丰乐社区彩虹社工处，
报名参加疫情防控志愿服务。

连续多天的志愿服务工作不仅锻炼了我的沟通能力，更是让
我体验到了抗疫工作人员的平凡与伟大。我为自己能够在防
控疫情工作中尽绵薄之力而感到骄傲!在各个核酸采样点，其
实一直活跃着“00后”大学生志愿者的身影，我们也在尽自
己所能，为疫情防控贡献青春力量。

在防疫志愿服务中，我不仅在奉献中实现自我价值，也认识
了一群志同道合的小伙伴们。在检测点，哪里需要我们，我
们就在哪里，我们都是乐于奉献的新时代青年：认真维持现
场秩序，帮助群众正确登记个人信息，保障监测信息的顺利
收集，积极配合核酸检测有序进行。这是“强国有我”的青
年，这是青春该有的样子，这是心怀家与国的“双向奔赴”。

没有一个寒冬不可逾越，没有一个春天不会到来。因为有一
种力量叫“众志成城”，有一种声音叫“郑州加油”。邪不压
“郑”，郑州加油!


