
争做美德少年演讲稿(大全5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

争做美德少年演讲稿篇一

同学们，作为一名少先队员，刚刚过去的20xx年是个让人心
生幸福的年份，20xx年10月，在少先队建队60周年之际专门发
来贺信：“希望全国少先队员牢记党和人民的重托，在德，
智，体，美等方面全面发展，争当热爱祖国，理想远大的好
少年;争当勤奋好学，追求上进的好少年;争当品德优良，团
结友爱的好少年;争当体魄强健，活泼开朗的好少年，时刻准
备着为建设富强民主文明和谐的社会主义现代化国家贡献智
慧和力量。”

下面我就谈谈“四好少年”中的第一个——“热爱祖国，理
想远大的好少年”;当爱心凝聚成一股股暖流涌向地震灾区，
当五星红旗在奥运会的赛场上一次次升起，当精彩纷呈的彩
车、欢呼雀跃的方阵依次走过天安门广场，我相信，在每一
个中国人的心底，都会翻腾起一阵浓烈的荣耀感与爱国情感。

从古至今，爱国主义一直都是中华儿女对祖国最深厚、最高
尚、最神圣的情感，是推动中华民族发展进步的强大动力。
在爱国主义的鼓舞下，一代又一代中华儿女在不同的年代里，
在不同的环境中，在不同的岗位上，坚持理想，默默耕耘，
不懈奋斗。

如此描绘理想：“理想是石，敲出星星之火;理想是火，点燃
熄灭的灯;理想是灯，照亮夜行的路;理想是路，引你走到黎



明……理想是罗盘，给船舶导引方向;理想是船舶，载着你出
海远行。”

俗话说，“志高山峰矮，路从脚下伸。”“理想与毅力是人
生的双翼。”由此可见，想要实现理想，就要从现实做起，
从点滴做起，不懈追求，不言放弃。同学们，让我们怀爱国
之情，展理想之翼，争当热爱祖国、理想远大的好少年，为
建设富强民主文明和谐的社会主义现代化国家贡献智慧和力
量。

争当“热爱祖国，理想远大的好少年”，在学校里，表现在
热爱学校，热爱老师，热爱班级，热爱同学，争创文明班和
争当优秀好少年。同时，要树立远大的目标，平时朝着自己
的目标，不断努力，不怕困难，持之以恒，坚持不懈，争取
早日达到目标。

最后，祝老师们、同学们新学期进步!

争做美德少年演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

你们好!在给中国少年先锋队建队60周年的贺信中，要求我们
牢记党和人民的重托，在德、智、体、美等方面全面发
展，“争当热爱祖国，理想远大的好少年;争当勤奋学习，追
求上进的好少年;争当品学兼优，团结友爱的好少年;争当体
魄健康，活泼开朗的好少年。”作为一名新时代的少年，我
们不能辜负胡爷爷的殷切希望，应该从现在做起，从自身做
起，争做一个德智体美全面发展的“四好少年”!

祖国是耀眼的太阳，我们将是灿烂夺目的光环。祖国培育了
我们，“滴水之恩，涌泉相报”，祖国对我们的如此恩情，
我们怎能不报!我们要热爱我们的祖国，从小就应该立下“报
效祖国”这一崇高理想。理想是人生的航标，有了理想，我



们才会有一个明确的奋斗目标，才不会盲目地在人生的道路
上乱闯。著名科学家钱学森在美国有着优越的生活条件，但
他一心想念着自己的祖国，想为祖国的建设出一份力，他不
顾美国政府的重重阻拦，在祖国与美国科学界的大力帮助下，
终于回到了自己的祖国，为我国的科学发展贡献了毕生精力。
这就是我们的榜样。我们要向钱学森老爷爷学习，立志做国
家栋梁，为祖国、为人民服务，让祖国的五星红旗升上更高，
更广的一片天空!

做国家栋梁之材是我们每一个少年心中的远大理想，可要实
现这一崇高目标，靠的是什么?靠实力，靠真本领!有实力才
有优势。而我们这个时段是最好的学习期。古语有云：“少
壮不努力，老大徒伤悲。”现在我们有精力，也有时间去奋
斗，来增强自己的实力。要成功，只有现在勤奋学习，把该
学的知识掌握好，自己才会有实力去竞争，去实现自己的理
想。所以，我们现在就应该把课堂上老师教的学好，上课认
真听讲，动脑思考，积极发言，课后认真完成作业，这样才
能把知识学扎实，学好。

胡爷爷要求我们“品学兼优，团结友爱”，我想要使我们的
国家更加富强，就需要靠全国人民的共同奋斗，一个人的力
量总是渺小的，只有团结起来力量才大。正如雷锋同志所说
的：“滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当
他把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。”正
像一滴水所滋润的土地是一小块，当这滴水融进大海，再来
滋润土地，将是一大片!这就要求我们从小就要发扬团结友爱
的精神，做到在学校尊敬师长，关心集体，在校外遵守社会
公德，维护社会秩序，在家庭尊重长辈，关爱老人，把自己
培养成一个有爱心，守纪律的好少年。

如果把理想比作胜利的彼岸，那么我们的身体就是驶向彼岸
的小船;小船如果不结实，是无法接受风浪的考验的。如果我
们没有一个健康的体魄，任你理想如何远大，理想永远都只
是空想。这就需要我们做到“体魄健康，活泼开朗”。有一



个故事，就是讲一只蜗牛有着上泰山，下江南的理想，可自
己短暂的生命，根本无法实现，这只蜗牛只好含恨而终。所
以，要实现理想，实力固然重要，但没有一个健康的体魄，
理想只能伴你于九泉之下。

“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”，未来的路还很长，只有学会
创新，学会开拓才会取得进步。有道是“少年强，则国强;少
年富，则国富”。 为了让祖国的明天更加繁荣昌盛，我们都
来争做“四好少年”吧!

争做美德少年演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!勤奋，是智慧产生的源泉，是可贵的美德，是人们成
就事业的前提条件，也是中华民族一以贯之的精神财富。翻
开史册，古今中外，凡是事业成功者，对人类有所作为者，
无不用辛勤的汗水写着一个闪光的词汇：勤奋。

勤奋属于珍惜时间、爱惜光阴的人;属于脚踏实地、一丝不苟
的人;属于坚持不懈、持之以恒的人;属于勇于探索、勇于创
新的人。因为勤奋，安徒生从一个鞋匠的儿子成为童话大王;
因为勤奋，巴尔扎克给人类留下了宝贵的文学遗产《人间喜
剧》;还是因为勤奋，爱迪生才有一千多项伟大的科学发明;
爱因斯坦才得以创立震惊世界的相对论;所以，大凡有作为的
人，无一不与勤奋有着难解难分的缘分。凿壁借光，为财主
干活不要工钱，只为能借书看的匡衡，最终成为伟大天文家
和地理学家。自幼受父亲影响，善于断案，主动学习律法刑
理知识的包拯，长大以后断案如神，成为百姓爱戴的包青天。
他们在人类历史的长河中，犹如一颗颗闪亮的明星，散发着
夺目的光芒，无论时光怎样流逝，都丝毫不会褪色。

那么，我们怎样做到勤奋学习、追求上进呢?我认为，在学习
上要做到以下几点：



3、课外提升：作业要按时保质保量完成，书写要工整。课后
认真复习的同时还要主动获取课外知识，多读书，与好书交
朋友。同时还要多思考、多观察，在读中思、在做中想，形
成高效的学习方法。

亲爱的同学们，就让我们端正学习的态度，掌握科学的学习
方法，坚定终身学习的信念，用书籍滋养生命，用知识丰富
人生，争当勤奋学习、追求上进的好少年吧!

争做美德少年演讲稿篇四

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：

大家好，我叫xxx，是xxx的一名小学生，我们学校是一个色彩
缤纷的花园，在老师的精心培育下，我像小树一样健康快乐
的成长，美德的种子在内心深处生根发芽。

老师教导我们要乐于助人，于是，我不管是在学校里还是生
活中，都力所能及地帮助身边的人。在学习中，我和同学们
互相帮助，一起讨论学习，学习进步了，我们也都成为了好
朋友；在生活中，我喜欢帮爸爸妈妈分担家务，虽然有时也
会帮倒忙。每逢节假日，我都去u站做小义工活动，给人们提
供一些帮助；每次去公园游玩时，我都会多准备一些袋子，
看见草坪上的垃圾就装进袋子带走，让我们的城市更整洁。

作为一个从贵阳转学来到深圳的小学生，我知道家乡山区的
孩子上学的困难，于是，我用压岁钱请爸爸资助了一个贵州
民族小学的三年级布依族小妹妹。

我体会到，帮助别人，可以收获快乐，还可以收获友谊；

只要人人都献出一点爱，世界将会变得更加美好！



争做美德少年演讲稿篇五

亲爱的校领导、老师、同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《争当四好少年》。我们应该争
当四好少年，长大以后要为国做贡献。作为一个少先队员，
学做一个四好少年很重要，做一个四好少年要做的事情很多。
我认为做四好少年要做到以下几点：一、当热爱祖国、理想
远大的少年。二、当勤奋学习、追求上进的少年。 三、当品
德优良、团结友爱的好少年。四、当体魄强健、活泼开朗的
好少年。

四好少年应该从自我做起，从小事做起。要争当四好少年，
首先要好好学习，尽自己最大的力量把各门功课学好。上课
专心听讲，回家好好复习，按时完成老师、家长布置作业，
考出一个好成绩。

然后，要争当四好少年，还要培养自己独立自主的能力。做
完作业后，周末要经常帮住家长作些家务活，自己能做的事
情一定自己做。平时如果大人不在家，要学会自己照顾自己。
不要让家长担心。

其次，当四好少年，无论在什么时候,什么地方都要严格要求
自己，遵守所有规定，切记八荣八耻;看见弱小者需要帮助，
尽自己的力去帮助他们，和同伴友好相处。用我们的行动，
做一个遵纪守法、乐于助人的好少年。

最后，要把身体锻炼好。养好身体，多多锻炼，让自己有一
个良好的体魄。身体是1，聪明是1后面的0，父母的爱是0„„
后面的0越多，财富就越多。假如没了身体这个1，再多个0也
没用。所以一定要把自己的身体养好了，才能为国做贡献。


